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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཟླས་རིམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༡༤༡ ༤༤་བངལཁངའ་ཁར་འབར་བ༤ག། 
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་དར་ཉེ་ཧྙ 


གབྲས་ མསུ་ བཅོམ་ །ལྤན་ ༢ངས་ 
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རྣམས་འཱེ་རེས་བསྟོད་ 





བཟླ་སྟེ། ཡབ་ཀྱི་ཤ ཤངས་གཡས་ནས་ཡུམ་ཧྲཾ 


ར་མ་ བཞེ། སྒོ་མ མཚར མས་མ་བརྒྱད་ལའང་དེ 


་ 


2 ⁄ 


ན་དུ་ཞུགས་ པར་སྒོམ་ཏེ་རླུང་བཏང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ ཀྱི་སྟིང་ 


ལས་ ་ཆེས་ ཟབ་པ་ལ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཿཡབ་ཀྱི ་ཀྱ་ཐུགས་ ཀར་ ་ླ་ གདན། ཡ 
ང་པོ། དེའི་མཐར་རང་སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་ཏེ་གནས་པ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་ 


(གཡས་གཡས་པ ་ནས་རླ་ ང་བླང་བ་ཨོཾ་གྱི་རྣམ་པར་བྱས། ནང་དུ་གན 
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པ་ 


ར་བའི་རིགས་པས་བཟླ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བའི་རྩ་རོ་མའི་ _ 
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ཡལ་དུ་སྒོམ་ལ་བཟླ། དེ་ནསྭ་རུང་ཐུམ་ཅན་གཤིར་བྱས་སྙིང་ག་ནས། གོང་བུ་དམར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོས་མཚན་པ་དང་། 
ནས་སོང་། གསང་རྩའི་ཐད་དུ་དབུ་མ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེ་ ཅས་པ་ལས་ཞད་ཟེར་འཕ་ 
། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། གོང་བུ་དམར་པོ་ལ་ཐིམ་དེ་ནས་གོང་བུ་དམར་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གོང་བུ་དཀར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་གློགས་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚུར་གློག་ ; 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཟློས་ནས། མཐར་གོང་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཉིས་ཀར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་དུ་ཡལ་བར་སྒོམ། དེ་ནས་ བུམ་ཅན་གཞིར་བྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་སྦྲ་གུ་རང་ 
པར་བསྒོམས་ནས། རང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕབ་གི་ལུས་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན། ལྟེ་བར་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས། སྙིང་གར་བརྒྱད། མགྲིན་པར་བཏུ་དྲུག་སྤྱི་བོར་སོ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་དེ་རེ་རེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ ྦ 








གོང་བུ་དཀར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོས་མཚན་པ་སྲན་མ་ཕྱེད་བཀས་ཙམ་གཉིས་སྤྲོས། རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ 
རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ནས་ཐོན། གོང་བུ་དཀར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པ་རྒྱང་གི་ཐོན་པདྤར་ལྷུང་གོང་བུ་དམར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
༤€༽ ༨༤ ༨ ༦༽ 


ིརྡོ་རྗེའི་སྦུབས་སུ་ཆུད་ 


' ༢༩ ཟེ ཛ༽\ རར ༨༠༤ ༡༤༧༧ ཤྲ «¬. པེ པ ༡པཞ། *་ ༧ ༩༤༧ "༡༩།༽་ མ་ཀ" 
ཉིས་ཐོད་པ་སློང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་རེ་བ༔ེ མས་ནས། བཅོམ་ ན་འདས་ཡུམ་གྱི་ཡེ་ སྲ ཐམས་ཅད་ཟླ་མཚན བབས་པའ་4 

















༄༅། །སེམས་གཏད་ནས་ཡིད་ཟློས་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་དམར་ཆ་རྣམས་ཡབ་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ནས་བརྒྱུད་དེ། ཡར་ལྷུག་ལྷུག་བྱུང་བ་དང་། རྩ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཐོད་པས་གཅུས་ཏེ་གསོལ་བའི་སྒྲས། ཡབ་ 
ཀྱི་སྔགས་རོང་ཁྲོལ་ཏུ་བྱུང་བར་བསམས་ནས་ཡིད་བཟློས་བྱ་ཞིང་། ཧེ་རུ་ཀ་དེ་དག་ཟླ་མཚན་གསོལ་རིམ་ནས། སྐུ་མདོག་དམར་པོར་གྱུར་པར་བསྒོམས་ནས། མཐར་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་སྒོམ། འདི་རླུང་འཛིན་པའི་དབང་ ྒ 
དུ་བྱས་ན་ཡིད་བཟློས་དང་། མི་འཛིན་ན་སྒྲ་བཅས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཟླས་རིམ་ལྔ་པོ་འདི་ལ། དཔལ་རང་བྱུང་གི་སྔ་མ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། གཉིས་པ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྤེལ་དང་སྔ་མ་ཐབས། 
གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་རླབས་པའི་ཐབས། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྐྱངས་པའི་ཐབས། ལྔ་པ་བདེ་ཆེན་སྱོང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཞེས་གསུང་པས། སྟན་ནས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་འདི། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དཀོན་ 
མཆོག་ཡན་ལག་གི་དགོངས་པ་བསྐངས་བའི་སྐད་དུ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོས་སྦྱར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་སྡོམ་པའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག བྷ་ལཏྟ།། །། ༄། །ཨེ་ཝམ་སྒྲབ་བཞུགས་སོ།། ནོ་མ་གུ་རུ་རྩ་རྒྱུད་ | 
ལས། ཤི ་ལེ་ཟླ་བ་ཁུ་བ་སྐུ། རྣམ་པར་བཅད་བྱ་ ལ་ཉི་གསུང་། །ཨ་ཡིག་མུན་ཅན་དེ་ནས་ཨ་ཡིག་མུན་ཅན་ཐུགས་རབ་བརྗོད་ཀྱི་ཨ་བཞག་ཐུགས་རབ་བརྗོད མཁའ་ཁམས་ཨེ་ལྭ་ མ་པར་བ ནས ལེ ས་པའི་དོན་ནི མཁའ་ཁམས་ ྦ 








། སོ་ཞེས་པ་ནི་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཨ་བཞག །དེ་ནས་རྣམ་པར་བཅད་པ་རྡུལ་ཉི་གསུང་གི་རྣམ་པར་བཅད། དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ཁུ་བ་སྐུའི་ཐིག་ལེ་བཞག །དེ་ནས་ཨ་ཡིག་དག་གི་བར་དུ་ཨུའོས་རྣམ་བཅད་ཨུར་བྱས། ྒ 
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ཨིའི་ཡི་གེ་ལ་ཨེར་ ྒ 
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ྦ ་འཇྲིག་ཆེན་པའི་ཞྲེར་སྲོང་ལས་འཛིན་པ་གྲབ་པོས་ཆེས་ས་ང་རོ་སར་བྲས་ལྲམ། གྲོང་གྲིས་ལ་བརན་པ་གྲནར་གཞའི་བྲིབ་ཚྲོགཔ་རམ་ཕྲིན་ཆེས་འབེལ་མི་སོར་པ་ང་ཡིག་ཕྲིས་པས། ཨའི་ཡི་གེ་ 
དྲངས་འཇག རྟན པའ་ཉར་སྦྱད ལས་འཛོན་པ་གྲུབ པས རྔས སུང་ར་སྦྱར་བས་ལམ། གང་ག་ཨ་ལ་བདུན་པ་གནས་གཞའ་གཅག ཆགས ངམ བྱན རྗྔས་འདྲལ་མ་སྨྱ ག་ཕྱ ། ག 


བ བསྒྱུར་ཞིང་ཨི་ཕྱིས་པས་ཨེ་ལམ་སྟེ། ཨཿ ཨཿ ཞེས་པ་ལས་བསྒྲབས་པའོ། འྲུལ་བ་མེད་དོ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའེ་འོ།། །། ཤུ་བྷ།། 
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༄༅། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་བཞེད་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྣང་ཐལ་འགྱུར་དང་། རང་རྒྱུད་སྨྲ་བས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་རྒྱུད་ 
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ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཚུལ་གཅིག་པའི་ངེས་དོན་འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་གླ་དཔལ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། 




















།འབའབརའངའ་རལའའངའ༡༨༦༦ ཌབཁཁཡང་འགབང་ཡསས་ལསར་པརརརརངརརརང ཁང་རབས 





| ༄༅། །ཡོངས་ཡེ། ལྷ་གཉན་པོ་ཡར་ལྷ་ཤམ་བོའི་མགུལ། | །དུས་མགོ་ཉ་མར་ངོའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ། །ཡབ་རས་གོས་འཛིན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་དེས། །སྤྲོས་ 
| བྲལ་གྱི་ལྟ་སྟངས་ཕྱོགས་བཅུར་བལྟ། །དངོས་འཛིན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་རྩད་ནས་འབུད། །ཡེ་ཆད་ཀྱི་སྟོང་པར་མི་གཟིམ་པར། །བསྟོན་མེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་ལ། །ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྟོག་པ་བསྩལ་བ་དེ། ྦ 


ཏྲ 


།སྨྲར་བསམས་ཤིང་ཡང་ཡང་དྲན་པ་ཞིག་བྱུང་། །དེ་བྱུང་བས་མནོ་བསམ་འདི་ལྟར་སྐྱེས། །ལར་ཡང་དག་དཔྱད་པའི་གནས་སྐབས་སམ། །མཐར་ཐུག་པ་དོན་གྱི་དབང་དུའམ། །བརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ _ 
བའི་ངོར། །སྐྱེ་མེད་འགག་མེད་དུ་མི་བསླྲ་དང་། །སྐྱེ་གནས་འགག་པ་རུ་མི་བསླུ་དང་། །དོན་དམ་བདེན་པ་རུ་བདེན་རྒྱུ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་རུ་བདེན་རྒྱུ་དང་། །དངོས་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟོང་ཞ 
ཉིད་དང་། །དངོས་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སྣང་བ་སོགས། །ཡུལ་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སམ། །ཡུལ་བདེན་གཉིས་གཞལ་བྱ་འདི་འདྲ་ལ། །མདོན་རྗེས་ཀྱི་ཚད་མས་འཇལ་ལུགས་སོགས།། 
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ནུས་ལྟར་སྣང་བ་ཡང། བརྟག་དཔྱད་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ལས་ཀྱི་དབང་གི་འཁྲུལ་སྣང་ནི། །བསླུ་མེད་ལྟར་མྱོང་ཚད་མིན་ཏེ། །མ་རིག་གིས་བསླད་ཕྱོང་བའི་ཕྱིར། །མིག་བཙིར་ཟླ་གཉིས་མཐོང་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཤུན་ 
རྫོ་བ་སྣང་ཙམ་ལ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་དཔྱད་པའི་ཚེ། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ཡིས། །སྐྱེ་དང་འགག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། འཁོར་འདས་འཆིང་གྲོལ་དོན་བྱེད་པ། །སོ་སོར་ མྩོང་བའི་ཤེས་པ་ལ། །བསླ་མེད་ཚད་མའི་བདེན་ 
པར་སྣང་། །དེ་ཀ་ཙམ་ལ་ཀུན་རྫོང་ཀྱི། །བདེན་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ་ཕན་དུ། རང་གིརབའ་བདེན་རུ་ཞག། །ཐ་སྙད་དཔྱད་པའི་ངོར་ཡང་མེད། དེས་ན་ཤིན་ཏུ་དཔྱད་པའི་ངོར། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དོན་བྱེད་པའི། སླུ་མེད་ 
ཀྭ བདེན་ པར་སྣང་བ་ཡང་། །འཕགས་ པས་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་ཀྱི། ཀྱི། ། །རྟོགས་ པའི་ཡེ ཤེས་ ཀྱིས་ གཞལ་ན། །དེར་ ཡང་ བསླུ་མེད་ ཚད་མ་ ཡིས། བདེན ་གྲུབ་ ཉིད་ དུ་ག་ལ་ ཡོད། ། །དེ་ ལྟར་ཀུན་ རྫོབ་ སྐྱ འགག་ གི །བསླྲ་མེད་ བདེན་ པར་ ྦ 
ྦ སྣང་པ་ དེ། རྒྱུ དང་ ་རྐེན་ གྱིས་ བསྐྱེད་ པའམ། །མ་ བསྐྱེད་ པར་ ཡང་འབྱུང་པ་ ཡིན། །མ་ བསྐྱེད་ པར་ཡང་ འབྱུང་ན་ ནི། །རི་བོང་རྭ་ཉིད་ཅིས་ མི་ འབྱུང་། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ གྱིས་ བསྐྱེད་ པ་ ན། །རྒྱུ་རྐྱེན་ རང་ཉིད་ སྐྱ འགག་ ལས། །མྔ | 
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རྣམས་རྫུན་པའི་བདེན་པ་ལ། །ཡང་དག་པར་ན་བདེན་མེད་བཞེད། །དེ་ལ་དབུ་མའི་གཞུང་ལུགས་སུ། །དོན་དམ་བདེན་པའི་ཐ་སྙད་བྱས། །ཐ་སྙད་བྱས་པའི་དོན་དམ་བདེན། །བདེན་པར་གང་གིས་བཞག་ཅེ་ན། །དེ་ 
ནི་ལྟོས་བཏགས་ཙམ་ལས་གཞན། །བདེན་པར་བཞག་རྒྱུ་འགའ་ཡང་མེད། །དེ་མེད་དེ་ཡིས་བདེན་པར་བཏགས། །དེ་ཙམ་ཉིད་ལ་བསླྲ་མེད་པར། །དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པ་ཡི། །རིག་ཤེས་ཚད་མ་ཉིད་དུ་སྒྲ། །མདོར་ ྒ 
ཆོས་ཉིད་དམ། །དོན་དམ་བདེན་པའི་སྐྱ་མེད་དེ། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོ་བ་ལས་གཞན་དུ། །རང་དབང་འདི་གར་ཡོད་དོ་ཞེས། །སྐྱེ་འཕགས་གང་གི་ཤེས་པས་ཀྱང་། །དམིགས་སུ་རུང་བ་ག་ལ་ཡིན། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་སྣང་ 
བ་ཡང་། །འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་གིས་གཟིགས་ན། །སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས། །བསྐྱེད་པའི་སྐྱེ་འགག་དངོས་པོ་བ། །གཞི་རྩ་བྲལ་བ་ཉིད་དུ་སོང་། །དེས་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་ཉིད། །སྐྱེ་མེད་རྟོགས་པའི་ཚད་ 


དྲ མ་ཡང་ མཐར་ཐུབ ་དོཿ ་གྱི་དབང་ (འར། ཡང་དབ ༧ ཕྱད་པའི་ཐ ༼ མ་ ༡ར།་རྲ། བཆ ས་མྱོང་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་ངོར བསྨྲ་ ང་མི་སླའི་ཚད་མིན་དང་ ཆད་མ་ཐ ང་ཡང་མ་ཌ ད་པས སྤེས་བྲལ་ ན་ཐ བ་ 
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༄༅། །ལས་གཞན་པའི། །བྱེད་ཐབས་ཅི་ཡང་མ་ཤེས་ན། །དེ་ཚེ་བཅོས་མེད་ལྷུག་པར་གློད། །དེ་ལ་ལྟ་བའི་ལྟ་ལུགས་དང་། །སྒོམ་པའི་སྒོམ་ཚུལ་གཞན་གར་འཚོལ། །འདི་ལྟའི་གློད་ལུགས་ཤེས་ཙ་ན། །ལྟ་སྒོམ་ཐ་ 
#; །དད་དུས་དེར་ཞིག །སྒྲོ་བསྐུར་མདུད་པ་དུས་དེར་གྲོལ། །སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི། །དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ཡི་དོན། །དབྱངས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན་ཡང་། །དུས་དེར་རྩོལ་མེད་ངང་ 
གི་འབྱུང་། །བླ་མ་ལྟ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་སྒོམ་པ་ལས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྐྱོང་བ་ཡང་། །དེ་ཡི་དུས་ན་བཏུབ་པ་ཡིན། །རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་གྱིས། །ལྷག་པར་རྩལ་བཤད་མཛད་གྲགས་པ། །དཀར་ 
པོ་གཅིག་ཐུབ་བྱ་བ་ཡི། །ཤེས་རབ་དེ་ཡང་དུས་དེར་འཆར། །སྐྱེ་མེད་ཞང་སྒོམ་གཡུ་བྲག་པས། །གསུངས་པའི་ས་ལོག་གནམ་ལོག་གི །རྟོགས་པ་མཁའ་ལ་མདུང་སྐོར་དེ། །དུས་དེར་བསྐོར་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། །འདི་ལྟར་ 
རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ། །ཆད་པའི་མཐར་ལྟུང་མི་དོགས་ཏེ། །འདི་ལ་འཁོར་འདས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །རྟེན་འབྲེལ་སླྲ་བ་མེད་པ་རྣམས། །སུས་བསྒྲིགས་ངོ་ལ་འཆར་བར་ཉན། །འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ། །རྟག་པའི་ 


མཐར་ལྟུང་མི་དོགས་ཏེ། །རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་ ཤེས་པ་ཡི། །བློ་ངོ་ཊ ང་ནའང་བདེན་པ་དང་། །བདེན་པ་མེད་པར་རྟག་སོགས་ཀྱི། །གཏད་ར་བཅའ་རྒྱུར་གྲབ་པ་ཞིཐ བཟུང་མེད་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། །ལས་ལས་གྲོལ་་་” 










༄༅། །གཞན་མཆོག་གཟིགས་ངོར་ཚད་མིན་པས། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ནི། །དེར་ལྟོས་ཚད་མར་བསྔགས་ན་ཡང་། །མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་དབང་བྱས་ཚེ། །ཡང་དག་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཞིག །བདག་གིས་འགར་ 
ཡང་མ་འཚལ་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི། །སྟོན་པ་ཤེས་བྱའི་ཁོངས་ན་མེད། །དེས་ཀྱང་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་པར། །ཡང་དག་པ་ཡི་དོན་མ་གཟིགས། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀའ་རྩལ་པས། །དེ་ན་ཡང་ 
དག་དོན་པོ་དེ། །བསླྲ་མེད་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཞིག །བདག་གིས་སྒྲབ་པར་མ་བཟོད་པས། །མཚན་མར་འཛིན་པའི་རྟོག་གེ་རྣམས། །ཅི་ནས་བདག་ལ་བཟོད་པར་འོས། །འོ་ན་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ ˆ 
ཡེ་ཤེས་དེས། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དམིགས་མེད་དམ། །དམིགས་ན་དེ་གཞལ་ཡེ་ཤེས་དེ། །ཆད་མིན་ཞིག་ཏུ་མི་འགྱུར་དྲང་། །རྟོག་གེ་ཁ་ཅིག་དེ་སྐད་དོགས། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས། །ཀུན་རྫོབ་རྫུན་པར་བདེན་། 
པ་ཡི། །ཚད་མ་ལྟར་སྣང་བློ་དེ་ཉིད། །ཚད་མིན་ཉིད་དུ་དགོངས་པ་དང་། །རྫུན་པར་བདེན་པ་བདེན་མེད་ལ། །དོན་དམ་བདེན་པར་རློམ་པ་ཡི། །ཚད་མ་ལྟར་སྣང་བློ་དེ་ཉིད། །ཚད་མིན་ཉིད་དུ་དགོངས་བཞིན་པར། །ཆོས་ 


མས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཐ ཌ རང་དབང བ་པ་མིན་བཞིན་ ཤེས་ལས་རྫ་ས་ཐ་དད་པ་ ང་། །བཅྲིབ 'པའི་སྒོ་ཌ ས་དམིཿ ས་མིན་ཀྱང་ ཆོས་པ ག་ ན་རྫོབ་སྣང་བའི་ཆ སོང་བཞྱི ་སྣང་ལ་སྣང་བཞིཊ ་སོང་ 








དབྱེར་མེད་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་ཉིད་དུ། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་བ་གཟིགས་པའི་ཚེ། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཡིས་དེ་རྟོགས་པའི། །ཤེས་པ་ཚད་མ་མིན་པ་དང་། །ཚད་མ་གཉིས་གར་མི་བཞག་སྟེ། །ཡུལ་དེ་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བའི། །དགག་ 
པས་ཁྱད་པར་བྱས་པ་ཡིས། །སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་གཞལ་བ་ཡིན། །ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་ལ་སོགས་ལ། །འདི་ལྟར་ཚད་མར་སོང་ཞེས་པར། །ནམ་ཡང་བརྗོད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་མཐའ་བཞི་བྲལ་བ་དེ། །རྣམ་གྲངས་ 
མིན་པའི་སྟོང་ཉིད་དོ། །རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད། །རྟོགས་པའི་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ནི། །མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གང་ཡང་མིན། །རྗེས་དཔག་ཡིན་ན་རྟོགས་པར་འགྱུར། །རྟོག་པའི་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་ཡི། །སྟོང་ཉིད་རློམ་ ༦ 
ད་སྒྲོ་བཏགས་སོ། །སྒྲོ་བཏགས་སྟོང་ཉིད་ག་ལ་ཡིན། །མངོན་སུམ་ཡིན་ན་མངོན་འགྱུར་དངོས། །ཆོས་ཤིག་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་སུ་ཞིག་སྟོང་ཉིད་བརྗོད། །སྟོང་ཉིད་གསལ་བར་མ་མཁྱེན་པའི། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ག་ལ་འགྱུར། །ཚད་མིན་ཡིན་པར་འང་མི་བརྡོད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ལ། །ཚད་མ་དང་ནི་ཚད་མིན་བློ། །གང་རུང་ཞིག་ཏུ་བརྗོད་མེད་འགྱུར། ། 


ཞེ་ན་དེ་ནི་འདོད་པ་སྟེ། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོ་བ་སྣང་བ་རྣམས། །སྣང་ཙམ་ཁྱད་གཞི་མ་དོར་བར། །ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པ་ཡི། །ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་རང་ངོ་དབྱེར་མེད་པའི། །བློ་གྲོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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༄།། །དེ། །ཚད་མ་དང་ནི་ཚད་མིན་གྱི། །ཤེས་པ་ཀུན་ལས་འདས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཡིན། །འདི་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དགོངས་ནས། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏོག་ཙེ་པས། །དངོས་པོ་དང་ནི་སྟོང་པ་ཉིད། ། 
གཉིས་སུ་མེད་པར་མཉམ་པར་སྒོམ། །གཉིས་པོ་འདི་དག་ཡོད་མིན་པས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད། །གཉིས་པོ་དག་ནི་རྣམ་བཅད་ན། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་འགྱུར། །མཉམ་པ་རོ་མཉམ་རྣམ་པ་སྟེ། ། 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། །གང་ཡང་བསམ་མེད་རང་བཞིན་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་པུ་གཉིས་མེད་པ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་སྤངས་པ། ། 
རྟག་དང་ཆད་པ་ཇི་སྟེད་པའི། །ཡུང་པོ་གཉིས་ནི་ཡོད་མིན་པས། །དབུ་མར་ཡང་ནི་མི་དམིགས་པའི། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཅེས་གསུངས་དབུ་མར་མི་དམིགས་ཤེས། །ཚད་མའི་ཤེས་པ་བསླྲ་མེད་པ། །རང་ 
དབང་ཅན་ཡང་འདིར་བསལ་ཏོ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ཡི། །གཉིས་སུ་མེད་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ། །གཟུང་འཛིན་རྫས་གཞན་རྫས་གཅིག་དང་། །ཡོད་དང་མེད་དང་རྟག་ཆད་དང་། །སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་འདེབས་ 
དང་། །ཚད་མ་དང་ནི་ཚད་མིན་དང་། །རྟོག་དང་མི་རྟོག་བློ་གཉིས་པོ། །སྤྲོས་མཐའ་འཛིན་པའི་ཤེས་ཀུན་དང་། །བྲལ་ལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཞེས། །ཡུགས་འདིར་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན། །འོ་ན་སྣང་ཙམ་གཞལ་བ་ལ། 










༄། །གཉིས་ཀ་མིན་པ་ཉིད་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་བོས་གཉིས་ཀ་མིན་སྨྲ་ཡང་། །གཉིས་ཀ་མིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞིག །རང་དབང་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཡི། །ཆོས་ཞིག་ཁས་བླངས་ཡོད་སྲིད་ན། །གཉིསམིན་སྤྲོས་མཐར་འགྱུར་བ་བདེན། ། 
༡༣ །ཁོ་བོས་དེ་ལྟར་མི་འདོད་པས། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྤྲོས་མཐར་ལྷུང་བར་ཅིས་ཏེ་འགྱུར། །བཤད་མ་ཐག་པའི་བཞེད་འདི་ནི། །སྔར་བྱོན་དྭགས་རྒྱུད་མཆོག་འགས་སོ། །ཡང་ཞིག་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པ་ཡིས། ། 
ཀུན་རྫོབ་སྣང་བ་དམིགས་པའི་ཚེ། །ཡེ་ཤེས་ཚད་མར་བཞེད་པ་ཡི། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡང་འདིར་བརྗོད་བྱ། །དེ་དོན་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་ཀྱི། །ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ། །ཀུན་རྫོབ་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ ¬ 
སོགས། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི། །བརྟགས་སྣང་གནས་པ་མི་མཐུན་པ། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་གཟིགས་མེད་ཕྱིར། །དེ་ག་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་ནི། །ཡེ་ཤེསཚད་མ་ཉིད་དུ་འཇོག །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི། ། 
ཀུན་རྫོབ་པ་ཡི་ཆོས་འདི་ལ། །གནས་པ་ལྟར་དུ་མི་སྣང་ཞིང་། །སྣང་བ་ལྟར་ལས་གཞན་དུ་བརྟགས། །དེ་ནས་ཀུན་རྫོ་བ་ཆོས་རྣམས་ལ། །རབ་ཏུ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འཁྲུལ་པས་བསླད་པའི་ཤེས་པ་ཡིས། །ལྡོག་ 
པའི་ཆ་ནས་ཤེས་པ་དེ ཚད་མ་མིན་པ་ཉི ་དའཇོག །བ ནས་སྣང་བརྟགས་མཐུན་ ན་རྫོབ་ཉིད ཁྲུལ་མེད་ཐ ཟྲི ས་ལ་ཚད་མར་ནི འཇོ ་བྱེད་ཿ ཞན་ཡང་འདིར་ཤེས་བྱ སྤེམས་ཅན་ ཀྲུ ལ་སྣང་འཛིན་པ་ཡི 








ཏོ 








༄༅། །ཤེས་བྱ་ཞིག །གཞལ་ལམ་འོན་ཏེ་སེམས་ཅན་དང་། །ཐུན་མོང་བ་ཡི་ཤེས་བྱ་ཞིག །འཇལ་བ་གང་ཡིན་དང་པོ་ལྟར། །ཞེ་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། །ཤེས་བྱ་དེ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས། ་ཐ་ད་དམ་ཛས་ག ག 
༡; གམ། །རྫས་ཐ་དད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་ཅན་དུ་ཐལ། །གཅིག་ན་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ལ། །ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་ཤེས་པར་འགལ། །ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཤེས་བྱར་འགལ། །སེམས་ཅན་དང་ནི་ཐུན་མོང་བའི། 

ཤེས་བྱ་འཇལ་བ་འཁྲུལ་སྣང་ཀུན། །ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་གཞལ་བར་འགྱུར། །འདོད་ན་ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་བཅས་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་འབྲུལ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་པར་མཁྱེན་ཞེས་ལོ། །འཁྲུལ་པར་ ཁེན ཀའ 
མཁྱེན་པ་དེ། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུའང་འདོད་ དགོས་ ཏེ། །འཁྲུལ་པ་རྟོག་པའི་བློ་ཡིན་ཕྱིར། །མ་གྲུབ་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་རུ། །རྟོགས་བློ་འཁྲུལ་མེད་བློ་ཞེ་ན། །འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པར་རྟོགས་པའི་ཚེ། །འཁྲུལ་པ་གཞལ་བྱར་ 
བྱེད་ན་ ནི། །མཁྱེན་ པའང་འབྲུལ་དང་བཅས་པ་ ཡི། །ཉེས་པ་ད་ དུང་སྤང་མ་ནུས། །འཁྲུལ་པ་གཞལ་བྱར་ མི་ བྱད ན། །འཁྲུལ་ པ་འཁྲུལ་པའང་ ཅིས་ ཏེ་ཤེས། །འདི་ ལྟའི་ བརྟགས་པ་བྱས་པ་ན། །ཀུན་མཁྱེན་ མཆོག་ལ ལ་ཡེ་ 
ཞེས་ནི། །ཡོད་པར་གཟུ་བོ་སུ་ཞིག་གླེང་། །ཡེ་ཤེས་མེད་ན་ཀུན་མཁྱེན་འགལ། །ཞེ་ན་ཅི་ཡང་མཐོང་མེད་ལ། །སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ཞེའང་ཅིས་མི་འགལ། །ཀྱེ་ལགས་སྟིང་ནས་ལེགས་པར་སོམས། །མདོར་ན་ཀུན་རྫོ་བ་”་ 








ཇི 












༄། །བདེན་གྲུབ་ལ། །དེ་འདྲའི་ཁྱད་ཆོས་ངོ་མཚར་བ། །འཇིག་རྟེན་ལྷན་སྐྱེས་བློ་དང་ནི། །གྲུབ་མཐས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་གཉིས། །སྔར་མ་བྱུང་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག །ཁྱེད་ཅག་གསར་དུ་གསུང་མོད་ཀྱང་། །དེ་འདྲའི་ 
བདེན་པར་འཛིན་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལའང་ཡོད་མིན་པས། །ཁྱེད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་མ་ཐོས་པར། །འདི་འདྲའི་བདེན་འཛིན་ག་ལ་སྐྱེ། །དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་བདེན་འཛིན་གྱི། །རྣམ་གཞག་མཛད་འདི་མ་ཐོས་པའི། ། 
ཁམས་དང་སས་བསྡུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །འབད་པ་མེད་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡི། །དངོས་པོ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་རྣམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྟོང་ན། །སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡིས། །ཆོས་ - 
རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ། །གསུངས་པ་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཉིད་ཀྱིས། །སྟོང་ཞེས་བརྗོད་པའི་འདོན་པ་ཡང། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཉིད་ཀྱིས། །ཚད་མས་གྲུབ་ཕྱིར་སྟོང་པ་ ˆ 
མིན། །ཞེས་པར་ཡང་ནི་བརྡོད་དགོས་འགྱུར། །ཀུན་རྗོ་བ་ཚད་གྲུབ་རང་ལྡོག་ནས། །བདེན་མེད་སྟོང་ཉིད་མ་ཡིན་ན། །ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ནི། །མ་གཏོགས་ཆོས་གཞན་མེད་གསུངས་པ། །དེའང་དྲང་དོན་ཉིད་ 

་འགྱར དེ འང་ འདོད་ན་ཐེབ ་པ་ཆེར། །ཆོས་ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དག་ གསལ་བར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན དང་དོན་ཉིད་ ་འགྲེལ་དགོས་ གྱུར། དང་དོན་ཉིད་ ་འགྲེལ་འདོད་ན ཏམ་བྱ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ 






1 

















ཆོས་རྣམས་སྟོང་ 


ལས། །སྡིག་དང་བསོད་ནམས་བྱ་བ་འདས། །ཟབ་མོ་ བཀོལ་བའི་དོན་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་གཞན་དང་རང་ཉིད་ཀྱིའང་། །གནས་མིན་སྐྲག་པས་ མ་མྱངས་པ། །ཞེས་གསུངས་འདིའང་རྫུན་ཚིག་འགྱུར། 






པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི །དགོངས་པ་གང་ཡིན་བཙལ་བ་ན། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་ཡི། །རང་དབང་ཅན་ཞིག་ཡོད་གྱུར་ན། །མཉམ་གཞག་དེ་ལ་འཆར་ནུས་མོད། །དེ་ལྟར་འཆར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་ 
པོ་སྣང་ཙམ་ཡང་། །དེ་ངོར་གཟིགས་པ་ལོག་ཅེས་དགོངས། །ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པའི་མཐར་ཐུག་ལ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀ་མི་སྟོང་བར། །དོན་ལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་གོ །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་མི་སྟོང་སྟེ། །རང་ངོ་ཚད་གྲུབ་ 
བདེན་པར་བཞེད། དོན་དམ་བདེན་པ་མི་སྟོང་སྟེ། །ཁྱེད་བཞེད་བདེན་མེད་དོན་དམ་བདེན། །དེ་ཉིད་དེ་ཡིས་མི་སྟོང་བས། །བདེན་པ་གཉིས་པོ་རང་ས་ན། །རང་རང་ངོ་བོས་མི་སྟོང་ཕྱིར། །བདེན་གཉིས་བདེན་པ་སོ་སོ་ 


ཤོ ཉིད་མ་འ བེ མོང་བའི ཚོ་ཡོང་ངོ་ ་ངོར་འ ལོ། །རོཿ ཌེ རོང་རར་རོ་རེང་རོར་ངའ།་ 
4. ཉིད་མ་ཡིན་པས། །མུ་སྟེགས་བྱེད་དང་རང་སྡེ་ཡང་། །གང་ལ་སྒྲག་ཅིང་མ་སྱོང་བའི། །ཟབ་མོ་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་དེ། །དྲང་དོན་ཉིད་དུ་གནས་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན་སྣང་ཙམ་དེ་ཉིད་ནི། །གདོད་ནས་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན། ། 
4 །མིན་ན་ཀླུ་སྒྲབ་སྐྱོབ་ཉིད་ཀྱིས། །ཀུན་རྫོ་བ་ལས་ནི་ཐ་དད་པར། །དེ་ཉིད་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་འདིའང་རྫུན་ཚིག་འགྱུར། །ཁྱད་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཁོ་ནར། །མཉམ་བཞག་སྣང་མེད་བཞེད་པ་ཡིས། །མཁས་ ~ 


དུ། །སྡུག་སྒུར་དབེན་པ་བསྟེན་ནོ་ལོ། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་ཚུགས་སྙན་གྲགས་ཀྱིས། །ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་འུར་བའི་དུས། །གཞན་དོན་དུས་ལ་བབ་པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་བྱེད་པ་ནས། །དགོན་གནས་སི་ཁྲོད་སྐྱོང་བ་དང་། ། 
ནོར་གསོག་ཁ་མཆུ་དམག་ཇག་དང་། །ཚོང་ཁེ་བུན་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པའི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཀི་སྐྱོང་ངོ་ཟེར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །དེ་ནི་དབང་དང་སྡོམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ ། 
རྣམ་གསུམ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །བསྒྲབས་ནས་འབྱུང་བ་མ་གཏོག་པ། །རང་སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་དུ། །ངོ་སྤྲོད་པའམ་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ག་ལ་ཤེས། །ཆེ་སྟོད་དབེན་པ་བསྟེན་སོགས་ཀྱིས། །ཚེ་སྨད་ཆོས་ ྲ 
བརྒྱད་གཡབས་པ་ལས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ག་ན་འགྲུབ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གྲུབ་འདོད་ན། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འཁྲུལ་མེད་པ། །བསྒྲབ་ནས་ནམ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཚེ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འབྱང་བ་ཡིན། །ཚུལ་ 
དེ་ལྟར་བསམ་པའི་རྟོག་དཔྱོད་མཁན། །ཡིད་འཁོར་བའི་གནས་ལས་སྐྲག་ཆེས་ཏེ། །སེམས་བྱང་ཆེན་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་ཞིག །ཡིད་ལ་འཆར་རྒྱུ་མེད་པའི་ཚེ། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དགོངས་དོན་ལ། །བླ་མཉམ་ 
གཞག་ཐལ་ཆེས་རླབ་རྡོལ་ཞེག །ཐ ངས་དཀར་པོའི་ཐ དོང་ནས་གླ་རུ་བླངས ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཧྟ ན་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དོན་གླུར་མཛད་པའོ། ཤུ་བྷཾ།། །། 


༄ 
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༨༧. ༨༩༠ ༨ 


༄༅། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྒྱས་འགྲེལ་མཛད་པའི་རྩོམ་བྱང་གི་འཕྲོ་ལུས་པ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་བཞུགས་སོ།། 





༄༅། །གསུམ་པ་འགྱུར་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ལ། དང་པོ པོར་ ར་བསྒུར་° བ་པོ ་པོ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་བྷཱ་ཏི་ཤྲི་ཤནྟི་ཞེས་དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨར་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ 
ཀྱིས་བསྒུར་བ་དང་། བར་ དུ་བོད་ རྩད་པོ་མིའི་དབང་ཕྱུག་དབང་སྡེའི་བཀས་ གལ་ ནས་ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་གནས་སུ་གྲགས་པའི་འདབས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཞེས་བྱ་བར་ཁ་ཆེའི་ པྟི་ཏ་ཆེན་པོ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་མཁས་པ་བསོད་སྟོམས་པ་ཆེན་པོ་ཤྭཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་ལ་སོགས་ 
པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ ཙྭ་བ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཌྩི་ཏས་ལེགས་པ ར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་དཔ ལ་ ཅྩ་རི་ཏྲར་ཀརྨ་པ་ རང་འབྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ 
མཚོས་ སྦྱར་ང བར་མཛད་ དོ་ཞེས་ གྲགས་ པ་ ལས། དེ་ལྟར་ཚད་མའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་དག་འདུ་བ་རིགས་གཞུང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོའི་ཚད་མའི་མདོ་དང་། 
_[སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཚད་མ་སྡེ་བདུན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་དོན་འགྲེལ་པའི་གླེགས་བམ་གཅིག་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་འདི་ལྟ་བུ་སའི་སྟེང་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའེ་གཏམ་བརྡོད་ 
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\ ༄༅། །པར་གྱིས་ཞེ་ན། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཐོས་ཏེ། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གཞན་ཕན་རྣམ་རོལ། ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་དྲགཔ་སེང་གེསྨྲ་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ ། 
འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདིའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ སྐྱོང་བ་ལ་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་དུ་མར་བྱོན་པ་ལས། ནང་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་གྱི་གྲུབ་པ་སྲུང་བའི་རིགས་པར་སྨྲ་བ་ལ་ གཙོ ྦ 
བོར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་གླང་དང་ཆོས་གྲགས་གཉིས་སུ་སྔོན་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སྤྲལ་ ཞིང་། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་དེའི་ ལུགས་ གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སླར་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་བདུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་རང་ ¬ 

ཤྭ བབུང་ཀུན་ མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པའི་སྐུའི་སྣང་བརྙན་འཛིན་པར་མཛད་དེ། སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་གསང་ བའི་གནད་བོད་ཀྱི་རྟོག་གེ་མཁན་གྱིས་བསླད་པ་ཐམས་ཅད་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་ པ། ྦ 

ལོག་རྟོགས མཐའ་དག་བཀག་ནས་ཡང་དག་པའི་སྣང་བ་འབྱིན་པའི་བསྟན་བཅོས་མ་ཚང་བ་མེད་ཅིང་གསལ་ཞིང་གོ་བདེ་བ་བཟུང་སྒ་བ་རྣ་བར་སྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ཞིག་མཛད་པར་གྲགས་པ་ལས། གདུལ་བྱ་ལེ་ 


ལོ་ཆེ་ཞིང་ཤེས་རབ་ཆུང་བ་དག་གིས་བསྟ སྙན་བཅོས་དེ་དག་ལ་ རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བཟུང་བར་མ་ཊ ས་ནས་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྱི་མའོ། །ལེགས་པར་བསྡས་པའི་གཞི་ཉམས་པར་ཐྣ ཉར་པ་ན། རྒྱལ་བ་ རྨ་པའེ་་་ 
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༨༩༧ 


ཕྲིན་ལས་པ པ་ཆེན་པོ་ ་པ་ དཔ། པལ་ འབྱོར་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ རྣམ་པཿ པར་རྒྱལ་བའེ་ལྷ་ ་ལྷ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་ བ་དང་ ། དཔལ་ཞྭ་ལྗང་བ ཡཤར་ དྭགས་པོའི་ པཏྟི་ཏ་ ཆེན་པོ་ཆོ ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་ཞེས་པ་ཤེས་བརྩོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་གི་བསོད་ 
པ་ 


ནམས་ཀྱི་སྐལ ༩པ་ཆེན་པོ པོ་སྨིན་ པར་གྱུར་ནས་སྒོ་གསུམ་ གྱི་འབད་པ་ ཆེན་པོས་ གླེགས་ བམ་གྱི་ གཞི་ ཉམས་པ་དེ་དག་བསྡུས་པ་ལས་ཚད་མ་ མདོ་ཡི ཡི་ཚིག་དོན་ཐོ་རེ་དང་། ནམངས་དང གས་ཐིག །ཡག་དོན་པ་འ་དང་ 
་ཆོག་དོན་ཡོངས་ རྫོགས་ དང་བཅས་པ་ རྙེད་ པ་ཆབ་མ་འཚལ་བར་བགྱིས་ ཏེ། བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ ཀརྨ་ ཕྲིན་ ལས་པ་ཞེས་བྱ་བས་ གསེར་གྱི གྱི་གླེགས་བམ་ དུ་བསྒྲུབས་ ནས། བདག་ཀླར་ པའི་ མཚན་ གྱི་བྱིན་ གྱིས་ 

བསྐྱོད རྡོ ྡའི་སྤིབོ བོའ གཙུག་ ཏུ་བཀོད་དེ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཞདི་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་དོན་རགས་རིམ་བཀྲོལ་ཏེ། ཚུལ་འདི་ལས་བརྩམས་པའི་གདུལ་བྱ་དག་གི་ལོག་རྟོག་བསལ་ ཕྱིར་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ སཾ 
ནས་ བྱ་བ་རྒྱ་ཆེར་གྱིས་ཞེས་པའི་བཀའི་སྣང་བ་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་ལྟར་ལྕི་བ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན། ཁོ་བོས་ཕྱི་ནང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཏེ་སྟེངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ ྒ 


དབང་བ གྲིས་རྲི ས་བ ཞུངྱ་རྐྱ་མཚོའི་བསྟན་བཅོས་ འདི་ཉིད་ལ་ཚིཐ ་དོན་ གྱི་ མཾ ་དཿ ་ཡང་ད° ་པར་བགྱིས་ནས་རང་ལོ་ཉེར་ཐ སུམ་པ་ལ་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྤར་ ་བསྒྲབས་ནས་ རྨ་གྲྭ་ཚང་ལེཐ སབ ཤད ༡༡༠༠༡༠༡༧༤ 


༩ 
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| 





༄༅། གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཟླ་བྲལ་ཀརྨ་པའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ཕུལ་ཏེ། འདི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཡི་གེ་པ་སྤར་མཁན་རྡོ་རྡེ་ཚེ་དབང་དང་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་སོགས་དང་། དེའི་མཐུན་པའི་མཚོ་རྐྱེན་གྱི་ 
ལག་གི་བླ་གླིང་དབོན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་མ་རྒན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན། བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་པའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དྲུངས་ 
འབྱིན་པའི་ཆེ ད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལ་བརྗོད་ནས། ཚིགས་སུ་བཅས་ཏེ་སྨྲས་པ་ནི། གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་བློ་གྲོས་བཞུགས་པ་དང་། །མ་ཞུགས་པ་ཡི་འཛིག་རྟེན་ 
རྣམ་གཉིས་ལས། །མ་ཞུགས་པ་རྣམས་འཆིང་དང་གྲོལ་བ་ལས། །དཔྱོད་པ་མེད་པས་གྱི་ནར་གནས་པར་ཟད། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་བློ་གྲོས་བཞུགས་པ་དག །ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པར་སྨྲས་པ་ལས། །ཕྱི་རོལ་པ་ལ་ཐར་ 
པའི་ལམ་མེད་ཕྱིར། །ལུགས་དེ་ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་དགག་པར་འོས། །ནང་པར་སྨྲས་ལ་བྱེད་མདོ་སེམས་ཅམ་དང་། །དབུ་མར་སྨྲ་བ་བཞེ་ཞེས་གྲགས་པ་ལས། །བྱེ་བྲག་སྨྲ་དང་མདོ་སྡེ་པ་ཉིད་ཀྱི། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་ | 
བུ ང་བའི་དོན་པོ་ནི །བ ང་ཟག་བདག་མེད་ཙམ་ཞིག་ལྷུར་བྱེད་དེ །འཁོར་བ་འདི་ལས་ཐར་པ་ཙམ་ཊ བ་ཀྱང་། །གཟུཿ ས་འཛིན་ཆོས་ །ན་བདེན་པར་ཐ ཟུང་དབང་གས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གེགས་བྱེད་སྒྲིབ་" ྦ 
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། བཅས་ ས་ཕྱིར། ། །ཀུན་ ་མཁྱེན་ འདོད་ པས་ སྒྲོ སྒུར་ ཿའདི་༩ འགོགས་ རིགས། །སེམས་ ཙམ་ སྨྲ་བ བའང་ ང་ཕྱི་ དོན་ བདེན ་མེད་ དུ། །རྟོགས་ང པར་ ར་ཟད་ ཀྱང་སེ སེམས་ པས་ཉིད་༢ རང་ ང་གསལ་བ། བ། | །སྒྲིབ་ དང་ “བྲལ་ བའི་ འི་བདེན་ པར གྲུབ་ ་ཤེན་ པས། །ཤེས་ ྦ 
བྱ་གཟུང་ བའི་ ཕྱོགས་ གཅིག་ བདེན་མེད་ ཧཱུ །གཏན་ལ་ཕབ་པས་ ཐེག་ ཆེན་ སྦྱར ལམ་ཅམ། །བགྲོད་པར་ ནུས་; ཀྱང་ཤེས་བྱ བྱ་འཛིན་པའི་ ཆ། །བདེན་པར་ ་འཛིན་པའི་ འེ་སྒྲིབ་ པ་སྤོང་མེད་པ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ པའི་ཆོས་ ྦ 
ད ཀྱེ་བདག །རང་ བཞེན་ མེད་པར་རྟོགས་ པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད། ། །མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ གོ་སྐབས་མེད་ པའི་ ཕྱིར། །རྣམ་ རིག ་གྲུབ་ པའི་མཐའ་འདེའང་ དགག་ པའི་ འོས། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཕྱོགས་གླང་གྲགས་པ ་ཡིས། ། །སྡེ་བདུན་མདོ་དང་ | 


འ¬ 


ྦ བཅས་པའ་ འདི་ ཉེད་ དུ། ། །སེམས་ ཅམ་ གསལ་ རིག་ དོན་ དམ་ བདེན གྲུབ ཏཱ། །གསུངས་ པ་ དྭབུ་ མར་ གནས་ དེ་ ཞེས་ ཅམ་ ནེ། །རྒྱལ་ བ་ཕྱམས་པས་ དབྱིག་ གཉེན་ གདུལ་ ཆེད་ དུ། །སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ་ འཕགས་ པ་ ཐོགས་ མེད་ ྐ 


༨༡༧ ༤ 


ལ། །བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་གསུམ་དུ་རྣམ་རིག་གིས། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པའི་རིང་ལུགས་ལ། །དབུ་མར་བརྗེད་མཛད་དེ་ཡི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ། །རྗེས་འབྲང་རྣམ་རིག་པ་དག་རང་ཉིད་ཀྱི། །ཡལ་ནུ་བུང་དུ་མད་པའྲ་གབ་པ 
_  ལ། །དབུ་མ་པ་ཡི་ལུགས་སུ་སྨྲ་བར་བྱེད། །དེ་ཚེ་དཔལ་མགོན་ཀླུ་ཡི་ལུགས་ཉིད་དང་། །མཐུན་པར་གྱུར་པའི་གོ་སྐབས་མ་མཐོང་ཚེ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སློབ་དཔོན་འགའ་ཞིག་ནེ། །ཀླུ་སྒྲུབ་ལུགས་དེ་ཆད་མཐར་སོང་ | 





༄༅ །བའི་ཕྱིར། །ཀླུ་སྒྲབ་གཞུང་ལུགས་དགོངས་པ་ཅན་དུ་འཆད། རྣམ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ཧཱནྟི་པ་སོགས་ཁ་ཅིག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། །བཞེད་པའི་དབུ་མའང་རྣམ་རིག་ཙམ་དུ་འགྲེལ། །དེ་ལྟའི་ 
བཞེད་པ་བཀའ་ལུགས་མ་བྱུང་ཡང་། །རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་རང་བྱུང་མཚན་ཅན་གྱིས། །རྣམ་རིག་དོན་ལ་གྲུབ་པར་དབེན་མོད་ཀྱང་། །སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་འཁོར་འདས་བྱ་བའི་བརྟེན། །ཐ་སྟད་མི་བསླུའི་ངོ་རུ་བདེན་པ་ལ། །འཇིག་ 
རྟེན་གྲགས་པ་ཙམ་ཞིག་སོར་བཞག་ནས། །སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་འགགས་པ་མེད་པ་ལ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་དུ་རུང་བ་ནི། །སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཆེན་ཕོས་རྩལ་བཤད་མཛད། །སེམས་ཀྱི་སྟོང་ཆ་སྐྱེ་འགག་ - 
མེད་པ་ལ། །འཁོར་འདས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ནི། །དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཆེན་པོས་རྩལ་བཤད་མཛད། །གཉིས་ཀར་དགོངས་པ་འགལ་བ་མེད་དོ་གསུངས། །ཁ་ཅིག་དེ་ཡི་དགོངས་པ་མ་ལོན་ནས། །རྣམ་རིག་དབུ་ 
མ་སྲེས་པ་ངེས་དོན་དུ། །རྒྱལ་པ་ཀརྨའི་བཞེད་པར་སྨྲ་བར་བྱེད། །དེ་དགྭ་རྣམས་ལ་ང་ཡིས་མ་བཟོད་དེ། །རྒྱལ་དབང་ཆེན་ཕོའི་དགོངས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །སྟོང་ལ་བརྟེན་འབྱུང་འཐད་པ་དབུ་མའི་ཚུལ། །རྟེན་འབྱུང་དངོས་ 


པོར་རྣམ་རིག་པ་ཌྩ མས་འདོད། །རྟེན་འབྱུ ང་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་དབུ་མར་སྨྲ ལུགས་བ ཉིས་དབང་ཐ ས་བརྟེན་འབྱ ང་དངོས་པོར་ནི སཱུ་ཙམ་སློབ་དཔོན་ཐོཐ ས་མེད་བཞེད་པ་དེ །ཀླ་ཞབས་བ ཞེད་པའི་བ ན་འབྱུང་སྤོས་ 






























༨༩༧ ཛ༽ 


]]བལ་ལ། །ཟློ་མི་རིམ་པས་འཇུག་དོགས་སྒོཉད་དུ།།ཤིན་ཊུ་འགལ་བ་མེད་པར་གྲུབ་ཅེས་གསུངས། །གྲུབབའི་ཚུལའདི་ནངཔའི་བྱ་མདོ་དག །སྐད་ཅིག་འགྱུར་མེད་རྟགདངོས་འགོག་ཆེད་དུ།།སྐད་ཅིག་འགྱུར་བཅས་ 

2 མི་རྟག་དངོས་པོ་ནི། །བརྟེན་ནས་ འབྱུང་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབ་པ་འདིས། །རིམ་གྱིས་རྟེན་འབྱུང་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །བློ་ཡི་འཇུག་པ་སྦྱང་བའི་མན་ངག་ཏུ། །ཕྱོགས་ གླང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་གདུལ་བྱ་ཡི། །བམས་དབང་ ྒ 

ད ཤིས་པའི་མཁས་པ་ཕལ་མོ་ཆེས། །རིམ་བཞིན་བློ་གྲོས ་གྲུབ་པ་འོག་མ་ནས། །གོང་མར་འདྲེན་པའི་ཐབས་ཚུལ་ཅི་ཡང་མཛད། །དེ་ལྟར་དགོངས་ནས་ལུགས་གཉིས་མི་འགལ་ཞེས། །གསུང་པ་དེ་ ཡི་དགོངས་པ་མ་ལོན་ ྦ 

ནས། །རྣམ་རྫུན་པ་ལས་ལྷག་པའི་དབུ་མ་ནི། །ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་ལ་མེད་ཅེས་ཟེར་ན་ནི། །རྒྱལ་དབང་ཀརྨའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་པ། །དེ་ལྟ་ན་ནི རྣམ་ པར་རིག་ཙམ་དེ། །བདེན་དང་བདེན་མེད་གཉིས་ཀར་སྨྲ་བ་ཡི། །རང་ ྒ 
ཚིག་འགལ་བའི་ཅལ་ཅོལ་དེ་འདྲའི་གཏམ། །རྫུན ཚིག་རིང་མོ་ཞེག་ནས་སྤངས་པ་ཡི། །འཕགས་པ་ཀརྨ་པ་ལ་འོས་སམ་ཅི། །ཕྱོགས་ཞེན་ཙམ་གྱིས་རྗེས་འཇུག་མ་ཡིན་པའི། །གུན་མཁྱེན་དོན་གཉེར་རྗེས་ཞུགས་འགའ་ 

ྦ ཡོད་ན། །ཐར་ པའི་ སྲོག་ རྩ་ྲ ཅོད་ པར་མ་ བྱེད ་ཅིག །བཀའ་བརྒྱུད་ གོང་ མའི་ གསུང་རབ་རྟོགས་དཀའ་བ། 
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།ཉེ་ཿ ཚེའི་བློ འེ་བློ་ཅན་ ་དག་གིས་ འགྲེལ་ པ་ན། །ཕྱིན ཅི་ལོ: 











| །གསང་མན་ངག་བླ་མ་མཆོག །བརྒྱུད་པར་བཅས་པའེ་ཞལ་ཡུང་མེད་པ་འགས། །དྭགས་པོ་བཀའ་བཀྒྱུད་དགོངས་པ་འཆད་རློམ་དང་། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་མཐའ་སྨྲརློམ་ཀུན། །སྒོ་མོའིའོད་ལ་ནོར་ཐུར་འཛིན་པ་ “ 


( རུ ལྟར། །འཁྲུལ་པར་སྒྲ་ལ་སུ་ཞིག་ཡིད་རྟོན་བྱེད། །བདག་གི་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །རིང་ལུགས་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་སོགས། །འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་གཞར་ཡང་མཚལ་མེད་འགར། །གུས་པ་ཆེན་པོས་ 


ཀཱ 
¡ ,/‡ 


4 གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་པའི་དངོས་པོ་གྲུབ། །དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ཟབ་རྒྱས་གཟོ་འདོད་ནས། །རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་པ་འདིར། །སྒོ་གསུམ་མ་རྒན་དོན་དུ་ལེགས་ཕུལ་ནས། །བསོད་ 
་ ནམས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་བརྩམས་པ་ཡི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པ་རྫོགས་པ་ཡིས། །དགེ་བའི་ལས་ལམ་ཅི་ཡང་མ་བསགས་སམ། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཞེས་གྲགས་མཚུངས་མེད་བློ་གྲོས་མཚང་དེས་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ།། ྦ 
ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་གཞུང་ལུགས་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་ཆེན་མཐོང་ནས་ཡིད་བཞེན་འདོད་དགུ་ཅི་ཡང་བླངས། །དེ་ལྟར་བླངས་པའི་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་དེ་ནི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཡང་དག་རྫགས་ ( 
ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཉིད་ཡིད ར་མགྱོགས་པའི་རྫུ་འ ཕུལ་ཐོབ་པས་འཇོག །བསམ་དང་སྒྱོ་ ར་བའི་སྒོཿ ས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་དཔལ་ཡོན་ཟད་མེད་སྨིན། །འདི་ལྟའི་ལེགས་སྤྲད་གར་ཡོད་ཀྱང་། །སྟིང་ནས་ཡཾད་རང་ | 


1. 


|;=. 


༄༅། །ཕྱག་བགྱིའོ། །ཞེས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཚུལ་འདི་ནི་ཤེས་བྱ་རིགས་པའི་གནས་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པར་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་རྙེད་པ་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་གྱིས་ 


བརླབས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བསྔོའོ། །ཚད་མའི་ཀར་ཊིཀྐ་ཆེན་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འཁོར་འདས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་ 
རྒྱན་དུ་ཤོག ། །། 





༨༤༩༨ བྲ ཀྲཾ་ 


༄༅། །བཅོམ་ ལྡན འདས་ དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལའ་ཡ ཤས་ བཅན་ ཐབས་སྲ སུ་དབབ་པའི་ཆོ་ག་རྗེ་བཙུན་མར་རྗོག་ནས་བརྒྱུད་པ་བཞུགས་སོ།། 















༨ ༤ཤ་ར་འའ་འ་འ་བ་བའའ་ཁ་ཁ་ང་འབབསབབནང་ 











༧༠༤༠ དྲ མཆོག་ གི་ ་དངོས་ གྲུབ བསྟོན་ མེད་དུ ཐོབ་པ་དཔལ་ལྡན་ དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ བྱིན་ རླབས་ ཅན་ ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ ལ་ཞིང་ སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། ོ །བྱིན་གྱིས་བ རླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་ཟབ་མོའི་ རྒྱུད སྡེར བཤད་ །ོོ 
རི ྦ བའ འི་སྨིན་ གོལ་གྱི གྱ་མཐུས་དག་ པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ སེམས་ དང་བཅས་པར་མ་དག་ པའི་སྣང་མཆེད་ ཐོབ་པ་ འོད་ གསལ་ བའི་རྟོགས་པ ་བོབ་པ་ སྟེ། 












































དེ་ཡང་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཐོབ་པའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་པའང་རུང་ལ། བརྒྱུད་ ྦ 

པ་འདིའི་ཆོས་སྐད་ལྟར་ན། མོས་གུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཆོད་དུ་གྲོལ་བའི་སློབ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བོགས་འདེན་གྱི་ཆེད་དུ་ཆོ་གའེ་རིམ་པ་འདི་གདབ་པར་བྱའོ། །ཆོ་གའེ་ཚུལ་གྱི་བྱིན་གྱིས་ 

ཤུ ྦ བརླབ་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། རྒྱལ་ པོ་ ཟླ་བཟང་ཆོས་ རྒྱལ་དྲུག་ རིགས་ ལྡན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་ པ། གྲུབ་ཐོབ་ཀུ་ཀུ་རི་པ་སྟེཁྱི་མོ། རྗེ་བཙུན་མར་རྗོག་ཡབ་སྲས། མི་ལ། ྒ 
གས་པོ་ཁུ་དབོན། དུས་མྭུ ཁྱེན་ འགྲོ་ མགོན་ ཡབ་སྲས་ ཏེ་ཀ །རྨ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ལར་རིམ་པར་འོངས་ པའོ། །དེ་ ལྟར་ འོངས་པའི་ཆོ་ ཆོ་ཐཾ་ར ང་ལྟར་བྱ་བ་ ནི། དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པར་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པར་སྐལ་མེད་ ་ 
ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་དབེ བེན་ཿ པར། | སྟེང ང་དུ་གདུགས་དང་བླ་ རེས། ལོགས་སུ་ཡོལ་བ་དང་འཕན་དང་ལྡ་ལྡི་དང་མེ་ཏོག་དང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པར་དབུས་ སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་ལོ་ | 


,&®0༦® 


༄། །བབྒྱུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས། སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་སྟག་གམ་མིའི་ལཱགས་པའི་གདན་གྱི་ཁར་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་། གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་ 

ཆློན་གྱི་བླ་གོས་དང་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་བགོས། རྐང་རྟིང་རྩེ་སྤྲད་འདོམས་ལ་སྦྱར། འབོབ་ཁར་པུས་མོ་བཙུགས་ཕག་གུས་ཕོངས་ཏེ། ལག་པ་གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པས་དཔུང་འོག་གི་འཕར་རྩ་ ་, 
གཡས་གཡོན་བསྡོམས། ལྕེ་རྩེ་རྐན་ལ་སྦྱར། ལྟ་སྟངས་གཙུག་ཏོར་དུ་བཅིངས་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་བློ་ངར་ཅན་དུ་བསྐྱེད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་བ་བྱས་པའི་ཤ་ལྔ་ = 
བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་བ་དན་ལྕེ་ལ་བཞག་རིམ་ནས་འཇམ་རླུང་བཟུང་བ་དང་དམིགས་པ་ལ་བློ་གཏད་དུ་བཅུག་ནས་དམིགས་པ་གསལ་ཐེབས་དང་བསྟུན། སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ཞི་དྲག་རན་པར་གཡས་གཡོན་ བ་ 


། དཀྱུད་ཕུལ་གསུམ་གྱིས་ལྟེ་བ་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་གཞིལ་བ་དང་བསྟུན། ལྟོ་བ་སྒལ་པ་ལ་སྦྱར་བ་སྟེ་སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་གནད་དང་དེ་ནས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་རྣམས་གོ་དོན་འཇལ་བར་བརྡ་སྤྲད། དེ་ 


བསྟན་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བ་དན་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ་དང་། ནང་དུ་མི་རྐང་ཕྱོགས་བཞིར་དྲག་ཏུ་བསྒྲགས། གུ་གུལ། བྱི་ལ་ནག་པོའི་སྡུན། རང་བྱུང་གི་མེ་ཏོག་དཀར་དམར། ཡུག་སའི་འདོམས་དཀྲིས་ཀྱི་སྤོས་ཆེན་བྱ། དེ་ནས་*”་ 


སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཐེང་བརྡུངས་དང་གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་ཕྱེད་སྐྱིལ་དུ་ལངས་ནས་ཧཱུཾ་ང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ཧུཾ་ང་ནི་རྡོ་རྗེ་བདུད་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་བདུད། ཧཱུཾ་ཡེ་ ཤེས་མེ་ 
དཔུང་དབུས་ནས་རོལ། ཞེས་བརྗོད་པའི་མཐར། རྡོ་རྡེ་སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ཉོན་ཅིག ཁྱོད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཇི་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བར་བསྒོམས་ཤིག འོ་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཇི་ལྟ་ཐུར་མངོན་སུམ་དུ་བལྟ་ན་སྐུ་མེ་ཤེལ་དྲི་ 
མ་མེད་པའི་སྦུགས་ ལྟ་བུའི་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག ར་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ནོར་བུ་འོད་ཟེ ར་དུ་མ་ འབྲ ར་བར་མངོན་སུམ་དུ་གྱིས་ ཤིག ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཇི་ལྟ་བ་དེའི་ ལུས་ཀྱི་དབུས་དྲངས་ནས་ རྩ་དབུས་ རྐྱང་རོ་མ་ ྒ 


གསུམ་གསལ་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་རླུང་ཐིག་སེམས་བཅས་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཡང་ཆབ་རོམ་ལ་ཆུས་ནོན་པ་ལྟར་གནས་པ་ཡིན་པས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མིག་གསལ་བར་རྱེས་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་ ཱ 
དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ནོར་བུའི་འོད་ ཀྱི་གོང་བུ་གསུམ་མངོན་སུམ་གྱིས་ ཤིག དེ་སྔོན་དུ་བྱས་པའི་ རྐྱེན་གྱིས་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་གི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ལུས་ ལ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཡོད་པ་དེ་སྲུབ་ ཤིང་གིས་ སྲུབ་པའི་སྦྱོར་བས་འོ་མ་ ྦ 


༢༨༩༧ ༠༨ ༩༽ ༩༽ ༨༤ ༨ ༨༠༤ 


ལས་མར་བཏོན་པ་ལྟར་རེ་ཁའི་རྣམ་པར་འཐོན་ཏེ། ཁྱེད་རང་གི་རྡོ་རྗེའེ་མིག་ཐ ཡས་པའི་སྒོར་འཕར་ལ་ཁད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱིས་ཊ ཟིགས་པས་བསྐུལ་བས། བདེ་ཆེན་གྱི་*” 
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༄༅། །ཁམས་ཀྱི་ རེ་ཁ་དེ་འཕར་ནས་ཁྱོད་རང་གི་རྩ་རྐྱང་མའི་མར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བའིརྡོརྗེ་མདའ་སྦྱོར་ ྒ 
དང་མདུང་སྒྲིལ་དང་ཐག་སྐོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ བཞིན་ ངག་ཏུ་ཨི་ཌ་ ནང་ནས་བསྡུ་བ་ དང་། བདུད་རྩི་སྣ་ནས་འཛགས་པ། དབང་ཆེན་ལམ་ནས་ གཡོ་ བ། མཚན་མེད་དཀྱིལ་ནས་རོལ་ལོ། དེ་ནས་རྐྱང་མའི་ནང་ནས་ 
 དེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ཁ་སྔོ་བུན་དུ་སོང་བ་དེ་སྟེང་མའི་རྐྱང་ལམ་ནས་ཐོན། རོ་མའི་རོ་མའི་ཡར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ¬ 
བས་རལ་འདེབས་དང་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་ ཕུར་བུ་བཏབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་བཞིན་ངག་ཏུ་དམར་སེར་ཅན་ནས་སྤོས་པ། ར་ས་ན་ནས་ཐིམ་པ། རྨོངས་ཆེན་སྒོ་ནས་བསིལ་བ། བཟོད་མེད་ངང་ནས་དགྱེས་སོ། །དེ་ 
ནས་རོ་མའི་ནང་ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ཁ་སྔོ་བུན་དུ་སོང་བ་དེ་རོ་མའི་འོག་ལམ་ནས་ཐོན་དབུ་མའི་མར་སྣ་ནས་འོད་སྔོན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པས། དེ་དག་གི་ནུས་པས་མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་ 


བཞིའི་མཆོ༔ ་གྱར་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྣང་། སྒུ་གསུང་ཐུཿ ས་ཡེ ས་ཀྱི་ གའ་བ་བཞི་བཞི་བྱཅུ་དཐ ་པོ་མངོན་ ་བྱས་རིམ་པ་བ འེ སྤྱི་བོའི་བར་ 'བགྲོད་དེ དེའང་ ་བར་འདོད་པ་དང་ དགའ་བ་དང་འདར་བ་ 







དང་། འགྱུར་མེད་དང་། སྟིང་གར་གང་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་སྐྱེ་བ་དང་ནུས་པ་དང་། མགྲིན་པར་འབར་བ་དང་། ཁྱད་དགའ་དང་། གཉིེད་ཡུར་དང་། ཐིག་ལེ་དང་། སྤྱི་བོར་ཨོབྟ་དང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། 
གཉིད་དང་། ནཱ་དསྟེ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་བཅུ་དྲག་མངོན་དུ་གྱུརཏེ། དེ་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་པད་བསྐོར་སྔོནདུ་འགྲོ་བས་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ་དང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ་དུ་འཆིང་བ་དང་། ཌ་ 
མ་རུའི་སྒྲ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་བཞིན་དྷ་ཏིའི་ནང་དུ་འཁོར་བ། དྭངས་མའི་དཀྱིལ་ནས་གསལ་བ། སྒྲིབ་མེད་དབུས་ནས་འཁྱུག་པ། གཡོ་མེད་དབྱིངས་ནས་སྡོམ་མོ་ཞེས་བརྗོད་བཞེན་པར་སློབ་མའི་གསལ་སྣང་རབ་ཏུ་ ྦ ༦ 
གསལ་ཐེབས་སུ་བཅུག་པར་དབུགས་མལ་གསོ་ཞེང་འཛིན་དུ་བཅུག་ནས། བདེ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རེ་ཁ་དེ་དབུ་མའི་ཡར་སྣ་ནས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རང་བཞིན་ལས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་ ཛ. 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཆོད་སྤྲིན་མཛད་འཕྲིན་དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་སྤྲོ་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་འོད་དུ་འབར་བ་དེ་ཉིད་དང་ཁྱོད་རང་གི་རྡོ་རྡེ་བཞི་དབྱེར་མེད་པ་འོད་གསལ་བའི་ངང་དུ་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཞོག་ཅིག ྒ 
| ཅེས་བརྡོད་པ་ནས། ད་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་གི་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་གྱི་རླུང་ལྟེ་བ་ནས་དབུ་མར་དྲག་ཏུ་འཆིང་ཞིག་ཅེས་པ་དང་བསྟུན་སློབ་དཔོན་རྡོར་དྲིལ་པད་སྐོར་དང་བཅས། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ལག་པ་གཡས་པ་བསྟན། 
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༦། །གཡོན་པ་བསྟན། གཉིས་ཀ་བསྟན། གདོང་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒུར། རོལ་ཆེན་དང་བདུག་སྤོས་བྱས་ནས་ངག་ཏུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ་ཏཀ༩མལཝརལ་ཧུ་ཧཱུ་ཕཊ། ོ་ཕྲ་བི་ཤཱམཱ་ཏ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨ་ཨ་ར་ར་ར་ལ་ལ་ལ་པཛ་ཨ་བེ་ ཤ་ 
ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཆར་བ་ན་ཇི་ལྟར་འཆར་རིམ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་ཏུ་བཅུག་ནས། ཇི་སྲིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ལས་ལྡང་ ྦ 
བ་དང་བསྟུན། སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ཆེར་འབར་བ་དེ་ཉིད་ལས་མར་མེ་གཅིག་ནས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱི། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུའང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ ་ ྦ 
| རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་སྟབས་དང་བཅས་ཏེ་སློབ་མའི་མདུན་ནས་གཡོན་སྐོར་གྱིས་རྒྱལ་བ་དང་ཡུམ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་དུ་ན་འཕོས་ཏེ་ཞུ་བ་གླས་བསྐུལ་བ་ནི། སྤྱན་མ་བདག་ནི་འགྲོ་བའི་ཡུམ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་ 
གནས།།བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་པ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །མཱ་མ་ཀི་བདག་སྲིང་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྣམ་སྨིན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་ 
བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །གོས་དཀར་མོ་བདག་བུ་མོ་སྟེ །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཐུ་མོར་ཿ ནས། །བདཐ ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིཿ 'གྱིས། །བཅོམ་ ན་བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སྒྲོལ་མ་བདཿ ་ནི་ཚ་མོ་སྟེ། ། 











དཱ 








རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་དྲི་བྲལ་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བཞེངས་ལ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་སློབ་མ་ལངས་སུ་བཅུག་ལ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། ྡོ་རྗེ་དང་ ྒ 
པདྨ་སྦྱོར བའེ ༢་རྐང་ལག་གཾ་གར་དང་བཅས་པན ས་ངག་ཏུ་རྡོརྗེ་པདྨ་མཉམ་སྦྱོར་བའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། འགྲོ་ལ་གྲུབ་པའི་དབུགས་དབྱུང་བའི། །དངོས་གྲུབ་དེར་ནི་འདིར་དགེ་བས། ། །དགེ་དེས་འབྱུང་པོ་ ྒ 
ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་ བདེ་བས་ ཚེམ་པར་བསྔོ། ། །ཞེས་ སོགས་ དང་བཅས་ ཏེ་བྲཀྲ ཀ་ཤིས་ རྒྱས་པར་བྱའོ། །དེ་ ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ ཕོའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མྱོང་ རྟོགས་ སྔར་ ཟིན་ ཐོགས་ དབྱུང་བ་དང་ ང་ཆོས་ སྐལ་ རྣོན་ རགས་སད་ལ་ རྡ་ རཾ | 
སློབ་དཔོན་གྱི་ཆོ་ག་འདི་ལྟ ཕ་བུའི་ རྟེན་འབྲེལ་ ཀྱི་ གྱ་ནུས་ པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་ལྷག་གེར་མཐོང་བ་ཡང་མཛད་མོད། དེ་ལྟ་ནའང་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་ ལྷ་རྗེ་འདི་པའི་སྲོལ་ལ། སྤྲོས་བཅས་ ཡུམ ྦ 
སོགས་སྐལ་ལྡན་ ཅིག་ཅར་བ་ དབང་རྣོན་ལ་རྩི་དུ་ དུ་མི་ཆེ་བས་ སྐལ་ལྡན་ ཅིག་ ཅར་བ་དཔང་རྣོན་ལ་མོས་གུས་དཀར་པོ་ གཅིག ་ཐུབ་ཁོ་ན་ལམ་དུ་སློང་ བཅུག་ པ་ པན། དེ ལམ་ མ་ནུ་ལོངས་ པ་ ཡན་ གནས་ ལུགས་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོ པོའི་ཡེ་ 


བེ་ཚོ བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་འཚར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཆར་བ་ལ་ཁ་ཅིག་གིས། ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ | 







༄ 


ཀཀ 2 




















ཤེས་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་དང་ཕྲད་པ་ལྟ ་བུར་བྲེ་ཚོམ་; རྩ་ཟད་ཀྱི་ངེས་ཤེ ཤེས་མངོན་སུམ་པ་ 









ཡིན། དེ་བས་ ཙྱང་ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་པོ་ བག་ཅམ་ ཞིག་ མཐོང་བ་ ནི་ ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་ གྱི་མཐོང་ལམ་ ཡིན། ཆོས་ ཉེད་ ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་ པའིེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་བུར་ མཐོང་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ མཐོང་ལམ་ ཡིན། 
འཁོར་ ར་འདས་ གཉིས་སུ སུ་ མེད་ པ་ [ཉིད་ དུ་མཐོང་བ་ནི་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ ཡིན། གསང་ ༨་བསྔགས་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ བླ་མེད་ལ་ཞུགས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ ན། སེམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ བག་ 






ཤཱ 








ས་གཅིག་ལ མཐང་ུགསངསྒྱསྱོས་ཆནཚོགསལམགྱོ།སབཅུངབཡངའདི་ཞོདཡ་དགངས། མཇན། ནས་སངངསརྒྱས་ཀྱེ་སའོ་བར་གྱེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཡེན་ཞེས་གསུང་བ་དང་། རྗེ་སྒམ་ཕོ་པ་དང་ཕག་གྲུའི་ཞུས་ལན་དུ།། 
¡ ཉམས་རྟོགས་གཉིས་ལ་ཁྱད་ཅི་ཙམ་བདོག་ཞུས་པས། ཉམས་ནི་བློའི་ཆ་ལས་མ་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྤྲིན་བསེབ་ཀྱི་ཉི་མ་དང་འདྲ། བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་པ་གསུམ་རེས་མཐོ། རེས་དམར་འོང་། དེ་མ་ཞེན་པར་། 
ཊཾ ྦ བསྐྱངས་ པས་བློའི་དྲི་མ་དྭངས་ན་རྟོགས་པ་ གདོད་ འཆར་གསུང་། འོ་ན་མཐོང་ལམ་དང་ཁྱད་ཅི་མཆིས་ཞུས་པས། མཐོང་ལམ་དང་བསྟུན་ དུ་ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་ 
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_ | ཅམ་མཐོང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་མཐོང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབྲིང་གི་མཐོང་ལམ་ཡིན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐྱེ་དགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་ན་དེ་དག་རྒྱུན་ཆད་མེད་དེ་རྣལ་ | 








༄། །འབྱོར་པ་རབ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ཞེས་གསུང་། འོ་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བའི་མ་མཐའི་ཚད་ཅི་ཙམ་ཞིག་ལ་འཇོག་ཅེ་ན། བདག་གི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། སེམས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་དང་ཆེན་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆའི་སྐྱེ་མེད་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲོ་འདོགས་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་སོལ་བ་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བའི་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི། དེ་ལྟར་མིན་པའི་སྟོང་སྟོང་པོའམ། མེད་མེད་པོའམ། 
རིག་རིག་པོའམ། གྲུབ་གྲུབ་པོ་ཞིག་མཐོང་རྒྱུ་དང་ཡང་མཐོང་བྱར་བྱར་མེད་པ་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་འདས་པོའམ། བསམ་མི་ཁྱབ་པར་བྱས་པ་སྐད་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ཁྱོད་དྭགས་པོ་ 
བའི་མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་དེ་འདྲ་རང་བཟོར་ཟད་པ་ལས་ཁུངས་མེད་དོ་སྟམ་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་དེ་ལ་ཁུངས་མེད་པར་སྐྲག་མི་དགོས་ཏེ། ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དམ་ པ 
ཆོས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་ཆོམ་རྐུན་མཐའ་ཡས་པ་དུ་མ་ལ་གསལ་སྣང་རྒྱ་ཆེར་མཐོང་བའི་མཐོང་ལམ་གྱི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་ནི་ཚོགས་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་བར་རྒྱ་ཆེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱལ་བའི་ 
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ཡུམ་སོགས་ལས་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་སོར་ལམ་ཙམ་ནས་དམིགས་རྣམ་གྱི་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱི་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་དུ་མར་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དང་། མཐོང་ལམ་ཉིད་ལའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་དུ་ 










ར་ཟད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དུའང་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་སོགས་དུ་མར་གསུངས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ཞུགས་པ་ན། ཟགཆནགྱི་ཚོགས་སྦྱར་བ་དང་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ 
མཐོང་ལམ་ས་གཞེ་མཐུན་པ་ཡང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བདེན་པ་མཐོང་བས་གྲོལ་འགྱུར་གྱི། ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དེས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མཐོང་ལམ་གསུམ་པ་དེ་ལས་མང་བའེ་དབྱེ་ 
བསྡུ་མི་རིགས་ན། མཐོང་ལམ་གི་མཐོང་བྱ་དངོས་བྱང་ཆུབ་ཡིན་པས་དེ་མཐོང་ལམ་མམ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་པོ་ལའང་གསུམ་ལས་མང་བའི་རྣམ་དག་བྱེད་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ནའང་མི་རིགས་ཏེ། འཕགས་པ་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་རྒྱན་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་དཔག་ ྣ 
ཏུ་མེད་པ་དག་ནེ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནེ་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རབ་ཏུ་སྒོམ་པའི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ྣ 
དག་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕ་རོལ་གནོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ད ཏུ་མེད་པ་དག་ 
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་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕ་རོལ་ཐ ནོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། ྣ སེམས་ཅན་དཔཔ 







༄༅། །ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་སྤོབས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སྤོབས་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་ཞིང་ཐེག་པ་གསུམ་ཐ་དད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་དག་ནི་སྦྱོར་བ་དང་སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་དག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ = 
ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྟིང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ པབ 
སར་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་གོ །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁྱེད་ཅག་བྱང་ཆུབ་ལ་རྣམ་པར་བཞག་པ་མང་པོ་དེ་ལྟར་ཡོད་ 


པས་མཐོང་ལམ་ལ་རྣམ་གཞག་དེ་ ར་མང་ཕོ་ཡོད་པར་མི་ གུར་རོ་སྣམ་ན བྱང་ཆུབ་ནི་མཐོང་སྒོམ་གྱི་དྲི་མས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ ་ཆུབ་པ་འཕཐ ས་པ་དང་ཟད་མི་སྐྱེ་བ་ ཤེས་པའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་བརྗོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ 











༄༅། །བརྒྱུད་པ་འདི་ལ་ གྲགས་ཤིང་། དེ་ལའང་དང་པོར་མྱོང་བ་དེ་གཞུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྱོང་བྱའི་རྣམ་པའམ། རང་རིག་རྗེན་པར་རྟོགས་པའི་ཆ་ངེས་པ་ཅན་གྱི་འཛིན་ཆ་ཡོད་པ་དེ་ སྲིད་ལ་ཉམས་ཞེས་ཐ་སྙད་ 
༡༢ བྱེད་ལ། དེས་ན་མྱོང་བའི་རྣམ་ པའི་ཉམས་རྱོང་ རིགས་ཐོབ་ རྗེན་ལྷང་བ་དེ་ཡང་མཁའ་ལྟར་དག་ནས་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ ་ཨ་ཁྲེས་སེ་ཨོཾ་ སྭ་རེ་སོང་བ་དེ་ལ་རྟོགས་ པ་སྐྱེས་ཟེ ར་ཞིང་གསུང་ རབ་ནས་ཀྱང་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ 
མངོན་སུམ་ཞེས་གསུངས་ལ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ནི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཞི་ལྷ ག་ཟུང་འབྲེལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་བརྡོད་ལ། དེ་ལྟ་ན་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་མཚན་ཉིད་པ་སོ་སྐྱེ་ལའང་ 
ཡོད་དེ། བདག་མེད་རྟོགས་པ་དང་གོ་བ་གཅིག་ཅིང་བདག་མེད་ཀྱི་གོ་རྟོགས་མཚན་ཉིད་པ་སོ་སྐྱེ་ལ་མེད་ན་བྱང་ སྤེམས་ ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ ཀྱང་སོ་སྐྱེ་ལ་མེད་པར་འགྱུར་བ་སོགས་མི་རིགས་པ་དུ་མར་འགྱུར་རོ།། 
དེས་ན་དྭགས་པོ་ བའི་ཕྱག་ཆེན་ གྱི་མྱོང་བ་ དང་པོར་ཉམས་སུ་མྱོང་ བྱ་སོགས་འཁོར་གསུམ་ གྱི་སྨྲོས་པ་དང་ བཅས་པའི་ཉམས་གཙོ་ཆེ་ལ། ཕྱིས་ཉམས་མྱོང་མཁའ་ལྟར་དག་ པའི་རྟོགས་པ ་འཆའ་བ་ གཉིས་ཀའི་དུས་སུ་གློ་ 
བུར་དྲི་མས་བསྡུས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་འཇིག་པའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གྱི་ཉམས་དུ་མ་དང་། གཤུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་འཁྲུལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འཆར་བའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གྱི་སྣ་ 








ཅྱི 








༄༅། །ནས། གསང་ཆེན་སྣྱོན་པའི་སྤྱོད་པས་ལྐུགས་པར་བྱས་ནས་ནི། །བྱ་མེད་མི་བྱ་སྤྱོད་པའི་རང་ཤུགས་ཀྱིས། །གླང་ཆེན་མཚོ་རུ་འཇུག་འདྲ་རྟག་ཏུ་སྨྱོན་སེམས་ཀྱིས། །དམན་པའི་ཆོས་རྣམས་སྤྱད་ན་གྲོལ་བར་ 
མདའ་བསྣུན་སྨྲ། །ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག འདི་ནི་གསངས་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་དུས་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་དང་པོར་བསྒོམས་པའི་མྱོང་རྟོགས་ཟིན་ཙམ་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨྱོན་པའི་ 
སྤྱོད་པ་མི་རུང་ངོ་སམ་ན། མྱོང་རྟགས་ཟིན་ཙམ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ངེས་མེད་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩོལ་ལྡན་ཅིག་ཆར་བའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་དེ་སྐྱེར་མི་ འཇུག་ཅིང་དེའི་སྦྱོད་ དྷ 
པ་བྱེད་པ་འགེགས་ན་དེ་ལས་ལམ་ལ་གེགས་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་དམིགས་གསལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་སྟོན་ཅིག ཁོ་བོ་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་བའི་ལུ ས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ༦) 
པོའི་རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ན་སྨྱོན་པའི་སྤྱོད་པ་སོགས་གསང་ནས་སྤྱོད་པ་དང་། ཆེར་སྐྱེས་རིམ་ནས་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་འབྲིང་པོ་དང་། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པ་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྤྱོ་སྤྱོད་ཚོགས་ 

ཆེན་ 'སྤོད་པར་ཐ སུངས་ཏེ རྗེ སྤམ་པོ་པས། ཐ སང་སྤྲོད་རིཿ ས་སྤྲོད་ཚོཿ ས་སྤྲོད་ཿ སུམ། །ཕྱཐ 'རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ས་སུ་བྱ དེ་ཉིད་རྟོཿ ས་ཀྱང་ནུས་པ་མེད དེ་ཡི་ ས་དྲ་ སང་སྒྲོད་བྱ ནུས་པ་དང ་ནི་སྐྱེས་ཕུ ར་ན 








\ 


༄། །རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་བསྟན་པ་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་པར་གལ་ཆེ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཀྱང་བརྒྱུད་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་པས་ཆོ་ག་དགོས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆོ་ 
)4 ག་མན་ངག་གི་ལུགས་མར་རྔོག་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི་ལྟ་བུ་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སྨིན་པ་ཁོ་ན་ལ་བྱ་བའམ། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བྱ་བར་རུང་བ་ཞིག་གམ་སྟམ་ན། དེ་ལ་ཨ་བྷཱུ་ཡ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོན་དུ་ 


བསྟེན་པ་བྱས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ཐུབ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ན་འབེབས་ལ། མ་ཐོབ་ན་མི་འབེབས་པར་བཤད་པ་དང་། དུས་འཁོར་བ་དག་ཡེ་ཤེས་འབེབས་བསྟེན་གྱི་སྲོལ་ཡོད་པས་ེ་ཤེས་འབེབས་བསྟེན་སོང་བས་ས་ 








ཆོག་གི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོ་དབབ་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་ཕེབས་པར་མ་གྱུར་པ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བ་དངོས་བྱས་ཀྱང་དབང་བསྐར་གྱི་ནུས་པ་མི་འཇུག་པས་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་གི་ཁ་སྐོང་དུ་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྔགས་སྡོམ་ཟུང་ནུས་ཀྱི་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་རུང་གི་ཁྱེའུ་འམ་བུ་མོ་གྲོང་པའི་ཆོས་ | 


ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་དོན་གྲུབ་གང་འགྲུབ་སོགས་ཀྱི་ལུང་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་སོགས་འབེབས་པར་བཤད་ཀྱང་། དེ་དག་གི་ནི་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ལ་འདིར་ནི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་་””་ 
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དཀྱིལ་འཁོར་པ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི་གཞུག་མ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བོགས་འ ན་དྲག་པོ་ལས་བཙན་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉིད་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཕབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ 
ལས། ད་ནི་སྐུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ལ་སོགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གསུངས་པ་འདིར་སྐུ་ཕེབས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ལྟའི་སྐུ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ 
པར་གྱུར་ན། རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཞེས་པ་དྲག་པོ་དང་ཞི་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་སློབ་མའི་སྒུའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། ཛི་ལྟར་ཁྲོ་བོ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ས་འོག་ཏུ་འགྲོ་བར་ 
མཛད་པའི་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མས་བྱེད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་མ་མཐོང་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དེ་མཆོག་གི་ལྟའི་སྐུ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་བས་རི་བོ་འབྱིན་པ་སོགས་སྒུའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོགས་ 
ཡེ་ཤེས་དབབ་ནས་ཕེབས་པར་འགྱུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕན་ཡོན་དུ་མ་བཤད་ནས་མཛུག་ཏུ་འདི་ནི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དབབ་པའོ།། 
དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་ལེའུ་ལྔ་པ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་བས 





ཞན་དུ་འབྱུང་པོ་དང་སྲིན་པོའི་འཁོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབབ་པ་ནི་མཐའ་ཡས་པ་རྟེ 
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༄༅། དེང་གསང་སྔགས་ལྟར་བཅོས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་རྡུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་སོགས་ཀྱང་བར་ཆད་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱ་དགོས་ཞེས་ཞར་ལ་གདམས་སོ། །འདིའི་ཡིག་ཆ་རྙིངས་པ་རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཕྱག་ལེན་འབྲོ་སེང་ 
?' ལྕམ་གྱིས་བྱས་པ་ངག་སྣ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་། །འདིར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །གཉུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བོགས་འདོན་ཚུལ། །རྒྱུད་སྡེར་གྲགས་པའི་ཆོ་ག་ 
བཞིན།། ཉུང་ངུར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ཀོང་ཡུལ་བྲག་ཕྱི་ཚལ་དུ་སྦྱར་བའོ།། །། 





༄༅། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ།། 








༄། །བ། རང་བཞིན་གྱི་ཡུས་ལ་གླ་རྩི་ལི་ཤི་སིཧྱ་ག་ཐུར་དང་དེ་གང་གིས་ཀྱང་མི་མཚོན་པའི་མེ་ཏོག་གསར་པའི་དྲི་བསུང་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་ནས་དབུགས་དྲོ་བ་དྲི་བཟང་དང་ཆུ་གཙང་གི་རེག་བྱ་སྐྱེད་པ། དཔལ་ 
ེ ལྡན་གསང་བ་རུས་སྦལ་གྱི་རྒྱབ་ལྟར་མཐོ་ཞེང་དག་ལ་ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ལྟོད་ལ་ཁོང་གྲིམས་པ། ལོངས་སྤྱོད་ཡིད་བཞིན་དུ་འབབ་ཅིང་སྤྱོད་ལམ་ཡིད་ཀར་འོང་ཞིང་མཛེས་པ། ཆགས་སྡང་གིས་བཞིན་མི་འགྱུར་བ། ཁྲོ་བ་ 
དང་བྲལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་མེད་ལ་སྒྲ་ཞུང་བ། གཞན་ལ་ཕན་བདེའི་ཐབས་ཁོ་ནའི་སྨྲ་བརྡོད་འདོན་པ། དམན་པ་ལ་བརྩེ་ཞིང་མཆོག་ལ་གུས་པ། ཀུན་ལ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པས་ལྟ་ན་སྡུག་ཞིང་ཇི་ལྟར་འགྲོགས་ཤིང་མཛའ་བས་ 
› མཉེན་བཤིན་པ་སྟེ་འབྲལ་མི་ཕོད་པ། མཆོག་དམན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོད་རིག་པས་བློ་མི་ཧལ་ཏེ་བདེ་སྡུག ཅི་ཡང་སྲིད་པས་མཚར་ཞུམ་གྱི་ཡིད་མི་སློང་བ། ལོངས་སྤྱོད་ལ་བརྣབ་སེམས་དང་བྲལ་ཞིང་ པ་ 
རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་བརྩེའི་གདུང་ཤུགས་ཆེ་བ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སེམས་འཛིན་ལ་ཕེབས་པར་སྨྲ་བ་ཙམ་གྱིས་བློ་འདྲེན་ནུས་པ། རང་གཞན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་དམན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་སྟེ་ལུས་ངག་ཡིད་ 
ཀྱི་བཿ སྲ ་བཟོ་བ། བ།ཡྐེམ་པ་ ང་མུ་ཅོར་ལ་ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚར་ 'ཤིང་གསརང་པར་འོས་པ་སྤོམ་འི ་ཕན་པ་འཆད་པ་ལ་ཐ སོང་པོར་སྨ་བ ཁས་བླངས་པ་དུས་སུ་སྒྲ བ་ནས་སོ་ཐུབ་ཅིང་ཟུང་བཙན་པ། རྩེད་མོ་དང་ 









(༦ 

















ལྟོད་མོ་བཞད་གད་ཀྱི་མི་གཡེང་སྟེ་སྒྲབ་འོས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་ཞིང་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བ། མི་རིགས་པ་དང་མི་འོས་པའི་ལས་མི་རྩོལ་ཞིང་གཙང་བར་གནས་ཤིང་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྲོ་བ་བརྡ་འབྲེལ་ལ་ 
མཁས་པས་རྗེས་སུ་དཔོག་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ། ཡ་མི་ང་བར་བློས་ཕབ་ལ་འཇིགས་པའི་གནས་ལ་བྲེང་ཤ་ཐོན་པ། མཆོག་གི་ཡུལ་ལ་སྒོ་གསུམ་འདུན་པའི་ཆོ་ག་མི་བརྟུལ་ཞིང་བར་མ་ཆོད་པའི་ཕན་ ྦ 
འདོགས་ཐག་མར་བརྒྱུད་པ། རོལ་རྩེད་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་ཆེ་བས་ལྟོང་འགྱུར་འབེབས་ཏེ་སྐད་གདངས་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་ཁྲོལ་ཞིང་འགྱུར་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙན་པ་གླུ་སྐད་དུ་འོང་བ་ཅུང་མོལ་བ་ན་སྟིང་བརྩེས་ དྲངས་པས་ & 
ཡིད་འབྱུང་ཞིང་མཆི་མ་གཡོ་ཞིང་བ་སྤུ་ཟི་ཞིང་མིག་ལེགས་པར་གཏད་ཏེ་གནས་པ་ལས་བརྙས་པ་ལ་གཞེར་བས་ལྟ་ཞིང་རེ་བ་ལ་ལྟ་བར་མི་ནུས་པས་མིག་འདར་འདར་གྱིས་ལྟ་བ་མིན་པ། བཤེས་ངོར་རྫུན་ཚེག་གིས་མི་ 
བསླ་བ། ཡིད་གཏད་པ་ལ་བསྒུ་ཞིང་བྲིད་ནས་ཡིད་མི་གཏད་པའི་བློ་གཡའ་པོར་མི་བྱེད་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་ཤིང་འཚོ་གཞེས་ལ་བཞིན་ཕབ་ནས་པར་བུ་གློ་བུར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་བ་ན་བཞེན་སྐྱེངས་ 

སྒ རྭ་གྱིས་འཛུམ་པས་ཡིད་སློང་བའི་༔ མ་འ ར་མི་སྟོན་པ། བླ ན་བཅོས་ལ་རང་བཞིན་གྱི་བློ་བཟང་སྟེ་ཐ སུང་རབ་དོན་ཐ ཉེར་ལ་ལུས་སེམས་ཤིན་ ་སྦངས་ནས་དམ་པ་དང་འགྲོཐ ས་པ་ལས་མ་རབ་དང་སྤྲོད་ཡུལ་མི་ 
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༄༅།། །འདྲེ་བ། མཆོག་གི་གནས་ཀྱི་ངོ་མཚར་ཁོ་ན་གར་ཡོད་བརྟགས་ཏེ་དེའི་གོ་འཕང་ཅི་ཐོབ་ལ་དད་པ། དེ་འཐོབ་པའི་ཐབས་དཀའ་བ་སྒྲབ་པ་གནག་བཟོད་ཅིང་དེ་སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བར་ཆད་སྤང་བའི་ཆེད་དུ་ 
གསང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཇམ་པོར་ཁོང་དུ་སྦེད་པ། ཆོས་གང་ཟག་མཆོག་དང་མཆོག་མིན་པ་བླང་དོར་ལ་སྒྲིན་ཞིང་འཛངས་ནས་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཚུལ་འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་དང་། སྒྲོལ་མཆོག་མ་ལའང་མཐོང་ན་རྗེ་བཙུན་དཔའ་ 
བོའི་དབང་པོ་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་དག་ལའང་འཇིག་རྟེན་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་ལམ་དགེ་བར་མི་འཇུག་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་མིན་པས་འཇུག་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞར་ལ་རྟོགས་སོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དགེ་ཞིང་དུལ་ 
བའི་སྤྱོད་ཚུལ་དེ་ནི་སྐལ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་ཡོན་པོར་མི་འགྲོ་བ་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ལམ་ཡོན་པོར་འཁྱོག་པ་ལ་ནི་རྡེ་བཙུན་མ་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སླད་དུ་ཚར་གཅོད་པའི་མི་ 
སྡུག་པའི་ འགྱུར་བ་ འདི་ལྟར་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་སྟེ་མི་དགེ་བའི་རྣམ་པ ར་རོལ་པ ས་གཡེམ་ཞིང་གདོང་སྟག་དང་སེང་གེའི་སྟག་དང་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལྟ་ུ་བཞིན་མི་སྡུག་པའོ། །མཆན། བསྒུར་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ འགྲོ་བ་དང་། མེ་འབར་ཞིང་ 


དུད་པ་འཐུལ་བ། བྱ་རྒོད་དང་སྒོག་སྐྱའི་དྲི་མ་ འཐུལ་ཞིང་མིག་ འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོན་ཏེ་ཁྲག་བ རྐམ་པ་མྱོས་བྱེད་ལ་དག འ་ཞིང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པ་དང་དུད་མི་ལ་དག འ་བ་སྟེ་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་པ ར་འོང་ངོ་། །དེ་ལྟ རྭ་བཅོམ་ 











༄། །ཟག་ཞེས་ངའོ་དང་བདག་ཏུ་ཞེན་པར་བྱེད་ཀྱི། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པའི་དྲི་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྡེ་བཞི་ནི་སེམས་ཅན་དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པས་དེ་ལ་དམིགས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལྐོག་གྱུར་དུ་སོང་བས་གང་ཟག་ 
གོ་ཞེས་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་མི་བྱེད་ལ།དྲི་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་གདོད་མ་ནས་སྒྲོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་གང་ཟག་གོ་ 
ཞེས་ང་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་མི་བྱེད་དེ་དེ་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་ལས་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ང་བདག་དང་བདེན་པ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་ལ། མ་གྲུབ་པ་ལྟར་གཟིགས་པ་ལས་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་བའི་འཁྲུལ་པས་ ། 
ཐུག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་མི་སླད་ཡང་བསླྲ་བས་གཡོ་བའི་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། དཔའ་བོའི་ངོ་བོར་གྲགས་པའི་བདག །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་རྣམ་པར་བཞུགས། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་པ་ 
ཡང་བདག། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་བདག་པོ་བདག །དཔའ་བོ་འཆད་དང་ཉན་པ་བདག །བྱེད་པོ་འཕྲོག་པོ་མངའ་བདག་བདག །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་རང་ངོ་བདག །སྟོང་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་རང་ངོར་ 
གྲགས། གང་ འང་མི་དམིཐ ས་པ་ནི་བདཿ །དངོས་པོ་མ་ཡིན་བསམ་མི་ཁྱབ དངོས་བདཿ ་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་མིན དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་གྲོལ དངོས་དང་དངོས་མེད་བདཿ ་ཉིད་བདཐ དངོས་དང་དངོས་ 











༄། །རོགས་པར་ཀུན་དུ་བཏགས་པར་བྱེད་པ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བདག་ལྟ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ངང་གིས་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་བདེན་དུ་ལྟ་བའི་ཤེས་བྱ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ 
༡; །སྒྲིབ་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་ཞིག་དེའི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་རྡོ་རྡེའི་ 
ཆོས་ནི་རྡོ་རྗེའི་བློ་ཆེན་པོས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པས་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་པས་དག་མ་དག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བཏགས་བློའི་རི་མོ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློའང་ཆོས་ལ་ལྟོས་ནས་ _ 
འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་པར་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པའི་བདག་བདེན་གྱི་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སེམས་པ་ན་བློའི་ཡུལ་དུ་ པ་ 
ཚུགས་ཐུབ་གྲུབ་པ་མེད་པས་བློ་ལས་འདས་ཤིང་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྐྱེ་འཕགས་སུས་ཀྱང་བཅོས་སུ་མེད་པས་བཅོས་མ་མིན་པར་འདུས་མ་བྱས་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཅིར་ཡང་བྱར་མེད་པར་བཞགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཟང་དུ་བཏང་བ་དང་སེམས་ཅན་གྱིས་ངན་དུ་བསྒྱར་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གིས་གསུངས་པ་ 










༽ི 








[༡ཛེ9-ཟཅ:96.༦8ི2ཏེ རི. ‰ 








ལ་ངེས་པའི་ངེས་པ་ལྡོག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་སོ། ད འདི་ལྟ་བུ་མ་ངེས་པ་རྙེད་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བཞི་དང་ལྷན་ཅིག་པར་གནས་པའི་དང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྡོ་རྡེ་བཞི་འདུས་མ་བྱས་རྟག་བརྟན་གྱི་དངོས་པོར་འདོད་པ་ 
དང་། མི་ཤིགས་དང་མ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་དངོས་པོ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྲུལ་པའི་མཚང་ཆེན་པོ་འཆོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ 
ན་བཏགས་བཞག་གི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་རྫུན་པ་ཁོ་ནར་བས་ན་ཀུན་རྫོ་བ་རྫུན་ཆོས་ཙམ་དུ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་སྒྲིབ་མི་སྒྲབ་བསླུ་མི་བསླུ་སོགས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཐ་སྟད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
འཆིང་གྲོལ་གྱི་ཆེད་དུ་ བླང་དོར་བྱེད་པ་འདི་ལ་བདེན་པ་དང་མི་བསླ་བ་དང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཆ་དེ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་བདེན་པ་དང་མི་བསླ་བ་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ནམ། ཡང་དག་པར་བརཛྡུན་བདེན་པ་དང་མ་བསླ་བ་དང་ 
མ་ འབྲུལ་བ་ཡིན། དང་པོར་ ལྟ ར་ན་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་བ མས་ ཅད་བ རྫུན་པ ར་ འག ལ་ཏེ་དོན་དམ་པ ར་བདེན་པ་དང་མི་བསླྲ་བ་དང་མ་ འབྲུལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ ལྟ ར་ན་དེ་ ལྟ ར་བདེན་པ་དང་མི་བསླྲ་བ་དང་མ་ 


རོ ༢༨༥ ཀ་འ ེལ་།བ་ཁ།འེར།།༢།༨༢།ར་ང་༡་ 
ཁྲུལ་བདེན་པ་དང་མི་བསྒྲ་བ་དང་མ་ ཁྲུལ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ ཡང་དག་པར་བརཛྫུན་ངོར་བདེན་པ་དང་མི་བསྒྲ་བ་དང་མ་ ཁྲུལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། དང་པོ་ལྟར་ཁས་མི་ལེན་ཞེང་ །ཉས་པ་ལ་ལན་དུ་བྱ་ན 








། 





༄༅། །མ་དཔྱད་པའི་ ཐ་སྙད་དང་བསྟུན་ནས་ ལན་ འདེབས་ན་ཁྱབ་པ་མེད་ཅིང་དཔྱད་པའི་ཐ་སྟད་བསྟུན་ནས་ ལན་ འདེབས་ན་ འདོད་ ལ། དཔྱད་མ་དཔྱད་ ཀྱི་ ཐ་སྟད་ ཀྱི་ཕྱོགས་གང་དང་ཡ ང་སྒོ་མི་བསྟུན་པ རཿ བརྗོད་ 
) བྲལ་ གྱིས་ ལན་འདེབས་ན་ རྟགས་ གསལ་མ་གྲུབ་ཁྱབ་ པ་ཁྱེད་ རང་ལ་འགལ་ཞེས་ པ་ཙམ་ཞིག་ལན་དུ་བས་ཏེ་མ་དཔྱད་པ་ན་རྫུན་ངོར་བདེན་པར་གྲགས་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། རྫུན་ངོར་བདེན་པ་བདེན་པ་མ་ཡིན་པར་ མི་ 

འགྲོའང་དེ་འདྲའི་བདེན་པས་དོན་གྱི་བདེན་པ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དཔྱད་པ་ན་ཡང་དག་པར་རྫུན་ངོའི་བདེན་པ་དེ་རྫུན་པ་མ་ཡིན་ན་ཡང་དག་པར་བརྫུན་པའི་བདེན་པར་ཡང་མི་ འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དཔྱད་མ་དཔྱད་ 
; ཀྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་དང་ཡ ང་སྒོ་མི་བསྟུན་པར་བརྗོད་ བྲལ་ གྱི་ལན་འདེབས་པའི་ཚེ་ཡང་དག་པར་བ རྫུན་པར་ཡ ང་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཁོ་བོས་བདེན་པ་དང་རྫུན་པ་གང་དུའང་ཚད་མས་གྲུབ་པར་མ་རྟོགས་པ་དེའི་ཕྱིར་ 
དེ་ འདའི་ཆོས་ ལ་བདེན་ན་བ རྫུན་པ་དང་བ རྫུན་ན་བདེན་པའི་ཁྱད་པ ར་ ཚད་མ ས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་མ་རྙེད་ ལ། ཁྱེད་རང་གི་ ཡང་དག་བ རྫུན་པ་གཞིར་ བྱས་པ་ལ་ཡ ང་བདེན་ རྫུན་གཉིས་ སུ་སོ་སོར་བ སླྲ་བ་མེད་པ ར་ཁས་ 
ལེན་ན་ཉནི་ གུ་མ ཚན་དེ་ཉི ་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་ འི་བདེན་རྫན་ ་ཡང་དག་པར་རྫུ་ཊ ་པའི་ཆོས་སུ་ཁས་བླངས་པ་ ང་འགལ་བར་ཡང་འགྱར་རོ། །དེས་3 'ཁྱེ ཧྲ ་དངོས་འཛིཌ ་གྱི་ཊ དོན་ཿ ་ཆེན་པོས་ འཁོར་བ་ཐོཐ ༈་མེད་ཟ དྭ" 











[ཝཁེ9:2809༦2-༦ི9ཏེ་ ཇི 











 གཉིས་དང་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ 





| ཏབ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་མ་སྦས་པར་བསྟན་ཀྱང་ཡང་དག་བརྫུན་པ 


འི་ཆོས་སུ་ཁས་ 





བླངས་པ་དང་འགལ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ།།དས་ན་ཁྱད་ཅག་དངས་འཇནགྱགདོན་ནད་ཆེན་ 


པོས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བཏབ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་མ་སྦས་པར་བསྟན་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བློ་མིག་བདེན་ཞེན་གྱི་ལིང་ཏོག་གིས་བཀབ་པ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བར་ 


འགྱུར ཡང་ཁྱེད་ཅག་འོ་ན་རྫུན་ངོར་བདེན་པ་ཉིད་བདེན་པ་ལ་ཁྱོད་སྟོན་འདོར་རམ་ཞེ་ན། རྫུན་པ་ལ་བདེན་པར་ལྟ་བའི་བདེན་པ་དེ་འདྲ་ཁྱོད་རང་ལ་རག་གི 


ཁོ་བོས་ནི་དེ་འདྲ་མི་ཤེས་ཏེ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། ཇི་ | 


ཧཾ. རལ དེས་ན་བཏགས་བཞག་རྫུན་ཆོས་ ལ་དོན་དམ་པ ར་བདེན་ རྒྱུ་དང་ཡ ང་དག་པ ~་ རྫུན་ རྒྱའི་ཕྱེ་བ ངར ལ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱན་མངའ་བ འི . 


ལྟར་དོན་འཛིན་ཞེ་ན་བདེན། དེ་འདྲ་ངས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། ། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འགར་ཡང་མ་གཟིགས་པ་ལ། ཁ་ཅིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལའང་མཐར་ཐུག་དང་གནས་སྐངས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ ྒ 
འི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཐ སུམ་པ་ཞིཊ ་ཀྱང་ཡང་དཿ ་པར་ཡོད་ཏོ་ ཞེས་སྒྲ་བ་དེས་ནི་སྦྲོས་བྲལ་གྱི་ཟབ་དོན་འདི་ལ་ཆེས་ཐ ཏིང་ཕྱིན་པར་རྟོྲ ས་ད འ་བས་འཇིཐ ས་སུ་རུང་སྟེ་སྣ ག་ ༼་ 


















༄༅། །ཅིང་ཡང་བ་དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་བྱར་ཡོད། ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་བཞག་ཙམ་དུ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ལས་འདས་པར་བརྡོད་པའང་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བློས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་ 
༡༨༠༧ ༢༨ ༡༧༧ ༨༽ ༨ 


༡༥ །ཨུལ་ཅན་ཅམ་དུ་སྣང་བར་གུབ་པའི་ཕྱར་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་རང་གི་ང་བོ་ཉད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རྟག་བློས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་བཏགས་བཞག་ཞིག་ཡོད་ན་དེར་འགྱུར་སྲད་ཀྱངརང་གི་ང་བོ་ཉད་ཀྱིས་མ་གྲུབ་པའི་ 


གཞན་རྐྱེན་གྱི་ལྟོས་ཆོས་ཚོགས་ཙམ་གྱི་རྟོག་བློས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཀྱི་ང་བོ་ཉིད་དུ དུ་མི་འགྲུབ་ཕྱིར་ན་དེ་ལྟའི་ 
རྟོག་ བློའེ་ཡུལ་དེ་ནི་ཆོས་རང་བདེན་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་ལ། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་དེ་འཛིན་གྱི་ཡུལ་ཅན་ གྱི་བླ་ཆོས་རང་བདེན་པ་ཡོད་པའང་འགྲུབ་པ་མི་སྲིད་པས་བཏགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་སུ་ཅིས་མི་འགྲུབ། འོ་ན་དེ་ 


ཙུ ༨༠༨༧ ༨༩ 


ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ལས་འདས་ན་བློས་བཏགས་པར་ཡངཅི་སྟེའགྲུབ་སྟམ་ན། ོ་ནྲ་ི་ལམཧིཾ་ུལཧི་སོངཆེར་མེ་ལམ་ྱིླ་ཛོར་མདཔ་ཉིད་ལས་འདས་ཀྱང་འདགསབྱད་རིལམགི་རྟགཔས་ྨེལམ་གིགོང་ཆྱེར ྒ ྫ 
བཏགས་ཏེ་བཞག་ནས་སྣང་བ་ལ་སྲ་ཞེག་གིས་བསྟེ སྟོན་དུ་ཡོད། དེ་བཞིན་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་ཡོད་པ་ལས་འདས་ཀྱང་བློས་བཏགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དྭ་རུང་བ་ལ་ཐ གས་བྱེད་ཅི་ཞིག་གོ དེས་ན་ཆོས་ | 
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མསཅད་བླའི་ཡུལ་དུ་སྣངབལྟར་གྲུབ་པ་ལས་འདས་པ་ཤིད་ཀྱཕྱརཆོས་ཐམས་ཅད་བློས་བཏགས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་གྱིསྣངབར་གྲུབལ།ཆོས་ཐམས་ཅད་སློའི་ཡུལ་དུསྣངབར་གྲུབནདེ་ཉདཀི་ཕྱིར་འཁོར་འདས་ 

ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་རྣམ་བྱང་གི་བློས་བཏགས་དང་མཐུན་པ ར་སྣང་བ་དང་འབྱུང་བར་ཡང་མི་འབྲུབ་བོ། །ཚུལ་དེས་བཏགས་འདོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་གྲུབ་འཛིན་གྱི་ 
འཁྲུལ་ བློ ཡོད་ པཿ དེའི་ ཚེ་ དེ་ སྒོང་ བྱེད་ ཀྱི་ མ་འཁྲུལ་ བའི་ཡེ་ ཤེ ས་ཀྱང་ ཡོད་ ལ་འཁྲུལ་ ལོ་ དེ་ ལྡོག་པ་ ན་མ་ འཁྲུལ་བའི་ ཡེ་ ཤེ ས་དེ འང་ ཉེ་ བཾ ར་ཞི་ བར་ འགྱུར་ཏེ་ བུད་ ཤིང་ ཡོད་པ་ན་ འབར་པ་ ཡོད་ ཀྱི་བུད ཤིང་ཟད་པ་ན་ འབ ~' 
བཟང་ཉེ་བར་ཞི་བ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟན་ཐ་སྙད་དུའངཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞ་ན།མི་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་དོན་བྱེད་པའིཕེ་ཤེསཀྱི་བྱ་བ་ཉེ་བར་ཞིའང་གཞན་དོན་གྱི་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་ 
ྦ དོན་ སྒྲབ་ བྱེད་ ཀྱི་ཡེ་ ཤེ ས་ ལྟོས་ གཞག་ཙམ་ དུ་ འབྱུང་བའི་ རྒྱུ་ཚོག པ་ ཀྱི རྒྱུན་གཅོད་ པར་མ་ བྱས་པ ས་ཡེ་ ཤེ ས་རྒྱུན་ཆད་ དུ་མི་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ འང་ དང་པོའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ མིང་ ཅན་སྒྲིབ་ བྲལ་ གྱིརྡོ རྗེ་བཞི་པོ་རང་བཞིན་གྱི་ 


| ནྣམ་པར་དག་པ་དེ་ཉིདགློ་བུར་དྲིམས་རྣམ་དག་ཏུ་སྦྱངས་པས་དེའིསྣ་རྡོ་སྲུལསྐུ་གསང་རྡ་རྗེ་ལངསསྐུ་ཐགས་རྡོ་རྗ་ཆོས་སྒུཡེཤེསརྡོ་རྡེ་བདེབ་ཆེན་པའི་སྐུར་འགྱུར་བ་ཡིནཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཡུས་་ 
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༄༅། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུལ་ཆེད་འཕྲུལ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུའི་བྱ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་སྒོ་ནས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ངག་མུ་མེད་པའི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་ཆེད་དུ་གསུང་། པཔ 
༡; །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་མཐུན་པར་རེ་བསྐོང་བའི་ཆེད་དུ་ངག་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཡེ་ཤེས་པའི་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་འགྱུར་བདེ་འབྱམས་བཀླས་པ་གཅོད་ཆེད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དུས་ཐམས་ཅད་པ་རྟག་པར་ ྣ 
གནས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་འཆི་སྲིད་དང་གཉིད་སྟུག་ཆོས་སྐུ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བར་སྲིད་ 
དང་རྨི་ ལམ་ ལོངས་སྒུ་ དང་གསུང་རྡོ་ རྗེ་སྐྱེ་སྲིད་དང་སད་པ་སྤྲལ་སྒུ་དང་སྐ་རྡོ་ རྗེ་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་དང་ བཞི་པའི་སེམས་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེ ས་རྡོ རྡེའི་ ཞེས་བྱུང་བ་དེ་ མ་དག་པའི་གན ས་སྐབས་ བཞི་དང་ སྲི ད་པ་ | 


བཾ ན་པོ་དེ་ཉིད་སྐུ་བ ཤེར་འཛོབ ་པ་ཡིན་ནམ ཡང་ན་དཿ ་པའི་རྔོ་རྗེ་བ ནེ་དང་སྐྲ་བཞི་ལ་གནས་སྐབས་བ ནེ་དང་སྲིད་པ་བཟི རྤ བ་ནས་དེར་ཐ སུངས་པ་ཡིན་ནམ ཡང་ན་དཔ ་པའི་སྲ་བ ནེ་དང་སྲིད་པ་བ ཞེ་ལ་དྲི་བཅས་ 


ཇྱི 


མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་འདོད་པ་དག་སྤྱོད་ན། འདེར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་དེའང་འཆི་སྲིད་དང་གཉིད་སྟུག་ཆོས་སྐྲ་དང་ ( 
ངོ ཐུགས་རྡོ་རྗེར་བཞག་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཆི་བ་དང་གཉིད་ཀྱི་དུས་སེམས་ཅན་དེ་དང་དེའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཡུས་སེམས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་རིག་ལུགས་འབྱུང་དུ་སད་པ་དེ་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་དགག་པ་ཡིན་གྱི། ཛི་ 
@ ལྟར་འགག་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སྣང་ལའང་ཕྲ་རགས་གཉིས་ལས་ཕྲ་བའི་ལུས་སྣང་གི་འབྱུང་བ་ལྔ་རགས་པའི་ཡུས་སྣང་གི་འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་ལོག་ནས་སེམས་སམ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཚོགས་གཅིག་པར་གནས་པར་ རྱ 
ཧཾ ྒ འགྱུར་ཞིང་ཕྲ་བའི་ལུས་སྣང་གི་རྟེན་གྱི་སའང་ལུགས་འབྱུང་དུ་ས་ལས་ཆུ་མཆེད་པ་སྤྲོ་རིམ་གྱིས་མི་གནས་པར་ལུགས་ལས་ལྡོག་པར་ས་ཉིད་ཆུ་ལ་ཉེ་བར་སྡུ་བས་ཐིམ་ལ་དེའི་ཚེ་ས་ཉིད་ཆུ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་ ྒ 

ཚུལ་གྱིས་ཐིམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ས་སྣང་གི་རྣམ་རིག་ཆུ་ནང་ཉིད་དུ་ནུབ་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ཆུ་མེ་རླུང་གི་སྣང་བ་ཐིམ་ཚུལ་ཡང་དེས་མཚོན་ནོ། །དེ་ནས་རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པ་ན་རྣམ་ཤེས་དང་ཚོགས་། ྦ 
_ཕ་གཅིག་པའི་རླུང་དེ་སྔར་ལུགས་འབྱུང་དུ་སེམས་གཅིག་ཉིད་རྣམ་ཤེས་དྲུག་སོ་སོར་མཆེད་སྟེ་རྣམ་རིག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟར་མི་རྒྱུ་བར་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཐིམ་པ་ཡིན་ཏེ་དེའང་རྣམ་ཤེས་རང་ཡུལ་ལ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་དང་ | 


















༄༅། །འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་དེ་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་སྣང་བ་ལས་ལོག་ནས་ནང་དུ་འདུན་པའི་ཡིད་དང་ལྷན་ཅིག་པར་གནས་པར་འགྱུར་ལ། ཡང་འཇུག་ཤེས་རྣམ་བདུན་ཡིད་དང་ལྷན་ 
འའ ཅིག་བག་ ལ་ཞར་གནས་པ་ན་འདུན་ ཡིད་ ཀྱི རླུང་ སེམས་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ རླུང་དེས་ ཀྱང་ ཁ་ཕྱིར་ ལྟས་ནས་འཇུག་ ཤེས་སྒྲིབ་གཉིས་ ཀྱི་སྣང་བ་ ཅན་དུ་སྐྱེས་པའི་བདག་ རྐྱེན དུ་མི་ རྒྱུ་བ ར་བདུན་པའི་ཡིད་ཉིད་ ཀུང་ རི 
གསལ་བ་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པས་ཀུན་གཞིའི་སེམས་ལྷན་ཅིག་བག་ལ་ཞ་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་ཉམས་པས་བརྟེན་པ་རྣམ་རིག་གི་གསལ་ཆའང་ཉེ་བར་ ནུབ་པར་འགྱུར་བ་ཀུན་ ¬ 
བསྟན་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལས་དགེ་མི་དགེའི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་བོན་ལེན་འཛིན་སྐྱོང་སྨིན་གྱི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རྩ་བ་ཀུན་གཞིའི་སེམས་དེའང་ནམ་མཁའ་ ལ་ 
ཐིམ་ཞེས་བྱུང་ལ 'ཇི་ལྟར་ཐིམ་ན་དྲས་དེར་ ན་ཿ ནེ ་རྒྱུན་ཆད་ནས་ ངོས་མེད་དུ་གྱུར་པ་ཉི ་མ་ཡིན་གྱི་སྔོན་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་སྲིད་པ་ཚར་གཅིག་ཐ རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ ན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅ ་འགཿ ས་པའི་ 


ཏབ 





] །འིསད་ད་ཅགམརབཟསཔའཐམཔ་ཡནལ།ནད་ཅགདོའི་ཁུནལ་མར་མ་་བའི་ོནནུཀཐོདནམསྨ་ོ་འ་ནགཞའི་ཆདེ་ནསཔརབགརནསཅས་་་ུ་སེ་བའིབར་སྲད་ཀིུ་གཞིརའགར 

ྒ བའི་རྐྱེན་ཚང་སྟོབས་ཀྱིས་སྔར་གྱི་མིར་ འགྱུར་པའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པར་འཇོག་གོ །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་ཞེས་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་ཐིམ་ན་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ འི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ ྦ 

ྦ ཤེས་བཏང་བ་ལ་ཕྱོགས། བར་སྲིད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཤེས་སུ་ལ་རེད་པའི་ཀུན་གཞི་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རླུང་དེས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བའི་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་གི་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་བྱེད་སྟེ་ལུང་མ་ ྦ 
དཿ ྦ བསྟན་པར་ཆེས་ ཕྲ་བའི་སྐད་ཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚེ་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་དྲངས་པའི་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤས་རྣམ་རིག་ཏུ་མི་གསལ་བ་མུན་པ་ལྟ་བུ ྦ 
¡ ལ་སྣང་བར་བྱས་པ་ན་ཀུན་གཞི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རིག་ལུང་མ་བསྟན་མི་གསལ་བ་དེ་སད་ནས་ཀུན་གཞི་གསལ་ར་རྡོ་རྗའི་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་པར་སད་པར་གྱུར་པ་ན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཕྲ་བའི་ཀུན་གཞིའི་རླུང་སེམས་དེའང་། 
| ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རླུང་སེམས་ཆ་འདྲ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ ཀུ ར་བ་ལ་ནམ་མཁ འ་འོད་ཐ བལ་ ་བྲིམ་ ཤྲེས་འཇོབ ་གོ དེའི་ཚེ་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུཊ ས་རྡོ་རྗེའི་སའི་ནུས་པ་དེ་ ན་ཐ ཞི་ལ་འཇུཿ ་ར། འི་འཆར་བར་ནུས་པ འི་ཚུལ་ ་ 
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༄༅། །གྱིས་ འཁོར་ རྩའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་རིག་གི་ འཁྲུལ་པ་སྦྱོང་བ་ནི་སྒྲ་ག ཅན་ཉི་ཟླ་ ལ་ འཇུག་ནས་ཉི་ ཟླ་ འཛིན་པ་དང་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ འཇུག་པ་གཅིག་པ པ་ འཆི་སྦི ད་དང་གཉིད་སྟུག་ཏུ་འོད་ག ར ལ་བའི་སྣང་བ་ འཆར་ 
བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་སྣང་བ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱི་འཆར་ཡང་གཞི་དུས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་འོད་གསལ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད་ལམ་སྨིན་གྲོལ་ | 
གྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་འོད་གསལ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་སོགས་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་གློ་བུར་དྲི་མས་རྣམ་དག་ཏུ་མ་གྱུར་པས་བྱ་བ་རང་དབང་ཅན་གྱི་སྟོབས་ལྡན་དུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ | པྲ 
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༨༩ ༢༨ སྒ ༢༨༠༧ 


གསལ་བར་བསྟན་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེར་ཆེས་སྦས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟའི་གནད་འཆིང་མ་ཤེས་པས་དེར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཕ་མའི་ 
རྒུད་སྡེ་ལ་བ ན་ཟ ས་མངོན་པར་རྫོ་བ ས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དབ ་སྒིབ་བྲལ་ཐུཐ ས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཿ སལ་གྱིས་སྒིབ་བཅས་ ན་ཐ ཞིའི་ཟ མ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཐ སལ་དག་པར་སྦྱང་བར་མ་བྱས་པར་སྒྲིབ་བཅས་ ན་གཞིའི་ཟ མཾ 
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༢༨༩༡ ༨ ༨ 











ཤས་ཀྱི་གསལ་ཆ་འམ་དངས་ཆའམ་འོད་གསལ་བའི་ཆདེ་ཤིན་ཉུརྣམ་དག་རབཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་སྦྱངསཔའི་ཚུལགྱ་ཐུགས་རྡོརྡེའམཆསཀི་སུའི་གོ་འཕང་བརྙས་པ་ལས་དངཔོའི་སངསརྒྱསཀི་མངཅན་སྒྲབབྲལ 

ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་འབར་བའི་མཐུས་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ལས་གྲུབ་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བདག་ཅག་གི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་ ྒ 
བོར་བ ཞུགས་པ་ རེ རས་པ་ཆེན་པོའི་ ཞལ་སྔ་ནས་བྱུང་བ་ཉིད་རྒྱས་པར་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཁྲིད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ ལ། འདིར་ཡང་ངག་དོན་བསྡུས་ཏེ་བཤད་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་བརྒྱད་ཀི རང་ 
བཞིན་གྱི་གཟའ་བརྒྱད་ནི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་བར་ལས་ཞོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གཟའ་ཞེས་པའང་སྨྲས་ཏར་གྲ་ཧ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ཉིད 
ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བཟའ་བརྒྱད་དམ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་སེམས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་བརྟན་པར་འཇུག་པ་དེ་ཉིད་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གནས་ཤིང་དེའི་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་དུ་གྱུར་ ྦ 


78 


འེ རོ སེ་བྲ།རོ་ལོ ་ལོ་བྒད་པ་ཞེས་འདོགས་ཤིང་དེས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡེད་པར་ཟེད་པྲས་གངས་ཅན་གི་གཙོ་བོའི་བྲ་པ་བེད་པ་དང་ཆ་ 
བའི་ཆ་ནས་གང་ཟག་གི་མིང་ཐ ས་འབོད་པའང་ཡོད་ཏེ་དེ་ལ་སྐྱེ་གུ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པ་ཞེས་འདོགས་ཤིང་དེས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པས་གྲངས་ཅན་གྱི་གཙོ་བོའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་ཆ་ 









༄༅། །འདྲ་བས་སྐབས་འགར་གཙོ་བོ་ ས་པའི་སྒྲས་བརྗོད་པའང་ཡོད་ཏེ། དེ་ལྟའི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཅེས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་རིམ་ལྔར། ས་ལ་སོགས་པ་བཞི་པོ་དང་། དེ་ 
བཞིན་སྟོང་པ་བཞི་པོ་དག །སྐྱེ་དང་འཇིག་པའི་རྒྱུ་དག་ཏུ། །དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་རྣམ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་ལ་དེ་ལྟའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་གཙོ་བོ་ནི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་ཞེས་པའི་དངོས་པོ་དེ་ 
ཉིད་ ཡིན་ཞིང་དེ འང་རྣམ་ ཤེ ས་བརྒྱད་ ཀྱི དངོས་པོ་ རང་གི་གཉེན་པོར་ གྱུར་པའི་ཡེ་ ཤེ ས་ མ་གཏོག ས་ག ཞན་གང་གི པ་ ཀྱང་བཅོམ་དུ་མེད་པས་ མི་ ཤིགས་པའི་ཐིག་ ལེ་དང་ ནྭ་ད་དང་འོད་ག སཾ ལ་དང་སྟོང་ཉིད་ ཀྱི་མིང་ ཅན་དེ་ = 
ཉིད་ཡིན་ཏེ་རིམ་ལྔར། འགྲོ་ཀུན་རང་དབང་མེད་པ་སྟེ། །རང་དབང་དུ་ནི་འབྱུང་མ་ཡིན། །དེ་ཡི་རྒྱུ་ནི་འོད་གསལ་བ། །འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། །ཞེས་པར་ཡང་འཆད་དོ། །འོ་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཀུན་གཞི་ པཱ 
འོད་གསལ་བ་དེ་ཐོག་མེད་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་ན་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པར་བཞག་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཀུན་གཞི་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དང་དབང་པོ་དང་ཚེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆ་ནས་དེ་ 
ར་ཡིན་ཡང་རྣམ་ གུར་གྱི་ཆ་ནས་ཁམས་ཿ སུམ་གྱི་འགྲོ་བ་རིས་ ཀྲ་བ།ང་ སྐེ་བ་ན་དེར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འཚམ་པར་འབྲས་བུ་འཁོར་བ་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འཇུཊ ་པ་དེ་སྐྱེད་པའི་དབང་པོ་དང་སྲོཿ „5 ་རྒྱུན་ཇི་ཙམ་ 
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༢༨༠ ༦ ༠༽ 


གནས་པའི་ཚེ་ལ་སོགས་པ་ལའང་བདེ་སྡུག་དང་མང་ཉུང་རྒྱན་རིང་ཐུང་དུ་མར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྤྱིར་བཏང་ནས་སྐྱ་དགུཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པར་འཇོག་ཀྱང་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ལའང་གསལ་མི་གསལ་གྱི་བརྒྱའི་ ྦ 
ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལའང་དབང་པོ་སྟོང་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་བརྒྱའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་བཅུ་ལའང་དབང་པོ་གཅིག་གི་གྲངས་ཀྱི་གསལ་བ་ཙམ་དུའང་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་ལོ་ལའང་ཁམས་གོང་གི་ཚེ་ལོ་བརྒྱའི་ལོ་རེ་འཇོག་པའེ་ ྦ 
རྩོམ་གཞིའི་དབུགས་རེ་ལ་འདོད་ཁམས་པ་ལྟ་ཐུའི་ཚེ་ལོ་དུ་མར་འཇོག་པ་སོགས་ལྟོས་འབུ་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་དུ་མར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་རང་རང་གི་ལོ་བརྒྱར་འཚོ་སྟེ་འཆི་བ་ནི་དུས་སུ་འཆི་བ་ 
དང་ཡང་དེ་ཙམ་མི་ཐུབ་པ ར་སྐྱེ་བ་ན་དེར་ འཆི་བ་ནི་དུས་མིན་དུ་ འཆི་བ་ཡིན་ ལ་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་ནི་ འགྲོ་དྲུག་གང་གི་སྐྱེ་གནས་བཞི་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ན འང་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ འཕངས་པ འི་ཀུན་ག ཞིར ཤེ ས་སམ་སྒྲ ྦ 
གཅན་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཚར་དུ་མ་ཕྱིན་པར་སྔོན་གྱི་ལས་སམ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་གྱི་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་བར་ཆད་ཏུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་དེའང་རྩ་བའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒ་ ྣ 
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ཁ ཁྱ 2 ལ @ = ,༨༽. ཟཔ : དེ ༧ ཤའ ༧ ལེ ༧ ཿ 
གཅན་གྱི་ཐ ཟའི་འཚོ་ཆ་དེ་འཇུཐ ་ཤེས་དང་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཉི་ཟླའི་སྟོབས་ཀྱིས་དྲངས་ནས་ རྒྱུ་བར་བྱས་ཏེ་ཉམས་པར་གྱུར་པའི་དབང་གིས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཡིན་ལ།དུས་འཆི་ནེ ལས་ཉན་གྱས་འགྲ་བ་གང་དུ་ 








༄། ། གི་རིང་ ལ་མངལ་དུ་རྨི་ ལམ་ལྟ་བུར་གསལ་ བའི་མངོན་ ཤེས་ འཆར་བས་ མུན་པ་མེད་པའི་ རླུང་ ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་སྔ རཿ ལོ་བརྒྱའི་རིང་ ལ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གིས་ལོངས་སྤྱད་མ་ཐུབ་པའི་བུ་ ལོན་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི ཆ་དེ་ རྒྱུ 
) བ་ཡིན་ནོ།དེ་ ལྟར་རྣམ་ ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དང་གཟ འ་བ རྒྱད་ ཀྱི་ ལོ་བ རྒྱའེ་ཡུན་ ལ་བགྲོད་པ་ ཆད་ ལྷག་ མེད་པ་ཞིག་གིས་ འགྲོ་བའི་སྲིད་པ་ ཚར་གཅིག་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ ༨ བྱེད་པའི་ ཚུལ་ ྱིསྐྱེ འཆིའི་ འཇུག་པ་ ལས་ སྲིད་ 
འཁོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གཟུགས་མེད་པ་ལྟ་བུའི་རྫུས་སྐྱེས་ལ་མངལ་དུ་སྒྲ་གཅན་དང་དུས་མེ་རང་བཞིན་གྱི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་བཞོན་པའི་མུན་པ་ཡོད་མེད་རླུང་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཇི་ལྟར་ རྒྱུ་བར་རིགས་ ༦ 
སྙམ་ན། ལོ་ཟླ་སོགས་ཀྱི་ཡུན་ནི་སྐད་ཅིག་གི་ཆ་མ་བཏགས་པ་ཡིན་ལ་སྐད་ཅིག་ལ་ནི་རེ་རེ་ཞིང་གྲངས་ཀྱི་མཐར་དཔྱད་ན་གྲངས་ཀྱི་ཆ་ཤས་མཐའ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་དེ་ལྟས་བསགས་པའི་ལོ་ཟླ་རིང་ 
ཐུང་གང་ཡང་བཞག་ཏུ་འདོད་པ་དང་། སྤྱིར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐུ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེའི་ལས་སྣང་ལའང་སྐད་ཅིག་གིས་རྫུས་སྐྱེས་ལའང་ལོ་ཟླ་དུ་མའི་སྣང་བ་འཆར་མི་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ 
ས་བ ཅན་གྱི་ལོ་བརྒྱར་ལོངས་སྤྱད་མ་ཐུབ་པའི་ལྷབ ་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་འབྱུང་བའང་ཀུན་གཞིའི་རང་བཞེན་གྱི་སྒྲ་གཅན་དེ་ལ་ཟླ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཤེས་ལྔ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དང་ཉི་མའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཡིད་ཤེས་མ་ཟག་ 
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བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་བདུན་ཡིད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་གསུམ་སྟེ་འཁོར་བའི་རྣམ་ཤེས་སམ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དུ་འབྱུང་ལ། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དེའང་ཡོན་ཏན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲ་གཅན་ཉིད་མ་ཟད་བར་དུ་མི་ཟད་པར་ 
འབྱུང་བས་དེའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་དེའང་སྒྲ་གཅན་ཉིད་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱད་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཟླ་ཉིའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དེའང་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་སུ་མཉམ་ 
པར་གནས་པས་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་སྒྲ་གཅན་གྱི་རང་དབང་དུ་ལོངས་སྒྱོད་པར་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་དུའང་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཟླ་ཉི་མཉམ་པར་གནས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་ པེ 
སྒྲ་གཅན་གྱིས་གཟུང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་ཅིང་ནང་དུའང་སེམས་ཅན་གྱི་སྲིད་པ་འཛིན་པ་ན་ཉེར་ལེན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒྲ་གཅན་ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་ཟླ་ཉི་ཡོན་ཏན་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་ 
རྐྱེན་ལ་མའི་དཀར་དམར་གྱི་ཟླ་ཉིའི་ཡོན་ཏན་ཕྲད་པའི་ཚེ་ཡོན་ཏན་ཕན་ཚུན་དུ་ཡོད་པའི་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་མཉམ་པར་གནས་ཤིང་ཚང་བ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་དེ་ཞུགས་ནས་འགྲོ་བ་དེ་དང་དེ་པའི་གང་ཟག་ 
ཧྒྱུ་སྐྱེ་བ་གཟུང་ནས་སེམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ལ་མཐར་འཆི་བ་ནའང་ཟླ་ཉི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་པོ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ལོངས་སྤྲད་ནས་འཆི་བ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་གཟའ་ལྔ་དང་ 
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༄༅།། །ཡེ་རླུང་དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་གཅན་རྡོ་རྗེའི་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་གཉིད་སྙུག་དང་བཞེ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གཟའ་ 
ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་པ་བདུན་པོ་དེ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་པའི་ཚེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགལ་ཟླར་གྱུར་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ 

རྣ ༧ འབྱོར་པའི་ རྒྱུད ལ་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེིན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་གཅན་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་ ཤེས་པའི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱི་རྒྱུན་གཅོད་པ་ | རྱ 
དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ལས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་སོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་སྒྲ་གཅན་འོད་གསལ་བའི་རླུང་ 
3; | སེམས་དབྱེར་མེད་པ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་ཞིང་དེའི་བྱ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་འཆི་རླུང་གི་བུ་ལོན་གྱི་ཆའི་རླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་ | 
བཅད་ནས་ཆད་ལྷག་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཊ ས་དེའི་ཚབ་ ཐུ ས་རྡོ་རྗེའི་རང་བ ༽ེ ྱི་སྒ་ཐ ཅྭ ་འོད་ཐ སལ་བའི་རང་སྤེམས་ལས་སྲ་བཞི་ཡེ་ ཤེས་ལྔའི་རྫོ་ཿ ས་སངས་ཕྱོཐ ས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ འི་སྤྲོད་པ་ཟབ་ 








 ༧ཛིསལས།རུང༧ིངའཇི་ ཆི 


༣ 


། ས་ཚགས་འ ི་ཆོསཅསསམ་ོ་ཞདམཤི་་སོ་ི་ོདམཚགསདང་ཡུནཆངསདས་ོ་་སམསདཔའི་་འཛར་ས་རབདབཡན །འོན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ 


རང་ བཞིན་ དུ་གྱུར་ པའི་ སྒྲ་གཅན་ གྱི་ཡེ རླུང འཆི་ ལྟས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་དེ་ཐུགས་ རྡ རྗེའི་རང་ བཞིན་གྱི གྱི་སྒྲ་གཅན་ གྱི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་རླུང་སེ སེམས་ཀྱིས་ གཅོད་ པ་ལ་ངེས་པར་ལོ་གསུམ་དང་ ཕྱོགས་གསུམ་ གྱི་ཡུན་ དགོས་པ་ ཞིག་ གམ་སྟམ་ 


| 
ཞན 
>7 
( 


¡ ན། དེ་ནི་དབང་པོ་ནོ་རུལ་གྱི་ཁད་པར་ལས་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བའིསྲོག་གམ་རྩ་བའི་ས་བོན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིསྒྲ་གན་གྱི་ལེ་རླུང་ད་ཐུགས་རྡོ་རེའིརང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཡེ་རླུང་གིས་གཅོད་པ་ནི་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྡེ སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་དུས་དེར་ཡིན་ལ། ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྱོད་པ་དེའང་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་འབྲིང་གི་ཁྱད་པར་གྱིས་དབང་རྣོན་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དམ་དབང་འབྲིང་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ 
གསུམ་མམ་ལོ་དྲུག་དང་དབང་ཐ་ཇི་ལྟར་འགོར་ཡང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་དུ་སྤྱད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ་ནལ་གསམཚོགསགསུམཏུཡེཤས་ཀིླམབཅསཔ་ྱི་ཞབ་བཅས་ ཆང་ཀ 


_ ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ལོ་གསུ སུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་དུ་ དུ་ཡོད་པས་དེ་དང་མཐུན་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཡེ་; ངང་གི་རྒྱུ ༈་བ་བྱེད་པ་མཐུན་པར་ སྐར་ནས་རིགས་འདྲ་བ ཉེན་པོར་ཆེ་བའི་སྒོ་ ་ནས་ས་ལམ་གྱི་རྟོ ནི ཀ་པ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་ལས་ཐུཐ ས་ |_| 


























༄། །རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་ལོ་དུས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་བཟུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཉིད་སྟུག་དང་བཞི་པའི་སྐབས་སུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ 
ན་འཁོར་བར་སྐྱེ་འཆིའི་ཀུན་གཞི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་འོད་གསལ་གྱི་བྱེད་ལས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་བཅད་ནས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་འཆེ་བར་དོ་གསུམ་པོའི་དོད་དུ་འཆི་བ་ཆོས་སྐུ་བར་དོ་ལོངས་སྐུ་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་ ྦ 
| བྱེད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་སྒྲིབ་བཅས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཉི་ཟླ་སོགས་བཟའ་འམ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྒྲ་གཅན་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་རང་བཞེན་དེ་རྣམ་འགྱུར་མ་རིག་པ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་ ྣ 
ྦ གཉི ས་ཀྱི་དབང་གིས་ནང་དུ་ འཕོ་བ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ འགྲོ་འོང་གི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་པར་ འཁོར་བ་དེ་སྒྲིབ་བྲལ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཆས་ཟོས་པ འམ་བཟུང་བས་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་ ྦ 
གཟའ་ཚོགས་ཀྱི་ རང་བཞིན་དེས་རྣམ་འགྱུར་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཡན་ལག་གི་ལས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་ཆད་ནས་ནང་འཕོ་བ་དང་ཕྱིའི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་གི་ཚུལ་གྱི་སྲིད་པར་འཁོར་བ་རྒྱུན་ཆད་པའི་ཕྱིར་གཞན་མཆོག་ ྦ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལའང་ཁྱིམ་དང་གཟའ་དང་ཚེས་སོགས་རྣམ་པར་ད° ་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རང་རང་གི་གནས་ན་གཡོ་མེད་དུ་བཞུཐ ས་པ་དང་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཟླ་ཉེ་ 











སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་འདུ་འབྲལ་དང་གཡོ་བ་མེད་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དས་ན་ཞུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་མུན་པ་དང་བཅས་པ་ 

དང་མུན་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་རླུང་ འདིས་སྲིད་པ་ནས་སྲིད་པ ར་ཚེ་སྔ་མ་རྫོགས་པ་དང་ཕྱི་མ་ འགྲུབ་པར་ འཇུག་བྱེད་ འདི་ཉིད་དྲ་གུབ་པས་ཀུན་གཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ རྒྱུ་ཆ འདི ཉིད གཅོད་ ྦ 
པར་བྱེད་པའིརྡ་རེའ་རྣལ་འབྱརགྱི་ལམ་མེད་པར་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེཤེསརྡ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕབ་ཡུམ་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པ་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲ་ 
གཅན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་སྲིད་རྩལི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་ཡེ་ལེར། ྱིརོལ་དུནི་གང་ཞིག་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་པའིཆེད་གྱུར་སྒྲ་གཅན་ལོངས་སྤྱོད་དག་ལས་གཞན དུ 
གནས། དེ་ནི་རང་གི་ལུས་ལ་དབུགས་ཕྱེད་ངེས་པར་མུན་པ་དང་བྲལ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་སྟེ། ྔ་མ་ཕྱེད་ནི་མུན་པ་དང་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་སྟོང་པ་གང་དུ་ཐིམ་པའོ། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནེ ཕྱེ་ནས དུས ྦ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་གཅིག་བུ་མུན་པ་བྲལ་བར་འཇུག །ཞེས་བྱུང་ལ་འདི་ཉིད་མན་ངག་ཏུ་འདོམས་པའི་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོའི་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལ 
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དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཿ ་བཤད་པ ྦ 
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༦ ཅི 








༄། །དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཡིན། །འཕོ་བ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་བཞི་ཆ། །དབྱུགས་གུ་བཅུ་གཅིག་བཞི་ཆ་སྟེ། །མདོར་ན་དབུགས་གཅིག་སོ་གཉིས་ཆ། བསགས་པས་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཡིན།དེ་ཡང་ཕྱེད་ནི་ཕྱིར་རྒྱུ་ལ། །ཕྱེད་ 


ནི་དབུ་མས་རྒྱུ་བས་འཕེལ། །འདི་ནི་བཟའ་ཀུན་རྐང་པ་སྟེ། །ཕྱི་འགྲོ་འཕེལ་བས་འཆི་ལྟས་ཡིན། །ནང་དུ་ཟིན་ན་འཆི་མེད་འགྲུབ། །ལོ་བརྒྱའི་རྒྱ་བ་སྡོམ་པ་ན། །ལོ་གསུམ་ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས། །ཞག་སོགས་ཤོལ་དང་ 
འཕེལ་འགྲིབ་རྣམས། འདི་དོན་རྟོགས་པས་མ་ནོར་འཆར། །ཞེས་བྱུང་སྟེ་དེའི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་སྒྲ་གཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་མིང་ཅན་གྱི་རྒྱུ་བ་དེ་འཆི་ལྟས་ཀྱི་རླུང་ངམ་འཆི་རླུང་དང་སྲོག་ཟད་ཀྱི་རླུང་དུ་བཞག་ལ། 
དབུགས་དེ་ལ་རེ་རེ་ཞིང་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་ཕྱེད་དང་པོ་དབུ་མའི་ནང་དུ་གནས་ནས་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་སེམས་མི་གསལ་བ་རྨོངས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སེམས་མེད་དང་ཁྱད་པར་ཁ་ཕྱིར་མི་ཕྱོགས་ ° 
པར་སྲོག་གནས་པར་བྱེད་ལ། ཕྱེད་ཕྱི་མས་འཇུག་ཤེས་དྲུག་གི་རྣམ་རིག་གསལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་སྲོག་ཟད་པར་བྱེད་པས།ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་ལས་ཉོན་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་པར་བྱེད་ 
ཅིང་ནམ་ཞིགས་འཆི་སྲིད་ཤར་བ་ན་དེ་ལྟའི་སྒྲ་ཐ ཅན་གྱི་རླུང་གི་ཆ་དེ་ལ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་པའི་དང་པོ་དེས་འཆི་བ་ནས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་སྲིད་པར་འཇུག་ནས་མངལ་འཛིན་པའི་སྐབས་སུ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ན་དེའི་རྩ་དབུ་མར་ 











== སེམས་མེད་དུ་གནས་པར་བྱེད་ལ། གཉིས་པ་དེས་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ་བཅའ་བ་ནས་འགྲོ་བདེའིརྟན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་འཁོར་བའི་སྐེ་གནས་ཡང་ནས་ཕང་དུ་རྒུན་མི་ཆད་པར་བྱེད་ ྦ 
པ་ཡིན་པར་དགོངས་སོ་ཞེས་རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པས་གསུང ས་སོ། །དེས་ན་སྒྲིབ་བྲ ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱིས་སྒྲིབ་བཅས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཤེས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་གཅན་ཉད གཅམ་པ་ ། 
། དང་ཟ་བའི་ཚུལ་གྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ འབྲེ ལ་མཐུན་པར་ཁྱིམ་གྱི་ འཁོར་ལོ་ཉི་ཟླ་ ལ་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ ཞང་ འདུག་སྟེཉི་ཟླ་མཉམ་པར་བཟུང་བས་སྲིད་ པ་ ྔ 
གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུས་སྦྱོར་ཞེས་འཇོག་གོ །སྒྲ་པ་ཤེས་རིན་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་བཀྲ་ཤིས་པའི་དུས་ཡིན་ལ། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ལྟས་ངན་གཟའ་འཛིན་ཤྱེ་དུས་ དང་ སྒྲུག་ ྦ 
མི་དགོས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། དེ་ལྟ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལྟས་ངན་གྱི་དུས་དང་བསྒྲིགས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ལྟས་ངན་ལུང་བསྟན་བྱེད་པའི་མཁན་པོར་འགྱུར་ཏེ། ཡེ་ལེར། ཟླ་ 


ཤོ ཤི "ཤི།* ༠ ར།་༡།༢ ་ ༡32 ༨ 7 ༠༢ '£།ལོ། །ཕོ་ཀར་ཟང་ཟ་ཌ༡་ ' ྣཱ 
___ བ་ཉི་མའི་གཟུགས་ནི་ཟོས་ནས་མཁའ་ལ་ཉིན་མོ་དང་ནི་མཚན་མོ་ནམ་ཡང་མིན་པ་ཉིད། ཐུན་མཚམས་དེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་དུས་ཀུན་བདུད་རྩིའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པའོ།།ཕྱོགས་ཟད་ཟླ་བ་མཁའ་ _ 
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༄༅། །ལ་གནས་པ་ཉི་མའི་གཟུགས་ལ་རོ་ནི་མཉམ་པར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟ་བར་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ཟད་པར་གྱུར་ན་གསལ་བར་ཡང་ནི་ཡུས་ལ་དངོས་གྲུབ་དུས་སུ་དེ་འགག་གོ །ཞེས་ལུས་ལ་བདུད་རྩིའི་གོ་འཕང་ །ད 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ཟླ་བ་ཉི་མའི་གཟུགས་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཟོས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་གང་ཡང་མིན་པར་ཐུན་མཚམས་དེར་ནང་དུ་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་སོགས་རྩ་ལག་གི་འཁོར་བའི་རླུང་ 
རྣམས་ཟད་པར་བྱས་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་རླུང་མཆོག་གི་དབུ་མར་རོ་མཉམ་དུ་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གཉིད་སྟུག་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གསུངས་པ་ཡང་འཆེ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གསུངས་པ་དང་གནད་གཅིག་ཏུ་ 
སྦྱར་དགོས་ཏེ་དེའང་སད་པའམ་ཐ་མལ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་སེམས་ཉིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་དེའི་བཞིན་པ་རླུང་དང་བཅས་པ་ཡུགས་འབྱུང་དུ་མཆེད་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་གཉིད་སྟུག་གི་གནས་ 
སྐབས་སུ་སེམས་ཡིད་རྣམ་ ཤེ པ་ ཀྱི་སྣང་གསུམ་བཞོན་པ་དང་བཅས་པ་ ལུགས་ ལས་ལྡོག་ན་ས་སོགས་ ཀྱི་ཁམ ས་ལྔ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་གསལ་ ཆའི་འོད་གསལ་དུ་སྟུད་པ ར་ འགྱུར་ ལ། དེའི་ཚེ་ ལམ་རྡོ་ རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་བའི་གསལ་ཆ་མུན་པ་ལྟ་བུ་དེས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་གསལ་ཆ་ཉིད་འོད་ལྟ་བུ་དེ་སྒྲིབ་པར་བྱས་ནས་དེ་རྒྱུད ལ་བསྐལ་དོན་དུ་ 
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ྦ སངབའ་ོ་ནསསདཅིག་ཏུའཆརབར་བེ་ིང་མརོ་ེའི་རལའོརགྱསཐུགསརྡོ་རའ་འདགསལ་མངནནུ་བྱསཔ་ནིབད་ཤེགསསྙང་པོའིཐུགསྡོྗེའི་རལའྱོར་གསཐུགས་རྡོ་རྗའི་འདགསལ་གྱ་གསལ ཆཱ 
ཉི་མའི་སྣང་ན་དེ་ལྟ་བུ་དེས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་ ཆ་དེ་སྐར་མ་ལྟ རྭ་ྲི ལ་གྱིས་མནན་པར་ བྱས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འོད་གས ལདེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཀུན་ག ཞི་ འོད་གསལ་གྱི་འཁོ ¡ྤ བཿ གནས ངན ནཱ ཙྱ ་ ྒ 
ྦ ཅད་དག་པར་སྦྱངས་ནས་དེ་ཉིད་དྲི་བྲལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་བསྒྱུར་བར་བྱེད་པ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས སུའཇུག པཾ པ ན། དྷ དའ < 
ྒ ལམ་གྱི་གནད་འཆིང་མི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་འཕགས་རྣམས་ནེ་གཉིད་དུས་སྔོན་དུ་ འགྱུར་བའི་ཀུན་གཞིའི་འོད་གསལ་དེ་ལ་འཁོར་བའི་བག་ཚགས་རྣམས་བརྟན་པར་གནས་ཀྱང་མེ་གསལ་ ཙཿ དྲི ་ པ སཔ : སབ 
རྣམ་སྨིན་གྱི་རླུང་སེམས་གསལ་ཆ་ ལས་འཇུག་ ཤེས་ཀྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པ་དང་བཅས་པ ར་སད་ཏེ་ནི་ལམ་གྱི་ཡུལ་ལ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་གཡོ ཞེང་དགེ་བ་ལའང་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ 


༡༨༧ ༤༽ ༣ 
ཊེ རར" རོ ° + ཧེ་མ ༡༤ ༡?" ར་།་ལོ་རེ་ལ་ ༩ ༥༡ + + ༡ཀརས ༡ བེ ༡༢༠ * ་སར་ནས་འབས་པ་ཆོས་ཀྲི་ས་སྒབ་པའ་ 
འཕབགས་པ།་ལ་ཟབ ་མེད་ཀྱི་དགེ་བས་མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ དེས་ན་ཐ ཉིད་ ས་སྲ་ ད ན་ཐ ཞི་རྣམ ཤེར། ཀྱི་འོད་ ཀརཿ དང་ཐུ་ ༨ ་རྗེའེ་འོད ; སྤང་གཉན སྒུ ན ། འྲྲ ངཱ བུ་ ཏས ཀྱ དུང ཿ | 
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`  ༄༅། རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་རླུང་སེམས་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པའི་རྒྱུ་དེ་ལས་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བ་འམ་ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་ལྡང་བའི་འཕེན་ 
པ་བཏང་བས་དེ་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་དྲན་པ་རྣམས་ལ་ཅི་འདོད་དུ་དབང་ཐོབ་ནས་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བར་དོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ལ་མིའི་ཉེ་རྒྱུ་རིག་མ་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བར་སྲིད་ལ་དེ་ལྟའི་རྐྱེན་མ་འབྱོར་རོ་ཞེས་སྨྲ་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུས་ཀྱང་བར་སྲིད་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་འབྱོར་པ་མ་ཚང་བས་དེར་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་བཏགས་ ༦ 
པའོ་ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ནའང་། སྤྱིར་མི་ཞེས་པ་ནི་པུ་རུ་ཏའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ན་ནུས་ལྡན་ལའང་འཇུག་པས་སྐབས་འདིའི་རིག་མ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བྱང་སེམས་གཡོ་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མིའི་བུ་ 
མོར་བཞག་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཏེ་སྒྲ་བཤད་ འཇུག་ཅན་གྱི་དངོས་པོའི་དོན་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་ལྟར་ན་སྟིང་གར་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་མ་དག་པའི་སེམས་རྣམ ས་རིམ་ 
གྱིས་འོད་གསལ་དུ་བསྡས་ནས་འོད་གསལ་དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་ལས་རུང་དེ་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ལ་འོད་ཐ སལ་བའི་སེམས་དེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཚོར་བའི་རྐྱེན་ལས་མ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ནུབ་ 









ནས་སྒྲིབ་བྲལ་སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཐོབ་སྟེ་སྣང་གསུམ་ཀུན་རྟོག་བ རྒྱད་ ཙའིསྒྲབ་པ་དང་གཉིདསྟུག་གི་འཁྲུལ་པ་སྦྱོངས་བ ར་བྱས་ནས་དེའི་ རྗེས་ཐོགས་ཉིད་དུ་ཆོས་ བམས་ ཅད་རྨི་ ལམ་དང་སྒུ་མ་ ཙས དུ་ 

རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་ ཉིད་དུ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་ སྒྲིབ་བྲལ་སེམས་དམིགས་ཀྱི་རིམ་པའི་རླུང་སེམས་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པ་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་ནས་ སྙོམ་ པར་འཇུག་སྟེ་བྱང་ 
ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨར་དབབ་པའི་ས་བོན་ལས་ ཡིག་ འབུ་ དང་དེ་ལས་ཕྱག་མཚན་དང་དེ་ལས་རྟེན་དང་ བརྟེན པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་ ཞུགས་ ནས་ 
མངའ་ མཛད་ཏེ་སླར་ཡང་ལས་རྒྱལམཆོག་ གི ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་རོལ་པ་བསམ་གྱིས་ཁྱབ་པས་འཁོར་ བའི་བག་ ཆགས་སྣ་ ཚོགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་འབྱམས་ སྤྲོད་ སྟེ འཛིན་ པའི་ ཉོན་ ཡིད་ དང་སྲོག་རླུང་ གིས་སྐྱེ སྐྱད་ པའི་རྨི་ལམ་ ྣ 
གྱི་ འབྲུལ་པ་ བམས་ ཅད་སྦྱངས་ནས་རྨི་ ལམ་གྱི་ རླང་སེམས་ ཙམ་དེ་ ལས་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་ འཚང་ རྒྱ འགྱུར་གྱི་རྣ ༧ འབྱོར་ ༢ ཤིན་ཏུ་ བྱང་བ་ན་ འཆེ་ སྲིད་དང་བ ~ སྲིད་ པྲ! དགུག་ མ་དགོས་པ ར་དེ་ ལྟའི་རྨི་ལམ་ གྱིས་ ྦ 
 ལོངས་ སྐུའི་བ སལ་སྣང་གི་རྒྱུན་དེ་སད་ པའི་དུས་སྣུ་ནལ་འབོར་པའི་ཐ ཧྒུད་ལ་གསལ་བར་འཚར་ཞེང་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ན་རྒྱུ ་ལུས་ཀྱི་ན དུ་རང་འོད་ ཀྱི་རིཐ ་མ་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་ང་རྒྱལ་འཕོ་ ནས་ཌ མ་སྨིན་ གྱི་ལུས་མེ་ལོང་ གི་ 
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༄༅། །གཟུགས་བརྙན་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ལྟར་ཡལ་ནས་སྒུ་ཡུས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ལ་དང་པོར་སློབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་འོད་སལ་དེའི་རྟེན་གྱི་སྒུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མི་སློབ་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་མི་ 
སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་དུ་སྒུ་ལུས་ཀྱི་སྒུ་སྒྲབ་ཕ་ཉིད་ཀྱིས་རྨི་ལམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ 
ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལ། གཉིས་པ་རྨི་ལམ་ཤེས་པ་ནི། །བག་ཆགས་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་ཡིད། །སྤོག་རླུང་འདུ་བྱེད་བཅས་ཏེ་ལོངས། རྩ་གནས་བརྒྱུད་སྟེ་གཟུང་དང་འཛིན། །གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། དག་ན་ 
ཛ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྟེ། །གསལ་ལ་མ་འདྲེས་སྟོང་པར་གནས་ཞེས་བྱུང་ངོ་། །ཡང་སྐྱེ་སྲིད་དང་སད་པ་སྤྲལ་སྒུ་དང་སྐུ་རྡོ་རེ་འཇོག་པ་ནི་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མའི་ལུས་དང་བར་སྲིད་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུར་ 
གྱུར་པའི་རྟེན་ ལ་མི་སློབ་ཟུང་ འཇུག་གི་སྒྱུ་མངོན་དུ་ བྱེད་ མ་ནུས་ན་གང་ཟག་དེས་ ལམ་ ལ་བསླབ་ ཚུལ་ཇི་ལྟར་ བྱེད་སྣམ་ན་ སླ ར་ཡང་ འཁོར་བ ར་༢ར་ ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ན་གང་ དུ་སྐྱེ་བའི་ ལུས་སེམས་ ཀྱི་རྟེན་ ལ་བཅོམ་ ལྡན་ འ དས་ 


རིགས་དྲུག་གིས་སྒ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས་མངོན་དུ་འགྱུར་རུང་གི་ཁམས་སམ་རིགས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱི་ས་པ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་རྟེཊ 'ཁུད་འཕགས་བླངས་ནས་རྟེན་དེ་ཉི 


ཉིད་ལ་་” 
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གདན་གསུམ་ཚང་བའི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་སད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་སྐུ་རྡོ་རྡེར་འཚང་རྒྱ་བ་ཞེས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། འོ་ན་དེ་ལྟའི་ལུས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ 
སྟམ་ན། འཚི་སྲིད་རྫོགས་ནས་ཡང་སྲིད་དུ་འཇུག་པ་ན་བར་དོའི་མན་ངག་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུག་པས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་མངལ་སྒོ་འདམས་ནས་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་གདམས་པས་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ་དེའང་འདོད་པའམ་ 
གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྤྲོད་པ་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་དུམ་བུ་འཇུག་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་ཡང་བ་སོགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ 
བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ལུས་འགྲུབ་པས་རྟེན་དེ་ལ་རྫོགས་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་ཆེས་སྒ་བའི་ཕྱིར་དེའི་ཆེད་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འཆི་སྲིད་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་གཉུག་མ་སྒྲིབ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ན་ད་དེ་ཉིད་གློ་བུར་ 


དྲི་མའི་བར་སྲིད་ཀྱི་སྦྲབས་སུ་ཆུད་པར་སྣང་བའི་ཚེ་བར་སྲིད་ཀྱི་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྗེས་མཐུན་པའི་སྣང་བར་སྔོན་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་ལེགས་པར་དཔྱད་པའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ་གང་དུ་ཡོ ད་པའི་བླ་མ་ 


་ལྟར་འཆར་བ་ན་ཤིན་ཏུ་ཊ ས་པས་བླ་མ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 





ཡབ་ཡུམ་མཁའ་ལ་སྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་གང་དུ་བ ཞུགས་པ་དང་སྟོམ་འཇུག་མཛད་པ་སོགས་མངོན་ཤེས་ལྟ་བུའི་ཤེས་ཉམས་འཆར་བར་འགྱུར་ལ 
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ལྕ་ང་འ་ཆའ 












༄༅། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་སྐད་ཅིག་གིས་དེར་བགྲོད་པའི་མདུན་པ་བྱས་པ་ན་རི་ལམ་ཙམ་དུ་དེར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ལ། དེར་ཕྱིན་པའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་ 
མཚམས་ལ་སེམས་གཏད་དེ་བདག་ལ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བར་མཛད་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འདུན་པས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཉིང་ 
མཚམས་སྦྱར་བར་འགྱུར་ལ། དེའང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་ཕྲད་པའི་དབུས་སུ་རང་སེམས་ཀྱི་ན་ད་དེ་ཚུད་པས་རེག་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྒྲིབ་བཅས་སེམས་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ 
ཟེ བརྒྱལ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གཤུག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་འཆར་བར་འགྱུར་ཞིང་འཆར་བ་དེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཟླ་ཉི་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་པས་བླ་ཉི་ན་ད་གསུམ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་རླུང་སྔོ་དམར་དཀར་གསུམ་ལྡང་ནས་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་ཆ་རྣམས་སྲུབས་པས་རིམ་བཞེན་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་དང་པོར་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཟླ་ཉེའེ་དབུས་ ྒ 
སུ་ན་ད་ཙམ་གྱིས་ཞུགས་པ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་དབུས་སུ་ན་ད་དེ་ ་དཀར་དམར་སྔོ་གསུམ་དང་ཆ་མཉམ་པར་ཕན་ཚུན་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་ 
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ཏུ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་བར་བྱས་པ་ནི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ནཱ་ད་དེའི་བཞོན་པ་རླུང་དམར་པོ་ཉི་མའི་ཁམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྟེང་དུ་འབར་བས་རླུང་དམར་པོ་ཟླ་བའི་ཁམས་གྱེན་ དུ་ 
བསྐྱོད་པར་བྱས་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ན་ད་དེ་ཉིད་སྤྱ་མགྲིན་སྟིང་ག་གསུམ་སོ་སོར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་གནས་པ་ནི་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 
པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ནཱ་དའི་བཞོན་པའི་རླུང་དེས་གསང་གནས་སུ་ཉི་མའི་ཁམས་གཡོས་པས་ཟླ་བའི་ཁམས་ཞུ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་སྟེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་རྡ་རྗེའི་སྒུར་བྱིན་གྱིས་ རེ 
རླབས་པའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་ནི་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཉེ་བར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དེ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྟེན་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་རྣམ་པར་དག་ 
་ལྟའི་ལུས་ ན་ཁྱད་འཕགས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་སྔཿ ས་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ་ལུས་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ གུབ་པའི་ཆེད་དུ་སྦལ་པ་ལྟར་ལུས་སྣ་ཚོགས་པ་སྤྲལ་ནས་ 





པར་འགྱར་རོ། 












༄༅། །རྟེན་དེ་ལ་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་ནུས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རང་དང་རིས་མཐུན་གྱི་གདུལ་བྱའི་མོས་དགེ་དང་མཐུན་པར་ཅི་འདོད་དུ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཕྱིར་ན་ ཚུལ་དེ་ལྟའི་སྐྱེ་བ་དང་སད་པའི་གནས་སྐབས་ལ་སྟྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་དང་སྔགས་དོན་ ལས་སྐྱེས་པའི་ རང བྱུང་གི་ དགེ་ སློང་ སྙེན་ པར་ རྫོགས་ ང ་ཞེས་ བྱའོ། །དེའང་སྐྱེ་ བ་ དེ་ ཉིད་ ཀྱི་ རྟེན་ ལ་སྤྲལ་ པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ 
འབྱམས་སུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་དངོས་དང་དེ་ལྟ་མིན་པ་འགྲོ་ བའི་སྐྱེ་བ་དང་སད་པ་ནི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུར་རྗེས་མཐུན་པར་འཇོག་གོ །དོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
/ ཕྱིར་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དེ་ལྟར་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལས་གྲུབ་པ། །དྲི་མར་བཅས་པའི་སེམས་ཉིད་ལས། །བྱུང་སྟེ་དྲི་བཅས་སྤྲལ་སྐུ་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་འདོད་ 
པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་མིན་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཆེན་པོ་བ དུན་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་པའི་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་ནས་ 
སྐྱེ་བ་དེ་ ལ་སྤྲལ་པའི་ ལུས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གོ་ འཕང་བྲོལ་པ ར་བྱེད་པ འང་ཡོད་ཅིང་གན ས་དེ་ ལྟ་བུ་མིན་པ ར་ཡ ང་སྐ ལ་ལྡན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་མ ཚན ་ཉིད་དང་ལྡ ན་པ་དག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དགེ་བའི་ འལ ས་ འབྲེ ལ་གྱིས ༠༠༠༡༠༧༠༠༠༠༦༧ 





༄། །ཆུང་མ་དང་བཅས་པའི་སྟོབས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྔའི་སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གོ་འཕང་དང་བདེ་བ་སྐྱེད་ནུས་པའི་སྒྲོན་མེ་ལྔ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔའི་དྭངས་མ་བཅུ་ཡང་མངོན་པར་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ འཁབྲབ་ ལ། དབུ་ མ་དེ་ ལ་གནས་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ག སུམ་ གྱི་ངོ་བོའི་ འབྲུ་ག སུམ་གྱི་ རླུང་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ པ་ ཡུམ་ ལྔའི་ རྒྱུའམ་ས་བོན་གྱི་ རླུང་བཅུ་དང་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བ རྒྱའི་ ལར་ རླུང་དག་བྱེད་ ཀྱི་ཆོས་སྒོ་དེའི་ 
གྲངས་མཚུངས་སྟོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ཡང་གནས་ཤིང་འབབ་པའ་བྱེད་དོ། །རྩ་དབུ་མ་དེས་མཚོན་ནས་རྩ་གཞན་རྣམས་ལའང་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་སྤང་བྱ་དང་བླང་བྱའི་རྩ་དང་ཡི་གེ་དང་རླུང་དང་བདུད་རྩི་དང་ ¬ 
ཱུ ཤེས་པ་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་བདེ་གཅིག་པར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་མ་དག་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་རོ་རྐྱང་སོགས་འཁོར་བ་དང་རྣམ་དག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྩ་མ་རོ་རྐྱང་སོགས་མྱང་འདས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ ྦ ཇི 
ངེ ལྔའི་ཡི་གེ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡི་གེ་ཨ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་ཡི་གེ་རྭུཾ་ནི་མྱང་འདས། འཁོར་བའི་རྩ་དང་ཡི་གེའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་དྭངས་མ་དང་རླུང་ནི་འཁོར་བ། མྱང་ འདས་ཀྱི་རྩ་དང་ཡི་གེའི་ནང་ན་ཡོད་ 
པའི་དངས་མ་དང་རླུང་ནི་མྱང་འདས། འཁོར་བའི་རྩ་རླང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ནི་འཁོར་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ནི་མྱང་འདས་ཏེ་དེའང་འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 










༽ 


[/299/28928ཉི9>2ེ་རི.ཉ 2 




















རྒྱས་པ་ནི་ མྱང་ འདས་ཀྱི་ འབྲས་བུའོ། །ཡ ང་སྔོན་དུས་ ཀྱི་སྲེད་པ་དང་བཞི་པའི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེ་བ ཞག་པ་ནི་ འདི་ལྟར་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་རགས་པ་ཕྱིའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ ཕྲ 
བ་ནང་དུ་རྩ་རླང་ཐིཿ ་ལེ་དང་སེམས་རགས་པ་ཕྱིའེ་ཡུལ་གཟུགས་སོཿ ས་ལ་འཇུཐ ་པའི་ཚོགས་དྲག་ཐ 





ྫ བརྒྱད་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་འཁོར་ བའི་ངོ་བོ་དང་། ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཉོན་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དང་། ད་ལྟའི་ཕུང་ཁམས་སྤྱེ་མཆེད་སྔར་གྱི་ལས་ཧོན་གྱིས་འཕངས་པ་ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་བུའོ། ། 

མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ འི་ཞ ལྷག་ གི ཉམས་རྟོགས་བདེ་གསལ་སྟོང་པ་མི་རྟོག་པ་རང་རྒྱུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་པ་རྣམས་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པ་ནི་སྲིད་ཞེ་ལ་ནི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རིགས་ 
སྒིན་པར་བྱེད་ཅིང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དུ་གནས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཞུགས་ཏེ་འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་རྒྱུ་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་དང་འདྲ་བར་སངས་ 


་ཤེས་པ་དང་སེམས་ཕྲ་བ་ནང་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ཕྱོཐ ས་པའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་སྟོང་བཞེ་དང་དབ འ་བ་བཞེར་ཐ ནས་པའི་ 


༦ 
༤ 
༢༤༩༤༤༥ 





༄༅། །གཟུགས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ལ་རྟེན་དང་ཤེས་པའི་ཆ་རྣམས་ནི་བརྟེན་པ་སྟེ་དེ་ལྟའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རྣམ་རིག་གིས་ཐོག་མ་མེད་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་ལས་རང་གི་ 
གཟུགས་སོགས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་ལ་དེ་དེར་གྲུབ་པའི་བདག་བདེན་མེད་བཞིན་དེར་ཡོད་པར་ལྟ་བས་བདག་ལྟ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁམས་གསུམ་པའི་བདེ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་བདེ་བ་དེ་མ་ཐོབ་པ་ན་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ 
ཆགས་པ་དང་དེ་གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་ཞེ་སྡང་བ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ལས་དགེ་མི་དགེ་དུ་མ་བསགས་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་འདི་འབགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདེ་ ངཱ 
བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལའང་བདེ་བ་དེ་གང་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པས་དེའི་བདེ་བ་དེ་ཉམས་ས་མྱོང་འདོད་ཀྱི་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། དེའང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་གང་ཟག་ལ་ནི་ཁམས་གསུམ་ ངོ 
ྒེ གའི - བདེ་ བའི་ཡོན་ཏན་དང་ ལྡན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་གང་ཟག་དེའི་གོ་ འཛཕརང་བཐོབ་ འདོད་ ཀྱི་ ཆགས་པ་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་བས་དང་པོར་ འདོད་ཁམས་པའི་གང་ཟག་དེ་ རྒྱུད་ ཀྱི་བདེ་བ་ ཕྲ ཆགས་པ་ འ། འང་རྟེན་གྱི་ རབ་ཏུ་ཆེ་བའི་དབང་ 

ལས་སྐྱེས་པས་གོ་འཕང་ཐོབ་ཟིན་པས་དེའི་གོ་འཕང་དང་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཅིང་བུད་མེད་ཀྱིས་བུད་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཟིན་པས་དེའི་གོ་འཕང་དང་བདེ་བ་ལ་ཆཿ ས་པ་མེད་ཅིང་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པར་ 







.ཚེ=ྱ 





།འགྱུར་ཞིང་དེ་ལྟར་གྱེ་ཚེ་ཕན་ཚུན་གྱི་གཟུགས་སྒྲདྲེ་རོའི་བདེ་བ་ལ་རྒོད་དང་ལྟ་དང་ལག་བཅངས་ཀྱི་ཆགས་པས་ཚེམ་ནས་རེག་བྱའི་བདེ་བ་མཐར་ཐུགས་པ་ལ་རྡོར་པར་སྦྱར་བའེ་གཉིས་འཁྱུད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཚེ་། 

དང་པོར་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣ་གདོལ་པ་མོ་དང་སྐྱེས་པའི་དཀར་ཆ་འབབ་པའི་རྩ་བུ་མའི་མར་སྣ་མཁའ་འགྲོ་གདོང་མ་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞེང་རོལ་བས་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེ་ལ། ཚོར་བ་དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ ྒ 
ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དྲག་པོས་ཡུམ་གྱིས་རྩ་གདོལ་བ་མོ་ནས་ཚ་བའི་རླུང་དང་ཡབ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གདོང་མ་ནས་གྲང་བའི་རླུང་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞིང་རོལ་བས་ཚོར་བདེ་སྐྱེ་ལ། ཚོར་བ་དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ 
ྦ ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དྲག་པོས་ཡུལ་གྱི་ཚ་བའི་རླུང་གིས་དམར་ཆའི་དྭངས་མ་དང་བ་ཀྱི་གྲང་བའི་རླུང་གིས་དཀར་ཆའི་དྭངས་མ་ལ་དྲང་ནས་ཐིག་ལེ་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞེང་རོལ་བའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེས་ལ་དེ་ 
ྒ ལྟའི་ལུས་ཚོར་གྱི་རིམ་པ་དེ་དག་གིས་དྲངས་པའི་སེམས་ཚོར་གྱི་རིམ་པའི་བདེ་བ འང་དེ་མཐུན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོའི་སེམས་ཀྱང་བདེ་བ་ཉམས་མྱོང་གི་རྣལ་རིག་ཏུ་སྐྱེད་པར་ 
བྱེད་དོ། དེའང་ལུས་རྟེན་རགས་པ་རྡོར་པད་དང་ལུས་རྟེན་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྩ་རླང་ཐིག་ལེའི་རེག་པ་བཞི་ལ་བ ན་པའི་ཚོར་བདེས་དྲངས་པའི་དཿ འ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་དཿ འ་བྲལ་གྱི་*་"་ 
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༄༅། །དགའ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་བཞི་རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ལས་དེའི་དགའ་བའི་དུས་སུ་དབང་ཤེས་གཟུགས་སྒ་དྲི་རོའི་ཆ་ལ་སྣང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་གཉིས་སྣང་རགས་པ་ནུབ་ 
མཆོག་དགའི་དུས་སུ་རེག་བྱའི་ཆ་ལ་མཆོད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་གཉིས་སྣང་རགས་པ་ནུབ་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའི་དུས་སུ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་གཉིས་སྣང་རགས་པ་ནུབ་ 

ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་དུས་སུ་ཆོས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཆ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པའི་གཉིས་སྣང་ཕྲ་བ་ནུབ་དེའི་ཚེ་ལུས་སེམས་འགུལ་བསྐྱོད་གང་ཡང་མི་ནུས་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབའ་ཞིག་ཏུ་གནས་ = 
3 པའི་ཚེ་སླར་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅུང་ཟད་གསོས་བཏབ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་འོང་ལ་སེམས་གཏོད་ཅིང་དེ་ནས་ཡུལ་ཡིད་འོང་ལ་ཕན་ཚུན་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིད་ལ་ 
བྱེད་པས་སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་དལ་བུས་སྲུབ་ཅིང་སྦྱོར་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་རྩའི་རྩེ་མོར་གནས་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་མ་དུལ་བ་རྒོད་པོར་གནས་པས་བདེ་དྲོད་རླུང་གིས་དུལ་ནས་གཡུང་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་ 


༨༩ ༢༨༡༧ 


སོ་སོའི་རྩ་སྣེ་ནས་སྒྲོ་སྡུད་ཀྱི་བྱེད་པ་རང་དབང་ + ཀུ ར་འ དེའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ ་བངེ་སོང་ ཧོ ་ཏིང་ངེ་འཛིཿ ་རབ་ད་འབར་པས་གསར་པ་བ སང་བ་རྡོར་པད་དང་ཉེར་ གསང་རྩ་ ང་བྲི མ ་ལེའི་ཕན་ཚུན་ ཁུད་པའི་ ྦ 
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ཆ་རྣམས་བཏང་མི་བྲ་བར་སླར་ཡང་ཆགས་པ་དེ་ཆེར་རྒྱས་པའི་སྐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་རྡོར་པད་དང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་འོད་གསལ་བའི་ལྟན་སྐྱེས་པའི་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྡོར་པད་ཀྱི་གནས་དེ་ཉིད་དམ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཆུ་དངས་པར་སྟོན་ནམ་དྲི་མ་མེད་པར་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་མངོན་དུ་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འཆར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་པའི་ཆེད་དུ་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་འབར་བས་རྡོར་ 
པད་ཀྱི་སྲུབ་སྦྱོར་དྲག་ཏུ་མཛད་པས་དགའ་བཟོད་དུ་མེད་པ་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་བཏང་བར་མི་ཕོད་པའི་མཆོད་པ་ཡོངས་སུ་བཞེས་པ་ལས་དགའ་བ་དང་ཁད་དགའ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་དང་དགའ་ 
བྲལ་གྱི་དག འ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ ཤེས་ རབ་བརྙེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དག འ་བའི་དུས་སུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡིད་འོང་ལ་ རྩེ་ཞིང་རོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཁུད་དགའི་དུས་སུ་དག འ་བདེ་སྟོབས་སུ་གྱུར་ 
པ་ལ་ལོངས་ཇེ་ཆེར་སྤྱད་པས་ལོངས་སྦྲོད་རྫོགས་སྒུ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་དུས་སུ་དགའ་བདེ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ནས་ཚིམ་པ་ལྟར་དགའ་བདེ་དེ་ཟ ལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ལ་དབྱེར་མེད་ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་ 





༤ 
མམ 
ལ་མམམམཝ་ཁཝའ། 






བ་མེད། །དེ་བས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་དབུལ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་གཞན་བུད་མེད། །བསྟེན་པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱུང་ལ། དེལྟའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཡབ་ཨུམ་གྱིས་སྤྱད་པ་ན་རྟེན་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ནས་སྟོམས་འཇུག་གི་སྦྱོར་བ་མཛད་པས་དེ་ཙམ་གྱི་བདེ་བས་ཐུགས་ཚིམ་པའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དེའི་བསོད་ནམས་གཟུགས་ 
སྲུ་གུབ་ན་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཤོང་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཚོགས་རླབས་ཆེན་སོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བྱས་ཤིང་། རང་གི་བཙུན་མོ་མར་བྱས་ནས། །ཆགས་ཆེན་གྱིས་ནི་འདོད་སྤྱོད་ བཱ 
པ། །དེ་ལ་ང་ནི་རྟག་ཏུ་མཉེས། ཞེས་སོ། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་མེད་པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་མི་ཐོབ་སྟེ་ཨིནྟ་བྷ་ཏིས། བདེ་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་བྱེད་ཅིང་། །མྱ་ངན་ 
འད ས་པའི་གན སྭ་ཐོབ་ཅེ ས། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་དེ་སྐད་ག སུངས། ། ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་ག ཞན་ རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔ འ་བོ་མ རྭ་རྣ ལ་ འབྱོར་བ ཞུགས་པ་དེས་རྣ ལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ རྒྱུད་ལ་ 
ཛི་ ར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ གུ ར་ཞེ་ན ཡུལ་གྱི་ཌ ་ཆུང་ཕྱཐ 'རྒྱར་འོས་པའི་པདྨའི་རྩ་ལ་ཟྩ ལ་འབྱོར་མ་ཉེར་བཞི་དང་སོ་བ ན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་༔ ལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ རྒུད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་””” 











ངི 
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ི༄༅། །པོའི་སྤངས་རྟོགས་བསྒྲན་པར་མཛད་སྟེརརྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། གནས་རྣམས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྩ་རྣམས་ཀུན་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཕུལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་བུ་མོ་ནི། །རྩ་ཡི་གཟུགས་ཀྱི་གནས་སོ་ཞེས། །། 
དཔའ་བོ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་དྲ་བ་སྡོམ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་གསུངས། །ཞེས་བྱུང་ལ། ལྷག་པར་གནས་ཆེན་པོ་སོ་བདུན་ལ་སོགས་པར་ཞིང་ 
སྐྱེས་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་རྣལ་ འབྱོར་པ་རྣམས་གྲོལ་བའི་ཆེད་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེ་བར་བཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པ་ནི། མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་བླ་མར། རྣལ་འབྱོར་ཆེ་མཆོག་དཔ འ་བོ་ནི། །ཡུལ་ ༠༡ 
ཕྱོགས་གང་ན་གནས་གྱུར་པ། །རིགས་ངན་ཀཱྭ་ཀློ་ཡིན་ན་ཡང་། །ཡུལ་དེ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་རྒྱུ། །དེ་རུ་ང་ནི་རྟོག་པར་གནས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མེད་ | ' 
པར་མཆོག་གི་དངོས་པོ་ཐོབ་སམ་སྟམ་ན། མི་ཐོབ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་ན་ཆོམ་རྐུན་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ ྦ 


བསྟེན་ཡང་ཕྱཐ 'རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་ གུར་བ་ནལ་འབྱོར་པར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱཿ ་རྒྱ་བསྟེན་པར་བཅོས་པ་ཌ མས་ཀྱང་ངན་སོང་ ༦ ཞོལ་སྟེ མངོན་བྱུང་ལས དཔའ་བོའི་རྗེས་སུ་བཟུང་བྱས་ན། །རྩོད་པའི་ ྦ 












། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་ 





དུས་སུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། དཔའ་བོ་གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་བྲལ། །སྒྲབ་པོ་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ནི། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། །ས་སྟེང་དུ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཆོམ་པོ་པ་རུ་འགྱུར་བ་ཡིན ར 
འཛིན། །བདག་ཉིད་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ལ། །གྲོལ་བའི་ལམ་ནི་རྣམ་པར་བསྟེན། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བདག་གིས་བཟུང་བར་བྱས་པ་ཡིན། །གང་ཞིག་གཉིས་མེད་མི་བསྟེན་པ། །གི་ནས་དམྱལ་བར ད 
འགྲོ་བར་འགྱུར། དེ་ལ་སྐྱོབ་པ་མེད་པ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་མེད་པར་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་ནི་བགྲོད་གྱུར་དང་། །ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཚུལ། །དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཏེས་བྱུང་ངོ་། །དེའང་མ་དག་པ་ ྒ 
ླ་ཐུར་དཱ་མའི་ལུས་སེམས་ལ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུག་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ལུས་སེམས་ཀྱི་བརྟེན་པ་བཅིངས་ནས་རྣམ་པར་མ་དག་པའི་དྲི་མའི་ཆ་ཐམས་ཅད་སྦྲངས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ྒ 
ཅད་མངོན་པར་གསལ་བར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་མཐུ་ལས་སོ་ཞེས་རྟོག་ན། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་སྨན་དང་། དེ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཉེ་བར་ 
དྭ ༡ྐ ་པར་བྱེད་པ་དངོས་བ བ་ཀྱི་རྫ་ས་རིཊ ་མ་དང་ སྨན་དང་རྫས་དེ་ད° ་ལ་སྙིབ་བྲལ་ཡེ་ཤ ས་ཀྱི་ ་སེམས་ཀྱི་སྔཿ ས་བཏབ་པའི་མཐུ་ལས་དེ་ ར་འ བ་པ་ཡིན་ཏེ་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྨན་དང་རྫས་དང་སྔཿ སཔ་ལ་ ྦ 
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༄༅། །ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྨན་དང་རྫས་དང་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ནི་དེ་ལས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནད་འཆིང་ཚུལ་གྱི་དཔེ་ནི་དངུལ་རྡོ་ལ་སྲེག་པ་དང་བཞུ་བ་དང་ 
སྦྱང་བས་དངུལ་རྡོའི་ཁམས་ཕལ་པ་དག་ནས་དངུལ་གྱི་ཁམས་ཉིད་དངུལ་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་རྒྱ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་། ཇི་ལྟར་མིག་བཙུམ་གཟུགས་མི་མཐོང་། །ཕྱེ་བས་སྣང་ ྦ 
བར་འགྱུར་བ་དང་། །བཙིར་ན་ཟླ་བ་གཉིས་མཐོང་ལྟར། །རྟེན་གྱི་གནད་འཆིང་མ་ཤེས་པར། །དབང་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་མིན། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེའང་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོས་རིག་མའི་རྫས་མེད་པར་ 
གསང་སྔགས་ ཀྱི་སྦྱོར བའི་ རྒྱས་བཏབ་ཀྱང་རྫོགས་སངས་ ཀྱི་གོ་ འཕང་མི་ འགྲུབ་ལ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ དང་དེ་དང་ ལྷན་ཅིག་རིག་ མའི་ རྐྱེན ཞེ་ བ ར་ཚོགས་ པའི་ ཚེ་གསང་སྔགས་ ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་ པའི་རིག་ ྦ 
སྔགས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་རྒྱས་བཅིངས་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་རིགས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལྟའི་རིག་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། འཕོ་ ྦ 
བའི་བག་ ཆགས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་སྒྲིབ་པ་ འདིས་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་འདི་ལ་མི་རྟག་སྡུག་བསྔ ལ་སྟོང་བདག་མེད་ཡིན་པ་ལ་རྟག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བ ལྟས་ནས་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ ལ་རྨོང པ་པའི་ ། 












།ེ རིག་ ག་པ་དཿ ་དང་སྒྲིབ་ པའི་ བློར་ གྱུར་ པའོ།དེས་ ན་ འཁོར་བ བ་པའི་ བུད་མེད: ལ་ སོགས་པཿ པའི་ཡུལ་ལ་ ༩ལ་བདེ་བ བ་ ་མེད་ བཞིན་ཿ བདེ་ བར་ “བལྟས་ ནས་ དེའི་ བདེ་ བ་དོན་གཉེར་ གྱི ལས་ ཉོན་ བསགས་ པས་ལས་ དེའི དབང་ གིས་ སྲད་° པ་ 
གཞན་དུ་འཕོ་བར་བྱེད་པས་འཕོ་བ་དང་འཛག་པ་དང་འགྱུར་བའི་སྒྲིབ་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆགས་པ་ལ་འདོད་ཁམས་ ཀྱི་ཆགས་པ་ཉིད་རགས་པ་དང་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ་ དང་ གསལ་ པ་ 
ཡིན་ཏེ་ཁམས་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྟེན་ལ་ཡོད་པའི་ཆགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ཆགས་བྱའི་ཡུལ་ལའང་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ྒ 
ཡིནཏེ་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ནི་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ག་ཉེར་བར་རྫོགས་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་པའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ 
ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པས་ཆགས་ནས་དེའི་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆགས་པ་ སྤྱད་པ་ན་ཆགས་ པའི་དབང་གིས་སེ སེམས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ནང་འཕོ་བདེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ལ་སྡུ་བར་འགྱུར་ལ། སྐར་ཡང་འཕོ་ | 
དེ་ ར་འཕོ་ བདེའི་ རང་བཞིན་ ཀྱི ( 
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ཟ མས་ད° ་ྲ ་སེམས་ནི་ འཆིང་མི་ ུ བཅིངས་པ་མེད་ན་ལུས་འབི བཱ ས་མེད་དེ་མ་ཕུཿ ་ལུས་ཀྱིས་འདིར་ནི་ལྷན་སྐྱེ ས་བདེ་བ་ྙེ ར་བ་མིན ཞེས་པ་སྟེ་འདིར་ཇི་ལྟར་མེ་ལ་རེཿ ་པས་དངུལ་ཆུ་འབྲོས་པར་ 





ྣ འཁོར་བ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོད་ན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་སོགས་པས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་འགྲུབ་པར་བྱེད་ཏེ་དཔེར་ན་མ་ནི་རྫས་ཀྱི་སྦྲར་ པ་། 

དང་བྲལ་ན་དངུལ་ཆུ་འབྲོས་པར་བྱེད་ལ་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་ན་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བར་བྱེད་པ་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་རྒྱ་རྐྱེན་དུ་བསྔགས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་ཆེན་དེ་མ་མེད་པའི་འོད་ ྦ 
ལས་། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་འདི་ནེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་རང་བཞིན་ཏེ་འཁོར་བའོ། །ཕྱགརྒྱའི་སྦྱོར་བ་གང་གིས་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དེར་འགྱུར་བའི་སྦྱོར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་ ྦ 
འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་དངུལ་ཆུ་དང་མེ་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉིས་རྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པར་གསུངས་པ། མེ་ནི་དངུལ་ཆུའི་དགྲ་ཉིད་ཡིན་ ྦ 
ཏེ་མེ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ན་ནམ་ཡང་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བ་མེད། མ་བཅིངས་ན་ནི་གསེར་བྱེད་མེད་དེ་གསེར་དང་བྲལ་ན་སྨྲ་བོ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མེད་པ་ཉིད། དེ་བཞིན་བུད་མེད་སྦྱོར་བ་བྲལ་ན་རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 

























༄༅། །ཐབས་དང་བཅས་པའི་མེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཆེངས་བར་བྱེད་དོ། དེབཞིན་དུ་ཆོས་འབྱུང་ལ་རེག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྲོས་པར་བྱེད་ཏེ་དེ་ཉིད་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་ན་འཆིང་བ ར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ 
༡༢ །མེས་དངུལ་ཆུ་བཅིངས་པས་ལུགས་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་བྱེད་དོ། །ད་ བཞིན་དུ་ཆོས་འབྱུང་གི སྦྱོར་ བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅིངས་པས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ 

དངུལ་ཆུ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དག་གི་མཐུ་ནི་བརྟག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་རྨོངས་པ རྣམས་ ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་ བྱུང་ངོ་། །སླར་དེ་ཉིད་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། སྒྲབ བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་དང་ 
ཧཱཿ [ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་སྡུག་བསྔལ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་འཕོ་བ་དང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་དང་མི་གནས་མྱང་འདས་འགེག་བདེན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་འཕོ་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་གཉིས་ལས། གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་གང་ན་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ 


ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་རྙོག་ མའི་ཁམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ན་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་དྭངས་མའི་ཁམས་ དེའི་སྨྱོད་ཡུལ་ དུ་མེ་གསལ་ བར་བསྐལ་ དོན་དུ་འགྱུར་ལ། སྒྲེབ་བྲལ་གྱི་ལུས་ 
སེམས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་དྭངས་མའི་ཁམས་དེ་སྟོ: བས་སུ་གྱུར་ནས་གང་ལ་དམིཿ ས་པ་དེའི་ཚེ་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་རྣོག་མའི་ཆ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་རང་གནས་སུ་ 
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སློད་མིནུསཔརཉི་མའི་ྲཀིལཞཁོར་ཤར་བ་ན་མནཔ་སྡོདཔའི་གནས་མི་རྙདཔ་བཞིན་དུ་འགྱུརར།།དས་ན་སྒྲབབལགྱ་ལུས་སམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་དྭངས་མའི་ཆ་ད་མངན་དུགྱུརཔསདེལྟའི་ཕགརྱ་ཆན་ 


པོས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་རྣོག་མའི་ཆ་ལ་རྒྱས་བཏབ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་ལ་ཐིམ་པ་དང་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་བདག་པོ་དང་དབང་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ྣ 
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¡ བཅངས་པའ་སྒྲབ་པའ་ཆ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ སྒྲིབ བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་དང་མཾ་འཕོ་བའི་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཡན་ལ། དེ་ལྟའི སྒྲབ་བྲལ་གྱེ་ལུས སེམས་དང་བདེ་བའ ེ 


2 2 བདག་ཉིད་ཀྱི་རང་རྒྱུད་ལ་སྟིང་པོར་བཞུགས་པའི་དོན་དམ་གྱི་ལྟ་དེ་རང་གི་ཡུལ་ལ་སྟོབས་ལྡན་དུ་བཞེངས་ནས་བྱ་བ་དང་ལོངས་སྦྱོད་པ་པོར་བསྐུལ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པོ་དེ་སུ་ཞེག་ལ་ལྟོས་སྟམ་ན། དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
ྒ དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་རབ་མའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བཞེངས་བསྐུལ་ཉིད་མེད་པར་དེ་ཉིད་རང་གར་བཞེངས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་འབྲས་ཐུ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་ 


ནི་དེའི་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པར་མ་བྱས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ལྟའི་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་ 


ངི 







[78:18 ༦; 






ཱ བདེ་བ་དང་བཅས་པ་ 














༄། །ནི། །འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་དྲི་མ་མེད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཕུག་པའི་སེམས།འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་བག་ཆགས་མེད། །ལྕགས་ནི་གསེར་ཉིད་དུ་གྱུར་པ། །མེ་ཡིས་དྲི་མ་མེད་པར་འགྱུར།།དེ་བཞིན་ཡང་དང་ཡང་དུ་ 
༡ སེམས། །འདོད་ཆགས་མེ་ཡི་དྲི་མ་མེད། །ཇི་ལྟར་ནོར་ུ་མེ་རེག་ལས། །རྡོ་ནི་རབ་ཏུ་འབར་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་འགྱུར་མེད་བདེ་རེག་ལས། །སེམས་ནི་བདེ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འདིར་ནི་མང་པོ་བརྗོད་པས་ཅི། ། 

འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིས། ལྕགས་རྣམས་རབ་ཏུ་འབིགས་བྱེད་པ། །རོ་ཡི་མཐུ་ནི་བརྟག་བྱ་མིན། །ཞེས་བྱུང་ལ། དོན་དེ་ཉིད་ཆེས་གསལ་མིང་ཆེད་དུ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལས། ཏྲ 
( །ཁྱད་པར་དྭངས་མ་ཟླ་བ་ནི། །སྤྱི་བོ་ནས་ནི་བཅུ་དྲུག་ཆ། །ཁམས་བཞི་ལྡན་པ་མགྲིན་པར་འབབ། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན། །མེ་ལ་གཅིག་ཏུ་འབབ་པས་ན། །དུང་ཅན་མཐར་ནི་འཛག་པར་བྱེད། །ཡུས་ཅན་ཀུན་ | 
གྱི་སྙིང་དགའ་བས། །ཆགས་སྐྱེད་རྨོངས་བྱས་སྡང་སེམས་སྐྱེ། །འཁོར་བ་སྐྱེད་བྱེད་གཞིར་གྱུར་རོ། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཐབས་ལྡན་པས།།འཛག་བྲལ་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུར་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གྱི་མེས་བཅིངས་ནས།། རྒྱལ་ 
མཚན་རྩ་བཞི་དག་པ་རུ།།འགགས་པས་བདེན་མཐོང་ ན་ལ་སྦྲོར རྗེས་དྲཿ ་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པས།།བ ན་བྱས་གྱེན་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན། ས་ནི་བྱཅུ་ཐ ཉིས་རིམ་པ་ རོ །ཐོབ་བྱེད་ ཀའ་བ་བཅུ་དྲག་ཉི མཐར་སྔོན་ཆེན་ 








་ |)299:28®19‰2.&ཇི925) 














འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དག །ལུས་ཀུན་མཚན་དཔེ་མེ་ཏོག་རྒྱས། །སྐད་ཅིག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཅེས། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་གཟིགས་པས་གསུངས། །ཞེས་དང་། སྟོམ་འཇུག་ཆགས་བཅས་དེ་ཚེ་ནི། །དགའ་བཞིའི་གོ་རིམ་ 
རྣམ་ཤེས་ལྡན། །འདོད་སྲིད་དང་པོ་སྤྱི་བོ་སྟེ། །གཉིས་པ་མགྲིན་པ་གསུམ་པ་ན། །ལྟེ་བར་རྣམ་ཤེས་འདུས་པ་ཡིས། །མེ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་འདྲེས་ཚེ། །དུང་ཅན་ནང་ན་ལྷན་སྐྱེས་མྱོང་། །དེ་ནི་སྐད་ཅིག་ཤེས་པ་སྟེ། །ཚོགས་ 
བརྒྱད་མ་འགག་སོ་སོར་གསལ། །བདེ་ལ་མི་རྟོག་ཉོན་མོངས་མིན། །དེ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཞེས་བརྡོད། །དག་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཕྱིར། །འགག་མེད་འཛག་བྲལ་སྟོང་དང་ལྡན། །ཀུན་འགྲོ་ ཀུན་བདག་གནད་དུ་བསྡུན། མ་ རེ 
དག་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐད་ཅིག་བདེ་ཆེན་མི་ཤེས་པས། །རང་ལ་གནས་པ་གཞན་དུ་བཟུང་། །བདེ་ཉམས་དུག་གསུམ་སྐྱེད་བྱེད་ཅིང་། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་འཁོར་བར་རྒྱུ། །དང་པོ་དགའ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ 
ཡིན། །བར་མ་མ་རྟོགས་གཏི་མུག་སྟེ། །རྡེས་ལ་ཆགས་བྲལ་ཞེ་སྡང་སེམས། །བདེ་འདོད་རང་ཆགས་སེར་སྣ་དང་། །ཕྲག་དོག་ཀུན་སྐྱེད་མི་དགེ་སྤྱོད། །དེ་ཡིས་ངན་འགྲོ་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད། །དེ་ལས་ཅུང་ཟད་ལོག་བྱས་ནས།། 
རྔང་ྲ ཞན་ཕན་འདོད་སེར་སྣ་དང་ ཕྲག་དོག་ཆཿ ས་པ་དོར་བྱས་ནས སཱིན་དང་ལྡན་ཌ ཁྲོ་བོ་དོར ཚུལ་ ན་བདེ་འདོད་མཐོ་རིས་ཏེ འདོད་སྲེད་བཅད་ནས་བསམ་ཐ ཏན་གྱི་ བདེ་ཚོལ་གཟུཐ ས་དང་གཟུགས་ 












༄༅། །མེད་ལེན། །དེ་ཡང་སྔར་ལྟར་རོ་མྱོང་ནས། ཆགས་ལྡན་དུག་གསུམ་དབང་གིས་འཁོར། །སེམས་སུ་ཤེས་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །ཆགས་སོགས་མཐོང་སྒོམ་གྱིས་བཅོམ་ནས། །མྱ་ངན་འདས་སྲེད་དེ་ཐོབ་པ། 
དེར་གནས་ཉན་རང་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀ་ལ། །སྲེད་སྤངས་འཛག་མེད་དབང་ཐོབ་པ། ྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །དགའ་བཞིའི་ངོ་བོ་གོ་རིམ་དང་། །དབྱེ་བ་འཛག་སྐྱོན་བཅིང་ཐབས་དང་། 
ཕན་ཡོན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ཀུན། །རྒྱལ་བས་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀུན་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་། །འདར་ན་རྒྱས་པར་མ་བྲས་ས། །ཞེས་བྱུང་ལ། རངྱ་བུངྱ་རྒུལ་བ་ཚན་ ཡེ 
ཤཱ པོའི་ལུང་སྔ་མའི་དོན་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ལ། ལུང་གཉིས་པའི་དོན་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་བཞི་པའི་དུས་སུ་ཐུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་མེས་ཚོར་བདེའི་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཀར་ཆ་ཞུ་རིམ་གྱིས་དགའ་ 
ཁྱུ བ་གསུམ་ ཟི ་བར་ གྱི ་ནས་བུད་ མེ ད་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་དང་ བབས་ ཀྱི་གཏུམ་མོའི་མེ་དྲོད་དང ་ཁ མས་དཀ ར་དམ ར' ཕྲད་པའི་ཚེ་ ལྷ ན་སྐྱེས་ ཀྱི་དག འ་བ་མྱོང་བ ས་རྣམ་ ཤི ས་ཚོགས་དྲུག་རེ་ ཞིག་ག ཞེ་དུ་ ས་ ཀྱི་ཀུན་ག ཞི་རྣམ་ ཤེ རྲ་ཀྱི་ འོ ད་ 


÷ རོ། །ངེ་ལ་ར༩ང་བ།འ་ངར་ཤི་ཀྲང་བཀ།འ་རར།ཤེར།་རལོང་བ།ལ་ཀ་ང་བ།འེ་ངར་སི་སིལ་ལོ་ཡེ་ཤེས་ི་འྔོ་ ༡ཀ༥༢།༢།མ།་་འོང་ 
གསལ་ ་ཐིམ་པ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ སལ་ཆ་བདེ་གསལ་མི་རོག་པའི་རང་བཞིན་ ་འཆར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གཞ་དུས་ཀྱི་ཀུན་གཞེ་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་བ་དེ་གཞེ་དུས་ཀྱི་སྟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་ལམ་དུས་ཀྱི་འོད 

















༄༅།། །མངོན་དུ་བྱེད་མ་ནུས་པ་དེ་སྲིད་དུ་གཞི་དུས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་འོད་གསལ་དེ་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བར་མ་སྐྱེས་པས་དེ་ཉིད་ལ་ཐོག་མེད་ཀྱི་བདག་ལྟ་སོགས་ཀྱི་ 
ཉོན་མོངས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་དུག་རོ་རིམ་བཞིན་ལྡང་ནས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཉོན་མོངས་དང་ཁམས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་བའི་མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་གནས་མཐོ་དམན ་རྣམས་འགྲུབ་པར་ 
བྱེད་ཅིང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་དང་འགལ་བའི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཙམ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཉན་རང་གི་འགོག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཙམ་ གྱིས་མ་ཚིམ་པར་སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྟུང་བའི་མ་རྒན་རྣམས་རྫོགས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་བྲལ་བའི་སྟིང་རྡེས་དྲངས་པའི་བློས་བདག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་བྱང་དུ་འགོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་གྱིས་གཞི་དུས་སྟིང་པོའི་འོད་གསལ་དེ་ལམ་སྨིན་གྲོལ་ གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་དྲངས་ 
ནས་གཞི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བའི་ནུས་ལྡན་དེས་ས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་འཁོར་བའི་འགྱུར་བདེ་དང་ཞི་བ་མྱང་འདས་ ཀྱི་འཛག་བདེའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་འཚང་ 
རྒྱ་བ ར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ བླ་ན་ མེ ད་ པའི་ཁྱད་ཆོས་ ཡི ན་ནོ་ཞེས་ལེག ཕ་པ ར་ག སུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ ས་ན་གན ས་སྐ = ས་བཞིའི་སྒྲི བ་པ་སྦྱོང་བའི་རྡོ་རྗེ་ བཞི་དང་སྐུ་བཞིའི་ བྱ་བ་བྱེད་པ " ལ་མངོན་པ ར་དབ ˆ སྒུར་ ན ས་ 
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, དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བའི་བདག་རྐྱེནརྡོརེསླབ་དཔན་ནི་ངེསཔར་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ 


པོ་ཉིད་དྲུ་ནམ་པར་བཞག་ཅེང་གྲུབ་པ་ཞེག་ ། ། 





པོ་ཉིད་ ཀྱི་བྱིན་ རླབ པ་ ཚད་ མཾ ས་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ཆེན་ 
དགོས་ཏེ་རང་མ་གྲུབ་པར་གཞན་གྲུབ་བྱེད་དུམི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩོལ་བ་པོའི་བླ་མ་དེ་ལ་ནི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཞེས་འཇོག་དགོས་ཏེ་རང་ལ་གནས་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས་ 
གསུམ་གྱི་དྲི་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་རྟག་པའི་དཔལ་སྟེར་བ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟའི་དཀའ་དྲིན་མེད་པའི་བླ་མ་གཞན་ལ་ནི་བླ་མ་ཙམ་དུ་འཇོག་ཀྱང་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཞེས་པར་མི་འཇོག་ཅེས་ ཏཾ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པས་མཛད་པའི་དུས་བདེ་དགྱེས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ཤམྟྷ་ལ་ནས་ཕེབས་པ་དག་ལས་བྱུང་ངོ་། །དེ་དང་མཐུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོརྡེ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དགོས་དོན་གང་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་འཇོག་དགོས་ལ། བླ་མ་གཞན་ལ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། གང་གི་དུན་ 
གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད སྐད་ཅིཊ ་ཉིད་ལ་འཆར་བ་ཐ ང་ བླ་མ་རིཿ ་ཆེན་ ་བུའི་སྐ རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་ དཾ ཅེས་ བུང་བ་ ར་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བ འ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དཐ ་ྤ ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ག་པ་ 






















༄། །སྩོལ་པ་པོའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་སྦྱར་བའང་གནད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་གྱི་གནད་ཆེས་ཕྲ་བའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐལ་བ་ཅན་མ་གཏོགས་གང་ཟག་གཞན་པ་ 
དག་གི་སྐྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་སྤྱད་ན་དོན་མ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བས་དེ་དག་ལ་ཆེས་གསང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། ཕྱི་ནང་ཉན་ཐོས་ 
སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་རབ་གསང་བ། །ལུས་སེམས་ནང་གི་བདག་ཉིད་བཤད། །ཅེས་བྱུང་ལ་འདིར་བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་རས་པ་ཆེན་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལུས་སེམས་གསང་སྔགས་བདག་ཉིད་བཤད།། ཅེས་ ༢ 
¿ཱ འཐོབ་པོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་མཚན་མ་ཉེ་བར་མཐོང་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་གུས་པ་  པའི་བཀའ་ དྲིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་གཉིས་པའོ། །སྨྲས་པ། ” 
།དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལས་གྲགས་པའི། །ཤེས་བྱ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་བཞི། །འཁྲུལ་མེད་རྟོགས་ནས་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དགོངས་ལྟར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ཏོ །། །དེའང་སེམས་སྒྲིབ་པ་ 


ང་མ་བཅས་ཀྱི་དབང་ལས་སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་ཅིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བཞིན་པ་ལ་ལམ་པ་ཞེས་འཇོག་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་དུ། མ་དག་མ་དག་དག་པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་གོ་རིམ་བཞིན། །སེམས་ཅན་ 












༄།། །བྱེད་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཙམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཐུན་ཀྱང་ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་རམ་མཆོག་དམན་ཡོད་ 
མེད་ལ། ཁ་ཅིག་མཐོང་ལམ་མ་ཐོབ་པར་དུ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅིང་ཐོབ་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་བྱེད་ལ་མདོ་ལམ་ལས་སྔགས་ལམ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མདོ་ 







ྦ ནས་སྦྱོར་ལམ་ཤེས་རབ་རྐྱང་གྲོལ་གཙོ་ཆེ་བས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུའང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་ཆོད་པར་དཀའ་ལ་གསང་སྔགས་ནས་སྦྱོར་ལམ་ཐབས་མཐའ་ཡས་པའི་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྒྲོས་མེད་ཀྱི་ ྒ 





་འཁཝའམམ་འའའ དཱ 
€༩༽ 
མམས 





¡ སྤྱོད་པས་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་ཆོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་ས་བརྒྱད་པའི་བར་དུ་སྔགས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་མུར་ལམ་དང་དེའི་བར་མདོ་ལམ་གྱིས་ ྦ 
བགྲོད་པ་ནི་ལམ་བུལ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཞེས་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་འདུལ་བའི་ཐབས། །ཁ་ཅིག་རྣམས་ལ་མདོ་སྡེའོ། 
ལམ་ལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལམ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་སྔགས་ཀྱི་མཆོག །རབ་འབྲིང་ལ་སོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ། །ཐར་པར་འགྲོ་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །བསྐལ་པ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ནི། །ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་བློ་གྲོས་ཆེ། །སྔགས་ཐེག་ 
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_ སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་མི་ཤེས་ན་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་ཅེས་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་མི་ཤེས། ། 


མོས་ལ་དེ་ལྟ་མིན།ཆེ་འདི་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་ནི་དབང་པོ རྣོན་ པོ་ནི་ མདོ་ལ ལམ་ ཿཡིན་ ཉེ་ཿ ས་ བརྒྱད་ ཀྱིབ བར་ ར་དུ་ཐེག་ དམན་ དུ ལྟུང ྦ 
| བའི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྐྲག་ཡོད་བཞིན་ལམ་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་ནུས་ཤིང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནི་དབང་པོ་རྟུལ་བས་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་དྲོགས་ཀྱི ཀྱི་གསང་སྔགས་ལ་ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་བཅོལ་ནས་བཀགྲོད་དེ་ས་བརྒྱད་ | 
| ཐོབ་པའི་རྗེས་ས་དགུ་ནས་མདོའེ་ལམ་ཉིད་ཀྱིས་དགྲོད་པས་ཆོག་པ་ཡིན། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་ས་ཐོབ་ཀྱང་། །ཡིད་རྟེན་པར་ནི་འགྱུར་མིན་ཏེ། །ཇི་སྲིད་ས་བརྒྱད་ལ་གནས་པར། ཐེག་ | 
དམན་འཇིགས་པ་དེ་ལ་ཡོད། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རབ་ངེས་ན། ཡིད་ཆེས་པར་ནི་གྱུར་པ་ནི། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་གཞོལ་བའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་དེས་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡ ང་མ་ 
ྦ མཐོང་བར་ཁ་ཁལ་བྱས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ་ལྟ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་དེ་མི་འགྱུར་ན་རྒྱའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་མི་མངའ་བའི་ས་དང་ལམ་དང་གོ་ འཕང་གི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ 
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| །ཡང་སྟོན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོང་དཔོན་གྱི་ནོར་བཟང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་རྒྱན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །རྒྱུའི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 

ལས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་ཞམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུའི་ཐེག་པས་ནི་གནས་སྐབས་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བའི་ལས་སྣང་གཅོད་མི་ནུས་ལ་འདིར་ནུས་པས་ཟབ་པ་དང་། 
དེར་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་པ་དག་གིས་ཐུན་མོང་གི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པ ར་སྦྱང་མི་ནུས་ཅིང་འདིར་ནུས་པས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཅུང་ཟད་ | 
བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་དག་སད་པའི་དུས་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་ལས་སྣང་གི་བག་ཆགས་ཐུགས་དྲག་པོས་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མཉམ་གཞག་གི་དུས་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་རྡེས་ཐོབ་ཏུ་ཐ་མལ་གྱི་ ྒ 
སྣོད་བཅུད་རང་ག་མ་ལས་གྱི་ནོམ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་སྣང་བའི་ཉམས་སྣང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་ལས་སྣང་དང་ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བའི་ཉམས་སྣང་གི་ཁྱད་པར་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་རང་བཞི་ན་ ྦ 


།མེད་པར་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་འབྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་རྒྱུའི་ཐིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པ་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ 
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།ཤོས་སུ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བ་བདེན་ཡང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནེ་སེམས་ཙམ་ 
འོང་ ལྷ་མོའི་རྣམ་པ་དང་ཡུ ༢ ཅན་ ཐམས་ཅད་དེ་དང་ འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ ཆགས་ཆེན་དཔ འ་བོའི་རྣམ་པ ར་སྣང་བ་ ལ་ འག ལ་བའི་གེགས་བྱེད་ པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པ <'( ང་སྣོད་ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་ ལ་སི་ འགོ་བའི་ 
སྤེམས་ ཅན་དང་བཅུད་ ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་ ལ་ འགྲོ་བའི་སེམས་ ཅན་ཞེས་ འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །ག ཞན་ དུ་གང་ཟག་གམ་བདག་དང་སྐྱེས་བུ་ བྱ་བ་ ཐ་སྙད་ དུའང་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ མེད་ན་དེ་ཆོས་གང་ཟག་གང་ དུ་ འགྱུར་མི་ འགྱུར་ 
དཔྱད་ཅི་དགོས་ཏེ་ འདི ར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལྷ་མོ་དང་ལྷ ར་བ ཞག་བཞི་ ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ ལ་ཡོད་པའི་བདེ་བ་ཡུལ་དང་དེ་ འཛིན་པའི་ ཤེས་པ་ཕན་ ཚུན་ཕྲད་ནས་ཡུལ་མྱོང་སྟོབས་ ཀྱིས་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ ཆ་ནས་ཡུ་ ལ་དང་ཡུལ་ 
ཅན་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བཞག་པ་ དང་སྣང་བ་དང་འཆར་བ་ ལ་མི་རིགས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེས་ན་སད་པའི་གནས་སྐབས་ སུ་ལས་སྣང་ཉམས་ ཀྱི་སྣང་བ ར་གནས་གྱུར་པའི་ འཆར་བ་ལ་ དབང་དང་རིམ་གཉིས་ ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
བླརླབས་པའི་བྱེད་པ་མེད་པར་མི་འབྱུང་ལ་སད་པའི་ཐ ནས་སྐབས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་སྣང་ ་འཆར་བར་གྱུར་པ་དེས་གནས་སྐབས་གཞན་གསུམ་༔ ལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་ཀྱི་སྣ ང་བར་འཆར་བ་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཆེར་ ། 
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གྱི་ཆོས་ལས་ཐ་སྙད་དུའང་ 





གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ལ། སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་གི་འགྲོ་བ་ཡིད་ ྦ 
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༄༅། །མེད་ཅིང་སད་པའི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བ་ལའང་བཞི་པའི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བའི་གནད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་བཞི་པའི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ལས་ལྡང་བའི་རྗེས་ཀྱི་སད་པའི་སྣང་བ་དེ་ 
ཉིད་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བར་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །ད་ནི་བཞི་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་ཇི་ལྟར་འཆར་ཞེ་ན་རིག་མ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཡུས་ཤེས་ཀྱི་ཚོར་བ་སེམས་ 
བྱུང་དེས་ཤེས་པ་གཞན་ཡུལ་ལ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བ་རང་དབང་མེད་པར་བསྡུས་པར་བྱས་ཟིན་ནས་ཡུལ་སྣང་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་གཞན་པ་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་དེར་འཆར་ལ། འདི་ལའང་ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་པ་ | 
ཞིག་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་ཀྱིས་སྣང་བའི་ཆ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ལའང་ཐར་པ་མི་འཚོལ་བའི་ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་པའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་ཐར་པ་འཚོལ་བ་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བའི་སྣང་ཚུལ་ ྒ 
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གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པའི་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་གནས་ལུས་གང་ཟག་གི་སྣང་བ་ཅི་རིགས་པར་འཆར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་ཡེ་ 





ཤེས་ཀྱི་ཕྱཐ ་རྒྱ་བ སྟེན་པ་ན་ད་ འི་མིའི་ལུས་རྟེན་གྱི་ཐ ང་བ་རྦ་ ས་པ་འདི་ཊ བ་རྗེས་མིའི་ཡུལ་གྱི་ས་ཐྟེ ང་གི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཐ ནས་སམ་འདོད་པའི་རིཐ ་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཐ ནས་སམ་ 

















༄༅། །སྐྱེས་དགའ་སྟེ། དེ་ཉིད་འདིར་ནི་གཉིས་སུ་སྣང་། །བྱེ་བྲག་གཉིས་ཀྱང་འབྲས་ཐུར་འདོད། །གཅིག་ནི་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །གཉིས་པ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདྲ། །གཉིས་ལས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་གང་། །སྐྱོབ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ཡིན། །གང་ཞིག་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདྲ།།དེ་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་སྟེ། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོ། །དེ་ཉིད་གཉིས་མེད་ཕེ་ཤེས་ཏེ། །ཇི་ལྟར་བདེ་ཆེན་མཐའ་ཡིན་པས། །དེ་ལྟར་དེ་ཡང་ཁྱད་པར་ 
མེད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་བདེ་ཆེན་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཡང་བདེ་ཆེན་ནོ། །ཞེས་བྱུང་བས་སྟོམས་འཇུག་གི་རྣམ་རྟོག་གི་རྣམ་རིག་ནུབ་རྗེས་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ ཅོ 
ཤཱ ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་ཆ་ནས་ཆོས་སྐུ་དང་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་མྱོང་ཆ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུའོ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་ནི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ ' 
རྒྱུར་བ ཞག་ནས་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུའི་ རྒྱུའེ་བདེ་ཆེན་མྱོང་བ་ ལ་དེའི་རྟེན་ གྱི་ཉ མཾ ས་སྣ ང་ཇི་ ལྟ ར་འཆ ར་བ་ནི་དེ་ཉིད་ ལས། ཐྲབས་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་གྱིས་རྣ ལ་ འབྱོ ར་ གྱི་ག ན ས་སྐ པས་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་ འདི འང་དེ་རྣམ མ་ ལྟ་བུ་སྟེ ཿ ཡི ད་ 
ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་རིགས་རྟོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །རྨི་ལམ་ ་བུ་ལ་ནི་ཡི་གེ་སྫྱོར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་གཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་ཅིག་ཅར་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལས་རྨི་ 














འི་སྦྱོར་བ་ལས་སྐྱེ་བ 






༤༤༤ མ་དང་སད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཇི་ལྟར་སད་པ་ཡིན་ཞེས་ན། ཕྱིའི་རིག་པ འི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། བདག་དང་གཞན་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲི་རམས་ལས་ཅི་ཡིས་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ 

ྦ ཅན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱི་མ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བྱུང་ལ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པར་ཇི་སྐད་དུ། དངོས་གྲུབ་སྔོནདུ་སྤྲན་དུསྤྲན་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
། སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་རེ་ཞིག་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་པའི་སློབ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པས་ ྒ 
མདོར་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་བླ་མ་ལ་གང་གི་ཚེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཉེ་བར་མཚོན་པ་དེའི་ཚེ་དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྔོན་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། །འགྲུབ་ན་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྔར་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་ལྷན་ ྣ 
ྒ ཅིག་སྐྱེས་པའི་དག འ་བ་གང་ཡི ན་པ་དེ་ཉིད་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང་རྟག་ཏུ་དད་པ་སྒོམ་ཞིང་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དངོས་གྲུབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་ འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ནི་ཇི་ ལྟར་ནོར་བུ་དང་སྨན་དང་སྔགས་ཀྱིས་མཐུ་ ལས་བྱུང་བའིསྣུ་ 
མ་སོ་སོར་སྣང་བ་མེད་ནའང་མཐོང་བར་ གུར་བ་དེ་བཞིན་ ་ཡིད་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་རིཐ ་མའི་སྟོབས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱཐ ་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་ཡེ་ཤེས་༢ སལ་བར་འཆར་བར་འགྱུ ར་ཏེ་སྒྲུམ་ ་བུ་ཉིད་ ་སོ་སོར་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་རྨི་ 
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༄༅།། །ལམ་དང་ འདྲ་བ་སྟེ་ ཞེས་ བྱ་བ་ ལ་སོག ས་པ་ལ་ཇི་ ལྟ ར་ཁ་ཅིག་གི ས་གཉིད་ ལོག་པ ར་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་པ་ ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ན ང་གི་བདག་ཉིད་ ཀྱི་ཐབས་ ཤེ ས་རབ་རྣམ་པ ར་རོལ་པ་སྒོམ་པ ༢ བྱེད་ པའི་ 
། འ རྣ ༩༧ འབྱོར་པ པ་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོ་ བསྒོམ ས་ནས་རྣ ལ་ འབྱོར་གྱི་གཉིད་ ལོག་ པ ར་ཅིག་ ཆེ ར་དུ་ ལྷ ན་ཅི ག་སྐྱེས་པ་ ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་མི ན་པ ས་རྨི་ ༢ མ་དང་ འདྲ་བར་བ སྙན་ནོ། །དེ་ན ས་རྨི་ ༢ མ་སད་པ་ ལྟ་བུ་ ཞེས་ བྱ་བ་ ལ་སོག ར་ལ 

ལ་ཕྱི་རོལ་ གྱི་རིག་མ་ནི་ལས་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་སད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པས་རང་གི་ལུས་དང་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ཡོད་ནའང་མ་ ¬ 
ཤཱ དམེགས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་བྱུང་བའི་དོན་རིག་མ་ལ་བརྟེན་ནས་མདོར་བསྟན་པ འི་ཤེས་རབ་དབང་གསུམ་པ་དང་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དབང་བཞི་པ་དཔེའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཟླ་བ་ 
4 སྲི ན་ གྱིས་གཡོག པ་པ་ ལྟ ར་མི་ག སལ་བ ར་སྣ ང་བ་དང་། དཔེའི་ ཡེ་ཤ སཔ་ མངོན་ དུ་ བྱས་པའི་ རྗེས་ན ས་རིམ་གཉིས་ ཀྱི་རྣ ལ་ འབྱོར་གྱིས་ ཡེ ་ཤེ པ་ སྐྱེས་པའི་ དུས་ སུ་རྡོ་རྗེ་ ་ཆ ན་ གྱི་ ད ཀྱིལ་ འཁོ ར་སྒུ་མ་ ལྟ ར་འཆར་བ ་ནི་ྱི་ ལུསཔ་ རྒྱའི 
རིག་མ་དངོས་སུ་མཐོང་བ་མེད་བཞིན་དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་འབྱོངས་པའི་དབང་ལས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་བ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱར་བའི་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཆར་ལ། དེ་དང་སྦྱོརརིམ་གྱིས་དེ་ 














༄༅། །དུས་དེར་མི་དམིགས་ཤིང་ཉམས་སྣང་གི་ཡུལ་དེ་ཉིད་གཙོ་ཆེར་རྒྱ་འབྱམས་སུ་འགྲོ་བས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྣང་བ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ལས་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱེན་མེད་པར་དེ་ 
ྒ བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ འབྱམས་པ་དུས་ ཀྱིས་སྣང་བ་ལྟ ར་འཆར་ ལ་དེ་ཉིད་དུ་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་སོགས་རྡོ་ རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་དོ། །ཚུལ་ འདི་ནི་དཔ ལ་ཀྱིའི་རྡོ རྗེས་ཇི་སྐད་དུ། 
དང་པོ་སྤྲིན་བཞིན་སྣང་བ་སྟེ། །འགྲུབ་ན་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར། །ཅིག་ཅར་དུ་ནི་རྨི་ལམ་འདྲ། །རྨི་ལམ་སད་པ་ཐ་མི་དད། །དེ་ཡི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་འབྱོར་འགྲུབ། །ཅེས་བྱུང་ངོ་། །དེས་ན་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ ། ༦ 
/ བད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་སྡུད་གཉིས་ཀ་བྱེད་པ་དང་གཞན་མཆོག་གི་ཤེས་བྱ་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བའི་སྐྱེད་སྡུད་ཀྱི་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་བྱེད་དོ། །གཉིད་ཀྱིས་སད་པའི་ཤེས་པ་བསྡུས་ནས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་སྐྱེད་པ་ནའང་སྡུད་པ་ ༡༤༠༧ 
སྐྱེ་བའི་དུས་ ཤེས་པ་དང་ འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཟ ས་དང་ཉི་མ་དང་ནད་དང་ལུས་ ཀྱི་ རྩ་ཁམས་སོགས་ ལ་ཡོད་པའི་སེམས་ ཀྱི་བག་ ཆགས་ སད་པ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ ལྷ འམ་ འདྲེ་གདོན་གྱི་ བྱེད་པའི་ འཕེ ¬ འགྲེབ་ ལས་རྨི་ ༧ མ་གྱི་ 
གནས་སྐབས་སུ་བཟའ་བཏུང་དང་ནད་ཁམས་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པའི་སྣང་བ་དང་དུས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་པར་སྐྱེ་བའི་སྣང་བ་དང་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་གཞན་པ་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྷ་དང་འདྲེ་དང་ 















༄༅། །ཚོགས་པའི་སྣང་བ་སྐྱེད་ཅིང་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སད་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་དུའང་ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་བྱེད་བཅིང་གིས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་གཟུགས་སོགས་ཐ་མལ་གྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་སྡུད་པར་བྱས་ 
ནས་ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་ཉིད་ཞི་ ལྷག་གི་ངོ་བོར་སྐྱེད་པའི་ ཤིན་ཏུ་སྦངས་པའི་སེམས་ ལས་རུང་དུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་བཞིན་འཁོར་ འདས་ཀྱི་ ཤེ ས་བྱའི་སྣ ང་བ་དུ་མ་ འཆར་བ་སྟེ་དེ འང་ཞི་ ལྷག་གི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ 
གྱི་བྱེད་པ་ལས་སྣང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་ལས་བདེན་དངོས་གྲུབ་པར་སྣང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སད་དུས་ ཀྱི་ཤེས་པ་ཉིད་སྐྱེད་པ་དང་སྡུད་པ་སད་དུས་ ཀྱི་ཤེས་པའི་རྐྱེན་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པས་སད་དུས་ཀྱི་ 
པཿ སྣ ང་བ་ག ཞན་པ་རྫས་སྔགས་རྟེན་ འབྲེ ལ་སྨན་སོག ས་ཀྱི་པྲ་ཕབ་པའི་མ ཐུ་ ལང་ ཀྱང་ འཆར་བ ར་བྱེད་ ལ། རྡོ རྗེའི་རྣ ལ་ འབྱོར་སྐྱེ་ རུང་དང་སྐྱེས་ཟིན་ ལ་ནི་རྡོ་ རྗེ་ ཅན་གྱི་ ལྷ་ཚོག ས་རྣ མས་སད་དུས་དེ་ཉིད་དུ་དེའི་ རྒྱུད ལ་ཕེལ པ་ 
ནས་ལས་སྣང་དང་འདྲེས་དང་མ་འདྲེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣ ང་བ་ཐུན་མོང་མིན་པ་དུ་མ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སད་ ཀྱི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་གྱིས་སྡུད་ནས་སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་པར་སྐྱེད་ 


ནྲས་སྣ ང་བ་སྣ་ཚོཿ ས་འཆར་བ་ནི་སྒུ་མ་དང་མིཊ , ཁྲུལ་དང་ མུ 'རྲོ ས་ཀྱི་རྐྱེན་དང་སད་ ང་ཀྱི་ཤེ ས་པ་སྦྱར་བས་ ཁྲུལ་ཧྣ ང་སྣ་ཚོཐ ས་འཆར་འ དེ་ འི་སྒུ་མ་ནི་མ་དཿ ་སྒུ་མའི་སྣང་བ་ཞེས་ལོཐ ་པའི་ ན་རྫོ་བ་ ང་ 


༥༩ 
པར 
༢༠༥ 






`~ 
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ལྟར་འཆར་བ་ནི་རྣམ་དག་སྒྱུ་མའོ། །དེས་ན་བཞི་པ་དང་གཉིད་དང་སད་པའི་དུས་ཀྱི་ལས་སྣང་ལ་སྐྱེད་སྡུད་རང་དབང་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་སྐྱེད་སྡུད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་ འཆི་བ་ལ་མངོན་པར་ 
ཕྱོགས་པ་ན་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལྟར་ལས་སྣང་རྣམས་རིམ་གྱིས་འགགས་པ་ན་ཡིད་ལ་ཉེ་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བའི་རྐྱེན་ལས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཚོར་བདེའི་ཆ་ཐམས་དང་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ནུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཡེ་ 


ཤེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྐད་ཅིག་ཏུ་ འཆར་བར་ འགྱུར་ ལ། དུས་དེ ར་གནད་ནས་གཅོད་པའི་ འཆེ་བདག་གི་བདག་གི་བདུད་སོགས་བདུད་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་སྤོང་བ <' འགྱུར་ཞིང་དེའི་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་ཡེ་ཤེས་དེ་གང་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དང་སྦྱོར་བའི་ལྷ་དེ་ཉིད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བར་འགྱུར་ལ་འདེ་ལའང་སློབ་ 


¦ ཚོ རོ ོ‰ ཡོང་ངོ། །ངེར་ན་སྲོང་དམོར་རེན་པོ་ལ་བ་པས་གའིང་ཀི་གནས་སྲབས་སྣ་མ་དྲག་འབལ་པའི་ལས་སང་འགྲགས་ 
པ་དང་མི་སློབ་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་གྱུར་པ་དང་མ་འགྱུར་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་བ་པས་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སྲ་མ་དག་འཁྲུལ་པའེ་ལས་སྣང་འགགས་ 








ཱ ད་པ་དང་ནྲི་ལམ་དང་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སུ་རྣམ་དག་གི་རླུང་སེམས་ལ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་སྒུ་མའི་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་སྒུ་མ་ 


`༦ 
ཀི 
༡༩༤༠ 









འགྱུར་བའི་རྒྱུའི་ཉམས་མྱོང་ཚད་མ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན་ནི་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་གདམས་ངག་དང་མན་ངག་ཏུ་གྲུབ་ལ། ེལྟར་མི་འགྱུར་ན་ནི་མན་ངག་དང་གདམས་ངག་ཏུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་རྒྱད་ལས་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ ྦ 

མན་ངག་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའོ། །སློབ་དཔོན་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །སློབ་མ་དེ་ནིདེའི་སྤྱད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅིང་ཚིག་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ལ་མི་བསྒུ་བའོ། །ཚད་མ་དེ་ 
ནི་མན་ངག་གོ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་གཞན་ཡང་ཚད་མ་གང་ཞེ་ན། གང་མདོ་སྡེ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དོན་མི་བསླུ་བ་དང་པོར་ཤེས་ནས་དེའི་རོ་མྱང་བ་དང་དོན་དེ་ཤིན་ཏུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་དེ་ལས་མི་ཉམས་པ་ 
དང་བརྟན་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་དེ་ནི་མན་ངག་བཤད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་ འགྱུར་བའི་རབ་ཏུ་ཕྱི་བ་གསུམ་ 
པའོ།།སྨྲས་པ་འཁྲུལ་དང་མ་འཁྲུལ་ལྟོས་ནས་འཇོག་པ་ལས། འཁྲུལ་བྲལ་སྐུ་བཞེའི་སྣང་བ་རྣམ་དག་པ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་འཆར་བའི་ཚུལ། །གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་མྱོང་བ་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་རིམ་གཉེས་ཀྱི་ 
ཝྦ ་པྲ་ྲ བ་པའི་ཟྷ ལ་འབྱོར་དེས་ཊ ནས་ཇི་ ་བུ་ཞིཐ ཀི ཞེ་སྤྲོད་ཡུལ་ཇི་ ་བུ་ཞེ ག་ལ་ལོངས་སྨད་པ་དང་ གྲོ ས་སུ་བྱ་བ་ཇི་ ་བུ་ཌེ ག་དང་འགྲོཐ ས་པ་དང་། སྤྲོད་པའི་ཚུལ་ཇི་ ་བུ་ཞིྲ ་བྱས་པས་ཉམས་ཀྱི་ 






\༄ 





[)ཝཨེ928ེ9-2ུཿ2--98925 82) 
148 








རཱ ང་བ་དེ་ | 












༄༅། །གོང་ནས་གོང་དུ་ཇི་ལྟར་འཕེལ་ཞེ་ན། དེའང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ཉེར་བཞེ་དང་སོ་བདུན་ལ་ 
སོགས་པའི་ཡུལ་ཆེན་དུ་མ་ཡོད་ ལ། གནས་དེ་ ངར འང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབྱེ་བ་ལ་ནང་གི་གནས་སོགས་ནི་རང་ རྒྱུད་ཀྱི་ འཕགས་པའི་ས་དང་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་བཞག་ནས་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་རེ་རེ་ལའང་དང་ 

༡4 པོར་འཇུག་པ་དང་བར་དུ་གནས་པ་དང་ཐ་མར་རྫོགས་པའི་དབྱེ་བས་ཁྱབ་བྱ་གནས་སོ་དྲུག་དང་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་སློབ་ལམ་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ཉིད་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་ 
དུ་བྱས་ནས་ཡུལ་སོ་བདུན་པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། གསང་བའི་གནས་སོགས་ནིེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་རང་ལུས་ལ་གནས་སོགས་ཀྱི་ས་དང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དག་མ་དག་གི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསལ་བར་ 
གྱུར་པ་ལ་གནད་བཅིངས་པ་ན་བརྟེན་པ་ས་ ལམ་གྱི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བ་ལ་ འཇོག་པ་ཡིན་ཞིང་ས་ལམ་དེ་དག་གི་ངོ་བོའི་གནས་སོགས་ཀྱི་ ཉམས་རྟོགས་སྐྱེད་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དང་ ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ ལ་ཡོད་པའི་རྩ་རླུང་ | 
ཡྲི ་ལེ་རྲོ ས་ཀྱིས་ཌྷ ལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བ་སྒབ་པར་བྱེ ་པའི་ པའ་བོ་དང་ ལ་འབྱོར་མའི་ཐ ང་ཟབ།་ལ་བ། ས་དང་ཉེ་བའི་ཐ ༢ ས་ཀྱི་མིང་དོན་ཅན་གྱི་སྒའི་ ༩༢ ད་འཇུཿ ་ཡོཿ ་པས་དེ་ ར་པ 'བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། འདི་ འི་རྩ་ 


རར ་ 
ཀཀ 


བའ 
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རླུང་ཐིག་ལེ་ཡོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གང་ཟག་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས་ཅན་གྱི་དབང་ 








ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དད་ཏེ་བསགས་སྦྱངས་ཀྱི་འགྱུར་བས་སྦྱོར་བྱུང་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའང་ཡོད་དོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ 

ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་གླིང་གསུམ་གི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ག ཞན་པའི་ ར་རླུང་ཐིག་ ལེ་ལལ་པ་ ལ་གནས་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་མངོན་གྱུར་དུ་ཡོད་པ་བ ཞག་དཀའོ། །ཕྱིའི་ གནས་ སོགས་ ལ་ལལ་ལའི་ གང་ཟག 
གཞན་དང་ཐུན་མོང་དུ་དམིགས་རུང་གི་གནས་དང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐུན་མོང་ཡིན་པས་དམིགས་རུང་གི་གནས་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ནི་ཆོས་རྗེ་ས་པར་པས། གངས་ཅན་དེ་བྲི་ཀོ་ཊ་སོགས། །འབྲོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གང་ 
མོད་ཀྱི། །དེ་དག་གྲུབ་པ་ཐོབ་སམ་ཅི། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པའང་གནས་མོད་ཀྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ནི་ཡུལ་གཞན་དུ་སྐྱེས་ པའི་ བཾ བོ་ཕལ་པ་ལས་སྐལ་བ་བཟང་བའ་ འི་ཕྱིར་ གནས་ དེ་དག་ཏུ་ 


པོ་རྣོན་པོ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རིགས་སད་རུང་ནི་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་ ཀྱི་རིགས་སྐྱེ སྐྱེས་ དང་ ཞིང་ སྐྱེས ཡིན་ལ་དེ་ དེ་ཉིད་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་སམ་ 
འབྱོར་ཕོ་མོ་སྐལ་ལྡན་མ་གཏོགས་ པ་ 





150 





སྐེས་པ་ཡིན་ཏེ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་རིམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་ནས་ཡུལ་སྟོངས་པར་གྱུར་ནས་ཡུལ་མཚོར་གྱུར་པའི་མཚོ་ནང་ནས་ཀླ་རྣམས་ལྷགས་པ་རིམ་བཞིན་མིར་གྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་ | | 











༄༅།། །གྒྱུར་པ་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་མ་ལའང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མོས་སྤྱོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མས་ནི་ཕྱིའི་གནས་སོགས་ཉི་ཚེ་བ་ཁོ་ན་གནས་སུ་གཟུང་མི་དགོས་པར་རང་གི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་མཐུ་གྲུབ་པས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཞི་གང་དུའང་འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་རང་སྣང་ལ་གནས་སོགས་ 
རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཡུལ་དུ་སྣང་ཞིང་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔ་མ་ལ་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་ཐོབ་པ་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ཙམ་ལྟུར་བྱེད་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་ནས་གསང་སྔགས་ ༢ 
༩ ཀྱི་ཚོགས་སོག་ལ་མངོན་དུ་སྦྱོད་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ནི། གནས་དེ་དག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་རང་གི་ས་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དེ་དག་ཏུ་རྒྱུ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ ༡ 
རྒྱུའི་སྐྱད་པ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ལ། །སྔ་མ་ལའང་དབང་རྣོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེད་པས་བསག་སྦྱང་ལྷུར་བྱེད་པ་དང་། དབང་རྟུལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་དད་བརྩོན་གྱིས་འཇུག་པས་བསག་སྦྱང་ལྷུར་བྱེད་པ་ 

མུ ཉིས་ལས སྔ་མས་ནི་ཡུལ་ཆེན་དེ་དབ ཿ ་དངོས་སུ་མ་ཕྱིན་ཡང་རང་ཐ བསྐེ ད་རྫོ་ སྭ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐ ང་བར་གནས་དེ་དབ ་གི་སྣང་བ་ཤར་ཊ ས་དེར་བ གས་པའི་ པཾ འ་བོ་དང་༔ ལ་འབྱོར་མ་ད° .; ས་བྱིན་གྱིས་ 


། །རྲབས་པ་དང་མཐར་གསལ་སྣང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཡུལ་དེ་དག་གི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་བ་དག་དངོས་སུ་མཐོང་རེག་གི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡུལ་དེ་དག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་རྣལ་འབྱོར་ | 
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པར་ཁས་མི་འཆེ་བས་སྐོང་མོ་བའམ་སྣྱོན་པ་ལྟ་བའི་སྤྱོད་པས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བོགས་འདོན་ཆེད་ཀྱི་གནས་དེར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་རིམ་ 
ྦ གྲོ་སྒྲབ་པས་མཆོད་པར་བྱས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ་གྲུབ་ཐོབ་ཨོཾ་རྒྱན་པས་ཨོ་རྒྱན་སོགས་ཡུལ་ཆེན་རྣམས་སུ་བགྲོད་པ་ལྟ་བུའོ། །རྣལ་འབྱིར་པའ་རྒྱུད་ཀྱ་དབང་དུ བྱསན་སྐྱད་པ་དང་ ྦ 
རྫོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་གང་དུ་སྒྲབ་པའི་གནས་ནི་ངེས་པར་དངོས་གྲུབ་ལོ་དང་ཟླ་བ་སོགས་དུག་ཀྱི་ངེས་པའི་མཐའ་འདི་ཅམ་དུ་འགྲུབ་རུང་གི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་པ་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའ་ ྒ 
ྒ རིག་ འཛིན་གསུམ་གང་དུ་འགྲུབ་ངེས་ ཀྱིས་གནས་ཉིད་གསང་བ་སྦྱོད་པའི་གནས་སུ་གཟུང་ནས་དེར་གསང་བ་སྤད་པས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བ རྒྱད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ འིཡུལ་དེ་ནི་སྔགསསྤྱད་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཏུ་མཛད ྣ 

དེ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ ་བུར་མཁའ་སྤོད་ཐྲ བ་པའི་རིབ ་འཛིན་༔ མས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཐ ཞལ་ ་མེད་པ་ཡོད་ཀྱང་ཕལ་པའི་སྦྲོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཞེང་( ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཕ་མའ་རྒྱུད་སྡེ་གཉེས་ཀ་ལས་དཀྱལ་ _ 4 





༄༅། །འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གང་དུ་སྒྲུབ་གཞིའང་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཕྱིའམ་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བདལ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕོ་བྲང་འགོད་པར་མཛད་དེ་དེའང་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རང་ 
རང་གི་ལྟོ་ཕྱོགས་རོ་འདོན་པའི་དུར་སར་བཞག་པ་བཞིན་རྣམ་པ་འཁོར་བའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་དུར་ 
ཁྲོད་དུ་རྒྱལ་པོ་དང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོ་འདོར་བ་མི་གཙང་མེད་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རོ་སོགས་ཀྱི་ཐོད་དུམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོའི་ཀ་པཱ་ལའང་མཆོག་དམན་མེད་པར་རོ་མཉམ་པ་དང་། དུར་། 
ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་སྲིན་སོགས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུའི་ཆེ་བ་ཁྱད་པར་དུ་གྲུབ་ལ། དེའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ལ་ 
སོག ས་པར་འ ང་དགེ་སློང་ འདོད་ ཆགས་ཅན་ མི་སྡུག་པ་སྒོམ་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་ཏུ་བ སྔགས་པ་ལྟ ར་གསང་སྔགས་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པའི་རྣ ལ་ འབྱོར་པ་དག་ཀྱང་ འཁོར་བ་པའི་ དུར་ཁྲོད་ ལ་སོགས་པའི་ཡུ ལ་དམིགས་པ ས་དེ་ ལ་ 
བརྟེན་ནས་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་མི་གཙང་བ་བདག་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བ ན་པ་བཞིའི་བླང་དོར་ལ་རྟོཐ ས་པ་སྐྱེད་པ་དང་། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ ར་ཁྲོད་ནི་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ ག་བདེ་གཙང་བདག་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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རོལ་དུ་སོན་པའི་མཐར་དབུགས་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་མཐར་ཐུག་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ་འཆི་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་ཐམས་ཅད་དང་ 
བྲལ་བ་ལ་དབུགས་ཕྱིན་པར་སྦྱོར་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་གཞི་སྒོམ་པ་མཆོག་ཏུ་གཅེས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་གཞིའང་དུར་ཁྲོད་ཉིད་དུ་བསྔགས་ 
ཏེ་དུར་ཁྲོད་དེར་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་དེར་ཚོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་པ་དབང་བསྒྱུར་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་མཐར་ - 
ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་སྤྱོད་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་དུར་ཁྲོད་འཁྱམ་པ་དག་ཀྱང་རྩེད་མོའི་དོན་མ་ཡིན། ཞེས་བྱུང་ལ་དུར་ཁྲོད་འདི་ལྟ་བུ་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ མ 
འབྱོར་པ་ཁ་ཅིག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་ཚུལ་གྱི་སྨད་པ་སྦས་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་དུར་ཁྲོད་པ་ཕྱི་ལྟར་སྦྱངས་ཡོན་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་བར་ཡང་བྱེད་དེ་ཇི་སྐད་དུ།ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་ལ་དགའ།། 

ནང་དུ་ ས་པའི་དེ་ཉིད་ ཞེས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ་ཿ སང་བའི་སྦྲོད་པ་འདི་ལ་དགོངས་ནས་༔ ད་ལས།དང་པོ་ཉིད་དུ་གསངས་ལ་སྤྲོད། །ཇི་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པར། །ཞེས་བྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་སྔགས་ 
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༄། །ཉྱི་སྐྱོད་པ་རྣམས་གསངས་ཏེ་སྤྱད་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྫི་བར་དྭོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་གསང་ཏེ་སྤྱད་པ་ཡིན་ལ། དྭོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་ན་ནི་དྲག་ཤུལ་གྱིས་ 
སྤྱོད་པ་དང་ཨ་བ་དྷ་ཏིའི་སྤྱོད་པ་དང་ཕྱོག ས་ ལས་རྣམ་རྒྱ ལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ བྱར་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ། ། སྔགས་སྤྱོད་ལ་ རང་གི ར་བྱེད་པ་ ལ་བ ར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྫི་བ ར་མི་ནུས་ཀྱང་རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་དང་གདུལ་ བྱ་ ྣ 
དག་གིས་བདག་ཉིད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་དང་ནོན་པའམ་ཚར་བཅད་རྡེས་བཟུང་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་དབང་གིས་ལྟེ་དེའང་རང་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆ་ 
ཟླ གཉིས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་སུ་མ་གྱུར་ཅིང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལེགས་པར་བྱང་བ་ཙམ་གྱི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆ་མི་མཉམ་པའི་མཐུས་རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྦྱོད་པའི་གྲོགས་དང་གདུལ་ 

ཟུ བྱ་ དག་ཟི ལ་གྱིས་མ་ནོན་པ ར་དོགས་པ་སོགས་ འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྲིད་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྣ «ལ་ འབྱོར་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ནས་ནི་རྣམ་ ཤེས་དང་ཡེ་ ཤེས་ཆ་མ ཉམ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་ ལ་བར་ ཆད་དང་ བྲ ལ་ཞིང་མ་དད་ པའིེ་ ; 
གཞན་སྣང་བསྒྱར་ནུས་པས་གསང་སྔཕ སྭ་ཀྱི་སྒྲོད་པ་དྲབཏ ་པོ་མངོན་སུམ་ ་སྤུད་པ རྭ་བྱས་པ་ལ་ཡ་ང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ྒྐ སང་བའི་སྒྲོད་པ་ འདི་ ལ་ཀུན་འད ར་གྱི་སྒྱོད་པ འང་ སུངས་ཏེ་ འཇིག་ ན་ཆོས་བ རྒྱད་ཀྱི་ 
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མཁས་བཙུན་བཟང་པོར་བཅོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཅིང་གཞིག་པ་དང་འདར་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཆོས་དང་བྲལ་བར་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གི་ལྟས་ན་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་སྒྱོན་པའི་སྦྱོད་ 
པ་ཞེས་ཀྱང་བརྡར་བྱེད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ ལ་རང་བཞིན་གྱི་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཡོད་པས་དེ་ངོར་གསངས་ཏེ་སྤྱད་པའི་རིང་ལ་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལྟར་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་རང་དབང་དུ་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱི་དོགས་པ་མེད་པར་སྤྲོད་ཏུ་མི་དབང་བའི་ཕྱིར། ཛི་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པར་ཞེས་པའི་ཕྱག་རྒྱའང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་བོགས་དབྱུང་བྱེད་ཀྱི་གསང་བའི་སྔགས་ 
སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པ་མ་ཡིན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལྔ་པོ་གང་རུང་རྟོགས་པ་འདྲེན་པའི་ལུང་སྟོན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བའི་ནུས་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ཡང་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ལའང་བརྟག་གཉིས་ལས། ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་གསང་ལ་སྤྱོད། །ཅེས་དང་། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་སྐལ་ལྡན་པར། །འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བྱུང་བས་ཁ་ཅིག ཟླ་བ་གཅིག་ལས་ 


༡༠༥ ༤༧ ༧. =, 7. ཿ ཿ ་=༨།༠རརཀཁ།༡།་༩།པ།༽༣༢་༼།༢་པཕ་འངེ་ར་ 
ཕྩག་པར་གསང་སྤྲོད་བྱར་མི་རུང་ཞེས་སྨྲ་བའང་མི་འཐད་དེ། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་གསང་སྒྲོད་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་ གོངས་ཀྱི་དབང་འབྲིང་དབང་རྟུལ་སོགས་ལ་དེ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྒྱ 





༄། །བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལས་གསངས་སྤྱོད་ལོ་ཟླ་མང་པོར་མཛད་པའི་བྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱོད་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ལོངས་སྤྱད་སྟམ་ན། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ 
) ལྡན་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱད་ན་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ལ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ནང་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱེ་འཕགས་དང་ 
འཇིག་རྟེན་ཕ ལ་པ་ག ཞན་དག་གིས་ཉེ་བ རཿ ལོངས་སྤྱད་ན་ རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ངན་ འགྲོར་འཆིང་བར་ འགྱུར་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་ བམས་ ཅད་ནི་ རང་བཞིན་གྱིས་བདེན་པ རྭ་གྲུབ་པ་མེད་པ ས་ཡུལ་གྱི་དངོས་ 
པོའི་དེ་ཉིད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རིག་པས་ཡ ང་དག་པར་རིག་པ་ལ་སྐྱེ་བོ་གཞན་འཆིང་བའི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལྷག་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྤྱོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པའི་ ྦ 
གྲོགས་ནི་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའམ་མི་མཉམ་ཡང་རང་གི་གདུལ་བྱར་བཟུང་ན་སྨིན་པར་ནུས་པའི་དྲོད་རིག་པ་དག་སྟེ་དབང་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་པར་ཞུགས་ 
པ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་ ན་ཅིག་ཚོགས་ནས་གསང་བའི་སྤྱད་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི་མཛའ་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་*་་ 
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ྒ ༄༅། །དུར་ཁྲོད་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་གི་སྲོག་འགར་ཡང་མེད་པར་རྟོགས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བའི་དབུགས་དང་བྲལ་བའི་རོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེབས་པའི་ཕྱིར་སྲིད་ཞེ་གཉིས་ཀར་མི་ ༈། 
གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྟིང་པོ་ཐར་པ་དམ་པར་དབུགས་འབྱིན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་བཀོད་པ་སྟེ་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་རྟོགས་པ་དང་རྟོག་པ་མེད་པའི་རིམ་པས་སྒྲབ་པས་བྱའོ། །ནང་གི་དུར་ ྦ 
ཁྲོད་ནི་གནས་ ཉེར་ བཞི་དང་ཡུལ་ ཆེན་པོ་བདུན་ ལ་ སོགས་པ ར་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ འཁོར་ ལོ་སྡོམ་པ་ ལ་སོགས་ ཀྱི་ཧེ་ རུ་ཀ་རྣམས་ ཀྱིས་དྲག་པོ་ ཆུང་མ་དང་བཅས་ པ་སོགས་ཕྱོགས་བ ཅུའི་ འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་ བའི་རྣམ་ ཤེ ས་ 
བསད་པ་དང་ཡེ་ ཤེ ས་གསོ་བའི་ ལུས་སུ་ མཛད་དེ་ས་གཞི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཁྱབ་པ ར་གྱུར་པ་དེར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བཀོད་པ་མཐ འ་ཡས་པས་སྣང་ཞིང་དེར་མཆོག་དང་ ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ ྒ 
ཀྲབ་པར་༔ ནས་པའོ། " ར་ཁྲོད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་བ དྭལ་ ནུགས་ཀྱི་ཆས་བྱ་བའང་སྔོན་ ་ཆེན་པོ་དཔ ་གིས་ ག་གསུམ་གྱི་དབང་ཐཾ ས་མི་དཐ ་བ་བཅུའི་སྤྲོད་པ་བྱེད་པའི་ ས་ཀྱི་བཟའ་བ ་དང་ཆ་ལུཿ ས་དང་སྤྲོད་པ་ལ་ 
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༄༅། །པའི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་འཛུག་པའོ། །དེ་ལྟར་ས་ལམ་གྱི་ངོ་བོའི་གནས་སོགས་བཅུ་གཉིས་ཐམས་ཅད་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སྤྱི་ 
སྒུ་འཇུག་ཀྱང་སྒོམ་མིང་དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཅེས་བྱུང་བའི་གནས་སྐབས་གཉིས་ནི་ས་དགུ་པ་དང་བཅུ་པར་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བའི་སྲོག་ཟད་པར་བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྤང་བའི་རོ་ཚོགས་དོར་ ྦ 
བར་བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་རང་གཞན་འགོད་པ་ལ་སྟོབས་སུ་གྱུར་ཅིང་དབང་བསྒུར་བའི་ཆ་ནས་དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ་ འཇོག་གོ །དེ་ལྟར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་པའི་གནས་ ~ 
སུ་གུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་བྱ་བ་ནི་མཆོག་གི་རྫོགས་སངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་སྒྲུབ་པ་པོ་དང་། ཤིང་བརྒྱད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྗོན་པ་རྩ་དབུ་མ་དང་། སྤྲིན་བརྒྱད་ནི་དེར་རྒྱུ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དང་། ཆར་བརྒྱད་ ྦ 
ྲ བ་པ་པོ་དེ་དབ ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་དང་། མེ་དང་ཆུ་དང་ ང་བརྒྱད་ཚན་ནི་ཁམས་ད ར་དམར་མུན་ཐ སུམ་རེ་རེ་ ཞིང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དཿ འ་བ་བཞི་ཚན་དཿ ་པའི་བརྒྱད་ཊ སུམ་ཉེར་བཞིའི་ | 





༄༅། རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའི་ཕོ་ཉ་དང་མངག་གཞུག་སུ་གནས་པས་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའོ། །དེར་བྲམ་ཟེ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པའི་ཉན་ཐོས་ལ་སོག་གང་ཟག་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱུ་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་རང་ལམ་ལ་ཐར་ 
) པ་ཡོད་པར་མ་མཐོང་ཞིང་སྔར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་འགྱོད་ནས་གནས་དེ་དག་ཏུ་སྡེག་པ་སྦྱོང་པའི་ཕྱིར་འདུས་ནས་སྐལ་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་བྱར་འོས་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་རོའི་ཡོ་བྱད་སོགས་ལག་ 
ཏུ་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་རྫས་བདག་པོས་མ་བཟུང་བས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། དེར་གནས་པའི་དགེ་སློང་དང་ ྱ 
བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་སོགས་ཀྱང་རང་རང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་སྤྱོད་པ་ལ་གཙོ་བོར་མི་འཛིན་པར་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་མ་སྲིང་བསྟེན་པ་དང་བཤང་གཅི་ཟ་བ་དང་སེམས་ཅན་གསོད་པ་སོགས་རྡོ་ ཟོ 
རྗེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རོལ་བ་དང་། རླུང་ནག་དང་ཐོག་སེར་དང་སྐར་མདའ་ལྟུང་བ་དང་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུག་པ་དང་དུག་སྦྲལ་དང་མཁའ་ལྡིང་སོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཚེ་ 
རབས་གཞན་དུ་འཁོར་བ་འཁོར་ཚེ་ལས་ངན་ཐམས་ཅད་དེ་ཙམ་དུ་སྨིན་ནས་སྐྲག་ཅིང་ཡ་ང་བ་ཙམ་གྱིས་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་ཅིང་དེའི་ཆེད་དུ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་མཚན་ལ་ 
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༄༅། །བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་དེའི་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ནི་ཚུར་མཐོང་གི་ཆུ་ཐུར་གྱི་མིག་གི་སྨྱོད་ཡུལ་མིན་པས་ཆུ་ཐུར་གྱི་མིག་དེས་ལྟར་རུང་གི་སྐུར་སྟོན་ཞིང་སྣང་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཛད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
ལྟའི་ཚུལ་གྱིས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་ལ་སོགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་མོས་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་འབྲེལ་པ་འཇོག་པའི་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་དེ་དག་ལ་བླ་མ་ 
རྡོ་རྗེ་གདན་པས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། དབང་པོ་གཏུམ་དྲག་ཞེས་བྱ་བར། །རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷ་ཏི་ནི། །སྤྲོས་བཅས་སྦྱོད་པས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ། །ལུས་ངན་འཇིག་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར། །སྤྱོད་པ་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ།། 2 
¶, །ཀུ་ཀུ་རི་ཕ་ཞེས་བྱ་བ། །ངེས་སྤྱོད་ཁྱི་དང་ལྷན་ཅིག་རོལ། །ཆུ་བདག་ཐོད་པ་ཅན་ཞེས་པར། །པདྨ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ། །སྤྲོས་བཅས་སྤྱོད་པས་འཁོར་རྣམས་ལ། །གདམས་ངག་སྟོན་མཛད་ཡུམ་དང་བཅས། །གཤིན་རྗེ་འབར་ 
` བའི་ནགས་ཚལ་དུ། །དཔལ་ལྡན་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོ་ནི། །དགེ་སློང་ཚུལ་འཛིན་འཁོར་རྣམས་ལ། །སྤྲོས་མེད་གདམས་ངག་སྟོན་པར་འགྱུར། །དབང་ལྡན་ཧ་ཧ་རྒོད་པ་རུ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། །ཡུམ་བཅས་རོལ་ཞེང་ 
ནགས་སུ་རྒྱ། །མདའ་འཛིན་སྒྲོད་པས་གཞན་དོན་མཛད མེ་མཚམས་དཔལ་འབྲེལ་ཞེས་བྱ་བར རྒྱལ་སྲས་ཌོམི་ཧེ་རུ་ སྙག་ཞོན་སྒྲལ་གྱི་༢ དེངས་ཀ་ཅན རིགས་ངཊ ་བུ་མོ་དང་བཅས་རོལ། །བདེན་བྲལ་མུན་པ་ 
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ཅེན་ཞེས་པར། ། རོརྗེ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བཅས་མཁའ་ལ་གཤེགས། །རླུང་མཚམས་ཅ་ཅོ་སྒྲོག་པ་རུ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལུ་ཡཱི་པ། །དགེ་སློང་ཚུལ་འཛིན་ཉ་རྒྱུ་ 
གསོལ། །སྤྲོས་མེད་སྤྱད་པས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ། །ཅེས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ལྟར་ཆ་ལུགས་མཛད་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དུར་ཁློད་བརྒྱད་བརྒྱད་དུ་གནས་ ྦ 
པའི་གུུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅེས་པའང་སློབ་དཔོན་འདེ་དག་ཁོ་ནར་མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་མ་ཡིན་གྱི་འདིར་སློབ་དཔོན་དེ་དག་སྨོས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དེ་དག་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་གདུལ་བྱ་དག་གི་དོན་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་ ༠ 
ྦ དེར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་བགྲང་བ་དང་གཞལ་དུ་ཡོད་པ་མིན་ལ་འདི་དང་མཚུངས་པར་འཇམ་གླིང་གི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་སོགས་ཀྱང་ཐ་མལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐ་མལ་པའི་སྔགས་སྤྲོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་ 
` ཆེད་སྔར་གྲུབ་པ་མ་བརྙེས་པའི་དུག་ཀྱི་རྣམ་སྙིནགྱི་སྐ་དེ་ཉིད་འཆི་མེདཀྱི་སྐུའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པར་སྟོན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ་མ་གཅིག་ལྷ་རྗེ་མའི་ཞལ་ནས་སྟན་རྒྱུད་ཚད་མ་བཞིའི་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ 
ྒ ཅད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ བུང་བའི་ལོ་རྒྱུ ངས་ཀྱིས་ཚད་མའི་སྐབས་སུ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་པ་བ ་ཆོས་སུ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུ ས་དང་། བ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བ་ཐ ཞན་འདྲེན་པའེ་ལོ་ 
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༄༅། །རྒྱུས་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཉམས་སྱོང་གིས་གྲུབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་གསུམ་དུ་བཞག་ནས་གཉིས་པ་འཆད་པ་ན། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་ལྟ་ཐུས་ལམ་རབ་འབྲིང་གི་གནད་བསྟན་ནས་ 
འཚང་རྒྱ་བའོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་ཟབ་པ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། ཏོག་ཅེ་པས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལྔའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ 

ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། ཌོ་མྦི་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཨིནྡྲ་བྷ་ཏིས་ཕྱག་རྒྱ་མ་རིགས་མཐུན་གྱི་གདམས་ངག་ = 
, གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད་པའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ 
ནག་པོས་གཏུམ་མོའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་སེམས་ཐག་བཅད་པའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་སློབ་དཔོན་ 


རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་འཁོར་བ་ཡུ་ཊ ་པ རྒྱུད་ ་བཅད་པའི་ཊ དམས་ངཿ -§ྤ ས་རང་ཉིད་ བ་པ་བ ས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཐ „' ན་ལ་སྟོན་པ་དང་སློབ་དཔོན་ . །རི་པ་མཱ ལ་པ་དབྱིབས་ཀྱི་ཐ དམས་ངཿ ཀྐ ས་རང་ཉིད་༔ པ་པ་བརྗེས་ 
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ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པས་གྲོལ་བས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་མཛད་པའོ་ཞེས་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ལའང་འདྲེན་ཚུལ་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ 
བཞི་ལས་གཞན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཕལ་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་རྟེན་བཟུང་བ་ཡོད་དམ་སྟམ་ན། བགྲང་ཞིང་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡོད་ཀྱང་རང་ཅག་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དེ་རྣམས་དང་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཆུང་བས་དེ་ ྦ 


དག་གིས་མཚན་ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་མ་གྱུར་པས་རང་ཉིད་སྐལ་བ་ངན་པ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བའི་སྒོ་ནས་རང་གིས་མཚན་ཙམ་ཐོས་པའི་གྲུབ་མཆོག་ཕལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བཀའ་དྲིན་དུ་བསྣལ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམས་དང་བསྟེན་པ ར་ཆོག་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་བསག་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་ཤིང་དེའང་དེང་སང་བཀ འ་བ རྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་མི་ཕ ལ་པའི་ཆ་བྱད་དུ་བ ཞུགས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱང་ 
གྲུབ་མཆོག་དེ་དག་གིས་སྤྲལ་པ་དང་བྱིན་ གྱིས་བ རླབས་པའི་ཡེ་ ཤེ ས་ཀྱི་སྐུ་ ། ས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ ལུས་ཅན་དུ་ ལྟ་བ ར་ བྱ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་བདག་ཅག་གི་རྗེ་བ ཙུན་ བླ་མ་ རྒྱུད་པ་བཅས་པ་དག་གི ས་ག སུངས་ ཤིང་དེ་ ལྟའི་ཡེ་ ཤེ པ་ ཀྱི་ 


དར་ལ་ཤཞྲེང་བྲ སོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཊ པ་པ་ཆེན་པོས་བསྙེན་པ་ན་རང་ཅྲག་ཤ རྒུ ་ལའང་ཕྱཐ 'རྒྱ་ཆེཿ ་པོ་མཆོག་གི་དྲ་ངོས་དྲ བ་ཀྱི་རྟོཐ ས་པ་སྐྱེ་ཌ ་དེ་ ་མིན་པར་ཕལ་པར་ ་བའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པ་སྐད་ ་བྱས་ 





༠ 


༦ 
༡༩༤༧ 





༄༅། །ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དང་པོའི་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཕལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་རྒྱུ་བའི་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་ལ་ 
24 སོགས་པའི་ཡུལ་ནི་ཀླ་ཀློ་ལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་དང་སྤྱོད་པས་གནས་ཀྱང་དེའི་གན་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་བསྟེན་པ་བྱ་དགོས་ཏེ་མངོན་བརྗོད་བླ་མར། རྣལ་འབྱོར་ཆེ་མཆོག་དཔའ་བོ་ནི། །ཡུལ་ 

ཕྱོགས་གང་ན་གནས་གྱུར་པ། །རིགས་ངན་ཀླ་ཀློ་ཡིན་ན་ཡང་། །ཡུལ་དེ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ཡིན། །དེ་རུ་ང་ནི་རྟག་ཏུ་གནས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་ 
དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ལྟན་ཅིག་གནས་ཤིང་རོལ་བ་ལས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་བཞི་བའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གསང་བ་ཆེན་པོ་གནས་ལ་རང་། 
དབང་དུ། །བདག་གིར་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ཐོབ་མིན་པས། །བགྲོད་བྱ་མིན་པའི་གནས་ཆེན་དམ་པ་རུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སྤྱོད་ཅན་དགེ་བར་གྱུར། །དེའང་ན་ད་དང་ཐིག་ལེ་དང་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ་གནས་སྐབས་བཞེའེ་ 
ཐིག་ལེ་བཞི་རྣམ་པར་དཿ 'པའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཤེས་ལ་བདག་གིར་བྱེད་པའི་རྒྱུལམ་རྐྱེན་གྱི་གཙོ་བོ་དེ་གང་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་བཞིའེ་བདཐ ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་གོ་འཕང་ 
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དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་རག་ལས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་ཏེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་བས་ ྦ 

| ཱེ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཕོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ 
ྫ རའ ྒ འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དང་པོར་མངོན་དུ་མཛད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་སློབ་མ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་དབང་བསྐུར་བར་. 
རླ བྱ་བ་ལ་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བརྙེན་པའི་གོ་འཕང་བླ་ ྗ 


| ཤཱ ན་མེད་པ་དེ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ལམ་སྦྱིན་དགོས་པས་དེའི་ཆེད་དུ། ཨོཾ ཤ་ཉ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ལས་ཧཀཱམལཝརཝ་གི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུ་རི་རབ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་ 


| གཅན་དང་བཅས་པ་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་ ན་ཆབ ས་པ་བ ཞེན་ཐུ ར་པའི་སེེང་ ་རྡོ་རྗེའེ་ས་ཊཏ ཞེ། ཕྱི་རོལ་ ་རྡོ་རྗེ་མེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ནང་ ་དབུས་ཀྱི་ ་རྗེའེ་ས་ཏ ཞི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཐ ཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་ ་ 




















དཔའི་ཅོད་པན་དུ་གསལ་བའི་པྲལ་བར་ཨཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དཧུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོ་ལས་འོད་ འཕྲོས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གནས་སོ་སོར་ 


ཐིམ་པར་དབྱེར་མེད་ཏུ་གྱུར། སླར་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་ཡར་འཁྱིལ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་ཨཱ༔ དམར་པོ་ཐུགས་ཀར་དཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོ་སེར་པོ། གསང་བར་སྭ་སྔོན་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་ལྡང་གུ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཨཱ་ ངཱ ྦ 
ལས་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་པདླས་མཚན་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་རླུང་ཁ་སྦྱོར་ལྟེ་བར་དབུས་སུ་ཧོཿ ཡིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གློག་དང་མཚུངས་པའི་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་ ྒ 
བས་རླུང་རྒྱུ་བ་དང་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་འགགས། མེ་དབུ་མའི་རྒྱུད་དུ་སོང་སྟེ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཕོག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བབས། མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་བཞིར་དགའ་པ་བཀེ་སྱོང་བར་གྱུར། དྷ་ཏའི་རྩེ་མོར་ཐིག་ལེ 
.འཕོ་མེད་ ་བཅིངས་པའི་དབུས་སུ་ ན་དང་བརྟེན་པའི་ ་འཁོར་བཅས་ཐ སལ་བ་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་གཤེབ ས་པའི་ཚེ་ ་བར་རྒྱུ་མཐུན་སྟིང་གར་ཟ མ་སྨིན་མགྲིན་པར་སྐེས་ཐུ་བྱེད་པ། མཛོད་སྣུ ར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ | 
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| གཅིག་པ པའི་ སྐུ ། དཔལ་ ལྡན་ དུས་ འཁོར་ ལ་ པ་ཕྱག་ འཚལ། །རྣམ་པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་ མེད་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ མ་ཤེས་ རབ་ སྟེ་དེ དེ་ ཡྲིས་ འཁྱུ། སྐྱེ །སྐྱེ་འཇིག་ སྤངས་ཿ པའི་ ༣འགྱུར་ མེད་ བདེ་ བ་ ་དང་ ལྡན་ རྒོལ་པ་ པ་ལ་ ཿསོགས་ བདེ་བ བ་ 
སྤངས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་མཇད་སྒུ་གསུམ་རྣམས་དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག ལུག །ཀུན་མཁྱེན་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ གཉིས་མེད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། དེ་ | 
་; ནས་རིགས་སོ་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་ཚོགས་ཀྱི་འད དིའི་ཆོ་ག་ཁོ་བོས་བྱས་པ་དེ་ཉིད་སྤྲོ་ན་འདིར་བྱའོ། །འཁོར་ལོས་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པ་མཆོད་པར་བྱས་ནས་ དེའི་རྗེས་སུ་མཆོག་དབང་གོང་མ་ འཇིག ་རྟེན་ལ་ ཅ 
འདས་པའི་དབང་བསྐུརདོན་དུ་གཉེར་བའི་སློབ་མས་མཁྦལ་ཡུལ་ཏ་རག་མ་ལོ་ཉི་ཤུའམཧེར་ལྔ་ལོན་པ་བརྟབས་པ་དང་འཁྲུལཔའི་སྐྱན་སྤངསཔ་ཡངསསུ་སྨིན་ཞིང་ལུསལ་དྲི་ཞིམ་པའི་ཆུསཁྲུསབྱས་ཏེརྒྱན་ བཟང་པོ་ 

རྲ ་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བ སྒྲལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོཿ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ ་མི་འགྱ ར་བ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་དབང་གོང་མའི་གོང་མ་བླ་མའི་བླ་མར་གྱུ ར་པ་ཞུ་ 
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༄། །སྟམ་པ་གྱིས་ཞེས་གདམས། དེ་ནས་སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབས་པ་ནི། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་པའི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་གང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཁྱོད་ལ་| 
ཕྱག་འཚལ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགྱུར་མེད་བདེ། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡིས་བདག་ལ་ནི། །མགོན་པོ་བདག་གི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་བཅས་པ། །བདག་ནི་དུས་ཀུན་ 
ཁྱོད་ཀྱི་འབངས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐར། །བདག་ལ་སྐྱབས་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། རིག་མ་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨོཾ་པྲཛྙོ་པཱ་ 
ཡོ་ཀ་ལ་ ཤ་ཨ་བྷི་ཊེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། རྡོ་རྗེ་མི་ཤེས་རབ་ཐབས་དག་གི་ཐུག་པའི་མངོན་ 
པར་དབང་བསྐུར་བདག་ལ་སྩོལ་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་པས། །སུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་གདབ། རིག་མ་དེ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་མས་གསོལ་བ་ 
གདབ་པ་ནི། ཁྱོད་ནི་མ་སྟེ་བདག་ནི་བུ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱི་བར། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ནུ་མ་ལས། རང་གི་འོ་མ་འཐུང་མྱོང་ཞེང་། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་སྒོབ་དཔོཊ ་གྱིས་སློབ་མ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྐྲ་མདོག་ 
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་པ་དང་རིག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དུསྐྱད་ཅིང་སྒོམ་དུ་གཞུག །སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་པས་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་གཡས་པ་ལ་རེག་ཏུ་བཅུག །རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
བདེ་བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པས་ཟིན་པ་ན་ཞུ་ཞིང་གཡོ་བའི་བདེ་བ་སྐྱེས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བས་རྒྱུད་གང་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་ 
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རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པས་བྱང་སེམས་གཡོ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་སྟོང རྟོག ར། མེད རའ ཏང་ རེ འཛན རྔང རག རཾ ན བུམ་པའ དབང་ཡན ལ། དས སྔགས གུ་ཚུལ ལ་དག བསྟན ཅའ སྙན ྦ 
| ༨- ^ˆ ༧. 7:47 ༡༡" + ¬ =‹ „ ༢. ༧ ༡༢༥༦ ༤ ༧ ༤" 3 - ; » ཉ་ ("> གག * འབ ཆས " ལབ །་ ཕོ རམ "རྡོ་རྗེ་རེ ས་ད ས་བུམ་པའི་མངོན་པརདབང་ ། 
པའི་ཡན་ལག་རྫོགས། ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་དག འབྲས་བུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྲས་གཞོན་ནུའི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔ 


བསྐུར་བས་མངོན་བར་དབང་བསྐུར་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྲས་མི་གཡོ་བའི་ས་ཐོབངའོ། །སཏེ་ན་བཏཱེ་ན་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ིཀོ་བཛྲ་སཏྭ་པུ་ཏྲོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷ་མི་ལྷོཧཾ། ཞས ང་རྒྱལ གཟུང་དུ་བཞུག །ད ནས གསང དབཔང་ག་དན དུ | 
; ། ཿ འ༨` ༽༽ བ་ཁ 7. ,༢ =~. + ] 
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མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཛརྟོ་པཱ་ཡོ་གུ་ཧྱེ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་དྭ་ཤེས་རབ་ཐབས་དག་གི་གསང་བའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལསྩེལ་ད་ཏ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཕ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་རང་ཉེད་དུ་ 
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༄༅། །ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་གཟུང་གི་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །རྡོ་རྡེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་པས། །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་ 
སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་གདབ། སློབ་མ་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པའི་ནྭ་དས་རང་གི་བྱང་སེམས་དང་དབྱེར་ 
མེད་དུ་འདྲེས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨ་ར་བབས་པ་སློབ་མའི་ལྕེར་གཞག་ཏེ། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །མཆོག་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ནི། །བུ་ཁྱོད་དེ་རིང་ | 
དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་བརྡོད་ཏེ་མྱོང་དུ་གཞུག །དེས་ཀྱང་ཨ་ཧོཿསུ་ཁ་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་འཐུང་བས་ལུས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཉམས་མྱོང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། དེ་ནས་ཤེས་རབ་མས་རང་གི་པདླའི་སྦྲང་རྩི་སློབ་ 
མའི་ལྕེར་གཞག ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མྱང་། དེ་ནས་གདོང་གཡོག་བསལ་ཏེ་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ལ་ལྟས་ནས་མ་ཡེངས་པར་རྟོག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེས་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ 
མྱང་ཞིང་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདེ་བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཟིན་པས་མགྲིན་པ་ནས་སྟིང་གའི་བར་དུ་བྱང་སེམས་གཡོས་པའི་བདེ་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས་མགྲིན་པར་ཐིམ། ངག་གི་དྲི་མ་ 









སུ གག འབྲས་བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་ས་དགུ་པ་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་ཚུལ་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་བའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བས་མངོན་པར་དབང་བ་རྡོ་རྗེསེམས་དབའི་རྒྱལ་ཚབ་ས་དགུ་པ་ཐོབ་པའོ།སཏེ་ན་གུ་ཧྱ་ཨ་ 
གྷིཌེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཀྟ་བཛྲ་སཏྭ་ཡུ་བ་རྭ་ཛ་ན་བ་བྷཱ་མི་ ལྷོ་ཉཧཾ།ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་ག ཞུག དེ་ནས་ ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་མ ཆཱལ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཧཾ་པྲཛྟོ་པཱ་ཡོ་བཛྲ་'སཏ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ངག་གི་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱིམངན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་སྩལདུ་གསོལབི་ཤོ་མཱ་ཏ་རོ་པྲཛྟ་ཛྟ་ན་ཨ་བྷི་ཌེཀ་མ་དེ་ད་དྭ་ཏཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སློབ་མས་རིག་མ་ཕུལ་ཏེ། བླ་མས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ 
ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེམི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་པས། །ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྡ 
རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཅི་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱགརྒྱསྒྲབཔཔ། །རྡོརྡེསྦྱར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །ཕྱང་བ་སྙུབས་ 


མེད་བདག་ལ་སྐྱབས།།ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ།དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་།སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲི་བ་ནི། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བླ་མེད་བདེ་བ་ཕུལ་བྱས་པས། །བདག་གིས་དེ་ཡི་ | 
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༄། །རོ་མྱོང་ཞིང་། བུ་ཁྱོདདེ་བཞིན་སྤྲོའམ་ཅི། ཞེས་པའི་ལན་དུ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བདེ་བ་བླ་མེད་ཕུལ་བྱས་པས། །བདག་གིས་དེ་ཡི་རོ་མྱོང་ཞིང་། །བདག་ནི་དེ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ། །ཞེས་ཁས་བླངས་ 
པ་ལ་བླ་མས་དམ་ཚིག་བསྒོ་བ་ནི། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྐུ་དང་མཉམ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་སྲོག་གཏང་ནས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྡོར་བདུད། །སྐྱེ་དགུ་མཆོག་དེ་མཉེས་པར་གྱིས། །ཞེས་གདམས་ནས་རིག་མའི་ལག་པ་ 
གཡོན་པ་སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད་ཅིང་། གཟུགས་ལ་འདིར་ནི་བགྲོད་བྱ་སྟེ། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་བྱ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲང་ 
. [ལ་སེམ་ནི། །ནོར་བུའི་གསང་གནས་ལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་མ་དང་རིག་མ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ 
ལ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་དུས་མེ་ལ་ཧོཿསེར་པོ། སྤྱི་བོར་ནམ་མཁའ་ལ་ཧཾ་སྔོན་པོ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ལ་ཀྟ་ལྗང་གུ། ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ 


ཧ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་དྷ་ར་མ་ཧཱ་རཱ་ག་སུ་ཁ་ད་ད་ཙ་ཏུནྡནྡ་བྷ་ག་པི་ ཤ་དཱཾ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཀ ་བྱ་བ་མཉམ་པར་མཛོདཀུ་རུ་ཏ་མེ། ོ་ེ་ཤེ་སངཆནཔོ་དགའ་བཞིསྦྱིནཔ་མཁའའགྲ་གདངམ་གཅིག་ཏུ་རེགཔའི་མགོན་པོ་བྱ་བ་མཉམ་ ྦ 





༄༅། སྤྱི་བོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་སྟེ་མགྲིན་པར་བབ་པས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། སྙིང་གར་བབས་པས་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས། ལྟེ་བར་བབས་པས་ཁྱད་དགའ་ཡེ་ཤེས། གསང་བར་བབས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
དགའ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྙེས་པ་དུས་སོ་སོར་ངོ་སྤྲོད། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བཤད་གདོང་གཡོགས་ 
བསལ། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི། རིག་མ་སློབ་མའི་ལག་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡོན་པས་སྦྲེལ་ཏེ་གཡས་རྡོ་རྡེ། བཅས་པ་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཔང་བོར་བཞག་སྟེ། = 
ཤྭ འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། སློབ་མ་ལཿ ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །སྲིད་པ་གསུམ་ནི་ཡང་དག་མིན། །དེ་ཕྱིར་འདི་དང་བྲལ་བ་ནི།།ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག། 
འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་འགའ་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་མཆོག་དབང་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་དང་། དེ་ལྟར་སྒོམ་པའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་གྱིས་ཤིག 


ཞེས་ད་ ར་བདེ་བ་མྱོང་ཞི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐ སུམ་པ་ཐོབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལ་སེམས་རྩེ་ཅིག་ཏུ་གནས་པའི་བདེ་བའི་སྒས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ 
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ད །སྙོམ་ པར་ ར་ཞུགས་པ པའི་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ སེམས་ སྙིང་ གར་ ཞུགས། ཡིད་ ཀྱི་དྲེ་མ མ་དག འབྲས་བུ་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་བ་ལ་དབང་། ྔགསཀྱི་ཆུལ་ལ་དགེ་སླངདུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛ་རྡ་རེ་ེམས་དངསཤསརབཡེ་ེས་ི་མཛན་པརདབང་ ྣ 


བསྒུར་བ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་གཉིས་་པའི་ངོ་བོ། སྭཏྟེ་ན་པྲྟཱ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཌ་ཨ་བྷི་ཆོས་ཀྱི་སྤྲན་གྱས་ཐོབ་ཕ་ཉེད་ ཁིཀྟ་དཱ་ཏེ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོཏྷཾ། དྷརྨ་མེ་གྷ་བྷ་མི་ལྡྷོ་ཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་དབང་ བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ 


ཕོའི་དོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཧོཿྦཛྙོ་ཤེས་རབ་ཐབས་དག་གི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག ན་པོའི འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ་པ་ཡོ་ཨཱཏཱ་ཀཾ་བཛྲ་སཏྭ་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་པྲ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱ 


རྱ ༨ 


ག་རྒྱ་ཆེན ཿཧཱུཧོཿ ཞེས་གསོལ་ ྦ 
བ་བཏབ། བླ་མས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བདག་གི སློབ་མ ་འདི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ སྟེ་སློབ་མ་ ྦ 
ལ་ མཱ ངག་ སྦྱིན་པ །ནི། དེ་ཉིད་མ་ལུས་སྲུངས་བྱས་ནས། །ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་ནི་ཡོངས་རྫོགས་ ནས། །བསོད་ ནམས་ཡེ ་ཤེས་ ཚོགས་ལྡན་པས། ཕ་ རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཡང་ ྦ 


[དག་རྫོ་གས་སངས་དུས་གསུམ་དུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འདིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱེད། །དེ་ལས་མཆོག་གྱུར་ཡེ་ཤེས་མེད། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །སྟོང་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་་““་ཾ 


ཛོ 


དང་། །ཆ་མེད་ཆ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའོ། །ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་ཆགས་པ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་བརྗོད་པ་ཆོས་འཛིན་པ། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རྣམ་པ་མེད། 
བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན། །ཆ་ཤས་མེད་ཅིང་རྩིས་ལས་འདས། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡི་རྩེ་མོ་ཅན། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་གི་ནི། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ན། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞེའོ། །ཞེས་དང་རྩ་རྒྱུད་ ྦ 
མཁྱེན་ནས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རང་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་དག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཉི་མ་བཅུའི་སྣང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་སྟེ་དེ་དང་ | -- 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ནོར་ཐུར་གཡོ་བ་མེད་པར་བརྟན་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་མོའོ། །དེ་ལྟར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
__ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་རྒན་པོར་གྱུར། འབྲས་བུ་ཕེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ལམ་དང་ས་བཅུ་ | 
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རྒྱ་ཡི། ། 


ཐབས་འདི་ཆེ་ངོ་མཚར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །འོ་ན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་བྱ་བ་མཐའ་དག་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་དབང་ཐོབ་ནས་དེ་ལྟའི་དབང་གི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་མདོའི་སངས་ 


མཆེད་ སུམ་ལ་སོཐ ས་པ་དག་གིས་དཔལ་ལྡ ་ཨ་ཏི་ཤའི་དགོངས་པར་མདོ་སྔཐ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོཿ ་དམན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཅིང་དེ་ ་ནའང་མདོ་སྔཿ ས་ཀྱི་ལམ་ཐ ཉིས་སུ་ ར་བ་ནི་དབང་པོ་རྡོ་ 





གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ 


སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལ་རྒྱས་བཏབ་པས། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མཆོག་གི་དབང་བཞི་པོ། །ཐོབ་ནས་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔལ་ལྡན་བ་དེ་བ་མཆོག 





རྒྱས་དང་སྤང་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཆོག་དམན་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ན མ། དེ་ ལས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པ ར་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན། ཁྱད་པ ར་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ རྒྱུའི་ཐེག་པ ར་མ་གྲགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རྒྱུའི་ཁྱད་པ ར' འདི་ག་ ཙམ ༦ 
ཞིག་ འབྲས་ བུའི་ ཐེག་ པ་ འདི ར་ བཤ ད་པས་ སྔགས་ལུག ས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ ལའི་ ཚེ་ སྔག ད་འ གྱི་ རྒྱུ འདིས་ ༢ སྒྲབས་ པའི་ འབྲས་ བུའི་ཡོན་ཏན་གང་ ཡང་ མི་ འབྱུང་བ ར རྒྱུའི་ཐེག་ པའི་ རྔངས་ རྒྱས་ ཙམ་དུ་ འགྱུར་ རམ། སས ྦ 
ཁྱད་པ ར་ཡོཿ ད་ན་ཇི་ ལྟ ར་ཡོད་ པའི་ ཚུལ་ འཆད་དགོས་ སོ་ ཞེ་ན། འདི་ ལ་ད་ ལྟ་བོད་གངས་ ཅན་གྱི་ ལྗོངས་ སུ་ཇོ་བོ་བ ཀའ་གདམས་པ་ ཞེས་དགེ་བའི་ བཤེ ས་ག ཉེན་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་ནས་བ རྒྱུད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ག ཉེན་སྒུ་ 


རཾ ལ་གྱིས་ 












ྦ བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པར་བཞེད་ཏེ་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་ཀ་མེ་དུ་གྲབཔནི་མདོསྔགས་ཀྱས་ཆོས་ཚུལ་གྱི་བབས་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ ( 
མདོར་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆ་ཤས་གཏན་མེད་པར་སྤང་བྱ་དང་སྒྲིབ་བྱར་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ཉིད་ལེགས་པར་སངས་པའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་བཞག་ལ། སྔགས་སུ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་དེ་ཉིད་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་བར་ 
ལྟ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའིངོ་བོ་ཉིད་དུ་གནས་པ་དེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བླང་བྱར་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ལ་སྔང་བླང་རེ་དོགས་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་གྱི གྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་ཕར་སངས་པའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བཞག་གོ །དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་འཁྲུངས་པའི་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བཅོས་ པའི་ཉི་ཚེ་བའི་སངས་རྒྱས་ གཙང་ རྟག་བདག་བདེའེ་ཕྱོགས་ ྣ 
རེ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་ལས་ གཙང་ རྟག་ བདག་ བདེའི་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ སུ་ནི་ ནི་མི་ འགྲུབ་ལ། འབྲས་བུའི འི་ཐེག་ པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ ནི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་རྐྱང་ཙམ་མིན་པའི་ཆོས་དབྱིངས་རང་ 
བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ཐོག་ མ་ ཊ་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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༧ ༩ འ༨. པྲ ༤ ༣༩.༣ ༤ | 
དོད་ མའམ་ དང་ ཕོའཾ་ སངས་ རྒྱས་ སམ་རྒྱ་དས་ ་རྡོ་རྗེ་ ཇི དཾ ་ཉེད་ པཿ ད་ དང་ དང་ ཕོའི སངས་རྒྱས་ དེ་ ཉིད་སླར ལམ དང་ འབྲས བུའ་ སངས རྒྱས སུ་འཆ་ཞང་ ། 


༄༅།། །བཞེངས་པར་་བཞེངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཆེད་དུ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་སྟོང་གི་དགེ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་ 
སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་རྐྱེན་ལས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བཅོས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་རྒྱུད་ཚོགས་པའི་རྐྱེན་ལས་འཁྲུངས་པའི་སངས་རྒྱས་གཙང་རྟག་བདག་བདེའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཁྱད་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལ་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་འཚང་བ་ལ་ལམ་ 
དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་འབྲས་དུས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས་པས་ད་ལྟར་རང་དབང་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་གེགས་ནི་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྒྲིབ་ 


པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གདོད་མ་ནས་བཞུགས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སྒྲིབ་བྲལ་ | 
གྱི་ཆ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་དང་མི་ལྡན་པའི་སྔར་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ཏེ་དབང་ཕྱུག་གི་སྟོབས་དང་མི་ལྡན་ཞིང་ཕྱིས་དང་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་ 
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པའི་རྒྱལ་རིགས་ ཀྱི་རྒྱལ་བུ་བྲམ་ཟེ་མཚན་མཁན་སྱིས་ལུང་བསྟན་ཞིང་རྒྱལ་སར་དབང་བསྐུར་བར་ཆོ་གས་བསྔགས་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཐུ་བྱེད་པ་ན་ཕ་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཉྟརརྡོ་རྗེསླབ་མའི་སྒྲབ་བྲལ་གྱི 
ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་རིགས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་སད་པར་རུང་བའི་དྲོད་རིག་ པ་ན་དེའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ཆ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་སྐལ་བ་ མཉམ་ པར་བྱས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷར་ ྦ 
བསྔགས་ཏེ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པར་བྱས་པ་དེ་ལ་རང་བཞིན་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་སུ་ལམ་དུས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བརྒྱུད་ནས་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྒུར་བས་ 
དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ གྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་གི་དབང་སྟོབས་ཀྱིས་མཐུ་ཐོབ་ནས་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཐ ག་ཁྲའི་སྟེང 
གི་སྦྲལ་ ལྟ ར་ མ་སྤངས་དབྱིངས་ སུ་དག་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཤ ར་བ་ན་མུན་པ་ག ཞན་ དུ་བྲོས་པ འམ་སོང་པ་ མེད་ ཀྱང་གནས་པ ར་སྡོད་མི་ནུས་ པ་བཞིན་འོད་གས ལ་བ ར་གྱུར་ཏེ་གདོད་ ཆཾ འི་རྣམ་ ྦ 


|པར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཆ་དེ་ཉིད་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ལྷ་སྒུཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་སྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ | 








༧༩༧ །་ ༠ ༠༧ 


བཀྲུས་ནས་ ལེགས་ པར་གཙང་ ཞིང་ རྒྱུད་དག་པར་གནས་པ་ལ་རྒྱལ་ རིགས་ སྤི བོ་ནས ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ རྒྱལ་སྲིད་དུ་ ་བཞག་ནས་རང་རིས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ བ ་རིགས་ ལྔའི་ཅོད་ པན་ བཅངས ནས་ རང་འདི་ལྟའི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱེད་ པའི་དབང་ལ་མཆོག་དམན་སོད་པའི་དབང་གིས་བྱ་རྒྱུད་ལ་ཆུ་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་རྡེར ་དྲིལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་རིག་དབང་ལྗར་ཡོད་པས་ ཀྱང་ཤེས་ཤིང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ བསྒུར་བ་ལའང་ནོར་ཐུ་ 
ན་པོ་ཆེའི་དྭབྱུ་ནན་དང་ཅོད་པན་དང་ཕྱག་མཚཿ ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་དང་། རྒྱུ བ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཞི་སོགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱཿ ་དང་ཅོད་པན་གྱི་རིམ་པ་འབྱུང་བ་ནི། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གཅིག་བུ་ལའང་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་གཅིག་གི་ནང་གསེས་ཀྱི་རིམ་པའང་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་འབྱུང་བའང་རྒྱ ་སྡེའི་སངས་ 


༄། །དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྟ་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པས་རང་རྒྱུདཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གཤི་གདོད་མ་ནས་ 
༡༢ གནས་ཤིང་ དེ་ཉིད་ལམ་དུ་འཁྱེར་ བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ འདི་ ནི་ བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས་མ་གཏོགས་གཞན ་དིང་ལ་མ་ ལྟོས་པར་རང་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པའི དབང་དོན་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་བུམ་ 
དབང་ལ་མཚོན་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མའི་ རྒྱུད་ཁམས་གསུམ་ གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་ བསྐུར་བའི་བུམ་པའི་ཆུས་མ་དག་པའི་ ཕུང་སོགས་ཀྱི་དྲི་མ་ | 
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ཙའ 


༄༅།།་ བྱ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གློ་བུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་དུའང་སེམས་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་ལ་རྡེས་སུ་མ་ཞུགས་པས་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་ཅིང་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ནི་ཐ་སྟད་ 
དུའང་ རང་བཞིན་གྱིས་གདོད་ནས་ རང་རྒྱུད་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་པས་གསར་ཐོབ་ཏུ་བླང་བྱར་མེད་པས་འཁོར་འདས་སྤང་བླང་དང་བྲལ་ཐོབ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་འདི་ལ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ཤར་བ་ཞེས་དང་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ཞེས་རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་སྒམ་པོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་དག་གཞི་ལམ་འབྲས་ ༦ 
/ བུའི་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྲེ་བ་ཞེས་རྒྱུ་དབང་དུས་སུ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་དང་། ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་དུས་སུ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་གི་དུས་འཁོར་འདས་ 
་ དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱང་མིང་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་བྱུང་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པའི་གནད་ཟབ་མོའི་ཕྱོགས་འདིའི་རྒྱུད་པ་གཞན་དག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་སྔགས་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བུམ་པ་ལ་སོཊ ས་པའི་དབང་བསྣ ར་བ་ལའང་ངེས་པར་ཕྱི་རོལ་ ་བྲི་ཐྲིཿ ་ཚོན་སོཿ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཊ ཟུགས་བརྣན་ཞིཿ ་བཀོད་ཏེ་དེར་ རྒྱུད་སྡེའི་ . ག་ཐ ཆོ ་ཞིཿ | 
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` འདོན་བཤར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ལ་མགོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་དབང་རྫས་རྣམས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་བཞེངས་ནས་བཞག་པ་ན་ཐུམ་དབང་ཐོབ་ལ་གཞན་དུ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ས་སྐྱ་ 






པའི་ངོར་སོ་སོར་སྨྲ་བར་གྲགས་པ་ནི་བདེན་སྟམ་མི་བདེན་སྟམ་མི་དགྱིད་སྟེ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སློབ་མའི་རྱུཀིརྱ་དསཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ནི་དེ་ ྦ 
ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བས་རང་གཞན་སྣིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལྟའེ་དབང་ལ་མངའ་དབང འབྱོར ན་ དབང བསྒུར་ ྦ 
བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ལའང་རྒྱུད་སྡེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཚིག་ཁྲིགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཙམ་ཉེ་ཚེ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ རྒྱུད་དོན་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་བ་དང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཚོད་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་བས་སྐལ་ལྡན གྱ སློ མ་དེ་ ྦ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་དབང་བའི་གདམས་ངག་གི་ཆོ་གའི་ཐབས་ཚུལ་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱུང་བའ ཕྱར། བྲས་སྒྲབ་གྱ་ 


ཀྱིལ་འཁོར་དང་ཚིག་ཤར་གྱི་འདོན་སྒོམ་སྤོད་མ་སྤོད་ཁོ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཅན་དབང་ཐོབ་ཕ་དང་མ་ཐོབ་པར་འཇོག་པ་ལ་ནུས།རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་མདུན་དུ་གླིང་རས་ཀྱིས 









སྡོམ་པ་དང་ | ྦ 





༄༅།། །དབང་དང་དམིགས་ པ་ཐུན་ གཅིག་ མ་ཞུས་ ཀྱང་མོས་གུས་དང་བྱིན་ རླབས་ ཀྱི་སྟོབ ས་ཀྱིས་ ཆུ་བོ་གངྒ ཚུན་ ལ་སྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོ་ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ འགྲན་ཟླ་དང་ 
བྲལ་བ་འཁྲུངས་ཞེས་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཐུགས་སུ་མ་བྱོན་པ ར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐུ་པའཱི་ཏ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་པ་ལ་ལས་དང་པོ་ཕ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོ ར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་སྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་ ༅་ སྔོང་བ ར་རྫོག ས་རིམ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་ འཇུག་པ་སྐད་དུ་ བྱས་ ཀྱང་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་མི་སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་ རྒྱུད་དོན་ གྱི་ངེས་པའོ་ཞེས་ག སུང ར་ར 
/ ནི་བདག་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་གི་ རྒྱུད་དོན་ ལ་ངེས་པ་ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མ་རྙེད་དོ་ཞེས་ག སལ་བ ར་བཀ འ་སྩལ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔ ལ་ ལྡན་ ཟླ་བ པ་ འདུས་པའི་ འགྲེ ལ་པ་སྒྲོན་མེ་གས ལ་བ ར་ཐེག་མཆོག་ འདི་ ལ་ འགྲུབ་པ ར་ འགྱུར་ ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའོ། །མཆོག་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་གང་ཟག་སྟེ་འདི་ཉིད་འགྲོ་བ་ནས་ཐེག་པ་མཆོག་སྟེ་དེ་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕ་དང་མ་ 


དང་དྲག་བཅོམ་པ་བསོད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་འཇིཿ ་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་སྤང་བ་བྱ་བའི་ལས་ལྔས་ནི་འཆི་བའི་ ས་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་ ་ཉེ་བར་མཚོན་པ་འདེས་ནི་ 








གུར་བས་ན་མཚམས་མེད་པ་སྟེ 
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མཚམས་མེད་པ་དང་ཉེ་བ་རྣམས་བཟུང་ངོ་། སྡིགཔ་ཆནཔོ་བྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནིདགེསློངགི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཏ་ལའི་མགོ་བཅད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟུན་པ་ལས་ཉམས་ ནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ན་གཞོལ་བ་སྟེ་དེ་ 
རྣམས་ཀྱང་འདིར་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཐོབ་ནས་ འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་སངས་རྒྱུས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་རིགས་ངན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་དགོས་ཞེས་དེའི་ཉེས་པ་ལས་འདའ་བའོ། དེ་ལྟར་སྣོད་དང་ 
སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོན་མཛད་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ཞེས་བྱུང་བས། མཚམས་མེད་ལྔ་བྱས་པ་དང་། སོ་ ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་། དེས་མཚོན་བྱང་སྔེམས་ཉམས་པ་ ྒ 
དང་སྔར་དྲང་དོན་གྱི་སྔགས་སྡོམ་དང་དབང་བསྐུར་ཆོ་གས་མ་བླངས་ཀྱང་རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་འོད་གསལ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་འདི་ཁོ་ན་དང་པོར་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་ནས་འཇུག་སྟེ་ ཏ 
ྦ བསླབས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ནི་ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པས་ལས་དང་པོ་པ་ཉིད་ནས་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་རུང་གི་དབང་རྣོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཐེག་པའི་ནུས་པ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱ ྦ | 

བདག་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་དབང་རྟུལ་སྣོད་མིན་པའང་འདིར་དབང་རྣོན་སྣོད་ཀྱི་མཆོག་དང་། ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་ན་དྲང་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པའི་ _ _ 





༄། སྣོད་དུ་གྱུརམ་གྱུར་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པས་ལྷག་པར་ཡང་ཐེག་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་མཐུ་ནུས་ཆེ་བའི་ཕྱར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་སྟན 
པའི་བླ་མ་དམ་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་ ཡང་གུས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བརྩོན་པས་འཇུག་པར་ བྱའོ། །དོན་འདི་ལ་ དགོངས་ ནས་དགེ་བའི་ འི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཞལ་ སྔ་ནས་ཀྱང་། དབང་བསྐུར་ནས་ཐོབ་པ་དང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་ གཉིས་ཡིན། མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་དེ་འཕགས་པ་ཆོས་ འཕགས་ བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་ སུ་བཞུགས་པ་དེ་བྱང་སེམས་| 
རྟག་ངུས་མཐོང་བའི་དུས་དེ་ཉིད་དུ་རྟག་ངུ་ལ་དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ལ། གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲིང་ཁུང་པས། རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 
དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་དབང་པོ་ཐ་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་བྲལ་བར་ལྟ་བའི་ངང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བས་ཕྱོགས་ ཙམ་། 

མངོན་ ད་བྱེད དབང་པོ་ འབྲིང་ཊ ས་ད ང་སྲིད་སྐྱེད་རྫོ་ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ཤར་བས་སྙོ་བ སུམ་རྡོ་རྗེ་ཐ སུམ་གྱི་སྨད་པ་སྒྲོད་པའི་སྒོ་ནས་དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་ཐོབ་ 











པས་རྒྱ་ཆེར་མངོན་དུ་བྱེད། ཡོངས་སུ་རྫོ་གས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཅིག་གིས་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྒུའི་མོས་གུས་ཁོ་ན་ཕུལ་ནས་སེམས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས་སྒོ་ གསུམ་གྱི་སྨྱད་པ་གང་ཡང་སྤྱོད་པ་མེད་ 
པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ན་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྫོགས་པ་དབང་ཐོབ་ཅིང་མངའ་བརྙེས་པ་དེ་ལ་རྟོགས་ལྡན་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་དབང་བསྒུར་བའེ་ཚུལ་ 
འདི་ནི་ རྗེ སྒ མ་པོ་པས་ དཔལ་ཕག་གྲུ་དང་དུས་ མཁྱེན་སོགས་ ལ་དབང་བསྐུར་ ཚུལ་ཏེ་ སྤྱན་སྔ ར་ཕྱིན་ནས་མོས་གུས་ ཕུལ་བ་ ཙམ་གྱིས་རྡོ་ རྗེ བཞིའི་ དངོས་པོའི་ ཕྱག་རྒྱ་ བཞིའི་ དངོས་གྲུབ་ ཟུང་ ཇུག་རྡོ་ རྗེའི་ རྣལ་འབྱོར་ གྱི་ 
རྟོགས་པ་ཤར་པ་བཞེན་ནོ། །བོད་ཀྱི་མཁས་པར་གྲགས་པ་ཕལ་ཆེ་བའི་གཏམ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་དེ་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་སྒྲབ་མ་བྱས་ན་བུམ་དབང་མི་ཐོབ་སྨྲ་བ་དང་། དབང་གང་མ་ 
བསྐུར་གཞིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་མེད་པ་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ཐོབ་པར་སྨྲས་བའོ། །རང་ཚིག་གིས་རང་འདོད་སུན་འབྱིན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོས་ན་དབང་གོ་མ་བསྐུར་བ་ 
ལ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་དགོས་པ་འགལ་ ཞེང་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ལ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་དགོས་ན་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོས་པར་འཿ ལ་བའི་ཕྱིར། ཡང་དབང་གོང་མ་དགེ་སྒོང་སོགས་ 
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། སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་ལུགས་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་རང་སར་དག་པར་བྱེད་པས་སྐྱེས་བུ་རང་གི་སེམས་རིགས་འདྲ་སྔ་མའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ཀྱི་ཐབས་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་དབང་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་རྟོགས་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །སྟིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གདོད་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
རྒྱ་འགྱུར་གྱི་རྒའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་རླུང་སྔགས་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒུ་གསུམ་གྱི་རིགས་སད་རུང་དུ་གནས་པ་ལ་བཞི་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྙིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ ྒ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རླུང་སྔགས་སུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ་ཚང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ནས་དེས་རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛད་པ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་དུ་སྦྱོང་བའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་ ྣ 
སྒར་ཡང་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྟོགས་པའི་བོགས་འབྱིན་པར་བྱེད་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་ཞེས་པ་ནི་དེ་ལྟའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་གསུམ་པའི་དབང་གི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པས་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་སེམས་ 
ཀྱིས་མྱོང་བར་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་འདིར་ ཤེས་སྙིབ་བ ཙྭ་བོར་བྤ ཅོད་པའི་ཆེད་ ་ཡུལ་གྱི་ཐ ནས་ཚུལ་རྟོཐ ས་པའི་ཆ་ནས་ ་བ་དང་དོན་དེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཆ་ནས་སྒོམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་༔ །བ་ | 
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༄༅། །མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྐུར་བའི་བྱེད་པས་རྩ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར ལོའི་བདེ་བ་དང་། རླུང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ །བརྟེན པའེ གསུང་མི་ 
ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདེ་བ་དང་། ཐིག་ལེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདེ་བ་དམ་པ་ཉམས་སུ་སྱོང་བ་ལ་དབང་ ང་འབྱོར་བར་ འགྱུར་ལ། བདག་ ཉིད་ ཀྱི་མྱོང་བའི་ འེ་བདེ་བ་ དེ་ 

ད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ མཆོད་པའི་སླད་དུ་རང་གི་ལུ ལུས སེམས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཞན་རྒྱུད་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་སེམས་ དཔའི་ གདན་གསུམ་ཚང་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་བཅུ ཅུག་ནས་ ྷ 
དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་ དགེ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཐུ་ཆེས་ཆེ་བ་ སྐད་ ཅིག་ ཙམ་དུ་བསགས་པ་ལས་ སྒྲིབ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་༔ དུས་ ཐུང་ངུར་སྤོང་བར་ བྱེད་ པས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ དུ་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བས་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་བུམ་པའི་ཆུ་སོགས་དབང་རྫས་ཐམས་ཅད་དབང་ལྷའི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་དེ་ ཉིད་སློབ་མ་ལ་དབང་ བསྐུར་བར་གྱུར་པ་ན་དབང་རྫས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་གི་བྱ་ 
བ་བྱེད་པ ཡིན ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བུམ་པ་བཟང་པོ་ཆེ བའི་མཆོ་ བྱེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད། ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་དབུ་མ་ལ་ད° འ་བས། བུམ་པ་བཟང་པོའང་དེར་ལག་པ་ཆུད་པ་ཌ མས་ཀྱི་སྟེ་བྱང་ | 









-ཌ#༔ ཊཾ 
3 
རྭ 
8 








_ ༄༅། །ཤེས་ལཝར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དེར་གྱུར་པས་དེང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་མ་དེའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཕྱིའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྷག་པར་རིག་མའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 


མཆོད་ཅིང་དགྱེས་པར་ཚིམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་དབང་གི་དབང་རྫས་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕུང་ལྔ་དང་ཁམས་ལཱའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲོན་མེ་ 
དང་ལྕགས་ཀྱུའི་རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁམས་བདུད་རྩིའམ་ཐིག་ལེའི་རྫས་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེའང་རྡེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་དཀར་ཆ་ཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་དང་། དབྱངས་བཅུ་དྲུག་། 
གི་རང་བཞིན་གྱི་ཡས་འབབ་མས་བརྟན་གྱི་དབྱེ་བས་མཚན་སོ་གཉིས་དང་།རྗེ་བཙུན་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་གསལ་བྱེད་བཞེ་བཅུ་པར་རིང་ཐུང་ཕྲ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོར་དག་པའམ། ཡང་རྗེ་བཙུན་ °` 
ཡབ་ཀྱི་དཀར་ཆ་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཕྱེ་བའི་ཁམས་བཏཅུ་དང་རྗེ་བཙུན་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་ལའང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་དབྱེ་བས་བཅུ་སྟེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཉི་ཤུའི་ངོ་བོར་དག་བྱེད་ཀྱི་རྫས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ལ།དེ་ 
འི་རྫས་ཐིག་གི་དབང་རྫས་དེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དག་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་བདུད་རྩིའི་ལྔའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ 








¡ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དྭངས་མ་བྱང་སེམས་ལྔ། འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་ལྷ་མོ་ལྔ། སྤྱི་བོ་རྐང་ཐིལ་སོགས་བཅུའི་དྭངས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཅུ། རྩ་རླུང་ཉེར་བཞེར་གནས་པའི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
མ་ཉེར་བཞི་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་རྫས་མིའི་ལུས་སེམས་ལ་གནསཔའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཁམས་བདུད་རྩིའི་ ྦ 
| དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉེར་བར་ཐིམ་པའམ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་སློབ་མའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་ལྷག་པར་ 


་ 


འཕེ ལ་ནས་རིགས་ དྲུག་པ་ བླ་ མ་དམ་པ་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་གདན་གསུམ་ ཚང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཇི་ ལྟ་བ་དེ་ ལྟ་ཉིད་དུ་གྱུར་ནས་སློབ་ རའེ་ ཡེ་ ཤེ པ་ ཀྱི་སྲོག་དང་བླ་མ་ 0༢" ཡུམ་ གྱི་རྡོ རྗེའི་སྲོག་ འདུ་མི་ འབྲལ་བར་ | 


ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་དེང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་མ་དེས་ནང་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་གསུམ་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྷག་པར་རིག་མའི་བདེ་བ་ ྒ 
ཉམས་མྱོང་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་ཡུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་ |, 
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༄༅། ། ར དུད་ རྩིའི་སྲོག་ སློབ་ མའི་ ཡེ་ ཤེས་ མ་རྡོ་ རྗེའི སྲོག་ཏུ་ སོང་པ་ ནས་ནི་ སློབ་ མ་ དེ་ཉིད་ བླ་ མཾ མཆོག་གི་རྡོ་ རྗེའི་རིགས་ སྲས་སུའང་ འཇོག་ཞིང་ དེ་ ལྟའི་ སློབ་ མ་ དང་ བླ་ མའི་ ཁམས་བ དུད་ རྩི་རིག་ མའི་ བྷ་ ག་ ནས་ 
༢ རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་སོང་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་དེ་ བླ་ མ་དམ་པ་ཡ བ་ཡུ ༅།ི འཚརང་ རྒྱ་བ་དང་སྟ ཀྲ ས་གཅིག་ཏུ་ འཚང་ རྒྱ་བ རཿ འགྱུར་བ་ནི་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱྱི ར་སྔག སཔ བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ རླ འཁོ་ ར་ཚོམ་ བུ་དང་བ ཧར་པར་ 

སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱུང་ངོ་། །སླར་ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཉིད་སློབ་མའི་རྒྱུད་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆེད་དུ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་རྡོ་རྡེ་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅན་དེས་ཡུམ་གྱི་གསང་བའི་བྷ་ 
¡ གའི་ རྩ དབུ་ མའི་གེ་ པཾ ར་ནས་བ རྒྱུད་ ལུས་ ཀྱི་ གནས་ ཐམས་ཧ ད་ དུ་ཁྱབ་པ ~་ བྱང་ སེ མས་དཀ ར་ ཆ་རྡོ་ རྗེ་ཉི་ མ་གཟི་བརྡིད་ཆེན་པོ་རྙོག་ པ་བམས་ཅ ད་ བྲ ལ་བ ར་བྱེད་ཅིང་ ཡུམ་ གྱི་ བྱང་ སྐེམ ས་དམ ~་ ཆ་རྡོ་ རེ་ཉི་ མ་གཟི་ བརྗིད་ 
ཆེན་པོས་ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུའི་རྩེ་དབུ་མའི་གེ་སར་ནས་བརྒྱུད་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་རྡོ་ རྗེ་ཟླ་བ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འབར་བར་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་དཀར་དམར་རམ་ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་རོ་ཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་མཐུས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་ཀུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་ 
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། མངོན་པར་རྟོགས་པ་འཆར་ཞིང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལའང་དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་མངོན་རྟོགས་འཆར་ལ། དེ་ཉིད་གོམས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་སྟོམས 











པར་འཇུག་པའི་མཉམ་གཞག་ལས་ལུང་བའི་རྗེས་ཐོབ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུའང་གསང་དབང་གི་ཉམས་དེ་ཉིད་འཁོར་ཡུག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ལྟའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱི་སྒྲོ་སྡུད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན་སློབ་མ་ ྦ 
སྐལ་ལྡན་ལ་གསང་བའི་དབང་རྫས་རང་ལུས་ལ་འབྱིན་ནས་བསྐྲར་ནུས་ཡིན་གྱི །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་རང་ཉིད་དེའི་ལྟའི་རྟོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་ཁམས་དབབ་པ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་ནས་གསང་དབང་དངོས་སུ་བསྐུར་བའམ་ 
ཡང་ན་བདུད་རྩིའི་རིལ་བུ་ཙམ་ཆང་དང་འོ་མ་སོགས་ལ་སྦྱར་ཏེ་གསང་དབང་བསྐུར་བ་སྐད་དུ་བྱེད་པའང་དབང་ལ་སྨོན་པ་འདེབས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེའང་བླ་མ་ཡབ་ཀྱི་ཁམས་དཀར་ཆ་ནི་གཙོ་བོར་ཤ་ལྔ་དང་ཡུམ་གྱི་ 
དམར་ཆ་ནི་གཙོ་བོར་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཁམས་ཡིན་པས་དེ་དག་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་དུ་མཆོད་པས་བ་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩི་འཆི་བ་མེད་པའི་རོ་བཅུད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་རྒྱས་པ་དང་ཡུམ་གྱི་ 
གྱུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་འཚོ་ཞེང་གཞེས་པར་བྱས་ནས་༔ མ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱང་ཞར་ལ་བཟའ་ 1 








སྐུ་ལ་ཡབ་ཀྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་འཆི་བ་མེད་པའི་རོ་བཅུད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་དང་རྒྱས་པར་ 











༄༅། །བཏུང་ཕལ་པ་སོགས་ཀྱིས་གསོ་མི་དགོས་པར་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་སོགས་དང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ནོ། །ཡབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ 
གྱི་སྲོག་གི་ཟུང་དུ་སོང་བ་དང་། ཡ་ མ་གྱི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྲེ རས་ཡབ་ ཀྱིརྡོ རྗེའི་སྐུ་ འགྲུབ་པའི་ ལྷན་ཅིག་ བྱེད་ རྐྱེན་གྱི་སྲོག་གི་ཟུངས་སུ་སོང་བ་ན་དེ་ ལྟའི་རྣ ༧ འབྱོར་པ་ཡ བ་ཡུམ་དེ་ རྒྱུད་ ཐ་དད་པ་ཡིན་ན འང་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ཆོས་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཡབ་ཡུམ་འབྲལ་མི་ཤེས་པར་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ཞེང་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་ཅན་དུ་བཞུགས་སོ། །འོ་ན་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ & 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལ་སོགས་པར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་དང་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་མི་ཐོབ་པར་བཤད་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་དེ་ལྟ་མ་ པ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ་རང་དང་རིས་ཐུན་གྱི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དང་ཤེས་རབ་མ་རྣམ་པར་བཞག་ཅིང་ལྷག་པར་ཡབ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ 
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གས་སངས་ཐམས་ཅད་བསྒྲན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངལ་ནས་འབྱིན་པའི་སྐབས་སུའང་གཙོ་ཆེར་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཉིད་དུ་རིགས་སྲས་རྣམས་སྤྲོ་མ་་”་་་ 








༄༅། །པར་རློམ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་སྒྲོ་བར་མི་བྱ་སྟེ་བྱས་ན་བརྟུལ་ཞུགས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནི་མ་བརྟགས་པ་ཡིན་ཏེ་ 
འའ གསང་སྔགས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་པས་ཆགས་པ་དང་བདེ་བ་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་ན་དགག་དགོས་ཡོད་པར་བཅས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་གཏོང་བས་སླར་ཡང་ཆགས་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆེས་ 






ཐེ ༧ 


ཁྱད་འཕགས་སུ་འཕེལ་ནས་དགག་བྱ་ས་སྟོང་དུ་ལོག་པའི་ཕྱིར་བཅས་པ་དེ་ལྟར་མཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སློབ་མ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་དེས་ཀྱང་གསང་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཡབ་ཡུམ་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་བར་འཇུག་སྟེ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ 
དམར་གྱི་རྣམ་པར་བྱས་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་གསང་བའི་རྩ་རྩེ་གཉིས་ནས་བརྒྱུད་ཏེ་པདྨར་ 
སོན་པ་དེ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀས་ལྕེས་བླངས་ཏེ་གསང་བའི་དབང་ལེན་ཞིང་ཐོབ་པའི་བསམ་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་རང་ཉིད་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསང་དབང་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ཆེས་གསང་བའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་ 
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༄། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་གྱི་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་དང་ཡུལ་དྲུག་དང་ཡུལ་ཅན་དྲུག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དག་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉེ་བར་མཆོད་ཅིང་ཚིམ་པར་བྱས་ 
༡༢ སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དག་པར་འགྱུར་བའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་སློབ་མ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་གནས་པའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ 

ཀྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་གསོག་གི་ནུས་པ་གོང་དུ་འཕེལ་ནས་མྱུར་དུ་ ྦ 
ཤཿ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་དེང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་ལ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དགའ་བཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ཁྱད་པར་རིག་མའི་ 
4 བདེ་བ་ཉམས་མྱོང་གི་ཆ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡབ་ཀྱི་དགའ་བཞི་ཡུམ་གྱིས་མྱོང་བ་ | 
དང་ཡུམ་གྱི་དཿ འ་བཞི་ཡབ་ཀྱིས་མྱོང་ཞེས་པའང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཤེས་པ་ཆ་ ཤས་སུ་བྱས་ནས་གཅག་ང ་སེམས་གཅཿ ཤོས་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་ཏེ་རིཊ ་པ་དང་མྱོང་བ་མ་ཡིཿ ་གྱི་གཅིག་གི་སེམས་ཐ སལ་དྭངས་ལ་གཅཐ “ཤོས་ 
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ྦ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བའི་དགའ་བཞེ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཚུལ་ལམ་རང་བཞེན་མཐུན་པའི་དགའ་བཞི་ཞིག་འཆར་ཞིང་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཉམས་རྟོགས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དག་ལ་ནི་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་བ་གནས་པ་དང་ཤེས་རབ་ལ་ཐབས་ཀྱི་བདེ་བ་གནས་པས་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་སྨྲས་པར་བྱེད་པ་ན་ཐབས་ཀྱི་ལུས་ཤེས་རབ་ལ་གནས་པ་དང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ལུ། ས་ཐབས་སུ་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་ཡ ང་ན་ཐབས་ཀྱང་ཤེས་རབ་མའི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་ཤེས་རབ་མའང་ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེ ས་རབ་མ་ཕྱག་མཚན་གྱི་ ྦ 


༤ ༨༧༦༨ 


ཡིན་ནོ།།ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་རྫས་ནི། སློབ་མ་དང་ཤེས་རབ་མ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གསུམ་པའི་དགོས་དོན་གྲུབ་ནས་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་ 


བརྟན་པར་འཊ ར་པའི་ཚེ་བདཐ ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོ་ཊ ས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ན་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་ཐ ཉིས་ཀྱ་རང་བཞིན་གྱི་ ང་སེམས་འོད་ཐ སལ་བའི་ཆོས་བཅུ་གཉེས་དང་དེའི་བྱེད་པས་ | 
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༄༅། །ས་ ལམ་ བཅུ་ གཉིས་ ཀྱི་ སྤངས་རྟོགས་ ཀྱི་ ཡོན་ཏན་ སྒྲུབ་པ ར་བྱེད་ པ་ དེ་ རྣ ༧ འབྱོར་ པ་ཡལབ་ ཡུམ་སྟིང་གའི་ དབུས་ ཀྱི་ དྷཱ་ཏི་ ན་ ཡོད་ པ་དེ་ཉིད་ རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྲོག་ ཐུར་ འདྲེས་ པའི་ རྩོལ་ བས་ཡར་ 


འབབས་ཀྱི་བྱང་སེམས་དབབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་རྡོ་རྡེ་ནོར་བུ་དང་པདྨའི་གེ་སར་གྱི་དབུས་སུ་གསལ་བར་དྲངས་ནས་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་དེར་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ཏེ་སོ་སོ་ནས་ལྟའི་བདུད་རྩིས་ ྦ 
གང་བའི་བུམ་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་སོགས་ཐོགས་ནས་ལྷས་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པས་དབང་བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྫས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལ་ཆར་བ་དེ་དག་ཉིད་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། ༦ 
སྙིང་གའི་དབུས་གནས་བདེ་བའི་དངོས། །སངས་རྒྱས་ཉི་མ་གསལ་བའི་འོད། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཀྱང་། །དེ་ནི་འོད་ཟེར་བཅུ་གཉིས་སོ། །འོད་འཕེལ་འོད་ཟེར་གཟི་བརྫིད་མ། །གསལ་བ་བར་མ་འོད་ | ° 
འབར་མ། །མིག་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཕྱི་རོལ་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའོ། །འོད་ཟེར་འོད་མ་སྣང་བ་མ། །གསལ་མཛེས་འོད་གསལ་ཉི་མ་གསལ། །ཕྱི་རོལ་གཟུགས་སོགས་རྣམ་པའོ། །ཞེས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ 
དབང་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་བྱེད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་དབང་བཞེ་པ་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན་རྡོར་པད་ཀྱི་བྷ་གའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུ་གཉིས་པོས་བསྡས་ 


པའི་ཡུང་དབང་ཁམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཟིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ཐིག་ལས། དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི ཡེ ་ཤེས་ མཆོག། 
ཟླ་བ་བདེ་བ་མཆོག་ནི་གང་། །དེ་ནི་ཕུང་པོ་དབང་པོ་ཁམས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོར་སྙིང་པོ། །དེ་ཡི་མཐའ་ནི་བྷ་གར་དྲན། །མཐའ་དང་སྣང་བ་རྣམ་པར་ཤེས། ། ། །ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་དྲི་མ་ 
མེད། །སྣང་བ་ལས་ ནི་ ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །སྐྱེ པ་ དང་ནི་ འགག་པ ་མེད། །ཡང་དག་ འོད་ ལས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ། །ཞེས་ བྷ་ གའི་ མཐར་ ནི་ དྲན ་ཤེས་ གསལ་བར་ བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཤེས་རབ་མར་ 
བཅས་དག་གིས་རང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་སྟེ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཡུལ་དང་ཡུམ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གྲུབ་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྟགས་དང་བྷ་གའི་དྣ་ཏིའི་རྩེ་ ྒ 
མོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤོས་ལ་ཕན་ཚུན་དུ་ལྟ་རྒོད་ལག་བཅངས་གཉིས་འཁྱུད་ཀྱི་བྱེད་པས་བཞི་པའི་དབང་རྫས་སྦྱིན་པ་དང་སྟེར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་ 
སློབ་མ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་ྙ ང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་སོམས་འཇུག་ཐ ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གིས་ཚོགས་ཐ ཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར 
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༄༅།། ། འཚང་རྒྱ་བར་ འགྱུར་བས་དེང་ཕྱིན་ ཆད་སློབ་མ་དང་ ཤེ ས་རཔ་ མ་དེ་དག་གི་རྡོ་ རྗེ་སྙིང་པོའི་ རླུང་སེམས་ ལ་ བརྟེན་ན ས་སྒོ་ག སུམ་གྱི་ འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ཁྱད་པ ར་རིག་མའི་བདེ་བ་ ཉམས་མྱོང་ གི་ ཆན ས་རྡོ རྗེ སྙིང་ ད 
པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་ བའི་དགེ་ཚོགས་ བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་རྡོ་ རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའམ་སངས་ རྒྱས་ཉི་མའམ་ ཟླ་བ་བདེམཆོག་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་ གྱུར་པ་ཙམ་ ྒ 
གྱིས་སྤྲོས་ བྲ 2” གྱི་རྟོགས་པ་ རང་ བྱུང་ གི་ ཡེ་ཤི ས'་ སུ་ འཆར་ཀ་འབ་ དཀྱིལ་ འཁོ་ <་ པ་དེ་ མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ རྗེས་ སུ་ སླ = ཡུལ་དེ་སྤྲོས་པ་ དང་ བྲ ལ་བ ར་རྟོགས་བྱེད་ ཀྱི་ཐོས་ ར སམ་སྒོམ་ པའི་ཤེ ར་ རབ་ཀྱི་ ཧཾ ཐུས་སྤྲོས་ བྲ ལ་ དུ་ | ང་ 
རྟོགས་པར་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཡིན་པས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པས་དེ་ལྟའི་རང་བྱུང་གི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ཉིད་ལ་ཕྱིས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་དབང་བཞི་པ་དུས་དེར་ཐོབ་པོ་ཞེས་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་ པ་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་པ་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་ ཉམ པཿ ལེན་རྗེས་ ཆ། ཐུན་པ་སྐྱེད་རིམ་ གྱི་ རྒྱལ་ མཆོག་རྣམ་ པ་བཞིའི་ རྒྱལ་ མཆོག་ བཞི་པ་དང་བསྟེ ན་ སྒྲབ་ བཞིའི་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ ཡབ ན་ ལག་ཏུ་ འབྱུང་ ལ། རྫོག པ་རིམ་ གྱི་གདོང་ དང་སྙིང ་ག་ ྦ 
དང་གསང་བའི་སྣ་རྩེ་གསུམ་དུ་རླང་དང་སྔཿ ས་དང་རྫས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྲོ་ནས་དེར་སྙིང་པོའི་ དང་སེམས་སྲོ་ ག་ཏུ་བཅུག་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་པས་ཚོགས་ཐ ཉེས་ | 












་ རྫོགས་པར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་སྟེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཉེ་རྒྱུའི་རིམ་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ་མན་ངག་གཞན་དུ་དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལེན་ཞེས་གསུངས་ ྦ 
པའི་ཟབ་གན ད་ཀྱང་ འདི་ཁོ་ནར་བཟུང་བར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ལས་ཁ་ཅིག་སྙིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱར་བའི་བདེ་བས་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཤུགས་ཆད་སྟེ་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པ་ལ་འཇོག་གོ་ཞེས་པ་ ། 
ྣ; ལྟར་ན་མི་རུང་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཉན་རང་ལྟར་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆད་མཐར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རླུང་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་འགགས་ནས་དེར་སྣང་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ལྷག་ ྦ ྒ 
” མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་བཞིན་ནོ། །བོད་ཀྱི་བླ་མ་གྲགས་ཅན་མང་པོས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ལ་དབང་རྫས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྩོལ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་དབང་བཞི་པ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་མི་འཐད་སྟེ། བདེན་པར་གྲུབ་པའི་དབང་རྫས་ནི་དབང་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུའང་མི་སྲིད་ལ་བདེན་མེད་རྟེན་འབྱུང་གི་དབང་རྫས་ནི་བཞི་པའི་དབང་གི་དུས་སུའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་ ྦ 
པར་བཞགཔའི་ཕྱིར་ཏེ། བཞི་པ་དེའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་རྫས་གསུམ་པའི་དབང་རྫས་ཉིད་ལ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ 
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ངཿ ` 





དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་ནི་རྒྱུད་གཞན་དག་གིས་འཆད་དགོས་ _ 








༄༅། །པ་བཞི་པའི་དབང་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཕྱེ་ནས་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་སྦྱིན་ཚུལ་ནི་བསྡུས་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མིན་པར་མ་སྦས་པར་གསལ་བར་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་་དང་ 
དབང་རྫས་འདི་ ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་ འདུས་པར།དབང་རྣོན་རྫོགས་རིམ་ཉིད་ནས་ འཇུག་པའི་སྐ ལ་ ཅན་ལ་སྟིང་ག་ནས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ཕྱག་རྒྱ་དབྱུང་སྟེ་དེར་འཇུག་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་ ྦ 
སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་ངོ་འཕྲོད་པ་ན་ནི་དེ་ཉིད་དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ པ 
དང་དབང་རྫས་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དང་དབང་རྫས་དེའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ན་རྒྱུད་སྡེ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གི་དབང་ཆོ་གས་མ་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་ 

སྒམ་པོ་པ་དེས་གསུངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྟིང་གི་དབུས་སུ་སད། །ཚོགས་དྲུག་དག་ན་བདེ་ཆེཿ 'རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་དབང་བཞེ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་། དེར་འཇུག་པའི་གང་ 











ཇ༢-༡༩ ང་ར་རང རབ་ཁར་འཁལ་ཁཤའ་འར༧༧༠ 


བངརའཁ མང་ལ 














ྣ ཟག་བཞེ་དང་། ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་བཞ་དང་། དབང་རྫས་བཞེ་དང་དབང་ནམ་ཐོབ་པའ་དུས་བཞ་དང་བསྐུར་ནས་ཐོབ་པའེ་དབང བཞེ དངོས་ལས། བུམ་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ཕྱི དབྱིབས ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ོ 


རྔ བྲང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་གྱིས་སྦྲབས་ནས་དེར་དམིགས་པའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་ཕྱིའི་ལུས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་ལྷར་གྱུར་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་ནི་ ྣ 
ཤཿ ༄. ¬ ¬ ༨ ཛའ _.༨. _ ༨ ༠༨ `~ ༨ - ཁ ¬~ ~~ ༨ པེ ༨ ˆ. -- རེ | | 
“ ཡི་ཤེས་པ་རང་རྒྱུད་ལ་ཕེབས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་ཕྱི་དབྱིབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་རྡོརྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་སྐེས་པའ། །དབང་རྫས་ནི་རིག་དབང་ལྔའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་ནུས་ ྣ དྲ ' 
7 ཧོ ༡༡ "(༤ ༡ཀ་བ བ་ར ཀ་པ རེ་རལ - ༣ ལྷ ཿ ༢༡༢་པ་ ལ།༡ཛ"༡ཀ༽ ༡༤༡༨ 2༡༤ ཀད 5* ¬ ༡༢ ་ -*༤*༨༧༨༠༠༡༽ ༨. ‹*>~-ཧ རེར *”།*ཤ- 

ྫ ¡| ཀྱི་བུམ་པ་དབུ་རྒྱན་རྡོར་དྲེལ་མིང་སོགས་ཀྱི་དབང་རྫས་ཡིན་ཏེ་དབང་རྫས་དེ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ནས་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ཞབས་འཁྱིལ་བ་རིགས་བདག་ཏུ་ཚར་བའི་སྐབས་དེར་ཕྱིའི་ཝུང་སོགས་རགས་པ་ཐ་མལ 


དུ་ཞེན་པའི་བཟུང་འཛིན་དག་གྱ་ནོམ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བའི་ཕྱི་ལུས་རགས་པ་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་བུམ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་བུམ་དབང་དངོས་ནི་ལུས་སེམས་རགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ ྒ 
ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་བུམ་དབང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་ '་སྦངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་སྐྱེ་བ་འདིའམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་བུམ་དབང་གི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ནུས་ | 











༄༅། །པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །གསང་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་བཞེའི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་ 
གང་ཟག་ནི་ནང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་སོགས་ཕྲ་བ་ལྷར་གྱུར་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་སྔར་ཕབ་ཟིན་པའམ་སླར་ཡང་དེར་ཕབ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དེས་ ྒ 
བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་དེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་སོགས་ཀྱིས་མ་སྒྲིབས་པར་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མཐུས་ཚད་མ་སྐྱེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྗེ་མར་རྗོག་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ན་དབང་བཞི་རེ་རེ་ཞེང་ ང་བསྐུར་ བ་ལ་དང་པོར་ཡེ་ཤེས་དབབ་པདེར་སྔོན་འགྲོར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐུར་བའི་རྫས་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་བཞུགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཁམས་བདུད་རྩི་ཞུ་བ་དེའོ། །དེས་དབང་ བསྒུར་ བ་ན་ལུས་ཀྱི་རྩ ཙ་རླུང་ ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ཅིང་དེའི་ལུས་སེམས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་ 


ད༽ ཧའ ༡; „=. ༠ ༤༠ ° "༥ ལག 7 ཆ ༨.= =. ¿ ཁ་ ངཿ ཡཿ གེ ཡཿ ༨ ཁ་ ༧ ཡབ དྲི ་ད ‹ ཆ* ཨོ ‹3 ཡི ° 











` །ཟོབ་པའི་ཚེ་བདེ་བ་ཟུག་མེད་དང་རང་ལུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་གསལ་སྣང་འཆར་བ་ཡིན་ནོ།གང་ཐོབ་པའི་གསང་དབང་ནི་ནང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ཀྱི་ལམ་སྐྱེད་རྫོགས་སྒོམས་པ་ལ་གསང་དབང་གི་སྟོབས་ 
ཀྱིས་ ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་ རྩའི་མདུད་པ་གྲོལ་རླུང་གི་ རྒྱ་བ་ རལ་ཐིག་ལེ་དམ རཾ་ཆ་འབ ར་ཞིང་དཀར་ ཆ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ ཞུ་ནས་ལུས་སེམས་ལས་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་པ་མྱོང་ འགྱུར་ཐམས་ 
ཅད་གནས་སྦྱོང་གི་ཉམས་སྣང་གིས་དག་ནས་བྲལ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་སྟོབས་སུ་སྨིན་ཏེ་སྐྱེ་བ་འདིའམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་གསང་དབང་གི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ནུས་ 
པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །ཤེས་རབ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རིག་མའི་དྷ་ཏིའི་མར་སྣར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསལ་བར་གྱུར་པ་དེའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མ་དང་ °` 
དེ ~° རྒྱ བའི་ ་ ས་ཡེ་ རླུང་ པེ མང་ ཀྱིས་བ སྡུས་པའི་ ཕུང་སོག ས་ཆེས་ ཕ་བ་ ལྷ ར་ག ན ས་རང ་དེའོ། ། ད ཀྱིའ་ འཁོ ར་དེ ~'་ ཞུགས་ མཐོང་བའི་ ཚད་མ་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་ཐ ཆམས་ ཅད་པའི་ ཆ་ ཤ ས་ སུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ནོ་ ར་བུའི་དྷ་ཏིའི་རྩེ་ཉིད་ དུ་ 
རྡོ་རྗེ་མིག་གི་དབང་པོར་གྱུར་པའི་ཤེས་པས་ཡུམ་གྱི་དྷ་ཏིའི་མར་སྣར་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་སྐྱེས་པའོ།།དབང་བསྐུར་བའི་རྫས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ནས་འབྱང་བའི་དྲོད་ 
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༄༅། ། རླུང་ཁ མ ས་ དཀ དུད་རྩི་ དང་དེ་དག་ ལྔ ལྡན་ པའི་ ད ཀྱིལ་ འཁོ ར་པའི་རྣ མ་རིག་ཏུ་ སྣ ང་བ ཡི ན་ ལ། དེས་ ད བང་བ སྐུར་བ་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ པ དྲ་ སྲུབ་སྦྱོར་ བྱས་ པ ས་རྡོ་ རྗེ་ནོར་ བུའི་ དྷ་ཏིའི་རྩེ་མོ་ ན ས་ག སང་ ལྟེ སྙིང་ རཾ གྲི ན་ 
སྤྱི་དཔྲལ་གྱི་བར་ལྷག་པ ར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པའི་མཐུས་ལུས་ ཕྲ་རགས་ལྷ་སྐུ་སྟོང་གཟུགས་ཕྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བ་ན ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབ ང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་དབང་གསུམ་པ་ 
ཉིད་དྷ་ཏི་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་རླུང་སེམས་བཅས་ ཀྱི་སྐྱེད་རྫོགས་ སྒོམ་པ ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབ ང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེ་རེ་ཞིང་དགའ་བ་བཅུ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་བགྲོད་པ་དབང་དུ་གྱུར་ནས་སྐྱེ་བ་འདིའི་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ ར་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །དབ ང་བཞི་ | 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གསུམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་རྡོར་པད་ཀྱི་རྩ་སོགས་ཀྱི་རྩ་སོགས་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ལྷག་པར་སེམས་འོད་གསལ་གྱི་སྣ ང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའོ། དེར་ 
པཱུ གས་པའི་ གང་ཟཐ ་ནི་བདེར་ གཤེགས་དྷཾ ང་པོའི་སེམས་འོད་ གསལ་ཆས་བསྡས་ཀྱི་ཕུང་སོགས་ ཤིན་ ་ཕྲ་བ་ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོ་གདོད་ན ས་ལྷར་གྱུར་པ་དེའོ། དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ ཞགས་མཐོང་ཐ ་ཚད་མ་ནི ་དཀྱིལ་ 
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༨ 


། འཁོར་ང པ་ ་དེ་ཐཿ ཐམས ཡས་ཅད་ བདེན གྲུབ་ སོགས་ ཀིསྤྲས མཐའ་ དང་ བྲལ་ བཞིན་ པར་མི་ཤིགས་ར རབ་ཏུ་ གསལ་ བར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་ སྐྱད པའོ། །དབང་ བསྐུར་ བའི་ རྫས་ནི་ ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ དག ུ་ གནས་པ པའི་ འི་ལྷ་ 
ཚོགས་དེ་དག་གི་མཁྱེན་བརྩེ ་ནུས་གསུམ་ གྱི་བྱིན་རླབས་དག་ཡིན་ལ། དེས་དབང་ བསྐུར་བ་ན་རྡོ་རྗེས་པདྨ་ གཏིང་ཕྱིན་པར་ སྲུབ་སྦྱོར་བྱས་པས་ཟག་ མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྐྱེས་ཅིང་དེའི་མཐུས་རང་ སེམས་ ྦ 
ྒ འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བའི་ལྟ་སྐུ་དེའང་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཞི་བའི་ཉམས་ རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་དབང་བཞི་པ་ནི། བདེ་བར་ གཤེགས་སྟིང་གི་སེམས་འོད་གསལ་ལ་བརྟེན་ ྒ 


པའི་སྤདང། ཕེཤེས་ཀྱི་སྐྱེདརྫགས་སྒོམ་པལ་དབང་བཞི་འི་སྟབསཀྱིསཤིནཏུསྦངས་པ་ཐོབ་སྟེལས་རུང་དུ་གྱུརནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙང་པ་ེ་ཉདཀི་སྐུ་དངཡེཤེས་མ་ཐ་པ་རྒྱན་འཁོར་དུ་དབང་འྱོར་ 
ཏེ་སྐྱེ་བ་འདེའམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ དུ་དབང་ བཞི་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར ར་ནུས་ པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །དབང་བཞི་པ་འདི་ལའང་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་མ་ ཕྱི 


༡༦ ༩༧ 


ྦ མའི་བྱེ བྱེད་པ་དང་སྡོམ་པས་མཆོཿ ་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་བུམ་དབང་ལྟ་བུ་རེ་རེའི་ལམ་གྱིས་མཆོག་གི་དངོས་གླབ་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་རྫོཿ ས་ཐོབ་པར་མི་ཊ ས་ལ། འོན་ཀྱང་མདོའི་དབང་རྣོན་ས་བཅུ་པ་མདོའཾ་ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སླད་དུ་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ན་དབང་གོང་མ་ཉིད་བླང་ཞིང་དེའི་ལམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྤྱོད་བསྡུས་སུ་སློབ་དཔོན་ཨཱནྨ་དེ་ 
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།ེ་བསམ་ མ་གྱིས་ མི ཁྱབ་ པས་ ས་དབང་ བཞི་ བསྐུར་ ནས་ལུས་ངག་ ཡིད་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་ སྦྱང་བ བར་ ར་བྱེད་ པ་ ནི ཚུར་ ་མཐོང་གི་ཡུཿ ཡུལ་ ་མིན་ པས་ སྣ་ནམ་ ྨིན་གྱི་༢ ལུས་ ཅན་ ཀྱི རྒྱད སྨིན་གྲོ གྲོལ་ དུ བྱེད་པ པའི་ སྤྲོས བཅས་ཀྱི་ད ཤ་ 
ལྟས་བསྐུར་ལེན་དང་དབང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་རིམ་ གཉིས་ ཀྱང་དབང་སོ་སོར་བསྐུར་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པ་ མ་ཡིན་ ནོ། །མདོར་ན་ དབང་བཞེ་དང་རིམ་ གཉིས་ཀྱི རར སེམས 
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བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཐག་ཁྲའི་སྟེང་གི་སྦྲལ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ འེ་གཞི་དེར་མི་གནས་ པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པས་དེ་ཉིད་ལ་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་འཁྲིག་པ་དང་གཉིད་སྡུག་གི་ཆོས་བསྟེན་པའང་ཞིེ་ལྷག་ཟུང་འཛུག་ གི ་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སེམས་འོ་ འོད་གསལ་བར་སྟོམས་པར་འཇུག ་ཅིང་མཉམ་ གཞག་དེ་ 
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མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་དུ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་གསང་སྔགས་ནི། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་མི་རློབ། །ཇི་སྲིད་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དག །ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བས་རྟོགས་ 
པར་བྱ། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གང་ཞིག་སྡང་། །ཁྱི་ཡི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱར་སྐྱེ་སྟེ། །སྨེ་ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དཔེར་ན་ལ་ལ་མར་འདོད་པས། །འབད་པས་ཆུ་ནི་སྲུབ་གྱུར་ཀྱང། །མར་ 
པར་འབྱུང་བར་མི་འབྱུང་གི །ལུས་ཉོན་མོངས་པ་ཁོ་ནར་ཟད། །འཛིན་ཞིང་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ནི། །འཚོ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི། །རྣལ་འབྱོར་གཞན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། །གཞན་དུ་དེ་བཞིན་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་བྱུང་ × 
ངོ་། །དེའང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འཁོར་བའི་ཆ་མངོན་གྱུར་བ་འདེས་འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བརྟེན་པ་ལྷག་པའི་ལྷའི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ། ` 
ཤེས་པས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆ་སྔར་མི་གསལ་བ་གསལ་བར་མངོན་དུ་འགྱུར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་བཅིང་མཉེས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་བྱས་ཏེ་ཙུམྤ་ 

_ ན་དང་འཁུུད་ བ་སོཐ ས་ཀྱི་སྣོར་བས་སངས་རྒྱས་ ན་གྱི་ཐ སང་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པས་བདེ་བ་དང་ སྣིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་སྐྱེ་བས་སྤངས་རྟོཿ ས་མཐར་ཕྱིན་ 
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༄། །པ ར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱར་བགྲོད་པའི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་བྱེད་པས་རྣམ་པ་འཁོར་བའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དགེ་བའི་ལས་ 
དམ་པ ར་ འགྱུར་ པ་ འདི་ཉིད་སྐ ལ་ ལྡན་ གྱི་སྐྱེས་ བུ་ དག་གི་གཉེ རཿ བྱ་ མཆོག་ཉིད་ དུ་ བ སྔག ས་ནས་ བཟུང་ 2 ར་འོས་ པའོ། །དེ་ ལྟ ར་ག སང་ སྔགས་ ཀྱི སྤྱད་པ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་ འཁོ་ ་ ལོ་ བསྒྱུར་ བའི་ དབ ང་ ཕྱུག་གི་ འབྱོར་ པ་བ ད ག་ 
གི ར་ཇི་ ལྟ ར་བྱ་བའི་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དྲུག་པའོ། ། སྨྲས་པ། རྡོ རྗེ་ཐེག་མཆོག་རྩེ་མོར་སྨིན་པ + ལ། རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་དབ ང་དང་ལྡན་དགོཿ ས་ཤི ང་། ། དབང་དེ་རྡོ་རྗེ་སྟེ མས་མ་དེ་ཉིད་དང་། རྡོ རྗེ་སེམས་དཔ འ ་ཉིད་ ལ་ རག་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ཉིད་དགེས་དགུར་རོམ་པའི་ རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །དབང་མཆོག་བདག་གི་བྱེད་པ་དེ་ཡི་ཆེ། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །མཛད་མཆོག་ཕྱག་རྒྱའི་དགེ་བ་འདི་ཁོ་ལས། །སྒྲབ་པའི་ཐབས་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
པས། །སྐལ་བ་ལྡན་རྣམས་མཆོ་ག་འདེ་ཉིད་ལ། །སྐྲག་ཅིང་ཡ་ངའི་གནས་སུ་ག་ལ་འཛིན། ། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་སྤྱད་པ་དམ་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ 

བྱེད་པའི་རྒྱུའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱ་སྣམ་ན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ།། །། 


༢ 


༄༅། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔ་ལས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྗེ་ཀརྨ་བརྒྱད་པས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། 





་ཱ ། ༄༅། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ ་ཆེ་ཀརྨ་ པ་ དཔལ་ ལྡན་ དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་ འེ་ཞབས་ ལ་ གུས་ པས་ ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། བྱིན་ ཀྱིས་ བརླབ་ ཏུ་ ་གསོལ་ ལོ། །འདིར་ དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔར་ 


གྲགས་པ་ལས། བདེ་མཆོག ་ལྟ་ལྔའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མདོན་དཀྱིལ་གྱི་ཆོ་ག་རྟོགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་ཞྭ་དམར་བའི་སྤྲལ་སྐུ་ན་རིམ་སོགས། གཞན་ཡང་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི་པའི་གྲུབ་ཆེན་མང་པོའི་ཡིག་ཆ་འདུག་ནའང་། 


༨ 


ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྤོང་བ་པ་མང་པོས་མདོན་དཀྱིལ་ཚིགས་བཅད་མ་ཞིག་ཏུ་སྐྱོ སྦྱོར་ཞེས་བསྒུལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་མ་གོང་ མའི་ཆོག་ཁྲིགས་ལུགས་བཞིན་བྲི་བར་བྱའོ། །གསང་བའི་གནས་དམ་པར་མཆོད་གཏོར་འདུ་བྱ་ཞིང་། ནང་ ྣ 


མཆོད་དང་ཅང་ཏེའུ་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མདུན་ དུ་བཀོད ཞས། དང་པོ་ བདུད་རྩི ་རྱང་བ་ནི། བཀག ཉེད་ སྐད ་ཅིག་ ཧེ་ རུ་ཀ། །ལྷན ་ཅིག ་སྐྱེས་ པའི་ངོ་བོ་ བོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཁནྨ་རོ་དཱམ་སྦེས་མ། ཧེ་ཧཾ ཧེ་ཧུཾ་དཱུ་ཕཊ། ཅེས་ནང་མཆོད་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་རང་ བཞན་གྱྱ གྱིས་ དག་ ་པའི་ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའོ། ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡྷཊཧཾ།། གིས་སྔངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། །རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ། །དེར་གནས་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ ནི། ། 





༄༅། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་དབུས་ཕྱོགས་བཞིར། །སཱུ་སྦྲོན་གསལ་ལས་དོན་མཚོན་པ་ནི་ས་བོན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ་ཨོཾ་ཁི་ཨི་ཏཱཾ་དང་ནི། །རཱ་ལཱ་མཱཾ་ཧཱ་ཏཱི་ཡིག་ལས། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔར། །གྱུར་པ་རང་རང་ས་བོན་མཚན། །རླུང་ 
བསྐྱོད་མེ་སྤར་བསྐོལ་བ་ལས། །ས་བོན་དང་བཅས་རྫས་རྣམས་ཞུ། །འཆར་ཁའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུར་འབར། །དེ་ཡི་རླངས་པ་ལས་གྱུར་པའི། །དངུལ་ཆུའི་མདོག་མཚུངས་ཁ་ཊཾ་ག །འོག་ཏུ་ཁ་ལྟ་དེ་ཡང་ཞུ། །བཅུད་དང་དབྱེར་ 
མེད་འདྲེས་པའི་སྟེང་། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བརྩེགས་པའི་ཨོཾ་དང་ཨཱཿཱུཾ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྲོས་སེམས་ཅན་གྱི། །དོན་བྱས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ནས། །ཡིག་གསུམ་ལ་ཐིམ་ཡིག་གསུམ་ཡང་། །དམ་ 
ཚིག་བདུད་རྩིར་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་བདུད་རྩི་མྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ་པད་ཀོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཟོ་ཟ་ཟོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག་སྦར་ཐམས་ཅད་ཡྭཀ་གནོད་སྦྱིན་རཀྟ་ 







སིནཔོ་སྲ་བྷཱ་ཏ་འུང་པོ་པྲེ་ཏུ་ཡི་དྭགས་པི་ཤཱ་ཤ་ཛ་ཙོ་ནྒཱ་དཱ་རཕྱེད་སྒྲ་ར་བརྡེད་བྱེད་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནྱཱ་ད་ཡ༔མཁའ་འགྲོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་རྣམས། ཨི་མཾ་བ་ལི་ཤྲིངྨྷནྟཱ་འདི་གཏོར་མ་གཟུང་དུ་གསོལ། ས་མ་ཡ་རྟཱ་དམ་ཚིག་བསྲུང་དུ་གསོལ། སྦར་སྙིདྡཾ་མྨེ་པྲ་ཡ་ཙ 
ནྟ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ། ཡ་ཐྲེ་བཾ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར། ཡཐྲིའྱཾ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ། ཁཿ ཉྲ་བ་ཟོ་ཞིག་བི་པ་བ་འཐུང་ཞིག ཛྣིཀྷ་བྲ་དྲི་སྣོམས་ཤིག་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་བྲ་རིམ་པ་ལས་མ་གདབ། མ་མ་ས་དཱཱ་ཀྭ་ར་ཏ་ཡཱ་ ཊཱཁི་པི་ཤུདྟ་ས་ཧཱ་ཡི་ཀྭ་བྷ་ཝ རྣ 















༄། །རྒྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཔའ་བོ་དང་ནི་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །ཀུན་ལ་རྟག ཏུ་སྩྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་ 
གྱུར་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལྔ་པ་སྒོ་གསུམ་དག་ཅིང་ཆད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། ཤྲཱི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཏེ་ནི་རྒྱུ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་ 
བྲལ་བ་སྟེ། །ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀོཉཧཾ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །གར་དགུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་གནས་པ་ཡུམ་ 
དང་བཅས། །སྐད་ཅིག་གསལ་བའི་ལྟེ་བ་ནི། །ཨོཾ་ཨ་ཨྭ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨ། རི་ཧཱཾ། ལི་ཤྭ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་ བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཏ་ས་ཧྭ་ཀཱ ཿཧཱུ 
ཧཱུ་ཕཊ།། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗེད། ཡིག་ཕྲེང་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ། །གཡོན་སྐོར་རིམ་པ་གསུམ་པ་ལས། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲོས། །བགེགས་བསྐྲད་བཅོམ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ། །སླར་ཡང་ཐིམ་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་རྒྱུར་ལྡན། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བྲལ་བདེ་ཚིམ་དགའ རིས་མེད་ ན་ལ་བཏང་སྙོམས་གྱུར། །ཅེས་བསྒོམ་མོ། །དྲུག་པ་ཐུང་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། །མགོ་དབུས་ཐུཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར། །འཁོར་ལོ་ཐ དེངས་པ་ཕྱག་ 
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 གཡས་བསྣམས། །གཡོན་སྙེམས་དང་བཅས་དྲིལ་དཀུར་བརྟེན། །ལྟེ་བར་ཨཱ་དང་མགྲིན་པར་ཧྷིཿ །རྐང་པའི་ལོང་ཐུའིའོག་ཏུཧཿ །ཡི་གེདེ་དག་རིམ་བཞིན་དུ། །ྡོརྗེཉི་མ་ཁ་དོག་སེར། 


༄ 





འ^༨.༨༡-.-- ༡. ༽ ༠༨ 


།པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་དང་ 


ད 
རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ ལྡང་གུ་རྣམས། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་པདྨ་དམར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གདེངས་གཡོན་པ། །དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའོ། །སྙིང་གར་ཧྲཱུཾ་ལས་རྡོར་སེམས་དཀར། །གཡས་བསྒྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། 
། 


གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པའོ། །སྤྱི་གཙུག་ཧིཿལས་ཧེ་རུ་ཀ །ནག་པོ་གཡས་པ་ས་གནོན་གྱིས། །རྡོ་རྗེ་གཡོན་དྲིལ་དཀུར་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་ཕུང་པོ་དྲུག་དང་རིགས་དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །མིག་གཉིས་རྣ་གཉིས་སྣ་བུག་གཉིས 
ལྕེ་རྩ་དཔྲལ་བ་སྙིང་ག་རུ། །ཨོ་ཧཱུཾཱཾ་ཨཾ་ཁཾ་ཧཾ་ལས། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས། །འཁོར་ལོ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་གཡས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཡོན་ན་བརྟེན། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་པ།། 
འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེ་ཁ་དོག་དམར། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ་རྣམས། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་པདྨ་དམར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གདེང་ཞིང་གཡོན། །དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའོ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་གཡས། །རྡོ་རྗེ་ 
མ ཡོན་པས་དྲིལ་བུ་བ ན། ། ན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྨན་གསུམ་པ། །རལ་པའི་ཅོད་པན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས། །སྤྲས་པ་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་བ ཟ་འ ས། །ཞེས་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དང་སྦྱེ་མཆེད་དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། ། ་བར་ལཱཾ་ལས་ ལཱུ ་ 





























༄། །བྱེད་མ། །སེར་མོ་གཡས་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན། །སྙིང་གར་མཱཾ་ལས་གསོད་བྱེད་མ། །ནག་མོ་གཡས་དང་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །མགྲིན་པར་པཾ་ལས་འགུགས་བྱེད་མ། །དམར་མོ་གཡས་དང་པདྨ་འཛིན། །དཔྲལ་བར་ཏྭཾ་ 
ལས་པད་གར་གྱི། །དབང་ཕྱུག་མ་ལྡང་གཡས་དང་པོ། །རལ་གྲི་ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །བཞི་མ་གཡས་འོག་གྲི་གུག་དང་། །གཡོན་དང་ཐོད་པ་གཡོན་འོག་མས། །ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་གསང་བར་ནི། །ཁཾ་ལས་པད་དྲ་ཅན་ 
དུད་ཁ། །རྩ་ཞལ་དུད་ཁ་གཡས་དཀར་གཡོན། །དམར་པོ་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ན། །ལྕགས་ཀྱུ་གྲི་གུག་ཚངས་པའི་མགོ །གཡོན་གསུམ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ཞགས། །ལྔ་གའང་གཅེར་མོ་སྒྲ་གྲོལ་བ། །སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ 
ཡི་སྦྲས། གཡས་བ རྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་རང་རང་གི །འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བ ཞུགས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །ཨོཾ་པྲ་ཀྲི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཏེ་པ་རི་ ཤུདྡཿསརྦ་དྷརྨཔྲ་ 


༨ ༨༩༤ ༨ ༢༦༩༤ རླ༤༤ 





ཧདྡ་པ་ཡ་ཤྲིདྡྷ་པ་འཛེན་བར་ཕྱིས་འཛེནབར་རྱིས་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ལྟོར། ཨོཾ་ཨཱ་ཁཱགཅག་ན་ཡ་ཧོཿབྷ་ག་བན་བཛྲ་བཙ་ཞ་འདས་རྡརེ་ཧི་དཾཕཊ། ཡི་གེ་དེ་རྣམས་གཡོན་སྐོར་དུ། །ནག་ལྗང་དམར་སེར་ཁ་དོག་ཅན། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 


། ནས་བཟུང་སྟེ། །གསེར་གྱི་ས་གཞིར་ཐུག་གི་བར། །ཁྱབ་ཅིང་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། རྡོརྗེའི་ར་བ་གྲུ་བཞི་པ། །ཕྱོགས་མདོག་འོག་ཏུ་དཱུ་ཡིག་ལས། །ྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ། །མཚན་ལས་འོད་འཕྲོས་ས་གཞི་ནི།། ། 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དང་། རྡོ་རྗེའི་ར་བ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་མདའ་ཡི་དྲ། གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་རེ་དང་། །ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་མེ་དཔུང་གིས། །བར་མེད་འབར་བས་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ཨོ་མེ་དི་ནཱི་ས་གཞི་རྡ་རྗེ་ཅན་དུ་མཛོད་ ྦ 


རྡ་རྔ་ཆེངས་བཛྲི་བྷ་བ་བཛྲ་བནྫ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲཱ་ཀྭ་ར་ཧཱུཾ་རྡོ་རྗའ་ར་བ་བཾ་ཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་རྡ་རྗེའ་གུར་བལྡྲ་ར་ཧཱུཾ་བཾ་ཧཱུཾ ཨོ་བཛྲ་བིཏྟན་ཧཱུཾརྡ་རྗེའི་བླརེ་ཁཾ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་མདའ་དྲ་བ་ཤར་ཛྲ་ལ་ཏྲཾ་སཾ་ཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རྙཱ་རྡརྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ་ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ | 


ུཾ་ཧུ་ཧཾ། སྔར་ལྟར་སེ་གོལ་དང་བཅས་ཏེ་སྲུསྦྱ་སོགས་བརྗེད་ཅིང་། ཕྱོགས་བཞིའི་སྔགས་ལས་གཡོན་སྐོར་དུ། །བྲ་གདོང་ནག་མོ་འུག་གདོང་ལྗང་། །ཁྱི་གདོང་དམར་མོ་ཕག་གདོང་སེར། །སླར་སེ་གོལ་དང་སྔགས་ལན་གཉིས་སུ་བཟླ་ཞིང་། མཚམས་སྲ་ | 
ཕྱོགས་བཞིའེ་སྔགས་གཉིས་གཉིས། །འོད་ཟེར་འདྲེས་ལས་གཡས་སྐོར་གྱི། །ཤར་ལྟོར་གཤིན་རྗེ་བརྟས་མ་ནི། །གཡས་སྔོ་གཡོན་སེར་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། །གཤིན་རྡེ་ཕོ་ཉ་མོ་གཡས་སེར། །གཡོན་དམར་ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ།། 
མཆེ་མ་གཡས་དམར་གཡོན་ལྗང་བ བྱང་ཤར་གཤིན་རྗེ་འཛོམས་མ་གཡས། །ལྗང་ག་གཡོན་སྔོ་བརྒྱད་ཀ་ཡང་། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྟེ་བ་མན། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱག་ཐ ཡས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་དང་། 
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༄༅། །གཡོན་པས་རང་འདུའི་ལྷ་མོ་ནི། །སྐུ་སྨད་ཕུར་བུའི་དབྱིབས་ཅན་འཛིན། །སྦྲལ་པ་དུ་མ་ཕྱོགས་མཚམས་དང་། །ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་ཁློ་མོ་ཡིས། །སྟེང་དང་འོག་ཏུ་སྤྲོས་པ་ལས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ཚོགས་མ་ 
ལུས་བཀུག རྡོ་རྗེའི་ར་ཕྱིར་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས། །བྱུང་བའི་ཁྲོན་ཟབ་བརྒྱད་ནང་དུ། །བཅུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། །ཁྲོ་མོ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། །ཕྱོགས་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་མཚམས་གཡས་བསྐོར།། 
གདུག་ཅན་སྤྱི་བོར་ཕུར་བུས་བཏབ། །ཨཾ་ྷ་གྷ་ྷཱ་རུངསརྡངས་རྡུང་ུ་ུག་རང་ད་ཆུག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དུབུན་བིསྟཱན་ཧཱུ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཡ་ཕུར་བུ་ཐབ་ཐར་བུ་ཐབ་སྡིག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སརྦ་པཱ་པཱ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཾ ཕྱ 
ནཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལརྡར་ུརཔརྡ་ར་འཇང་གི་བཀའ་བཞན་ཧིས་བཛྙ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི། སྤར་དྲུ་ན་བགེགས་གཏུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་སམས་་རྡོརེཐུར་པ་ཐོབ་ཅིག་བིགྣན་ཀ་ཡ་ཝཱྙིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། རྡ་རྗེ་ཐོ་བས་ཕུར་བུ་ནི། །བརྡུངས་པས་ རེ 
རྐང་མཐིལ་བར་ཕུག་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་མུངྒ་ར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་རྡཾ་རྗེཐོབརྡ་རྡེ་ཕར་བུརྡརྡེ་ཕར་བུ་བརྡུངས་ཤིག ཀོ་ཊ་ཡ་ཧྲཱུཾ་ཕཊ། བགེགས་ཚོགས་བདེ་ཆེན་དེ་ཉིད་དུ། །རང་བཞིན་གཅིག་བྱས་བགེགས་ལྷག་མ། །རྒྱང་རིང་བསྐྲད་ནས་ཁྲོ་མོ་ 


་] =།ཁ།། ༈[༨༠༡༡་༩ཀ།༥༽འ།༠ རུ ༠ "'།"༩ཀ ཤོར རོ་བ འངཔོར།་ ལོ་ཆེ ་འའོར་ལོའི་པ་རི། །གྲ༨།ལོ་བྲ་སེལ་ངར།་བ།འ། ང་རབ ཀེ་ར་ང་ང་ཡོའ།་ཇ།ལོ། །ཇོ་ོ་ཁ་ ངོ 
རྣམས ར་བ་ལ་ཐིམ་ཆུ་ལ་ཆུ། བརྡབས་པས་ཟེགས་མ་འཐོར་བ་བཞིན། །འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས རྗེ་དང་། པདྨ་འཁོར་ལོའི་ར་བ་ ཟླམ་པོ་བར་མེ མ་བུ་གཅག །གྱུར་པས་འགེགས་དང་བྲལ་བའོ ཨོཾ་བཛྲ་ 

















པྲཱ་ཀ་རྡ་རྗེའི་ར་བ་ར་ཧཱུཾ། བཛྲ་གྱི་གནས་སུ། པདྨ། ཙུ་ཀྲ་འཁོར་ལོ། ཞེས་གཞུག་པས་བརྟན་པར་ྱའོ། །བརྒྱད་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། སྲུང་འཁོར་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་ནི། །ཧེ་རུ་ཀར་གནས་སྟིང་གར་ཨཾ། །ལས་བྱུང་ཟླ་དཀྱིལ་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ། །སྔོན་པོ་འོད་ | 
ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ། །དེ་ཡི་སྣང་བས་མདུན་གྱི་མཁར། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །རྟེན་དང་བརྟེན་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །འོད་ཟེར་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རོ་གཅིག་བདུད་རྩི་ 
གསོལ་བས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས། །གནས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དུ་བགྲོད་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ། །དཔལ་གྱི་གནས་ཀྱི་དབུས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དང་། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སྤྱི་བོས་བཏུད་དེ་ 
རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་མོའི་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སྒ་ཡི་རྒྱན། །དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྤྲས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀུན། །འཁོར་ལོ་གནས་མགོན་ལྷན་སྐྱེས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡང་། །བདེ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྟིང་པོར་རྟག་ 
ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སླར་ཡང་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས། །བྱུང་བའི་པི་ཝང་མ་ལ་སོགས། །སྒེག་ལ་སྒེག་ཅིང་འགྱུར་པ་ཡི། །ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་བྲི་ཌེ་རྡརྗཕིཝང་མ་ཧུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མར། ཨོཾ་བ 


མཐར་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཀྱི་བར་སྤེལ་ལ། བཾ་གླིང་ཐམ་ཤེ། མྲི་ར་ཟླམ་ཆ་དཾ་གེ། མུ་ར་རྫ་རྔ་མ་ཛེ། ཧཱ་བཞད་མ་སྱེ། ལཱ་སྒེག་མོ་སེ། གཱ་གླ་མ་ཏི། ཧྷི་གར་མ་ཏྱེ། པུ་མེ་ཏོག་མ་དྡེ། 
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རྲ་དང་། 





'བདུག་སྤོས་མ་པེ། དཱི་མར་མེ་མ་པེ། གནྡྷེ་དྲི་ཆབ་མ། ཡང་ཐོག་མར་ཨོཾ་དང་། མཐར་བཛྡི་ཧཱུ 





དེ 








༄། །ཧྭུཾ་ཕཊ། ཅེས་སྦར་ནས། རྲུ་པ་གཟུགས ར་ས་ར། སྨྡེ་ེགབ།དྷ་ཆསཀི་དབིས་དྷ་ུ་ཞེསྦརརོ།སྐར་ཡང་སྙིང་གའི་ཧྲཱུཾ་ཡིག་ལས། །སྤྲོས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྭ་མ། །དུམ་སྐྱེས་གཟུགས་ཅན་མ་བཞི་ཡིས། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ 


ལྔས་གང་བའི། །ཐོད་པ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་པྩ་ཨ་ཕྲི་ཏ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་བདུད་ཅི་ལྔའིམཆད་པའི་སྤནརྒྱམཚོའཕྲ་བའི་དམ་ཟིག་ཧཱུཾ། མཆོད་ལྷ་དེ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་མར། །ཐིམ་པས་སྟོམས་ཞུགས་བདེ་ 


མཉེས་གྱུར། །འཁྱུད་ཚུལ་དང་། ཨ་ཤིམ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ དཔལ་བདེ་བ་ཆན་པོཁག་འཐང་སྭཱ་ཧྭ། ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད་ལ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི། །ལུས་དང་ངག་དང་གཞན་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་།། གྱེ 
སིག་པ་བགྱིས་དང་དེ་བཞིན་བརྱིད་སྩལ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འཆགས། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་བསོད་ནམས་དང་། །གཞན་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་དང་། །རང་ 
སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་བདག་ནི་རྗེས་ཡི་རང་། །དུས་གསུམ་ཀུན་དུ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ཁྱབ་བརྩེ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །ཆོས་དང་སྐྱོན་སྤངས་འཕགས་ 
པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པས་བདག་ནི་སྙུབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཟད་བྱེད་ཅིང་། །གང་འདིར་བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་ཉེར་བསགས་པ།།དངོས་བྲལ་གཟུང་འཛིན་རྣམ་སྤངས་ཆོས་བདག་ 












བརྩེ་ལྡན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ལམ། །རྣམ་དག་ 







མེད་། །དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདག་གིས་བསྐྱེད། །ཚངས་པ་དབང་པོ་སོགས་ཀྱིས་རྙེད་དཀའ་བ། །དྲི་མེད་རྣམ་དག་རྙོག་པ་ཡོང་མ་མཆིས། ། 
བསམ་ཡས་ཡང་དག་བརྟེན་པར་བཀགྱི། །བདག་གིས་འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །བགྲོད་དཀའ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །གང་གིས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ལ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ 
བསགས། ཚོགས་ཞིང་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། །རང་གི་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག་རུ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡིག་དཀར་དམར་སྔོ། །ཧེ་ནི་རྒྱུ་སོགས་རྟེན་ཅིང་འབྱུང་། །རུ་ནི་གནས་འཇིག་སོགས་དང་བྲལ། །ཀ་ནི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས། །ཆོས་ ྒ 
ཀུན་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་པས། །འགྲོ་ཀུན་བདག་བཟུང་འཁོར་བར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར། །གྱུར་ནས་གཟུང་འཛིན་བྲལ་བའི་ཆོས། །ཁོང་དུ་ཆུད་བྱས་དེ་དོན་བསྒྲབ། །དགུ་པ་རྟན་བརྟན་པ་བསྐེད་པནི། སྭ་བྷཱ་ཝྲ་སྔགས་དོན་དྲན 
པར་བྱས་ནས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་དོ། །རང་གི་སེམས་ཉིད་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལས། །ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུཾ་སྔོན་རྣམ་པར་བརྩེགས། །དེ་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འཁོར་རྣམ་པར་སྤྲོས། །འགྲོ་ཀུན་ 
འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྟར་བྱས་ཏེ། །སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་བས་ཡི་གེ་གསུམ་སོ་སོར། །ཐིམ་ཞིང་དེ་དག་རིམ་གྱིས་དཱུཾ་ལ་བསྡུས། །དེ་ཡང་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་མགོ་ཟླ་ཚེས་དང་། །ཐིག་ལེ་ན་ད་དེ་ཡང་སྐྲ་ཡི་རྩེ། །སྟོང་གི་ཆ་ཙམ་དུ་ 
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ྒ ༄༅། །གནས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་རྟོགས་འཁོར་བ་ལ། །བདག་གིས་ཆོས་ཉིད་མངོན་བྱས་འགྲོ་ རྣམས་ཀྱང་། །ཟབ་མོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཨཾ་ྟང་་ཉིདཡེ་ཤེསརྡ་རེའི་རང་བཞིན་གྱ་བདག་ 
ཉིད་པའོ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། །དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་ཡཾ་ལས། །རླུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་གཞུ་དབྱིབས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། །མཚན་པ་དེ་སྟེང་རཾ་ལས་ 
མེ་དཀྱིལ་དམར། །གྲུ་གསུམ་འབར་མཚན་དེ་སྟེང་བཾ་ལས་ཆུའི། །དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ཟླམ་བུམ་མཚན་དེ་ཡི་སྟེང་། །ལཾ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་པ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་མཚན་རྣམས་སོ་སོ་ཡི། །ས་བོན་གྱིས་ནི་བྱིན་ 
བརླབས་དེ་ཡི་སྟེང་། །སུཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣ་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི། །ལྷུན་པོ་གྲུ་བཞི་ལྩོག་བརྒྱད་མཛེས་པའི་སྟེང་། པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུར་ཧུཾ། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར་བྱང་། །ལྡང་གུ་ནུབ་དམར་ལྷོ་ 
སེར་དབུས་མཐིང་གའི། །ལྟེ་བར་བུམ་ལས་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་རྩིག་པ་རིམ་ལྔ་དང་། །ལྡན་ཞིང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་སྒོ་ཁུད་ཀྱི། །མཚམས་སུ་ཟླ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །སྟེགས་བུ་ 
བཞི་ལ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་འཁོད་པ། །ཀ་བཞི་བཞིས་བཏེཐ ས་ ་བབས་བཞིས་མཛེས་ལ། །པད་ཟླའི་སྟེང་ ་འཁོར་ལོ་ག གས་རི་དྭགས། །ལོ་མོ་དང་བཅས་རྟ་བབས་གཡས་གཡོན་དུ། །བུམ་བཟང་ལས་ཐོན་དཔག་བསམ་ 
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ཤིང་བཟང་ལ། །རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སོགས་བརྒྱན་ནོར་བུ་མཆོག །དུ་མས་བཀྲ་བའི་ཕ་གུ་གསེར་གྱི་ནི། །སྐ་རགས་བཞི་ལ་བཏགས་པའི་ཆུ་སྲིན་གྱི། །ཁ་ནས་དོ་ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་འཕྱང་བ། །བྱ་གདབ་འོག་དང་སྟེང་དུ་བ་ 
ཀུ་ལྭི། །ཀྲ་མ་ཤྲིནྟས་བསྐོར་ལ་སྣ་ཚོགས་པའི། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྤུད་ནང་ཕྱོགས་ཀྱི། །སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་སྔོ་བྱང་ལྗང་གུ། །ནུབ་དམར་ལྷོ་སེར་དབུས་སུ་པཾ་ཡིག་ལས། །སྣ་ཚོགས་པད་འདབ་བརྒྱད་ 
པའི་མུ་ཁྱུད་ལ། །གྲི་གུག་ཕྲེང་བསྐོར་སྟིང་པོའི་པདྨའེ་མཐར།།གནས་པའི་ཀ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་ཐོག་གི་རྩེར། །རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱིར། རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་མེ་རིས་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །ཤར་ནས་གཡོན་ ༦ 
སྐོར་གཏུམ་དྲག་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཀེང་རུས་ཅན་གྱི་གནས། །དབང་ལྡན་ཕྱོགས་ནས་གཡས་སྐོར་མི་བཟད་བཞད། །བཀྲ་ཤིས་ཚལ་དང་མུན་པ་དྲག་པོ་དང་། །ཀི་ལི་ཀི་ལྭ་སྒྲོགས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་རྣམས།། 
ཤིང་དང་ཕྱོགས་སྦྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ཀླུ་དང་སྤྲིན། །རི་དང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་བརྒྱད་རྣམ་པར་ལྡན། །གནོད་སྦྱིན་རོ་ལངས་འབྱུང་པོ་དུ་མ་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་དུ་མ་རོལ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕད་སྟེར་ཉི་མ་ 
དང་། །འཇིགས་དུས་ཕྱོགས་འདབ་དབུགས་བྲལ་གདན་བཅས་ལ། །དབུས་མའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཐིང་འོད་དུ་འབར། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་སེམས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་འོད་དུ་བསྡུས།། 














ཆི 





༄༅། ཧུ་ཐིམ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེར། །ཧྭིཾ་མཚན་འོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གྱི། །རྒྱུད་སྦྱངས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གོ་འཕང་ལ། །བཀོད་ནས་ཚུར་འདུས་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་བཅས། །ཡོངས་གྱུར་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ 
ཀ་སྐུ་མདོག །ཟར་མའི་མེ་ཏོག་གསར་པ་ལྟར་སྔོ་བསངས། །ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས། །རལ་པའི་ཅོད་ངན་རྩེ་མོར་ནོར་བུ་དང་། །མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ། །ཟླ་བ་ཕྱེད་སྤྲས་ 
གསུམ་འཁྱོག་གྱེས་པ་ཡི། །དར་དཔྱངས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་སྦྲེལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ། །རིན་ཆེན་རྩེ་བྲན་སྒྲ་ཡི་མཚམས་སུ་བཅིངས། །ཐོད་རཱོན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །བརྒྱན་ཅིང་སྒེག་པ་ལ་སོགས་གར་དགུར་ལྡན། །སྟག་ + 
ལྤགས་ཤམ་གྲོལ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་། །དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་འཁུད་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་། །གཡོན་བསྐུམ་དུས་མཚན་དམར་མོའི་ནུ་མའི་བར། །འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་མགོ་བལྟབ་སྟེང་དུ་བརྫེས། །དྲི་མེད་འོད་ཕྲེང་ པ་ 
འཁྲུགས་པ་དེ་ཡི་པང་། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་ཅན། །དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། །སྒྲ་གྲོལ་ཐོད་སྐམ་ལྔས་བརྒྱན་སྐམ་པོ་ནི། །ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་སྤྲས། །གཡས་པས་སྡིག་ 


མཛུབ་དང་བཅས་གྲི་ཊ ག་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་དང་བཅས་འཁྱུད། །གཡོན་བརྐྱང་ཊ ཡས་བསྐུམ་འཁྲིལ་པས་བདེ་ཆེན་རྒྱས། །བསྐལ་མེ་འབར་བའི་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའོ། །མདུན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


མངགསོནཕྩགསས། །་ྭ་ལང་གུརྒྱ་ཀ་མསས་དམར། །གཡས་སུ་གཟུགས་ཅནམ་སེར་བཞིགཡང་།།ཞལ་གཅིགཕྱགགཉིས་གཡསཀྱསསྲཨུགའཕྱར།།གཡན་ཐད་ཁྲགབཀང་གྲམརཁ་ཊོཝཱན། །རུས[ ། 

པའི་རྒྱན་ཆ་ལྔས་མཛེས་སྦྱན་གསུམ་མངའ། །སྐྲ་གྲོལ་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །མཚམས་བཞིར་བདུད་རྩི་ལྔས་བཀང་བུམ་པའི་སྟེང་། །ཤ་ལྔས་གང་བའི་ཐོད་པ་གསལ་བར་ཀྱུར། །ལུས་དྲན་ཉེ་ 

བར་བཞག་པ་མཁའ་འགྲོ་མའོ། །ཚོར་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལུ་མཱའོ། །ཆོས་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་དུམ་སྐྱེས་མའོ། །སེམས་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཟུགས་ཅན་མའོ། །ཡང་དག་ཏིང་འཛིན་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཞེས་དག་པ་ ༦ 

དང་བཅས་ཏེ་བསྒོམ་མོ། །བཅུ་པ་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་གོ་ཆ་འགོད་པ་ནི། གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་ལ་ཨོཾ། །དཀར་པོ་མགྲིན་པད་ཨཱ༔དམར་སྟིང་གར་ནི། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨོཾ་ཧ་ 

དཀར། ། མགོ་བོར་ན ན་མ་ཧི་སེ ར་གཙུག་ཏུ་སྭ། །ཧྭ་ཧུ་དམར་པོ་ཕྲག་གཉིས་བོ་༩ཊ་ཧེ། །ནག་པོ་མིག་གཉིས་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧོ༡)དམར་སེར། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ་དང་། །ཡུམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་སྙིང་གར། ། ཧཾ་ཡོ་ 
ར་མོ། 


ྦ སྔོན་པོ་ཁར་ཧྲི་ མོ་དཀ །མགོ་ བོར་ཧྲི་ཧྲི སེར་མོ་སྤྱི་ གཙུག་ཏུ། །ཧཱཾ་དུ་ལྗང་གུ་ཡན ་ལག་ཀུན་ཕཊ་ཕཊ། །དུད་ཁ་རྣམས་ ཀྱིས་ ང་ཡང་དག་མཚན་པར་གྱུར། ། ། །བཅུ་གཅིག་ པ་ཡེ་ཤེས་པ་མཆོད་ལ་ བསྟེམ་ པ་ནི། འབར་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་ལི་ ཀི་སྒྲ བསྙུལ་ _ 
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༄། །ཏེ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་ཧྲུ་འོད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁམས་བཞུགས་པའི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་དབང་གི་ལྟ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གོང་གི་ 
པིཝང་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཅུདྲག་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗད་ཅིང་།རྡ་ྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགསཔའི་ཕྱག་རྒྱ་འཇིང་བཞིན་པས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་གཉིས་མེད་གྱུར། །ཅེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱས་ནས་ལག་གཉིས་རྣམ་ལྔ་འདད་སྐོར་དང་། མཐར་འཁུད་བའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་ 






244 ༢༡༧ < ༨ ༢༨༩༧ = ༢ ༡༧ ༦ ༢༨༧༤ ་ ་ སྐ ༢ ༩ ཤས ༢༨༩༧ ༨ འའ '! 
ཨོ་ཡོ་གྭ་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱ་ཡོ་ག་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ངའོ་ཤུནྡྷོ་ཉཧཾ། ཆས་རྣམས་ཐབས་ཤས་དངྱར་མད་ངང་དུ་དག །བདག་ཀྱང་དེ་ཡི་ངོ་བོར་རྣམ་དག་གོ །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། བཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་མཆོད་ཅིང་ 
.ླ བསྟོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི། །དབང་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཏཌྗེ་རྡོ་རྗ་པི་ཝང་མ་ཨོཾ་ བཛྲ་རྡོ་རྗ་གླིང་བུ་མ་ལཱདྒྷེ་སོགས་དང་། རྭུ་པ་བཛྲི་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ། སོགས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། དེ་ 





བཞིན་གཤེགས་ཀུན་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་གསོལ། །གསོལ་བཏབ་མོད་ལ་སྒོ་མཚམས་ཡ་བརྒྱད་ཀྱིས། །བགེགས་བསྐྲད་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། །དཔའ་མོས་གླ་ལེན་ཡུམ་བཞི་ཕག་མོར་བཅས། །རིན་། 
ཆེན་བུམ་པ་བ དྭ་ཅིས་གང་བྭ། མས་ནས། །ཇི་ ར་བ༧ཝམས་ཚེ་བཅོམ་ ཕན་ ཁྲུས་གསོལ་ ར། ལྷ་ཆུ་དཿ ་པས་འདིར་ནི་ ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
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བཞི་ལ་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ས་བོན་འོད་ལས་བྱུང་བ་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །མཆོད་རྫས་འཛིན་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་པ་སྤྲོ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་འཁོར་བཅས་ 
མཆོད་ཡོན་བཞེས་སྲ་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷོ་པྲ་ཏིཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། ཨཱཱ་ཞལ་བསིལ་ཙ་མཱ་ནཾ། པྲོཀླ་བསང་གཏོར་ཌཾ། པཱདྲཱཾ་ཞབས་བསིལ། པུནྨྷཾ་མེ་ཏོག དྷཱ་པཾ་བདུག་སྤོས། ཨཱ་ལོ་སྣང་གསལ་ཀཾ། གནྡྷཾ་དྲི་ཆབ། ནི་ཝྲི་ཞལ་ཟས་དྲཾ། ཤཔྡེ་སྒ། ཞེས་དང་། པི་ཝལང་མ་ལ་སོགས 
པས་སྔར་ལྟར་མཆོད། ལྟ་རྣམས་ལྡགས་ཧུུ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ་དཀར། །སྦུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། །ཨཾ་བདད་རྩི་རྩོང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ་ཨ་ཤྲི་ཏ་སྭཱ་ད་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་གཡོན་པའི 


མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ནང་མཆོད་ནས་ཐིག་གཏོར་རིམ་བཞིན་དབུལ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །མར་པ་མི་ལ་ ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་པ། །ཀརྨ་པ་དང་གཉན་རས་རང་བྱུང་བ། །གཡུང་སྟོན་པ་ 


དང་འཛམ་གླིང་མཁའ་སྤྱོད་དབང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རཏྟ་བྷ་དྲ་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དང་། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ 


དམ་ཚིག་དཔལ་ལ་ཤི་ཡེ་ཧཱུ ཞེས་གསུངས་ཡེ་ ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་མཆོག་གིས། །དབང་བསྐུར་ལྷ་རྣམས་བདེ་ཆེན་བདག་ཉིད་གྱུར། །ཆུ་ལྷག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་ལག་མོར་སྣང་མཛད་མཁའ་འགྲོ་མ།། ྒ 
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༄༅། །ཡན་ལག་དང་། །དབང་ཐྱུག་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་དང་། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ 
ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དང་། །པདྨ་དབང་མཆོག་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་ཞབས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས། །རྗེ་བཙུན་ 
བླ་མའི་ཞལ་དུཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ །ཨོ་ཤྲ་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧུཾ་ཧཾདཔལརོ་རྗ་ཐག་ལཐང་ཕཊ་ཌ་ཀི་ཧཱི་ཛཱ་ལ་སམྨྦ་མཁའ་འབྲོམདྲ་བསྔོམ་རཾཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་རྡརྗེརྣམཔར་སྣང་མཛད་མ་ཁི་རོ་་ནི་ཡེ། ཌཀི་མཁའ་འགྲོམ་ནི། སོགས་པའི་དང་། དེའི་མཐར། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ 
དང་། ཨོ་ནགཔ་ཆེན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལཱ་ཡཱ། ཨོཾ་ནག་མོ་ཆེནམོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལཱི། ཞེས་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་མཆོད། ཨོཾ་ཕྱག་འཚལལོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་དབངཔོལ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏེ་ཕཱི་རེ་ཤྭ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ཝཱགིསདྡི་བྷཱ་ 
སལཔ་ེནཔའིམེ་དང་མཐུངས་པལ་མ་ཧོུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛ་ཊ་མ་ཀུ་རལ་པའི་ཅོད་པན་བཅིངས་པ་ལཁློད་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དཏཀ་རཱལོ་གྲ་བྷི་ཁ་ཌ་མུ་ཁཱ་ཡ་མཁེ་བ་གཙིགས་ཤིངདྲག་པོ་འཇིགསསུ་རངབའིཞལ་ལ་རུཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨཾ་ཕྱག་སྟོང་འབར་བ་མངའ་བ་ལ་སྲ་ཧ་སྲ་ 


བྷུ་ཛ་བྷཱ་སུ་རྭ་ཡ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨྲོཾ་དགྲ་སྟ་དང་ཞགས་པ་འཕྱར་ཞིང་མདུང་དང་ཁྲི་རྐང་འཛིན་པ་ལ་པར་ ཤུ་པཱ་ཤོདྱ་ཏ་ཤཱལ་ཁ་ཊཱཾ་ག་དྷཱ་རི་ཌེ་ཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་འཛིན་པ་ལ་བྱུ་གྷ་ཛི་ནཱ་སྦྲ་ར་དྷ་རྭ་ཡ་ཉཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དུ་བ་དང་མུན་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 











ཅན་ལྷ་མ་ཧྭཱ་དཱ་མྭཱནྨ་ཀ་ར་པཱཏཱ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་དང་། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ལ་ཏཱི་བཛྲ་བ་རྭ་ཧི་བྲཾ་ཕྱག་འཛལ་ལོ་བཅོམ་ལྡན་འགསརྡ་རྡཕག་མོ་ ཧུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཡུམ་ཨཱ ཨཱ་དཱ་བ་རྭ་ཛི "ཏེ་ཏི་ལོ་ཀྱ 


ལཱ་ེ་་ཧཱི་ཤཱ་རི་རི་ཡིག་ན་་ཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་འབྱུང་ཕ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་མཛད་མ་ རྡོ་ྗ་ཆནམོ། ཕྱག་འཛལ་ལོ་མཿསརྦ་བྷཱ་ཏ་བྷ་ཡཱ་བ་ཧེ་མ་ཧྭ་བཛྲེ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྙཱ་རྗ་གདནམ་མི་ཕམཔ་ས་ནེ་ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ 
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ཏིཔ་གཞ་འས་ཆསམ་ད༠ར དུ་བྱེད་པ འི་སྟན་གཡོ་མཤཾ་ཀའི་ནེ་ཏྲ་བྷྷ་མ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་ཕྱག་འཆལ་ལོ་མཿཤོ་ཏ་སྐེམས་བྱེད་མ་ཌི་རོ་།ཿའཇིགས་རུང་མ་ཀྲོ་དྷེ་ཁོ་མོ་ཀ་རཱ་ལི་གཙིགས་མ་ནི་རཱུཾ་ཧྷཾ་ ཕཊ། ཨོཾ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ན་མ་སྣྭ་སྲ་སྨྲག་བྱེད་མ 
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'ཏུ་འབྱེད་ ཅ་ཐེད་ར་ནི་ཨ་པ་ནཱ་ཛ་གཞན་ལས་མམིཧུ་ཧཱཾ་ཕཊ། སས་ཡསཡ་མོ་བི་༡ཅས་དཡ ་གསཅེ་་ན། སྟྐེརཅ་ན་ོཧམས་ཅ་ནི་ཧུ་ཱཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་གལལན་མོ་བྲར་ད་་མོ་་ྭ་ཉི་མ་ ་མ་རྣལ་ 
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ཀྱས། །ཕྤྱི་བོར་ཧཾ་དཀར་ གྲན་ པར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །སྙིང་གར་ཧཱུཾ་སྔོན་ལྟེ་བར་ཨཱཿདམར་པོ། །ཨཱཿལས་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་ཡིག་ བསྲེགས། །ཧཾ་ །ཧཾ་ལས་དཀར་ཆའི (རྱ བབས་ཡི ཡིག་གསུམ་གསོས། ། །སྒུར་ཡང་འོད་ _ - 











༄། 
༡; །ེ་ལས་པད་གར་དབང་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །བཞི་པ་གཡས་དང་པདྨ་གཉིས་པ་ན། །ཌཱ་རུ་གཡོན་དང་དྲིལ་བུ་གཉིས་པ་ན། །ཐོད་པ་ཁཊཾ་ག་བསྣམས་སྤྱན་གསུམ་པ། །རལ་པའི་ཅོད་པན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན།། 
རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་སྟག་ཤམ་གསོལ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལྡན་གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡིག་གསུམ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཀྱིས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་ 
དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྗེ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་པདྨ་ནིརྟེ་ ཤཱ་ར་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་པད་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཕཊ་། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདས་པའི་རྗེས་སུ། པདྨ་གར་དབང་ཡོངས་གྱུར་བགྲང་ཕྲེང་གྱུར། །ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 


དྲ འཕྲོས་བདེ་ཆེན་ཉམས་རྩོང་གྱུར། །ཅེས་བསྒོམས་པས་དུ་བ་ལ་སོ: གས་པའི་རྟགས་ལྔ་འཆར་རོ། །བཅུ་བཞི་པ་བླགས་པ་བྱ་བ་ནི། བགླང་ཕྲེང་མི་རུས་ལས་གྲུབ་པ་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྲད་བུས་བརྒྱུས་ལ་བསངས་སྦྱང་། སྟོང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་བགྲང་ཕྲེང་ཧྲཱིཿ། 








ཕྲེང་བ་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་སྟེ་མཐེ་བོང་དང་ཕྲེང་རྡོག་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་ལ། གཅོད་པའི་ཚེ་ལྷ་རྣམས་འགུགས་པར་དམིགས་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར། །ས་བོན་ཧྲུཾ་ཡིག་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་། །ཡབ་ཞལ་ཡུམ་ཞལ་དུ་ ཞུགས་སྒུ་ 
ཡི་དབྱིབས། །བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ནོར་བུ་ནས་སོང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་དང་འོད་ཟེར་ལས། །ཚེ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་དམར་ལས་ལོངས་སྤྱོད་བསྡུས། །མཐིང་གས་ 


















།གཞྒོད་བེད་ཐམས་ཅདཚ་གཙོད་པའོ། ཁངས ྦལཔའི་འཁོརལོར་པད་ྟེར་ནྭ་དལས།།ཟླ་འི་སགས་སྲེང་སྣ་ཁག་གསས་ནས་ཐོན། །དཀྱལའཁརཔར་གྱརའགྲོ་དོན་མཛད་ནས་སྔགས། གཟུགས་ཀྱས་སྣ་ཐུག། 
གཡོན་ཞུགས་ན་དར་ཐིམ། །ཞེས་བསྒོམ་བཞིན་པས། ོ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾདཔལ་རྡ་རྗ་ཁག་འཐུང་ཕཊ་། ཌ་ཀི་ནི་ཛྲ་ལ་སྨམྤ་རཾ་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ་བ་སྡོམ་པ་གཞི་ཚུགས་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པའོ། ཨོཾ་ྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་། ཉེ་སྙིང་ 


ཡི་གེ་བདུན་མའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་ྗ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མ་བེ་རོ་ཅ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁའ་འགྲ་མ་བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ནཱ་ཡེ་བཛྲ་རྡ་རྗ་རིགས་ལན་མ་ལརྫྲཾ་ཡེ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་ངོ་། །ཨོཾ་དང་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། བཏགས་ལ། ཌཱ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཀི་ 
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ནི་ཡེ། ལཱ་གཟུགས་མཛེས་མ་མེ། ཁབྫ་རོ་དུམ་སྙེས་མ་ཧི། རྲུ་པི་ཌཱི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡེ། ཞེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་སྔགས་སོ། སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ཡིན་ནོ། །གྲངས་བསྟེན། གཙོ་བོ་ལ་འབུམ། ཨུམ་དང་འཁོར་ལ་ཁྲི། ཡེ་ཤེས་དབབས་པའི་སྔགས་ལ་ཁྲི་སྟེ། དེང་སང་རྩོད་དུས་ལ་དེ་བཞི་འགྱུར་དུ་བཟླས་ནས། 
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བླགས་པའི་བྱར་ཆའི་སྦྱིནཟྲེག་བྱའ། །ཐུན་མཚམས་ལ་ནི་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་སོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ཐུན་བསྡུབ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འོད་ཞུ་འཁོར་ཐིམ་འཁོར་རྣམས་ཡུམ་ལ་ཐིམ། །ཡུམ་ཡབ་ཡབ་ཀྱང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། །དེ 
།ཁོག་པ་མགོ་ཟླ་ཚེས། །ཐིག་ལེ་ ཏ་ད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ལས། །སྐར་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་དཔའ་གཅིག་རྣམ་པར་ཊ 





ཡང་ཞབས་ }ར། །བཅུ་དྲུག་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། འདས་མ་འདས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་ནང་མཆོད་དང་ཆབ་བྲན་ལ། བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་ 











།་ཏ་འབ་འ་ཕག་རྱས ལཾ།།གཏོར་མགྲོན་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་དབང་པོ་ལ་སོགས་སྤྱོན། །ཨིནྡ་དབངཔ་འཁརདངབཅསརྣས་ུགཅག་ས་པ་རི་ལཱ་རྭ་ན་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿ དེབཤན་ཅུ། ཡ་མ་ 
གཤིན་རྗེ། བ་རུ་ཅུ་ལྟ་ཌ། ཀུ་ལུས་ངན་བེ་ར། མ་ཧཱ་འབུང་པོཆནཔོ་བྷཱ་ཏ། ཨི ་མེ་ལྷ། རྭ་ཀྟ་ སྲ་སྲིན་པོ། ། བཱ་ ཡུ་དེ་ རླུང་ལྷ་བ་ ཏྭ། ཙནྡྲ་ ཟླ་བ། དྲ སྲུརྱ་ཉི་མ། པྲ་ཧཔ 'ཚངས་པ། ཨ་ དེ་ བ་ལྟ་མ་ཡིན། བྲེམ་ ཅེ་ཏ ཏཱེ་ཐགས་ཟངས་ རིས། པྲི་བྲི བྲི ལཱི་ དེ་ བ་སའི་ལྷ་མོ་ ་ཏྭ། ། རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ 


༄། 


སུ ས་པ་རི་ལཱ་རཱ་ན་ཨཱཱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁུག་ཅིག ཀྱར་ཛཿ ཞེས་བཏགས་པ་དང་། ཛཿ་ཌ ཧཱུཾ་ཾ ཧོཿ མིསས་སསཆངསསམགནདལ་ཏུ། སུདྷ་སྦྲབ་པ་པོ་ཀ་སྒྱ་ཤིནྟཾ་ཞི་བར་མཛོད་ཀུ་རུ། པཱིཏུཾ་རྦས་པར་མཛེད་ཀུ་རུ། རརྦ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛོད་ 
ཀླུརྨནཱ་དངོས་གྲུབ་མཛོད་སིངིརྷ་བ་ཏུ་ ཡ་བཱ་སུ་ཇི་ལྟར་ཁྲཾ་སྲུ་བདེ་བ་དང་བདེ་བས།ཁིཿ ཞེས་སྦྱན་དྲངས་ལ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ནས་པད་ཀོར་བྱ་ཞིང་། མཁའ་འགྲོ་དྲ་བ་དམ་པའི་བདེ་བ་མཆོག །ས་མ་དམ་ཚིག་ལ་ཁྱོད་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་ཧོ། 
ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལག་གཡོན་མཐིལ་དུ་ཨཱ་ལི་ཟླ་བ་དང་། །གཡས་པར་ཀུ་ལི་ཉི་གྱུར་ ཧཱཾ་གིས་ མཚན། །ཨོཾ་ཨཱ་ནྱྱོ རྐྱོར ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨཱཿཔ་ར་སྲ་ར་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་ཕོ་དང་ཐ་མ་ 


ཨ་ནུ་པྲ་བིངྱ་སརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་དུནྙ། ཨ་རྡེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནུ་པྲ་བིངྱ་སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཉི་ཟླ་ས་བོན་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཕའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་གཏོར་མ་བཏེགས་པར་མོས་ནས། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིག་ཀྱང་ 












མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །གཏོར་མགྲོན་ལྡགས་ཧཱུཾ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་སྦྲབས་དྲངས་གསོལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་རྩིག་འཕུར་ | 
རམ། རིང་འཕུར་ཏེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཨཱ་ར་ ལླི་ཧོཿཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ ཌརོ་རྗེམཁའ་འགྲམ་དམ་ཚིག་ལ་ཁོདལྟོསཤིགཀི་ནཱི་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཛྲཾ་ ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཝུལ་ནས། མཆོད་ཡོན་སོགས་ཤེར་སྤྱོད་རྣམ་ཀྱིས་མཆོད། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ།། 
རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དང་། །རྗེས་ཆགས་ཆགས་པ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་འདུད། །སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་པར་ཆགས་པ་བཅོམ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་འཇོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་དང་ 
མཉམ་པའི་བདག་ཉིད་གཟིགས་པར་ལྡན། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗྡེའི་ཆུ་ཡི་ལྩིད་ཀྱིས་བརླན་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཆུས། །བདག་ལ་མཛོད་ཅིག་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྗེས་རྩེར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དུར་ 
ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྔར་ལྟར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་རིམ་པས། ཨོཾ་ཁ་ཁ ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ལན་གཉིས་བརྗོད་པས་གཏོར་མ་དབུལ། ཕྲིན་ལས་སྔར་བཞིན་བཅོལ། བཅུ་བདུན་པ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཟུང་། དྲིལ་བུ་གནས་བརྒྱད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་ 
་པཱ་ལ་ཡ། ཧེ་རུ་ཁག་འུང་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་ཀ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏིཏྫ། དྲི་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་ཌྫོ་མེ་ ་ཝ། སུ་ཏོ་བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་མཛོད་ཏྱོ་མེ་ ་ཝ། ཨ་ནཱ་བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་ 
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2 རྲ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྩྱོབས་ཤིག་ཧེ་ རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ 












༄༅།། །མདོད་རྟཀོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་བདག་ལ་ཤིན་ཉུ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་སྨྲེ་ྲ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ་ཡ་ཚཱ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ༔ ཀུ་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལའང་བདག་གི་སེམས་ལ་དགེ་ལེགས་མཛོད་རུ་ཧཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ 
ཧོཿབྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ཝ་ན། བཛྲ་རྡ་རྗ་ཁྲག་འཐུང་བདག་མ་དོར་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུའྙ་ཧེ་ཁག་ལུང་མཛོད་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ། མདཱ་སྭ་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ལག་གཉིས་བ་དན་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་ཡོ་རྣལ་འབྱོར་ 
དག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དག་པ་ངའོ་ གཿ ཤདཿསྦརཾ་དྷ་རྨཱ་ཡོ་ག་ ཤུདྷོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་པད་ཀོར་དང་། འཁྱུད་ཚུལ་བྱས་ནས་མིང་མེད་དང་མཐེ་བོང་སེ་གོལ་བརྡབས་ལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ཅི་ལྟར་བདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོ་རྡ་རེཧྲལ་བཛྲ་མུཿ འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་གྱུར། །རང་གི་སྟིང་གར་ཨོཾ་ཧ་ 
དཀར་མགོ་བོར། །ན་མ་ཧི་སེར་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ། །དམར་ཕྲག་གཉིས་སུ་བོ་ཊཊ་ཧེ་ནག་མིག །གཉིས་མུ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧོ་དམར་སྲེར་ཡན་ལག །ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཧཾ་ལྡང་གུས་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ཅེས་དང་། ཞལ་བཞིཔའིསྔགསཀིས་ཀྱང་སྲུངཞིང་། 
བཅོ་བརྒྱད་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ཁ་ཟས་ཀྱི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་ལ། ཨོཾ་དམ་ཚིག་དག་པ་ས་མ་ཡ་ ཤུདྡཿ དྤརྦ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་དག་པ་ངའོ། ངྷ་རྨཱཿ ས་མ་ཡ་ ཤུདྫོཉཾ། ལྕེ་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་རྡོར་དཀར་རྩེ་གཅིག་གྱུར། །ཨོཾཨ་ཤྲི་བདུད་ཅིའི་ཆུ 






ཏོ་ད་ཀ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཁ་ཁ་ཏཱཾ་ཨཾ་ཁ་ཧུཾ།གསབྱིནགྱས་བརླབས་ནས་ཐོག་མར་ལག་པ་གསོན་པས་བླུགས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད།ཞུས་ཀི་དུས་སུ་དབངབསླུར་བ་དང་ གཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་ཞིང་བད་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གླུས་བསྐུལ་བར་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་བྱའོ།། 

དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་དཔལ་སྡོམ་པའི་སྐོ་ནས། 
རང་གཞན་གྱི་རྒྱད་སྨིན་པའི་རིམ་པ་ལ། དང་པོ་ས་སློང་བ་ནི། ཤིས་པའི་གནས་སུ་གཏོར་མ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །གཉིས་པ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་འཛིན་གར་ཉམས་དགུ། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ཅན་གཡས་ ྦ འུ 
བཾ རྐྱང་པད་ཉི་དང་། ། འཇིགས་དུས་སྟེང་དུ་ཡུམ་བཅས་གསལ་བར་གྱུར། །ནངམཆད་ཀྱིནགྱིས་བརླབས་ཏེ་མྱོངས་ལ། གཏོར་མ ཁྫ་རོ་དུམ་སྐྱེསམ་ཧེས་བསང་། ྭབྷཱ་རང་བཞིན་ལྲས་སྦྱངས། ཨཱ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཀཱ་རོས་ལན་གསམ་གྱི་བྱིན་ྱིས་བརླབས་ནས། ཡུལ་ ཡལ 
བདག་གྲོང་བདག་ས་པ་འཊོར་དང་བཅསཔ་རི་ལ་ར། ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ།རྡརདྲིལ་འཛིན་པས། གང་ཡང་འདི་ན་ལྷ་དང་གླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་ག ཞན་ཡང་ 
རུང་། ས་འདི་བདཐ དྡ ས་སློང་བགྱི ་ན །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ ་དུ་སྩལ 
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༡ སྔོལ །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། མ སོལ་བཏབ་ཐ ནང་བྱིན་རང་ཐ ནས་འཁོད་པར་ གུ ར གཏོར་མ་གཙང་སར་བསྐྱལ་ལོ། །གཉིས་པ་ས་སྦྱང་བ་ནི། སྟེགས་བུ་ལ་སོགས་པའི་་ 










༄༅། །དབུས་སུ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ནས། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བཟྨྲས། ཨོ་བྷྱུ་ས་གཞི་ནམ་མཁའ།ཁཾ། ས་ཡི་གཞི་འདི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་གྱུར། ཧུཾ་ལཾ་ཧྲུཾ་གིས་གསེར་གྱི་ས་གཞིར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བརྐྱང་པ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། 
ཨོ་མི་དེ་ནཱི་བཛྲི་ས་གཤི་རྡོརྗ་ཅན་དུ་མཛོད་བྷ་ལཝ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་འཇང་བ་བན་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་གྱུར། །ཉེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ས་གཟུང་བ་ནི། དེར་སློབ་དཔོན་དང་མཐའ་སྐོར་དུ་སློབ་མ་རྣམས་འདུག་ལ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟླས་ 
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པའི་བར་བདག་བསྐྱེད་རྣམས་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ། སློབ་དཔོན་སྤོས་ཐོགས་ལ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ལ་ 
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གྱིས།།བསྐུལ་ལས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ཚུལ་གཅིག་པའི། །པཾ་ལས་ས་ལྷ་གསེར་མདོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག །གཉིས་མ་ཞི་ཉམས་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་འཆང་། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཅན་ན་བཟའ་དཀར་པོས་སྨྲས། །གཡོན་པ་གསེར་ 
བུམ་གཡས་པ་མི་འཇིགས་པ། །སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་པདྨ་དཀར་ལ་གནས། །བདག་གི་བཀའ་ནོད་བཞིན་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་སའི་ལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ས་གསོལ་པྲི་ཐི་ལྟི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་པཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ 


༨༧... 


ཧཱས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། པཱཱ་ཞབས་བསིལ་དྲཾ་དང་། པུྡྤི་མེ་ཏོག་སོགས་བཅུག་ལ་ཞབས་བསིལ་དང་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོར་བཅས་པས་མཆོད་ནས། ན་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། སྤོས་སྣོད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 


པའ་བང་འདོནཅང དའམཇགཊ།རངཉིད་རྡེརྡེ་ཧུཾམཛད་ཀྱི། །གཡས་པའི་རྡརྗེརོ་ྗེ་ཡི། །ཐོ་བར་གྱུར་ནས་གཡོན་ཡུར་བུ། །ཕུར་བུའི་གདན་ལ་གདབ་པར་གྱུར། ནས་དང །ཨཾ་ྷ་བཇང་བརུས་སྲནས།ཨཾ་ཛྲ་མུད་རའི་བརཕི་ 
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༄༅། །ཕཐ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གྱི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་ 
བཞེན་བདག་གིས་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ས་ལྷས་གནང་བྱིན་ས་དེར་ཐིམ་པར་གྱུར། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོ་བཛྲི་བྷ་ལ་རྡཾ་རྗེཅན་དུ་ཛོད་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལས། ཧཾ 
ཡིག་འབར་སྤྲོས་འོག་གཞི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །ཨོཾ་རྡ་རྗེ་བརྟན་པ་གནས་བཛྲ་དྲིཌྷ་ཏིཏྟ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ལ། ས་གཞིར་དྲིའི་ཆུས་ཁྱེ་མ་མེད་པར་བྱུགས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་དྲུང་རྟོགས་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ཚིགས་བཅད་དུ་འབྱུང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཇི་ལྟར་མོས་ 
པའི་ཚངས་ཐིག་གདབ། །དེའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་དུ། །མཚན་མ་བྱས་ལ་ཕྱོགས་གཉིས་སུ། །བྱ་རྗེས་བཙལ་ཏེ་གཉིས་པ་དང་། །ཕྱེད་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་མཚམས་བཞེ་རྭ། །རྒྱ་གྲམ་དབུས་སུ་ཟུར་ཐིག་བྱ། །དེ་སྟེང་རྩ་བའི་ཐིག་བཏབ་པའི། འཁོར་ལོའི་བརྒྱད་ཆ་སྒོ་ཚད་དེ། །དེ་ཡི་བཞི་ཆ་ཆ་ཆུང་ངོ་། །རྩ་བའི་ཕྱི་རོལ་ 
གཅིག་དང་གཉིས། །གཅིག་གཉིས་གཅིག་དང་གཅིག་གིས་བར། །ཐིག་དྲུང་ཟུར་ནས་ངོས་སུ་སྟེ། །དང་པོ་དང་ནི་གཉིས་པའི་སྟེང། །ཚངས་ལས་རིམ་གྱིས་རིང་བར་ནི། །ཆ་ཆུང་གསུམ་མཐར་སོན་པ་ཡིས། །གཉིས་ཐིག་ཆ་ཆུང་གཉིས་རྩེར་རེག །སྟེགས་བུ་མདའ་ཡབ་ཐིག་དག་ལས། །དྲུག་བདུན་བརྒྱད་དོར་ཐིག་གསུམ་ 

དབ་། །འདོད་སྣམ་མཐའ་ནས་ཆ་ཕྲན་ལྔ། །བོར་བར་གྱེན་དུ་ཆ་ཆུང་བཞི། །དེ་ཡི་རྩེ་ནས་ངོས་སུ་ཐིག །ཆ་ཆུང་བཅུ་དང་ལྡན་པའོ། །རྩ་བའི་རྩེ་ནས་བྱུང་བའི་ཐིག །ཆ་ཆུང་བཞི་པ་ངོས་སྟེང་དུ། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་གཉིས་ཐད་ཀར་ནི། །ཆ་ཆུང་བརྒྱད་དེ་གསུམ་འཁྱོག་པ། །ཀ་བའི་རྩེ་མོ་སྒོ་ཚད་གསུམ།།གཞལ་ལ་ཆ་མཉམ་ 
















བརྒྱད་བགོས་པའི། །གསུམ་པ་བདུན་པའི་ཕྱི་ནས་དང་། །ལྔ་པའི་ནང་མཐར་སུམ་ཆ་བཅད། །ཤར་དུ་རིན་ཆེན་༼རྟ་བུ་རིན་ཆེན་༽རྟ་རྨིག་གསེར། །ཆུ་སྲིན་གསེར་དང་རྨིག་པ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨིག་པ་གསེར་མདའ་ཡབ། །དེ་རྣམས་ སོ་སོའི་ རྒྱ་ཡི ་ཚད། །ཚངས་ པའི་ འི་གཡས་ གཡོན་ ཆ ཆུང་ ནི། །ཕྱེད་ དང་ དྲུག་ དོར་ ཕྱེད་ གསུམ་ ད 

གྱིས། །སྣམ་བུའི་ཐིག་ནི་ཕྱེད་དང་བཞི། །གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཆ་ཆུང་དྲུག །དོར་ནས་ཆ་ཆུང་གསུམ་མཐར་ཐིག །བཞི་པ་ཆ་ཆུང་བཞི་དོར་ལྔ། །ལྔ་པ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་བཞི། །དོར་བར་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་ལྔ། །དྲུག་པ་གསུམ་དོར་ཆ་ཆུང་ལྔ། །དེ་སྟེང་བདུན་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་རྣམས། །ཚངས་ཐིག་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆུང་ བདུན། ཆུ | 
ཆུང་ལྔ་ནི་བཅུ་གཅིག་པའོ། །སྣམ་བུ་ལྔ་པའི་ སྟེང་ལོགས་ལ། །ཕྱེད་བཞི་ བདུན་པའི་ འི་སྟེང་ལ་ ་དྲུག །སྣམ་ བུའི་ཕྱི་མཐའ་ཐིག་གིས་ བཅད། །ནང་མཐའ་ཐིག་གཅིག་ཀྱོག་པོ་གསུམ། །དེ་ནང་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དེ་བཞིན། །དེ་སྟེང་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གཅིག །པདྨ་ཆོས་འཁོར་དྭ་རྩེའོ། །རྭ་ཡི་རྩ་བར་ སྒོ་ཚད་དེ། །ཆྭ་ཐ ཕྲན་ ༈གཉེས་ 
མོའི་ཁྱོན །རྭ་རྩེའི་མཐའ་མར་ཆ་ཕྲན་ནི། །གཉིས་གཉིས་དོར་བས་པདྨ་དང་། རྡ རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བ་བྱས་པའི་མཐར། །ཆ་ཆེན་རེ་རེ་མེ་རི་དང་། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ནི་ས་གཞིའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་རྭ་སྐོར་ཚུལ་རྟ་བབས་ཀྱི་སྣམ་བུ་ལྔ་པའི་ཚངས་ཐིག་སྟེང་ནས་གཡས་གཡོན་ དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་དོར་བ་ནས་ཐིག་སྐུད་བཟུང་ཀ་རྒྱན་ 
ནས་རྭ་ནང་མ་དང་སྔོན་མའི་ཚངས་ཐིག་ནས་ཆ་ཕྲན་ལྔ་དོར་བར་རྭ་ཕྱི་མ་སྐོར་བ་ཡིན་གསུང་། རྩ་ཐིག་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས། །དོར་བ་སྒོ་ཡི་ཁྱམས་ཡིན་ཏེ། །ནང་དུ་མུ་ཁུད་ཆ་ཕྲན་གཅིག །འདབ་མ་ལ་ནི་ཆ་ཆེན་གཉིས། །པདྨའི་ལྟེ་བ་ཆ་ཆེན་ཏེ། །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་གེ་སར་ནི། །ཆ་ཕྲན་གཅིག་རྣམས་ཟླུམ་པོར་བ ཟོ གི 


ཐིག་ནི་ལེགས་བཏབ་བོ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ཏེ། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་ སྦྱར་བས་གཙོ་བོ བོའི་གནས་སུ་ ཟ་བཞི་དང དང་། །འཁོར་བཞིའི་གནས་སྲ་ ཟུམ་པོར་བྱུག ་ཅིང་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ནི་མཚམས་བཞིེར་ དགོད། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་ལ་བསངས་ སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ 
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༄༅། །གཅིག་ཧཱུཾ་མཚན་གྱུར། །བདུག་སྤོས་དང་རྡར་དྲིལ་ཐོགས་ལ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །ཁྱབ་བདག་དངོས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ། །ཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་གནས། །གང་ 
ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། རྡོ 
རྗེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནངས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བགྱི་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཉེ་བ་རུ་ནི་མཛད་པར་རིགས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་བྱས་ལ། སྔོན་གྱི་སྔགས་རྒྱ་ རྩ 
སོགས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པར་གྱུར། །གྱི་བར་བརྗོད། བདུན་པ་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། བུམ་པ་ལྔའམ་གཉིས་གཙང་མར་བཀྲུས། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག སུསྟྷ་ནིས་བགེགས་བསྐྲད། ཙནྡན་དཀར་པོ་དང་སི ཧུའི་ཁུ་བས་ དཀར་པོ་བྱུག རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་སྣ་ 6 


༩༤ 


ཚོགས་པད་ཉི་ལ་རྡེ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། བུམ་པ་གཞན་དང་ལས་བུམ་ལ་པད་ཉི་རོ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གྲི་གུག་བྲི། མགུལ་ཆིངས་སྲད་བུ་དཀར་པོས་བཅིངས་ཤིང་། ོ་རྡེརེའིརྩེ་ོས་རླག་ཅིང་བཅོམ་པར་བྱེད་པ་ཕྱོགས་རྣམས་ཆིངས་ཆེངས་བཛྲ་ཤི་ཁ་རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ་དི་ ཤཱ བྷ ནྣ བྷ ནྣ་ཧཱུ ལྷ་ཆུ་དལ་ 


འགྲོར་བ ག་སྟེ་བུམ་ཆུར་ཐུ ར། ཨོཾ་གདུང་མ་གདུང་མ་གདུང་བ་ཆེན་མོ་གཞི་ཚུགས་ཏཔྟེ་ ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། བརྗོད་ཅིང་ཆུ་གཅང་མ་དྲིས་བགོས་བས་དགང་། ལྔ་ཚན་ལྔའི་རྫས་རྣམས་གཞུག དྲིའི་མརལ་ལམ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞག དུང་ཆོས་དྲིའི་ཆུས་གང་བ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 






































༧༤༤༤༤༡༤-- 3ླ 


༨. 


ངར ཨོཾ་ཨཱཿ ན་བསམ ཀོད་དེའི་སྟེང་དུ་ 











རྗ གི་ཕེང་བ་བརྒྱན་ལྡན་ ལྡན་པ་བཞག་ནས་བསངས་ ས་སྦྱངས། སྟོང་ལ ལས་ བུམ་ བྱུང་ བུམ་པའི་ ལྟོ་བ་ཡ ངས། །མཆུ་འཕྱང་མ གྲིན་རིང་མཚན་རྫོགས་རྣམ་རྒྱལ་དབུས། དྲ ། ། 

་བ་དང་། །མངོན་རྟོགས་སྐབས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། བུམ་ པའི་ མཆོན་མར་པད་ ལྟེར་ཉེ ཉ་མ་དང་། ། །འཇིགས་ དུས་ཕྱོ གས་འདབ་དབུགས་བྲལ་གདན་བཅས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཤ་ལྔས་གང་ 
།ར། ཅེས་པ་དང་། ལས་བུམ་དབུས་སུ་བུམ་མཚོན་པད རོའཾ། །གདན་ལ་ བཾ་ལས་གྲེ་ གུག་ བཾ་མཚན་པ། ། །ཡོངས་ སུ་གྱུར་ལས་ དུམ་ སྐྱེས་ དམར་མོ་ ་ནི། །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ གཡས་ཀྱེ ཀྲིས་གྲི་ཊུ གུག་ ྦ 
། །རུས་པའི་རྒྱན་ཆ ཆ་ལྔས ས་མཛེས་ སྤྱན གསུམ་མངའ། །སྐྲ་ གྲོལ་ གཡས་བརྐྱང་ གཡོན་ བསྐུམ་སྟབས་ ཀྱིས་ བཞུགས། །དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད། དེ་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་དང་གོ་ཆ་འགོད་པ་ 

ངོན་རྟོགས་སྐབས་ཀྱི་ཁྲཾ་དང་། ༢ གར་མ ་གནས་ཧཱུཾ་འོད་ཀྱིས། །ཞེས་པ་ནས། བཞི་ལ་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ། དུམ་སྐྱེས་ལ། །བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཞེས་འདོན་པ་བསྡུར་ཏེ་རྒྫྱས། ° 
རལ་མོ་དང་བཅས་པ་དང་ ཉྷ་མོབྱས་དུགགིས་མཆད། རྐངཔ་བརྒདཔ་བད་སྐད་གཉིས་དང་། དབང་གི་ལས་དང་དགའ་བྲལ་དང་། །ཆོས་རྗེས་དྲན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྒུ་མདོག་དམར་མོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ཁཏྟ་རོ་ཧཱ་ 
































༄༅། ། ལ་ཕྱག་ འཚལ། །ཞེས་བསྟོད་གཡོན་ཁུ་ ཚུར་གྱིས་གཟུང་ ཐག་གི་སྣེ་བཟུང་ ལ། བ དག་ཉིད་ ཐུག ས་ ཀའི་ སྔག པ་ ཀྱི་འོད་ཟེ ར་ནི། ། གཟུངས་ བྲ ག་ བ རྒྱུད་ སོང་ བུམ་ ལྷ་ གཙོ་ འཁོར་ གྱི། ། ཐུག ས་ ཀ ར་ཤྲི མ་པས་ཡབ་ 


པའི་། །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་མཐུས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་བུམ་པ་གང་པར་གྱུར། །གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་། ་འཁོར་གྱི་ཉེར་གཅིག ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་བཟླས་ནས། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་དུང་ཆོ 'སུ་གཞུག་ཅིང་། མཆོད་ཡོན་ 


ཡུམ་སྙོམས་ཞུགས་ 


ཕུལ་ལ། ལྷ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་ལས། །བྱང་སེམས་ངོ་བོ་བུམ་ཆུར་རོ་གཅིག་གྱུར། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ། ཅི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྣམས་མ་རྫོགས་བར། །དེ་སྲིད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ 


264 


རྣམས་ཟློག་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། འདས་མ་འདས་ཀྱི་གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་འབུལ། འཆད་འགྱུར་གྱི་ཉེ་ཆེག་བྱ། དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་རྒང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ཅུང་ཟད་བསྐངས་གཏོར་དུ་བླུགས་ལ་བཞག་གོ །བརྒྱད་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་མ་ཉེར་ལྔའི་བར་ཟུང་དུ་ 
མ་གྱུར་བ་རྣམས། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འཁོད་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་པར་བྱེད། །དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད། །གཞན་དག་ 
འཇི ་རྟེན་བ ཞན་དོན་ཐ ཉེར། །འཇིཿ ་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་ཐ ཉེར་བའི དད་པ་མང་ ་བྱེད་པ་ཡི། བློ ན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུཿ ་བྱ་ཡི། ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུའི་དད་མི་བྱ ཚེ་འདི་འདོད་བར་གྱུར་པ་ལ། འཇིག་ ན་ཕ་ 
















༄༅། །དེ་ནས་སློབ་མས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་དག་བསམ་ཡས་ཡང་དག་བསྟེན་པར་བཀྱི། །ཞེས་པའི་བར་ལྔ་རྣམ་དག་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་ལྟར་ལན་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ 
¿ དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་ འབྱོར་མ 'རྣམས་ཀུན། །བདག་ ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ནི། །དུས་ ནི་འདི་ནས་བཟུང་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ ཏུ་ནི ་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ གིས་ བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ སྡོམ་ པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་ སྡུད་ 
པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བཀྱི། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་ མཆོག གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ གཟུང་ བར་བགྱི། །ནམ་ 
དུ་ཡང་ནི་མི མི་སྒོང་ངོ་། །རྡོ་ རྗེའི ྗའི་རིགས མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ྡ་རྗེ་དྲལ་ བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་གཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་ བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ ཡི། །དམ་ཆིག་ཡིད་ དུ་ 
འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ ཞང་ ས་ སཱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྲིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བཀྱི། །ལས་ཀྱི་ 
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_ །རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམ་པ་བདག་གིས་ བསྐྱེད་བགྱིས་ནས།།སེམས་ བགྱིས་ ནས།།སེམས་ 
| ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བཀྱི། ། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་ གིས་ དགྲོལ། །དབུགས་མ་ ཕྱིན་པ་ དབུགས་དབྱུང་ ཞིང་། །སེམས་ཅན་རམྱ་ངན་འདས་ལ་ 


༡༨༩༧ ༡༦༩༩ 


འགོད། །ཆེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟང་། སློབ་མའི་སྙེང་མགྲིན་དཔྲལ་བར་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། ། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར ཧཱུཾ་ནག་པོ། །མགྲིན་ པར་ པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུར་ ཨཱཿ དམར་པོ། །དཔྲལ་བར་ འཁོར་ལོར་ཨོཾ་དཀར་མཚན་ པར་གྱུར། །ཞེས 


~= 


ཤྱེ 


2? 


| བརླབས་ཤིང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་། སྲད་བུ་དམར་པོས་བཅིངས་པའི་མེ་ཏོག་གིས་རྩེ་མོ་བརྒྱན་པ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད། དྲིས་བྱུགས་པའི་མཆཱལ་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་བ་ལ་ཁ་ཤར་བྱང་དུ་བལྟས་ལ། ཨོཾ་ བོ ཧཱ་ས་ཧ། ཡིས་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་འཆོས་ཏེ་དོར། རྩེ་ 
མོ་བདག་ལ་ལྟ་ན་མཆོག་དངོས་གྲུབ། །གྱེན་ཐུར་མཁའ་དང་ས་ སསྤྱད་ཕྱོགས་ལྟ་ན། ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བོ། (སྲུ་སྙུད་དམར་པོ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་གསུམ་བརྟབ་ལ། །བརྨྷདུསསྐྱེསམ་རོ་ཧེ། བདུན་བཟླས་ཤིང་མདུད་པ་གསུམ་ 
གདབ། ཧཱུཾ་སྐྱེས་སྲད་བུས་བགེགས་སོགས་འགེགས་པར་གྱུར། ། །ཨོ་ བུདྷ་སངས་རྒྱས་བྱམས་ པས་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སྲུངས་སྲུངས་ཐམས་ཅད་དུ་གཞི་ཚུགས་སརྐ་སྭཱ་ཧྭ། ཞེས་དམུང་པ་གཡོན་དུ་བཅིངས་ནས་བཟུང་། བཾ་སྐྱེས་དུང་ཆོས་སྡིག་སྒྲིབ་བཀྲུ་བར་བྱེད། ། - 


[78 =®[> 82.&8<] ཇི. 











༄༅། ཨོཾ་ཧིཿབི་ཤུདྡྷཿདྷརྨཱཿསརྦ་པཱ་པཱ་ནི་ཙཱ་སྱ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ སྦརྦ་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་བིཀལྐཱན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་འཁྱོར་པ་ལན་གསུམ་འཐུང་དུ་བཅུག འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་ 
མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམྨླ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་ 
དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་བྱས་པར་གྱུར་པ་གང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི།། 2 ད 
;” ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་བརྟན་ཅིང་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནི་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ། །སྡུག་ “` 
བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་བཅད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་ 


སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པས། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །སད་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན།།རང་བྱུང་སྐལ་པ་ 


2 


མུང་འིང་བྲ་ཅི། 


༨ 
25 


] 7): 


ཆེན་པོ་བ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། ། ` ེབཞན་གཤེགས་བ་ནམས་སུ་འགུར ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་མྲི་ ཏ་ཀུཏྟ་ ལི་རྡ རྡརེ་བདདརྩི འཁྱིལ་བ་སྣུན་ཅིག་སྣུན་ཅིག་ ཅིག་ཧ་ ན་ ཧ་ན་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་འཐུངས། ཧུཧྷཱཿལས་སྐྱེས་ཊ “ཤ་ དགེ ་བའི་ འེ་ལྟས། ཧཱུཾ 


༄ 





དང་དྷཱིཿ ལན་བདུན་དང་། ཁའ ཌྲ་རོ་ ཌར་ཧི བཟླས་པ། ཆེ་བ་ སྟན་དང་། ཆུང་བ་སྔས་སྲྭ་གཏད་ལ། ཨོཾ བྲན མ་ལ་བ དོ་ནུབ ནབ་རྨི་ལམ་གང་ བྱུང་བ་ང་ལ་ སྨྲོས་ཤིག ཅེས་ བསྒོས་ ནས་སོ་སོའི་གནས་སྲུ་བཏང་ངོ་། །དགུ་པ་ཐིག་ཚོན་ལྟ ་གནས་ནི། དར་རམ་རས་ཀྱི་སྐུད་པ་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཧྱི་ཉེས་ | 
འགྱུར་ལྔ་ཚན་ལྔ། ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ནག་པོ་དེ་སྦམས་ན་སྤོམས་སུ་ སུ་སྒོའི་ཉི ཉི་ཤུའི་ ཆ་འབྱུང་བ། སློབ་དཔོ: བ་མའེ་མཛུ་ ་མོའི་སྟེང་ དུ། ཁ་དོག་ །གི་ རིམ་པ་བཞིན་བཀོད་པ། སོ་སོའི་མཐེ ཐེ་བོས་མནན་པའི་ལྷག ར་མོ་རྣམས་ལ་ དཀྲིས་ཏེ་བསངས་༈ སྦྱངས། ཐྲིག་ སྐུད ་རྣམས་ ན་ བུ་ ཨཾ ཧཱྐཾ་ཧཱུཾ།། ྒ 

ཤྲ རའ རེ ” | 
ཡོངས ་གྱུར་ རིགས་ལྔ་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་གྱུར། །མཁར་བཞུགས་རང་རང་ ཕྱོགས་ ཀྱི་དེ་ བཟིན གཤེགས། །འདུས་པ་ རིགས་ ལྔ་གནས་ པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས། །ཐུཾ་སོ སོགས་ ལས་བྱུང་ འོད་ཀྱི ཀི་རང་ བཞིན་ གྱི། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ སྐུད་རྣམ་པར་ 


གསལ་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཤཱ་རྟག་པ་རྡོརྗེ་ཐིག་སྐུད་བདག་ལ་སྩོལ་ཤྭ་ཏ་བཛྲ་ སྲུ་ཏྟ་མེ་པྲ་ཡྟ་མ་ཧཱཱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཐིག་སྙུད་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆཱལ་སུ་ཏྲ་ཌྟཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཤཱ་རྟག་པའམ་གཡུང་དྲུང་ཤཱ་ཏའི་གནས་སུ། རཏྣ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སམྟ་བ། ཨ་འོད་དཔག་མེད་ | 
མིཏཱ་བྷ། ཨ་དོན་ཕོད་ཐུབ་པ་མོ་སྷྱ་སིྡྷི། ཨ་མི་བསྙོད་པ་སྐོ་བྷྱ། ཞེས་བཅུག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། མིག་གཉིས་ཇཿལས་སྐྱེས་པའི་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར། །ཨོཾ་དཱིཔྟ་འབར་བའི་༈་བདྲི་ཨཾ་ཀུ་ལྕགས་ཐུས་ཁགཤ་ཛན 















༄༅།། །ཞེས་བརྗད་ཅང མྱུར་བར་གཡོ་བའི་མིག་གི་རྫི་མ་ནི། །འདེགས་པ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ལྕགས་ཀྱུ་དེས། །རྣམ་སྣང་སོགས་བསྒུལ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ཡི། །ཡེ་ཐིག་སྤྱན་དྲངས་ལག་པའི་སྲད་བུར་ཐིམ། །དང་པ་ལ་ཚན་ྔ 


སོ་སོ་དང་རྗེ ས་སུ་ལྔ་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲི ལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་ཕན་ ཚུན་ རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ནྱོ་རྒྱ་ཨ་ ནུ་ག་ཏྭཿསརྦྦ་ དྷ རྒྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་རྗེས་སུ རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་པ་ར་ སྤྲ་ ར་ཨ་ནུ་ པྲ་བི ཏྟཿས ཟླ དྷ རྒྱ་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་དང་པོ་དང་ཐ་མ་ རྗེས་སུ་ རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཨཱ་ དུནྣ་ཨ་ནུ་ དྲ་ 
བྲ བྷཿསརྷྷ་དྷྨྷཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། །ཡེ་ཐིག་དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་སྟེགས་ཀྱི་བར་པདྨའི་སྣོད་ལ་སོགས་པར་བཞག་པས། ཡབ་ཨཡུམ་གྱི་སྟིང་པོ་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་ལ། མེ་ཏོག་དང་སྤོས་དང་དྲིས་མཆོད། ལག་པས་མནན་ནས། ཁཾ ཌླ་དུམ་སྐྱེས་མ་རོ་ ཧེའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ 


ལ། མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བ་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འབར་བར་གྱུར། །བཛྲ་དྲིའྱི་མ་རྡ་ྗེའི་ལྟ་བས་རླག་པར་བྱེད་ཊས་བརྟན་པར་བྱས། སླར་ཡང་། །ྨྷ་དཱམ་སྐྱེས་མ་རོ་ཧེས་བསྔགས་པའི་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་རེག་སྟེ། ཨོཾ 


2 ༨༧ ༡༠ ཚེ ༨༤ €༽ ༠ ༨ 


བཛྲ་རྡོ་རེའི་དམ་ཚེག་ས་མ་ཡ། སོགས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པས་ལྷ་གནས་བྱ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་ཤོ་དྷྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱེད་མ་ཕཊ།། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་སྒོའི་རྩ་ཐིག་མ་གཏོགས་དབྱེ་བར་འོས་པ་ཕྱིས་ལ་བསང་གཏོར་དང་། མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་དྲིས་ 


སྐྱེས་ཊེ 









=¬ ༨ 7 ; ཏྲ དོ ÷2ཧ2 ༣༡༠ རོ ་བྲབ་གེལ་ལའོ། འེ 
བྱུགས། །མེ་ཏོག་སིལ་མ་ཅུང་ཟད་བཀྲམ། ནམ་མཁར་བུ ས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལ། སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་བི་རྡོརྗེ་ཕི་ཝང་མ ནེ་སོགས་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། བདག་ཉད་ལྷན་ 









༡༡ ༠༧༧ ༢༦༠༧ 


༄༅། །རྡལ་ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་ལ་མི་རུས་ཀྱི་ཕྱ་མ་ཅུངཟད་བསྲེས་པ་སྣོད་སོ་སོར་བླུགས་ཏེ། སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ནག་པོ། ཕྱོགས་བཞིར་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བཀོད། བསངས་སྦྱང་། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་བཾ་ལཾ་རཾ་ཧཾ་ཡཾ ལས། །བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཧེ་ རུ་ཀ་རུ་གྱུར།། 
); མཁར་བཞུགས་རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་གཤེགས་པ་རྣམས། །འདུས་པ་རིགས་ལྗར་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །བཾ་སོགས་ལས་བྱུང་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཡི། །རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་རྡུལ་ཚོན་གསལ་བར་གྱུར། །མིག་གཉིས་ 
ཛཿལས་སྐྱེས་པའི་ཉི་མ་དང་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར། །ཨོཾ་འབར་བའི་ཉ་བ་ལྩགས་ཀུ་ཁག་དཔྟ་དྲིཏྷ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ མྱུར་བར་གཡོ་བའི་མིག་གི་རྫི་མ་ནི། །འདེགས་པ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ལྕགས་ཀྱུ་དེས། །རྣམ་ པཱ 
སྣང་སོགས་བསྐུལ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡེ་ཚོན་སྤྱན་དྲངས་སོ་སོའི་ཚོན་ལ་ཐིམ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་རྡ་རྗ་རིམོའིདམ་ཚིག་ཧཱུཾ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། སླར་ཡང་མིག་གཉིས་ཛཿནས་ཨཾ་ཀུ་ ཤ་ཉྭགས་ཀྱུས་ཁུག་ཛ། ཡི་བར་དང་། འབར་བའི་ལྟ་བས་ € 
གཟི་བརྗེད་བསྙེད། རྡུལ་ཚོན་སོ་སོར་དཱུཾ་ཡིག་གསལ་བར་གྱུར། །བདེན་པ་གང་གིས་རྡུས་ཚོན་མང་གྱུར་ཅིང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པའི། །བདེན་དེས་རྡུལ་ཚོན་འོད་དུ་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པ་བསྐུལ་ནས་སློབ་ 
དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་ནས། འདི་ནི་མེ་ལོང་དབ ¡རཿ སེམས་ཅན་༔ མཱར་ ་སྒྲོལ་བྱེད་པ དཔལ་ ན་བ ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ །དེ་བཞིན་ཊ ཤེགས་པ་ ན་གྱི་ ནས ཉེས་པ་ ན་གྱི་ཟ མ་གྲོལ་བ། འཁོར་ལོའི་ནང་ ཿ 
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ངགཡང་༢༤༢༨༧༢༠སལ་དཔའ 


¥ ༡ ༢ 


ཡང་དག་ གནས། ། །ཞས་གཡན་ཁྲ་ཆུར་གྱས་དབང་ལྡན་ནས་གཡས་སྐོར་དུ རྩག་པའི་ཕྱ་ནས་དཀར་པོ་དང་། དེ་ ཞན་དུ། མེ་ལོང་ཞེས་པའི་མལ་དུ། མཉམ་ ཉིད། སོར་རྟོག བྱ་གྲུབ། ། ཆོས ་དབྱིངས། རྣམས་རིམ་པས་སྦྱར ་ཞིང་། རྩིག་པ་སེར་དམར་ལྡང་ནག་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཙམ་བྲིས་པ། 


༨ 


སྣོད ད་ཅི་རི རགས་པས་བཀབ་ལ། སྦྲེལ་ རན་པ་དང་ཆོན་ཕྲ་ བརྟགས་ནས། ཚན ཚོན་འགྱེད་པ་ནི ནཾ། དབུ བུས་ཀྱི་པདྨའི་ཿ ་བ་ལྗང་། གེ་སར་སེ ར། གདབ་ མའི་ཕྱོག ས་ བཞི་ དམར། མེ་ རླུང་ སེར། བདེན་བྲ བྲལ་ལྗང་། དབང་ལྡན་ སྔོ། མུ་ཁུད་ལ་ གྲི གུག་ སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བ། ནི བར་ཉི་མ་ལནོ་ རྗེ་ན ནག་པོ་ ོ་རྩེ་ལྔ་ དང་། ཡུམ་ ཧྱི་གྲི་ གུག ཕྱོགས་ཀྱི་ 
འདབ་མ་ལ་གྲི ་གུག མཚམས་སྲ་བུམ་ པའི་སྟེང་ དུ་ཐོད་བ པ་བྲང་ དུད་རྩིས་ གང་བ་རེ་རེ། ཁྱམས་ མས་ི་ཤར དཀར་སྔོ་གང་རུང་། བྱང་ལྗང་། ནུབ་དམར། སེ སེར་བ་ལ། སྒོའི་ གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་པ་ གཉིས་གཉིས་བྲི་པར་སློབ་དཔོན་རཏྣ་རཀྟི་ ཀྱི་ཏ་སོགས་བཞེད་དོ། །འདོད་སྣམ་དཀར་པོའེ་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་མོ་བཞ་ བཞེ། སྒྲོ་དང་སྐྲེ་ཁྱུད་ 
ཀྱི་མཚམས་སུ་ཟླུ་ཕྱེད་རྡོ རྡོ་རྗེ། ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་ ཟིན་པོའི་དྲ་བ། དྲ་བའི་ གཞི་ནག་པོར་གསེར་གྱི་ སྐ་རགས་ལས་འཕྱང་ བའི་དྲ་པ་དྲ་ཕྱེད་སོགས། བ་ཀུ་ལཱིའི་ འི་གཞི་སྔོན་པོ པོར་རིལ་བ་མགོ་ཐུར་བསྟན་ ལྟ་བུ་དཀར་པེ། མདའ་ཡབ་དཀར་པོར་ཚོན་ནག་པོས་པད་འདབ་བྱེད་ པའི་དབྱིབས། ལོག་རྣམས་སུ་བ་དན། ཟུ་ ར་བཞིར་ 





གདུགས། སྒོའི་མུན་པ་ནག་པོ། ཀ་བ་དང་རྟ་བབས་ཀྱི་གླང་རྒྱབ་ནང་ཕྱོགས་ མདོག ཀེ རྒྱན་ དང་ ཆུ་སྲིན་ ཇི་ ལྟར་ མཇཛེས་ པ། གསེར་ནེ ་དེ ་ཉིད་ ཀྱི་ མདོག་ དང་ | ཤར་ དུ་བ་ ཀུ་ལི་ ལྟ་བྲ། བུ། རིན་ ཆེན་ དམར་པ། པོ། ྨོ རྟ་རྨིག་ ལྡང་ གུ་ ལ་ དེའི་ དབྱིབས་ ཀྱི་ རི་མོ མ། མདའ་ ༢་མབ་ཀྱང་སྔ་མ་ བཞེན་ ལ། རྭ་རྩ་ ཅེ དང་ སྒོའི་ འ་རྭ་ ཕྱོགས་ མདོག པབ རྲུ་སྣ་ | 
ཚོགས། འཁོར་ལོ་དང་རི་དྭགས་སེར་པོ། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེབ་ལྡང་གུ གེ་སར་སེར་པོ། འདབ་མ་སྣ་ཚོགས། དེའི་གཞི་དཀར་དམར། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ཐུམ་བཟང་སོགས། རྡོ་རྗེར་བའི་གཞི་སེར་པོ་ལ་རྡོ་རྗ་ནག་པོ། དེའིརེ་ཁྭ་ནག་པོ། མི་རི་ཁ་དོག་ལྔ་པ། དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་ས་གཞི་ནག་པོར་ཇི་སྐད་བཤད་ང པའི་ 


_ མཚན་མ་རམས་བྲི། ལཱའི་གནས་སུ་ས་བོན་ནམ་སོ་སོའི་མདོག་ཅན་གྱི་ལྷ་མཚན་གང་རུང་ངོ། །དེ་ནས་ལས་སྔགས་དང་དཱུ་བརྡོདཅིང། དྲ་བཟངགི་ཆུ་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཐའ་ཁུབ་པར་བྱུགརྡུལ་ཚན་གྱི་ལྷག་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། གཤེགས་གསོལ་གྱི་སྔགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མལ་དུ་ཡེ་ __ 













༄༅། །ཤེས་རྡུལ་ཚོན་ཞེས་གདོན་པ་བསྒྱུར་བས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཞུག་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་འདོན་བཞིན་པས། བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ནས་ལྷག་ཆད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྟགས་ཏེ་ཉེས་པ་བསལ། བསྐོར་བ་དང་ལྷན་ཅིག་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་སྒོའི་གསས་དང་། ལས་བུམ་ 
གཡོན་དུ་བཞག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་མཛེས་པར་བཤམ། སྔོན་འགྲོ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མའང་ཚོགས་པར་ཀྱའོ། །བཅུ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ་ཤར་ཕྱོགས་སྲ་འཁོད་དེ། ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་བར་བདག་བསྐེད་ཐུན་བསྡུ་བ་ཡན་ 
བྱས་ལ། རྡུལ་ཚོན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ནས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གནས། ། །ཞེས་པ་ནས། ཤ་ལྔས་གང་བའི་ཐོད་པ་གསལ་བར་གྱུར། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད། ལུས་དྲན་ཉེ་བར་བཞག་པ་མཁའ་འགྲོ་མའོ། །སོགས་དག་པ་བརྗོད། 





ཧ.,„,9,༨༤. 


གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་གོ་ཆ་ཡང་འགོད། དེ་ནས་མ།ཁར་ བཞུགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞི་པོ་ པ་ དབྱེར་ མེད་ དུ། །བཞུགས་པ་ ཛཿ ཿཧཱུཾ་བ་ ཧཿ གཉིས་ མེད་ གྱུར། །ཞེས་ས་སྟ་གོན་དང་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་། 
མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལྔ་ བསྲེ། །འོག་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ པ་འགུགས་ པའི་ འེ་སྐབས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ འགུགས་པ་ བསྲེ་ བས་དཀྱིལ་འཁོར་ དྲུག་ བསྲེའོ། །ཡེ ཤེས་པ་ འགུགས་ པའི་ འི་སྐབས་སུ། ཧཾ ནས། མདུན་ ཀྱི་ ནམ་ མཁར་ སྤྱན་ དངས་ བཾ ཞུགས་ སུ་ གསོལ། གྱི་ བར་ ནས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་ 
མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ་ཧོཿ ཡེ་ཤེ ཤེས་པ ་རྣམས་གཙོ་འཁོ་ འཁོར་སོ་སོ་ ལ། །ཐིམ་ པས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དྲུག་པོ་རོ་ རོ་གཅིག 'གྱུར། ཅེས་གདོན་པ་བསྒྱུར། ཨོཾ་ཡོ་ ་ག་རྣལ་འབྱོར་དག་ པ་ཤུནྡྷ། ། ཞེས་པ་ནས། །རྣམ་དག་ གོ་ འི་བར་གྱིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དབང་བསྒུར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་སྐབས་ 











༄༅། ་ །པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །གཕས་ཊུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས་མེ་ཏོག་བཟུང་སྟེ། མཐེའུ་ཆུང་ནས་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨཱ་ཙ་ཞལ་བསིལ་མཱ་ནཾ། ཉེས་པའི་ཚ་གདུང་ཀུན་ཏུ་བཅིལ་གྱུར་ཀྱང་། །སྐྱེ་དགུའི་གདུང་བ་མཐའ་དག་ཞི་སྐད་དུ། །རབ་ཏུ་ 
ཚིམ་བ་སྐྱེད་པའི་བསང་གཏོང་གྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་རྟག་ཏུ་མཉེས་པར་བྱ། །བསང་གཏོར་བྱས་ཏེ། པྲོ་ཀླུ་བསང་གཏོར་ཌི། སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་དབང་པོའི་གཞུ་འདྲའི་སྐ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱིས་གོས་པའི་གནས་མིན་ཡང་། །ཀུན་ 
རྟོགས་བབ་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །ཞབས་བསིལ་ཡོ་བྱད་དག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བགྱི། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཟུང་བ་ཁ་གྱེན་དུཕྱོགས་ཤིང་རོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་ཏེ། པཱ་ཞབས་བསིལ་རྲིཾ་ཞེས་པས་བཟེད་ 
` ཞལ་དུ་དབུལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཆུ་དང་ཐང་སྐྱེས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཀུན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། མ་ཏོག་པུྤཾ་རྐངཔ་སྔ་ཕི་གཉིས་དེ་ལྟར་སྦྱར 
ཞིང་། འཇིག་རྟེནཿ སྤོས་ཀྱི་ཤིང་དང་ལྷ་ཡི་བདུག་པ་སོགས། །བདུག་སྤོས་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ཀུན། །ད་བདུག་སྔོས་པཾ། རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པའི། །སྣང་གསལ་རྣམ་པཿ ཨཱ་ལོ་སྣང་གསལ་ཀི། སྦྱར་དང་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི། །དྲི་ཆབ་རྣམ་པར གནྡྷ་དྲི་ཆབ། གཟའ་དང་བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པའི། །ཞལ་ཟས་རྣམ་པཿ ནི་བི་ཞལ་ཟས་དྲཾ།གླུ་དབྱངས་ཡིད་འཕྲོག་དུ་མ་དང་ 





སྦྱར་བའི། །རོལ་མོ་རྣམ་པཿ ཤཔྡ་སྦ། ཡང་ 


དག་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གིས། །རོ་རྗེ་ཉིམ་པདྨར་བྱང་། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོ་རྡ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །རྣམ་རྟག་ཚོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཅིང་། །ལྟེབར་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་སྲེག་པ་དེ་ནི་ 


༥ 


པ་དང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱུག་པ་དག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེར འདིར་ནི་ གང་དང་གང་ལོངས་སྤྱོད། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྟེན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྡེ། །བཟའ་ འ་བའི་སྣོད་དུ་མཆོད་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ 
ཡང་དག་སྦྱར། །བཞུགས་པ་ལ་སོགས་རིམ་ལས་ བྱུང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་མི་ཤིགས་སྒྲ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་བྱའོ། །རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་པི་ཝང་བརྡུང་། །མཐའ་ གཉིསྡ་ 

དྲིལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སྔོ། །བླ་མ་ཡིད་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །པད་ཀོར་དང་གཡོན་ཁུ་ཚུར་བསྒྲེང་བ་པི་ཝང་འཛིན་པ་ལ། གཡས་ཀྱི་སོར་མོས་རྒྱུད་བསྐུལ་བ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ ཏེདྡོརྡེ་པི ཝང་མ་ཧུ་ ཧཱ ཕཊ། བསྡ་བ་བྱ། རྡོ་རྗེ ལྷ་ 
གླིང་བུ་འབུད། །རྐང་ཕ་གསུམ་པར། རོལ་པའི་ལྷ་མོ་སྒ ་མདོག་སྲེར། །ལག་གཉིས་སོར་མོས་གླིང་བུ་སྦུར་ཚུལ། ཝྲཾ་གླིང་བུ་མ་ཤེ།། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། །རོལ་པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། །ལག་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ཁ་གྱེན་བསྟན་སྟེང་ནས་བརྡུང་ཚུལ། ཤྨི་དཾ་རྔ | 
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སྤོས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ལ་དབུལ་བྱ། །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། །མར་མེ་འབར་བ་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལ་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སད་ 
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༨༨༩༧ 


ཡོན་ལྷ་མོས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བཀྱི། ཏྲམའི་རུས།གནྷེཏྲི་ཐབས། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་དང་ཞིང་ཁམས་སུ། །རོ་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སོགས། ཁགསད་ཏིང་འཛནརས་མཆགསེ བྱེད་པ།།ར་ིརྡོརྡེར་སྦྲལ་ 





ྦ རཾ མབ རགགིོ་ར་ན་བཟའ་བསྣམས། ། །ལྗང་གུར གོས་ཟུང་འབུལ་ཞིང་། སྐྲརྡེ་རེག་བྱ་རྡ་རྗེ་མ་བཛྲི། ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེ ་ཆོས་ འབྱུང་བསྟམས། དཀར་ མོཌ བསྡམས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་རྩེ་སྤྲད་ལ། ྷྨདྷཱཏུ་ཚས་དངས་རྡོ་ྗེམ་ྲི། ྦ 

| @ཾ འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད་པ་ནི། མཐའ་ཡས་ཞིང་ན་གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི། །མཆོག་དམན་བར་མའི་ཁྱད་པར་ཅི་སྣང་བ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །གཟུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེར་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨོཾ་ཤྲཱི་དཔལ་འཁོར་ལོ 
¿ཌ ཙཀ། སོགས་དང། གཟུགསམའི་རྒྱས།རྭུ་པ་གཟུགསམ་འདད་པའི་ོནཏནརོརྗའིམཆདཔ་ཀྭ་མ་གུ་ར་བཛྲ་པཱ་ཇི་ཏེ་ཨཿཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་སྒྲ་ཡིདབྱེ་བ་ནི། །ཟིན་དང་མ་ཟིན་ལ་སོགས་ཇི་སྟེད་པ། །གྲགས་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་རོལ་པར་། 
4ཾ འཆར་བ་དག ྲཡིརོརྗེར་སྦྲལ་ནས་མཆོད་ པར་བཀྱི། །རོལ་མོ་བཀྲོལ་ཞིང་། ཤཔྡ་སྦ་མ། རབ་འབྱམས་ཞེང་ན་དྲི་ཡི་རྣམ་པ་གང་། །ཡོངས་སུ་གྱུར་དང་དེ་བཞིན་སྦྱར་བ་སོགས། །རྣམ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་དྲི་བརྙན་དང་ལྡན་པའི། །འདོད་ 


བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་བསླང་བ་བཞག་ནས། གསེསུ་བབ། རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མཁར་གཞོང་བསྣམས། དམར་མོ་མགསནང་ཡན་ཏ རྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས་ཞལ་ཟས་བསྟབ་པའི་ཚུལ་གྱིས། ར་ས་རཾ་རྡོ་རྗེ་ 


འཚལ་བསྟོད། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་གྲོལ་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་བཅིངས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །ཆོས་ཉིད་ཐུགས་ཆུད་རྡོ་རྗེའི་ཐག་པས་བརྒྱུས། །ཡུལ་དང་ཨུལ་ཅན་དབྱེར་མེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །འཁོར་བའི་ 
སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པདྨའི་གདན། །བྱང་ཆུབ་མུ་གུ་སྨིན་བྱེད་ཉི་སྟེང་དུ། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་མནན། །མ་རུངས་ཚར་གཅོད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྒྲིབ་གཉེས་སྲེག་མཛད་མེ་དཔུང་ ྫ 
ནང་ན་བཞུགས། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ཕྱིར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ནོར་བུ་གཙུག་ན་འཛིན། །ཕ་རོལ་ ཏྱ 
ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱན་པའི་སྒུར་གསལ་བ། །མི་བསྐྱོད་དབུ་རྒྱན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤང་བྱ་སྤོང་དང་གདུལ་བྱ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །སྟག་གི་པགས་པ་མི་མགོའི་ཕྲེང་བས་ ; € | 
བརྒྱན །བདུད་བཞེ་འཇོམས་ཕྱིར་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཐུགས་རྗེ་འཛུམ་བཅས་ཁྲོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དགུག་པའི་ལས་བཞེ་དང་། །ལུས་ཚོར་སེམས་ཆོས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་རྣམས།། 
དགའ་དང་མཆོག་དགའ་དགའ་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ། །སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྟག་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞི། །ཐུམ་པ་བཞི་དང་བདུད་རྩིས་གང་བའི་སྣོད། །མཚམས་སུ་མཆོད་ 


༄ 





[]79>9:281>2,6@9 28 >/£& 







༄༅། །པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡི། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྐང་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་འདོད་ན། ཨོཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བསྐལ་པ་ཆེན་པོའི་མཐའ་ཡི་ 
མེ་ལྟ་ཐུ། །རལ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་བཅིངས་པ་སྟེ། །མཆེ་གཙིགས་དྲག་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཞལ། །ཕྱག་ནི་འོད་ཟེར་སྟོང་ཕྲག་འབར་བ་པོ། །དགྲ་སྟ་ཞགས་འཕྱར་གདུང་དང་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ 
ན་གཟའ་འཆང་བར་མཛོད། །དུ་བ་མུན་ཆེན་མདོག་མཚུངས་སྐུ་ལ་འདུད། །ཨོཾ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་མ་འཛིག་རྟེན་གསུམ་ཡུམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ།།| 
འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་མཛད་ཀུན་ཏུ་འབེབས་མ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་མོ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་གདན་མ་མི་ཕམ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་མཛད་གཡོ་བའི་སྤྱན། །དུག་ཀྱང་སྐེམ་པར་མཛད་མ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཁྲོ་མོ་གཙིགས་བྱེད་ 
མོ། །སྐྲག་བྱེད་གསོད་བྱེད་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་ཕ་རོལ་ལས་རྒྱལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་རྨུགས་པར་བྱེད་ཅིང་རེངས་དང་རྨོངས་པར་མཛད་པ་མོ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་ 
ད་། །ཅེས་བྱ་བ་དག་གོ །དེ་ནས་གཙོ་བའི་སྟངཔོ་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དང་། འཁོར་གྱིསྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ་ཞིང་། སྒྲབ་མཆོད་ནར་མ་ལྟ་བུའི་ཆེ། ཐུམ་བསྐྱད་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མ་བཏང་ནས་མགྲོན་བསྡུ་བའི་བར་བྱའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ཕྱི་རོལཔའི་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་ཉེ་རེག་བྱསཏེ་ནང་དུ་འོང་ 
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ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། །སྒྲབ་པའི་གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་ཏུ་བཅུག སློབ་དཔོན་གཞན་རྣམས་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས། བསངས་སྦྱང་།ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨིནྨྲ་དབང་ཕོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ས་པ་རི་ལཱ་རཱ་ ན་ཞེས་པ་ 


 ནས། སུ་ཁིའི་བར་ཧྱི་སྤྱན་འདྲེན་ཞིང་། འདོད་དོན་གསོལ། ཨོཾ་ད་ ཤ་དི་ཀློ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒཱ་པྲ་ཏཱི་ཕྱགསབཅུའ་འདིག་རྟནསྒེས་བ འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ལོན་བཞེས་ཤིག་གྲྭ་ཧྭ། པྲདཱ་ཞབས་བསིལ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཁ་ཟོ་ཟོ་ཁ། སོགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོང་ 
མ་ཕུལ་ལ། ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་དང་། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཀྱ་བར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། འཛིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས་པར་གྱུར། །ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས། ཙོག་ | 

? བུར་འདུག་པའི་ལག་པ་གཉིས་པུས་མོའི་ནང་དུ་སོན་པར་བྱ་ཞིང་། གཡོན་པས་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བའི་ཆུ་ཡི་སྣོད་བཟུང་། གཡས་པའི་ཐལ་མོ་བཀན་པའི་གུང་མོ་དང་། མིང་མེད་ཅུང་ཟད་བསྒུམ་པས་ཆུ་ལ་རེག་ནས། མི་སྒྲ་བར་ཆུ་ལ་མང་དུ་བྱབ་ཅིང་། རྣ་བའི་བུ་ག་གཉིས་དང་། མིག་གཉིས་དང་། སྣའི་བུ་ག་དག་དང་། 
ལག་པ་དང་། ལྟོ་བ་དང་། མགོ་བོར་ལན་གསུམ་དུ་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་བྱེས་རྟིང་མནན་ནས་ནང་དུ་འོངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་དཀྲོལ་བཞིན་པས། སུམྦྷ་གནོད་མཛེས་ནི། བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་ཞིང་ནུབ་ཀྱི་སྒོར་གནས་པ་ལ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་དང་། ལག་ 
པ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཀན་པ་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་པ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་བཞག་པ་སོ་སོར་བསྐྱད་ཅིང་སྒོ་ཕྱེ་བར་བསམས་ལ། ཨྫོ་རྡོརྡེའི་སྒ་དབྱེ་བའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་འབེབས་པ་བྫྫོ་ ངྷྱ་ཊ་ས་མ་ཡ་དྲ་བེ་ ཤ་ཡ་རཱཾ ། ཞེས་བརྗདདོ། །དེ་བཞིན་དུལྷོ་ནས་བྱང་། བྱང་ནས་ལྷོ། ཤར་ནས་ནུབ་ཀྱི་སྒ་ྱ་ནས། དེ ཀླ 
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༄༅ ། །བཞིན་དུ་གནས་བཞིན་པག།མེ་ཏོག་ ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཏེ། | ཨོཾ་མཆོག་གི་བདེ་བ་བསམ་པ་ལ་ལེགས་པར་རོལ་པ་པ་ར་མ་སུ་ཁཱ་ ཤ་ ཡ་ སུ་ལ་ ལི་ཏ་བི་ལྭ་ས་ན་ མ། རྣམ་པར་སྒེག་པས་བཏུད་དེ་ཕྱག་འཚལ་བར་བཀྱིའོ་ཏི་ན་ མ་ཏེ་ན་ མཱ་ ཨི་ བྷ་ ག་ བརྟྷཾ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཛཿ ནཾ བཾ་ཧོཿཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱིཿཔྤ་སྟམ་པའི་མེ་ཏོག་མགོན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ་ཏིཙཱ་ཀུ་སུ་མཉྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་དོར་ཞིང་། སླར་ཡང་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པས། རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ལ། དེ་རིང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག །ལུས་ 
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3 པ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བདག་ཉིད་འཇུག་པའམ། གཞན་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ནི། ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། མཉྟལ་ཐུལ་ནས་འཁོད་པ་ལ། བུ་ཁྱོད་ཅི་ཡིན་དངོས་པོ་ཅི་ལ་དགའ། །ཞེས་དྲིས་ལ། སློབ་མས། སྐལ་ པྲེ 
/ ¬ ༢ ༢༤༠ ༠ ༨ ཌོ ' ༧ ༥ བླུང༠ཀྭ་༧ ཁར] ༡༧༤༤ ༡༠" ཀིར ༡༡༡༢ 52. 3 ་བངོང་༥ལེ་ར་ངརབ༤་ཕེ་ ༡ ཀའར་འའ༢རལ་ར༢ལབའི་མ༩༠༩་བོའ་:< "ཧེ་འྲོག།་འབ།༢་བཟང་ +> ༨2 ༡-+ ཿ 

¿ བཟང་བདག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཞེས་ལན་བཏབ། ཨོཾ་༼༧ཀྐུ་ིཙཀྐུ་རྡྷ་ཝ་ར་མཱ་ནཱ་ཡ་མིག་འཛིང་བར་བཀྱའོ་དཱུཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་དམར་སེར་བཅིངས། ཨཱ།།ྲིཀུན་ཊུ་ནམ་མཁའི་དཔའ་པོ་བྲིར་ཧྲཱུཾ། གིས་མེ་ཏོག་ལག་ཏུ་བཟུང་ནས། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག 






སྟོན་པ་པོསྲ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། བདག་གིས་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་བ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། །དེ་དག་བདག་གིས་བཤགས་པར་བཀྱིེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་ཌྣ མས་ཀྱི བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བསོད་ནམས་ཐ ང་། །དེ་ལ་བདཔ ་ནི་ཡི་རང་ངོ་ སེམས་བ སྐྱེད་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དང་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ 





༄༅། །གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ། སྨྲ་བར་མི་བྱ་མ་དང་ཕ་ལའང་མིན། །ལས་ཏྱི་རྡོ་རྗེས། དུཾ་ཛཿཧཱུ གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་བཅུག ཨོཾ་ན་མ་སྟེ་ཁྲོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་རྲུཾ ན་མཱ་མི་ཕྱག་ 
4 བིའོ ན་མོ་ན་མཐཧཱུཾཕྱག་འཛལ་ཞིང་འདད་དོ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱས་ཤིང་། ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཙོ་བོར་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། །འཁོར་ 

ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ ཉིད་ ཅན། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་སྐུབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་སྙབས་སུ་སོང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་ མཆོག ། །སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ན། །བདག་ གིས་ ཧེ ༦ 
' སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས། སྒོ་ཁྱམས་སུ་གནས་པ་ལ། །ལག་པ་གསས་ཉྱི་རྡོརེསྱི་བོར་བཟུང་ལ། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །རིགས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱི་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས། ། །གང་གི་ 


བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་། །ཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི། །དགོས་པས་དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་མདུན་ཉིད་དུ། །བརྡོད་མི་བྱ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཏ་ 
རེ་། །སྙང་གར་རྡོ་རྗེ་ཞག་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཐོད་པའི་བདུད་རྩིམཐེབ་བོང་མིང་མད་སྦྱར་བས་སྦྱིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ 














བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི།།རྡོརྡ་བདུདརྩའི་ཆུ་ཡིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་བཛྲརྡ་འརུཨ་ད་ཀ་ཁཿཁཿཿཿ ཞེསདང། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོདཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུ། །ཀ་གང་ཡིན་གྱི་ 
ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས། །བསྒོ་བ་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་ཏེ། །ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་གལ་ཏེ་ན། །མི་བདེ་མ་སྤངས་དུས་བྱས་དམྱལ་ཏ་རེ། །ཞེས་དམ་ལ་བཞག་ནས། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་བདག་བྱིན་རློབས། །ཧེ་ 
རུ་ཀ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་ཕོབ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ། །གསལ་བའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་ལས་མེ་འབར་བས། །སྟིང་གར་ཧཱུཾ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་བསྲེགས་པས། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ ྣ 
བབས་ཏེ། །ལུས་ཀུན་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཅེས་དང། ཡི་གེ་བདུན་པའི་མཐར། ྷ་ན་ཨཱ་ལྲེ་ལེ་ཤེས་འབེབས་པ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ་ཧྲཱིཿཔཾ། ཞེས་པའམ། ཏྱིང་གནས་པ་མ་ཧཱ་ཀློ་ྷཱཁྲབ་ཆན་པོའབེབས་པར་གྱིས་ཨཱ་ཝྲེ་ ཤ་ཡ་ཧཱུཾ ཤྲི་དཔལ་ཁག་འབུང་གི་ པེ 
ཆདདུ་རིགཔའི་རྒྱལཔོ་བློ་དང་ས་གཞི་ཧེ་རུ་ཀྭ་ཡ་བིདྨ་ཧི་བི་དྲཱ་རྭ་ཛ་ཡ་དྷི་མ་ཧེ་སྭཱ་ཧཱ། བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་འཁྲོལ། གུ་གུལ་ལ་སོགས་པའི་དུད་པས་བདུག ཕེབས་པར་གྱུར་ནས། མགོ་བོད་རྡོ་རྡ་བཀོད་དེ། ཏིབྡྷ་བརྟན་པའི་རྡ་རྗེ་བཛྲ། ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱས། ཁ་དོག་བརྟགས་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 
བ། པྲ་ཏིཙ་བཞེས་ཤིག་རྡརྗེ་བཛྲ་ཧོ། གཙ་བོའི་དབུ་ལ་ཐུལ་བས། ལྷག་པའིལྷདེ་ཉིད་ཀྱིས། སེམས་དཔ འ་སྟོབས་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །ེ འདི་ནི་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་གྱིས། ས་མེ་ཏོ་སྱ་བོར་བཞག་ ཨཾ་བཛྲ་ནི་ཏཱ་ཨ་ར་རའི་གགིལངཏོག་སལཅིག་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ 
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༄༅། །ལཾ་ཧྲཱིཿགདོང་གཡོགས་བསལ་ཏེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་གྱུར། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། རིག་པའི་དབང་ལྷ་བསྐུར་བ་ནི། །མཆྟལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ 


ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་དབང་གི་རྫས། །བུམ་ཆུ་དང་བཅས་པད་ཉིར་ཧྭུཾ་ཡིག་ལས། རྡ་ྗེ་ཧཱུ་ 





༨༩" ༠༨༩༧ ༠༢༠༠༧ 


མཚན་ཡོངས་གྱུར་མི་བསྐྱོད་པ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན། །རང་འདྲའི་ཡུམ་འཁྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་སྟབས་བཞུགས་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ = ྦ 
སེམས། །སྤྱན་དྲངས་ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་མཁར་བཞུགས་པའི། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
རྣམས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། །ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་བ་བདུད་རྩི་ཡིས། །གང་བ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །བགེགས་བསྐྲད་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་མཛད་དེ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་ 
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མཆོད་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཡི་གེ་བད 
དབང་བསྐུར་བཛྲ་ཨ་བྷེ་ཏིཉ་ཧཱུ སོགས་རིགས་ལྔའི་སྔགས། རཏྣཱ་རིན་ཆེན་ཏྲཾ། པདྨ་ཧྲཱིཿ ཀླར་ལས་ཨ། བུདྡྷ་སངས་རྒྱས་ཨོཾ། ཞེས་སྦྱར་བའམ། བཛྲོ་རྡ་རྗའི་ཆུས་མངོན་པར་དབང་བསྡུར་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཁིཉོ་ཧཱུ་སུ་ར་ཏ་དགའ་བ་ཉིད་ངའོ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཐུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླུག ད་བང་ལྟ་ 
) ལཾ རྣ ༦ ༣ 











འ༠༨པ༡སཉལགགསངཔ་ངཝའཉ་འང་ར་བསས་ས་མགསསས།མགསརནཁ་མབཁང་ལ་གསསསསས།༢༡༠༡་༧༤ཟ་ལ་༡་བ-སས༩་༧ས༡༡སས་ལར་མ་ཁལ་ཡང་ཆང་ར་མམའསང༧༦༡༡༩༢༦༡༣སལཔ་པམའ་མགན་ང་ཡབ་མཚང་ཨས།༦༡༦༦༠༡༡ར་ཉས་སང་འམམས་སང་ཁསསས་ས༡༡སསསས་མམསསསས་ཅཆས་མཁའལ་སཔ་པསསར་པདམགར་མགསན་འཔ་འཡ་འཛལ་བཅས་གསན་འཁ་ངཆ་འབངས་ཀསནདས་༡༦ས་ལམ།།མས་མསསསསཤ་བཤམསསས་ལམས་མཞསན་པ་འབ་ལང་གངས་ཚང་མཐའས་ཤག་སན་མཉས་སྐསསསས་མསསས་འ་ཁ་ཡང་མ་རམ༡མ༩༡༡༡ཐབསསན་ལསས་རར་ཤ་གཟའྙ༡ལབལར་ཅལ་ཁའ་འ་བ་འར་ཡ་ཆལབཔ༩༠་༢འལབཀསལཔས-༡སརའ་འཔ་བ་འ་ག་ལཟན་ཡད་སར་གན་ཡཡཁག་ཡཏང་ཁལར་བཏའ་པཔེས་བསབསསའ་ར་འང་བཟ་འ་བསསར་ལས་པལ་མཁ་ཡང་པ་ ༢༩༩༦ 


༽, 


སློབ་མ་ལ་ཐིམ་ཆུ་ཡི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །ཡུང་པོ་གནས་ཀྱུར་ཆོས་དཔྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་ 
ཅོད་པན་བཅས། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཨཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། །ཨཱཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་རིན་འབྱུང་ནི། །སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རིན་ཆེན་དྲིལ་ཐུ་འཛིན། །རང་འདྲའི་ཡུམ་འཁྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །གཡས་བརྐྱང་སྟབས་ 


བཞུགས་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས། །སྤྱན་དྲངས་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་མེད་གྱུར། །རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི།། 


འོད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་མཁར་བཞུགས་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། །ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། །དབུ་རྒྱན་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སྔར་བཞིན་ 


× ༡ ༨ ~~ 
ན་པའི་མཐར། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་མངོན་པར་ 









༄༅། །འདོན་པ་བསྡུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་བྱེད་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སྦར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བུདྡྷ་ཌཱ་ཀི་ནཱཾའེ་ ྣ 
མཐར་། ཨོཾ་ཨཱཿམུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་།ིྷ་ཉོད་པན་གྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཧཾ། སུ་ར་ཏ་སྙཱཾ་དགའ་བ་ཉིད་ངའོ་ཨ་ཧཾ། ཅོད་ཕན་མགོ་བོར་བཅིངས། བཛྲོ་རྡ་རྗེའི་ཆུ་ད་ཀ། སོགས་ཀྱིས་ཆུའི་དབང་ཡང་བསྐུར། དབང་ལྷ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་ཅོད་པན་དབང་། །བསྐུར་བས་ང་རྒྱལ་ 
སེར་སྣ་ཚོར་བ་ཡི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་རྡོ་རྗེར་བཅས། །པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛྫི་ལས་པདྨ་ཌྗི”། 
མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ལས་འོད་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞེསསོགས་དང་། འོད་དཔག་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། །རྡོ་རྡེ་རབ་གྱུར་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི། །ཞེསསོགས་དང། ལྟ་མོ་རྣམས་ 
ཀྱསརྡོ་རྗེ་འོད་འབར་བ། །གསོར་ཞིང་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། ཞེས་སོགས་གདོན་པ་བསྟུར་བནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །རྡོརྡེ་ 


༨༨༩༩ 


ཉུ སྟིང་ག་སོགས་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་གསོལ་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲོ་ད་ཀ་སོགས་ཆུ་དབང་ཡང་བསྐུར། དབང་ལྷ་སྒོབ་མ་ལ་ཐིམ་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །བ 








ར་བས་ཉོན་མོངས་འདོད་ 















༢༨༩ 


ཆགས་འདུ་ཤེས་ ཀྱི །ཡུང་པོ གནས གྱུར སོར་ 





རྟོགས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ མཆོག །མངོན་བྱ བྱས་བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་དབུ་བརྒྱན གྱུར། །བསངས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་དྲིལ་ བུར་ བཅས། ད་ཉིའི་ སྟེང་ དུ་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁཾ།། ། 
མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་དོན་ཡོད ་„་གྲུབ་པ་ ནི། ། ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རལ་ གི་དིལ་ བུ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་དང་། དོན་ གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་ ཞུགས་ ཞུ་གྱུར་པས། ། །དྲིལ་བུའི་ སྒྲར་གྱུར སྟིང་ གའི ས་བོ བོན །ཞེས་སོགས་དང་། ལྷ་མོ་རྣམས་ ྦ 
ཀྱིས་དྲེལ་ བུ་སྒྲ་ལྡན་པ། །ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་འདོན་པ་བསྡུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་དྲེལ་བུའི་ དབང་། །དེ་ རིང་ར སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུཿ དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ྡ་རྗེ་དྲེལ་ཐ་ ྦ 
འཛིན་པས་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་འཁུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ བཛྲ་རྡོ་རྗེའི་བདག་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བགྱིའོ་ཨ དྷི པ་ ཏཾ་ སཱ ཨ་བྷ་ བྷི་ཏིཉུ་མི་ཏི ཏ་བཛརྲ་ས་མ་ཡ་ བསྟན་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཉིད་སྟཾ། ། བཛྲོ་ད་རྡ རོ་རྡེའི་ འ་ཆུ་ཀ་སོགས་ ཀྱིས་ཆུ་དབང་ཡང་བསུར། དབང་ལྷ་ སློབ་མ་ལ་ 
ཐིམ་དྲལ་བུའི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ཕྲག་དོག་འདུ་བྱེད་ཀྱི། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་དོན་གྲུབ་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་མིང་གི་ ྣ 
དབང་། །པད་ཉིའི་སྟེང་ ་བུ་ལས་འཁོར་ལོའི་ཐུ། །མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། །སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ འཁོར་ ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་དང་། རྣམ་ཧྣ ང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ཞུགས་ཞུ་གྱུར་པས། མཆོག་གི་ 
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༄༅། །མིང་གྱུར་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི། །ཞེས་སོགས་དང་། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མིང་། །འདོགས་པར་མཛད་ནས་དབང་བསྐྲར་ཁྲོ་བོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར། རྡ་རྗེ་དྲལ་བུ་མཉམ་དུ་སྦྱི་བོར་བཟུང་ལ་མིང་གི་དབང་ 
བསྐུར་། །ཨོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བཀིའོ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མི་བཛྲ་རྡ་རྗེམིང་གི་མངོན་པར་དབང་བསྡར་ལ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ། དཔ ལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲོ་རྡོརྗེའི་ཆུ་ད་ཀ་ སོགས་ལ་ཆུ་དབང་བསྐུར། དབང་ལྷ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་ 
ྣ མིང་གི་དབང་། །བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་གཏི་མུག་བེམ་གཟུགས་ཀྱི། །ཡུང་པོ་གནས་གྱུར་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག །མངོན་བྱས་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གཉིས་ལས། རྡོ་རྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། པད་ཟླའི་ 
ཤཱཾ གདན་ལ་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས།།སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱང་ནི་ 
རྙག་ཏུ་བཅང་། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤིདྡྷི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྡོརྡའི་དམ་ཚིག་གནས་པ་འདི་ཉིད་བཟུང་བར་བཀྱིའོ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྱ་ཨེ་༩༧ྟཱ་དྷཱ་ར་ཡ་མི་ཧིཿ ཧིཧི་ཧི་ཧེ་ཧུཾ རྡོེ སྙིང ར་ | 


བཟུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། ཁ་ཊཱཾ་སོགས་བསངས་སྦྱངས། སློབ་མ་དབང་རྫས་བཅོམ་ལྡན་སྒྲ་མདོག་མཐིང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ཡོངས་སུ་འཁྱུད། །དབང་རྫས་ཡབ་ཡུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །དབང་རྫ་ས་སོ་སོ་སོ་ 
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རྣམ་པར་གྱུར། །གཡས་སུཅང་ཏེཝ གཟན་ནུ་ཐད།གུ་ུགགཡོན་པར་ཁ་ཊཾ་གཐངས་སྐད་སེ་རལཁང་བིན་ཏ།ཁ་ཊ་ང་ཏེའུ་ལྷུང་བཟེད་དག །དཔའ་བོས་བྱིན་པ་བླངས་ནས་ནི།།དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས།། 
ཁ་ཊཾ་ག་ནི་ལྷ་སྒུ་བདེ་བ་ཆེ། །ཌ་མ་རུ་ནི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད། །ཐོད་པ་དེ་གཉིས་འདུས་པ་བདེ་བ་སྐྱོང་། །ཚངས་སྐད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡི་དོན། །ཡུང་སྟོན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པས། 
འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ཡུང་སྟོན་ཏེ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཁྱོད། །རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞེན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ཤླི་དཔལ་ཁྲང་འཐུང་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ། འུ 
དངོས་གྲུབ་དམ་ཚིག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀེ་ཏེ་ནཱ་མ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡིཿས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷནྡྷ་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་བཅསུ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་གནས། །བདུད་ཚོགས་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེང་། །གྲོང་ ¡6 
ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན། །སློབ་དཔན་གྱི་དབང་ནི། མྫལ་ཕུལ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐུར་ཆེ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །འགྲོ་བ་མཚན་མ་མེད་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དེང་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ། 


བཏབ་སྟེ། ད་ྱུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཱུཾ །ཨཱཿབྱུང་དྲིལ་བུ་བཛྲ་གྒྦྱརྡོརྗེ་དྲེལ་བ་ཨཱཿ །ཞེས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་། སློབ་མ་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་མཉམ་སྦྱོར་གསལ་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་ 
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༄། །རྡོ་རྗེར་བྱན་གྱིས་རློབས། །དེརིངརྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་ལྡན་པ་ལ། །དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་ 


སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དམ་ཚིག་གི་དཔལ་ཧྲུཾ། ཞེས་བཏགས་ནས། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་སྒོ་གསུམ་དྲི་མ་དག སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། ྦ 
།ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཉིད་དུ་གྱིས། །དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མ་ཉིད་ལ་ཐིམ། །ཨོ་རྡརྗེའི་མེ་ཏོག་བཞེས་ཤིག་བཛྲ་པྡི་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེང་ནས་བ རྩམས་ཏེ་བུ་ ྦ 
ཁྱོད་ཀྱིས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ལ་སོགས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་སྦྱོད་པར་གྱིས། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས།།ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བར། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོས། །འགྲོ་བའི་དོན་ནི་དཔག་མེད་ 
བྱོས།། །ཞེས་ལྷ་མཆོད་པ་དང་འགྲོ་དོནགྱི་རྗེས་གནང་བྱིན། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་རྣམ་སྣང་གི །རང་བཞིན་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ། །གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དུར་ཁྲོད་དང་། །རྡོ་ར་མེ་རིར་བཅས་འདིར་རང་གི་སེམས། 


དཀྱིལ་འཁོར་ཉི 'དུ་སྣང་བའི་ཡོན་ཏཿ ་གྱི། །ཁྱད་པར་རྣམས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས། །སོ་བ དུན་སྒོ་རྒྱན་ལ་སོགས་སྣང་བ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཞིཊ ་ཉིད་ ཤེས་པར་གྱིས ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ 


















། སྟོང་ཉིད་ སྙིང་རྡེ་ཡི ས། །རྒྱས་ གདབ་ རང་བཞིན་བཅོམ་ ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ ནི། །ཐུགས་ རྗེའི་དབང་ གིས་ མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་སྤྲུལ། །ལྟ་ཡང་དེ་ བཞིན་ཉི ཉིད་ དུ་ཤེས་པར་ གྱིས། ། ། །རྡུལ་ ་ཚོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ ལས་ བུམ་ད 


ཐོབ། ། ཧུས་ ཀྱི་ སྒྲིབ བསལ་ བསྐྱེད་ རིམ་ བསྒོམ་ ལ་དབང་། །འབྲས་ བུ་སྤྲལ་ སྒུ་འགྲུབ་ པའི་ སྐལ་ ལྡན གྒུར། །གསང་དབང་གི་དོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་ རྡོ རྗེ་ྲ སངས་རྒྱས་ལ། ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ མཐོང་བའི་ 
བརྡར་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ ཞུགས་སྦྱོར་མཚམས་ནས། །བྱང་སེམས་ བདུད་རྩི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞུ་བའི་ངོ་བོ་བདག་བྱི བྱིན་རློབ་ པའི་ཚུལ། །གསང་བ་མཆོག་ གི་ངོ་ ངོ་བོས་དབང་བསྐུར་རོ།། 

བརྗོད། གབླ་ 
མ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྫས། །རྱོང་བས་ཡུས་ཀུན་བདེ་ཆེན་ཁྱད་པར་སྐྱེས། །གཙོ་བོ་ལས་སྤྲོས་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་ ནི། །བཅོམ་ལྡན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྣམ་གྱུར་ནས། །མགྲིན་ ཐིམ་རང་བཞིན་བརྒྱད ་ུའི་ རྟོག་པ་ 
_ འགགས།; །མཆོད་ཅིང་མིག་དར་བསལ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་གསང་དབང་ཐོབ། །ངག་གི་དྲི་མ་དག་ནས་རྩ་དང་རླུང་། །སྒོམ་པར་དབང་ཞིང་ལོངས་སྒུ་འགྲུབ་པར་གྱུར། །ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་དུ་མཛྟལ་ཕུལ་ནས། བཅོམ་ | 


828, 


ཏཾ 
རྫ 
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ཛི་ལར་ འདས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས། །བྱང་ ཆུབ་ སྲས རྣམས་ དབང་ བསྐུར་ ལྟར། ། །བདག་ གི་ གསང་ བའ་ འི་སེམས་རྒྱུན་གྱི གྱཾས། །དེང་འདིར་ཁྱོ' ཁྱིད་ (2! དབང་ བསྐུར་ རོ། །དམ་རྫས་ བཏུང་ཞེང་། (ཧྱ ཧོ ་ཧོ་ཨེ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ པོ་×། ཧཱ་སུ་ །བ། 


1 
ཤུ 
] 

ཤཾ 
རཿ 
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༄། །ཞྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་བ། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་ 
བའི་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམསཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཟོགས་བཅིངས། གཙོ་བོའི་ཡུམ་ལས་ སྤྲོས པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །མི་ཡི་ཐུ་མོ་ 
གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ནི། །ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་ཕྱག་གཡོན་ གྱིས་བཟུང་ནས། །སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་པར་གྱུར། །དགའ་སྟེར་གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ ཅིག་ _ 
༣༨ སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །སློབ་མ་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བ་ ཡི། །ཡབ་ཀྱིས་གསང་བ་མི་དམིགས་པ་ལས་ ཧཱུཾ། །དཀར་པོ་ལས་ནེ་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་བྱ། །དམར་ལས་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་བྱ་སེར་ པོ།། ཡི 
ཡུམ་གསང་མི་དམིགས་ཨ་ལས་པདྨ་དམར། །འདབ་གསུམ་དྱུ་ལས་དཔའ་བོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མཚོན་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་དྭ་མཚན་ རང་གི་ལྟེར། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ རོ་ཙ་ནཱི་རྡོརེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མ་སྟིང་གར། །ཨོཾ་ སྦར་ཟམས་ཅད་བླང་ 
མགྲིན་པར་ཨོ་ཤྲི། །དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ཧྷཱིཿལྷ་མོའི་ལྟེ་བར་ནི། །ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཤྲི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧྲིཿམགྲིན་པར་ཨོཾ།། །བཛྲ་རྡོ་རྗེ་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་སརྦ་ཞེས་པའི། །ཡི་གེ་གསལ་བར་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ ཞུགས་པས། །བྱང་སེམས་སྤྱི་ནས་ 











།མགྲེན་པར་དགའ་བ་དང་ །སྙང་གའི་བར་དུ་མཆོག་དགའ་ལྟེ་བའི་བར། ། 


1 „, (༽. ལར = ཧི ༨༤ ༤༽ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཡིད་ཀྱི་དྲི 





༄ 





༦ 


༡༩༤ 


¡8 $ 8 ‰:. །༢༦ཛིང་ལྔི་ཚི 


ཁྱད་དགའ་ནོར་བུའི་རྩེ ་མོར་སླེབས་པ་ན། །ཕོ་མད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་རྱོང་བ ར་གྱུར། ། །དེ་ནས་མཆོད ་ཅིང་གདོང་གསོགས་བསལ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ ཆུབ་ ྦ 
རར གྲིས། །གཙ་རའ དྲཾ། །རྣམ་དག་རང་འོད་རིག་མ་ བསྟེན་ ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ཅན་གྱུར། །དེ་ནས་བཞི་པའི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ། ཁྱོད་ཞབས་ པདྨའི་ ྣ 
ྣ བཀའ་དྲན་གྱིས། །གཅ ཅི་བོའི་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རི རེང་ རིན་ ཆེན་ བཞི་ པ་ཡང་། །བཀའ་ དྲིན་ གྱིས་ ནི་ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་ སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་ཅིང་། གཙོ་བོ་ལས་ | 
” སྤྲོས་ ལྷན ་སྐྱེས་ ཡབ་ཡུམ ་ནི། །སྨི །སྨན་མཚམས་ ཐིམ་པས་ བདེ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེས། །།ཡེ ་ཤེས་ འདི་ ནི ་ཆེས་ཕྲ་ ཞིང་། ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ འི་དཀྱིལ་ ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་ མཐར་ཕྱིན་ ཞི་ ་བ་ཉིད། ཁོ ་རང་ཡར་ ནི དེ་ཡི ཡི་ཕ། ། །དེ་ལྟར་སངས་ ྣྐ 
„ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་ནི་ སྒིད བྱེད་ཕྱིར། །ཁྱོད་ནི་ཕ་ དང་འ འདྲ་བ་ཡིན། །གསུམ་པའི་རྒྱུ་ལས་བཞི་པའང་ཡིན། །མཆོད་ཅིང་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། །དབང་ བཞི་ཐོབ་ཅིང་ 

[གསུམ་དྲི་མ་དག །ཕྱག་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་སྒོམ་པར་དབང་།། །ངོ་བོཉིད་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །དེ་ནསབདནཔའིཉནརླབ་བསུ་བཞི། སེམས་ཅན་གུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། འདོད་ | 
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༄༅། །མཆོག་དམ་ཚིག་མཆོག་གྱུར་པའི། །བདེན་པ་གང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །བདག་གི་འདོད་པར་རབ་རྫོགས་མཛོད། །ཅེས་དང་ 
ློབ་མ་གཞུག་པ་དང་འབྲེལ་ན། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ།།དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལ་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་པ་སྐྱེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་ནི། །གསལ་ཞིང་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་སྔར་བཞིན་རང་དང་སློབ་མ་འདོན་པ་སྤོས་ལ་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བཟའ་བཏུང་བྱ་ན་ལག་མཆོད་ནི། 
:( བསངས་སྦྱངས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཅིང་། ལག་གཡོན་མཐིལ་དུ་པདྨ་འདབ་མ་ལྔ། །ཨོཾ་ཐཾ་ཧཾ་ཡོ་ཧྲི་མོ་ཧྷི་ཧི་ཛཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ན་མ་ཧི་སྭ་ཧྭ་ཧཱ་བོ་ཌ་ཊ་ཧེ་ཧཱུཾ་དུཾ་ཧོཿཕཊ་ཧཾ། དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་གོ་ཆའི་ལྷ་མོ་རྣམས། །པདྨའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དང་ 
གཞན་རྣམས་ནི། །གཡོན་སྐོར་ཚུལ་དང་ཡབ་ཀྱི་གོ་ཆ་རྣམས། །མཐེ་བོང་ལ་སོགས་ལྔ་དང་སེན་མོ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གསལ་ཁམས། །ལྔ་པོ་རྣམ་དག་ལྟ་མོ་ལྔ་རུ་གྱུར། །སཾ་སོའེསྔགས་ལ། པུཏྡཾ་པྲ 
ེ་ཙཱ་མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པ་བཞེས་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗོད། བཟའ་བཏུང་གིས་ཀྱང་མཆོད། བདུད་རྩི་གཏོང་ཞིང་། རྷཾ་ཨཱཿཨོཾ། ཞེས་དང་། ལག་པའི་ལྷ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད། བཅུ་གསུམ་པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 





|ཿས༦2ས8༦༦ ༦ ཞིང 


ལོནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་པ་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྟང་དུ་འགོད། དད་རྩིབྱིནརླབས་ལྟརབྱིན་གྱིས་བརླབས། ཚོགས་མགྲོན་སྤྱན་འདྲེན་ཞིང་བྱིན་རླབས་འབེབས་པ་ནི། གནས་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་གསང་བ་ནས། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་གནས་འདིར་བྱོན། །གནས་འཁོར་ 
ལོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་གནས་འདིར་བྱོན། །ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོཿ ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྡེ་ལྷོ་བྲག་ཆེན་པོར་ 
ཐང་སྟོང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས། །རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོཿ ཤར་དྭགས་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ་ནས། །རྗེ་ལྷ་རྗེ་ཁུ་དབོནཿ མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་དབེན་པ་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་དབུ་སེཿ འོག་མིན་ཀརྨའེ་གནས་མཆོག་ནས། རྡེ ྦ ༢ 
འགྲོ་མགོན་ཡབ་སྲསཿ ཤར་ཕྱོགས་སྤུངས་རིའི་གནས་མཆོག་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀྲིཿ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་དབེན་པ་ནས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པཿ བྱིན་རླབས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ནས། །རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་གནས་ པ 
འདིར་བྱོན། །ཐུགས་རྗེ་འགག་པ་མ་མཆིས་པའི། །དྲིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གནས་འདིར་བྱོན། །དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས་མཛད་པའི། །རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེཿ བདེ་སྟོང་གི་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ཡི། །རྡེ་ 


ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྡེ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེཿ ཆོས་དབྱིངས་གཤུག་མའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོཿ ཐུགས་རྗེ་འགག་མེད་གཞལ་ཡས་ནས། །རྡེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར | 








འབུལ་ སྟ ང་ 'སྙང་འདོད། །དུས་དེ་ཙ་ན་གདུང་ཤུགས་མེ་ མི་ལྟར་འབར། །ཚིགས་ཟུད་གཏོར་མར་ཕུལ་ཏེ་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱང་བའི་གཏོང་མ་སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་བཏང་། ལས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་མ་ད་ན་གཡས་པས་བཟུང་། གཟོན་པའི་བ་དན་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། མཐོང་བའི་ ཆོས་ཉི་ ྦ 
དག་པ་ལ། །མེད་དོ་སྟམ་ པའི་རྟོག་པ་ཐོང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་འདོལ་པ་རྣམས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བ་ཉིད་དུ་གསོལ། །ལེན་པ་ཕོས་གཡོན་པས་རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་གཡས་པས་བླངས་ལ། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་ ྦ 
བྲལ་ ཞེང་ ། །གཟུང་དང་ འཛིན་ པ་དང་བྲལ་བ། །དེ་ ཉིད་ ལ་ ནི་ གུས་པས་འདུད། །ཅེས་བརྗོད། བདེ་ 'སྟོང་གི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་བཞིན་པས། །དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླ་མངོན་བརྫོད་ནས་གསུངས་པ་ནི། བདེ་ ཆེན་བདེ་ བའི་ གར་ ཀྱིས་ རོལ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ ྲ 

རི མཆག་ པདྨའི་ བདེ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ །དགྱེས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བདེ་ བའི་ མཆོག །རྣལ་ འབྱོར་མ་ ཚོགས་ མཆོད་ པར་ བརྗོད། །ཨ་ཨ ་ཨཱ་ཨཱ་རལླི་ཧོཿ ཧཿ །རབ་དགིས་མགོན་པོདྭགས་བཞུགས་མཛོད། །མཁའ་འགྲོ་དྲ་བའ་ 
བདེ་ བ་གསོལ། །དགྱེས་ པའི་ བདེ་བ་གསོལ་བར་མཛོད། །ཞི་ བའི་ གར་ གྱིས་ གར་མཛད་པ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་བདེ་བ་སྩོལ། །ཐར་ པའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ཁྱོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ །བདེ་བ་སྤངས་པས་གྲོལ་མི་ 


ཚིལ 


> 
མེར༦་ 


¦¥8‰:¬=$. ༦༦༦ 


འགྱུར་། །བདེ་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མི་གྲོལ། །བདེ་དེ་ཆུ་སྐྱེས་དབུས་ན་གནས། །ཆགས་པའི་དངོས་པོ་ཁྱོད་མ་སྒྱུར། །བདེ་བ་ཆེ་ཡིས་གྲོལ་བར་མཛོད། །པདྨ་རྒྱས་པའི་རོ་ཉིད་ཀྱིས། །བུང་བ་ལྟ་བུར་ཚིམ་པར་མཛོད།། 
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༄༅། །ཅེས་བརྗད་ཅིང་། བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཡང་དག་ལྡན། །ནད་མེད་དགེ་བའི་སེམས་དང་ནི། །འདོད་དང་ཐར་སོགས་ཡང་དག་ཐོབ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཉིས་མཐེ་བོང་མཛུབ་མོ་རྩེ་ 
སྤད་། ལྷག་མ་བརྐྱང་པའི་ཁའི་ཐད་དུ་བཞག་ལ། ཆང་གི་ཁ་ཁྲུ་དེའི་དབུས་ནས་ལྷག་མའི་སྟེང་དུ་བཏབ་ནས། རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ཐམས་ཅད་སྲརྦ་།ཁ་ཁ་།ཁཱ་ཧི།ཁཱ་ཧི་ཐོ་ཐོ། ཟོ་ཞིག ཟོ་ཞིག ལྷག་མའི་གཏོར་མ། ལྷག་མ་ཟོ་ཞིག ཨཱཏྟི་བ་ལི་ཨཱཏྩཾངྱ་བྷ་ཀྟེ་བྷྱཿསཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་འབྱུང་པོ 
ལ་ལྷག་མ་འདོར་རོ། །བཅུ་བཞི་པ་རྡེསཀྱི་ཆོག་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦུར་བ་ཕུལ་ལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ཤར་སྣོའི་ཐད་དུ་འགྲེང་སྟེ། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་ 
ཀླ གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པའི། །མགོན་པོ་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་གྱུར་གང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཐོབ་དབང་གིས་དང་། །ཉེ་བར་མཁོ་བ་མ་ཚང་ཞིང་། །བརྗེད་དང་ཤེས་བཞིན་མ་ 
ཡིན་པས། །ཅུང་ཞིག་ཆོ་ག་མ་ཚང་བ། དེ་དག་ཀུན་ནས་བཟོད་པར་འོས། ། །ཞེས་ནོངས་བ་བཤགས། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་སོགས་དང་། ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ རྡུལ་ཚོན་དང་ནི་བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ། །རང་བཞིན་ 

གཤེ ་མ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ། ཨ་ཀཱ་རོ། འདོན་བཞིན་པས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་གསས་རྡོ་རྗེས་མེ་རི་ནས་ཤར་སྒོ་དང་། གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བར་དབྱེས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་དྲན་པས་རྡུལ་ཚོན་ 














མཐའ་ནས་བསྡུས་ཏེ་ཐུམ་པར་བླགས་ལ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པར་བལྟས་ཏེ་བཀུར་བསྟེ་དང་བཅས་པས། ཆུ་ཀླང་དུ་སྨྱན་དྲངས། ཆུ་གཙང་མས་བུམ་པ་བཀང་བ་ཁྱེར་ལ་བསང་གཏོར་བྱ། ོཾ་རྡརྗའིཕར་བ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཨུཏྐི་ཕུང་ཐ་ཐྱུང་ལ་ཡ་ སྦརྦ་ཐམས་ཅད་ཐར་ཐ་ཀཱི་ལ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་ 









ཤེ 

< གྱས་ཤིག་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཧོཿ བརྗོད་ཅིང་། སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་རྣམས་གདབ་རིམ་ལྟར་བཏོན་ནས། ཨོཾ་སྣ་སྦ་རུ་རུ་སྐུ་རྒྱས་པ་རུ་ཛྭ་ ལ་འབར་བ་གནས་པ་གྲུབ་པའིསྤྱན་ཏིངྫ་སིངྡྷིལོ་ཙཱ་ནི་ སྦརྦ་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཨརྒྲ་སྭ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། བྒྱར་རྩ་ ྒ 

; བརྒྱད་བཟླས་པའི་འོ་མས་ཕུར་བུའི་དཔལ་བཀྲུ་ཞིང་། ཕུར་ཁུང་དུ་གཏོར་ལ། བགེགས་ཀྱི་རྨས་པ་སོས་ཏེ་རང་གནས་དང་། །ཕུར་བུའི་ཡེ་ ཤེས་རང་ལག་རྡོ་རྗེར་ཐིམ། །དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ན་རོ་དང་། །མར་པ་མི་ ལ་རྗེ་བ ཙུན་ ; 

| ཧྲི 7 ; ཿ °༡༤། ༩༡ ཀི ཀྲ '༼། ༡ ཁས རེ ; ` ༡¬་ ༨་།" "ི་ ༡༡1"  མ་།་ བཀ ༈ ར་ ༢" ༡" ༦༩༡༢༦བ།་། དཀྲབ ཤ། ༠ ཀོད '༩ཀ ཤའ པ།༡ཀ ༢ ༠ ཀིི་༡ཀ༢།་ཛ། ཤོང་ང།་རང་ 

རཾ སྒམ པ པ། །དུས གསུམ མཁྱེན པ་འགབ གུན ཡབ་སྲས སགས། །བཀའ བརྒྱུད བླ་མ རྣམས ཀྱ་བཀྲ ཤས ཤག །ཧ རུ དཔལ བཅམ ལྡན རྣལ འབྱར མ། །མཁའ འགྲ་མ བཞེ མཚམས་ཀྱ་བུམ་པ བཞི། །ཐད པ དང | 

4 བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བཅས། །དཔལ་ལྡན་བདེ་བ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རྡོ་རྗེ་བེར་ཆེན་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་མ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་། །ཀླ་བདུད་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སོགས། །ཆས་སྐྱང་སྲུང་མ་ | 
རཱ ༨: བཤ 









མས་ཀྱི་བཀྲ་ ས་ཤོབ །ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་འདི་ནི། གཉན་ཆེན་པོ་རྒྱ་ལྷ་གངས་བཟང་གི་མགུལ། བསྐུངས་ཀྱི་རི་སུལ་དུ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 
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༢༨༩༩ 


༡༥༦༧ 


བརྒྱུད་པའ།། 





༄༅། །ཆོས་ ཀྱི་ རྗེ་ དཔ ལ་ ཀརྨ་ པ་ དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་པའི་ ཕྲིན་ ལངས་ ཀྱི་ངོ་ 









བོ་རྗེ་བཙུན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།། 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པ་ནི། བདག་ཉིད་བདེ་དཀྱེས་རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས་གང་རུང་གི་བདག་སྒྲབ་བཟླས་པའི་བར་བྱས་ནས། ཨོ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྟ་ཝ་ཤུདྡོཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ི 
དངོས་པོའི་མཐའ། །རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །མདུན་གྱི་གཞི་འདིར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི། །ས་གཞིར་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ལས་གྱུར་པའི།། 
རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ཧུཾ་གིས་མཚན། །འོད་འཕྲོས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ནས། །འཕགས་མཆོད་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། 
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།ཆར་སྤྲིན་ལྷོངས་པ་ལྟ་བུའི་མདོག །དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་ 
སྤྱན་གསུམ་ལྡན། །ཁྲོ་གཉེར་བསྐྱོད་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཞལ་ནས་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་གི །གད་སྒྲོགས་ལྡགས་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར། །དབུ་སྒྲ་སྨིན་མ་སྨ་ར་ནི། །དམར་སེར་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར། །ཕྱག་ 
_ །གཡས་དང་པོ་གྲི་གུག་དང་། །གཡས་འོག་རལ་གྲི་འདེབས་པའི་ཚུལ། །གཡོན་གྱི་དང་པོ་ཀ་པྭ་ལ། །བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་འོག་རྡོ་རྗེ་ཁཊཾ་ག །ཕྱར་བའི་སྟབས་འཛིན་མི་མགོ་ནི། 


| །བྱང་ཤར་མཚམས་ཉིད་དུ། །སྟག་གི་གདོང་ཅན་བརྒྱད་ཀ་ཡང་། །གཅེར་ཁུསྒྲ་གྲོལ་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །འཁོར་རྣམས་བཞེངས་ནས་གར་སྟབས་ཀྱི། །རོལ་གར་སྣ་ཚོགས་ 
མཛད་པའོ། །དུར་ཁྲོདཆེན་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ།།རྡ་རྗེའི་ར་གར་ཡེ་ཤས་ཀྱི། །མེ་རི་དྲག་ཏུ་འབར་བའོ། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ནི། །ཨོཾ་དང་མགྲིན་པར་ཨཱཿཉིད་དང་། །ཐུགས་ཀར་ཙཱྭ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། 

ྒ །འོག་མིན་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀུན། །ནམ་མཁར་ སྤྲིན་ཝུང་གཏིབས་བཞིན་གྱུར། །ཧཱཾ། དད་པ་དང ་ནི་དམ་ཚིག་གིས། །སྦྱན་འདྲེན་ ངེ 
དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེ། ། ། །བདག་རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར།  །བཅི་བས་དགོང་ ས་ཏེ་འདིར་བྱོན་ཅིག །བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཤྱེ་ཧི། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་དང་། །ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ནི་དབེར་མེད་གྱུར། །པླད་ཀ་མ་ 
ལཱ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷ་ྲ་ཏཱི་སྭཱཧཱ།ཞེས་པནས་ཤཔྡའ་བརརིམཆད་དདྡ་རེ་རྩེའི་ཕྱག་ར་བརྟལ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་མ་ཡ། ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དགོངས། །སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ 
ྒ ཟེར་ ང་གྱིས། །རྒྱལ་བ ་རིགས་ ལྔ་ཡུམ་ བཞི་ དང་། ། །སེམས་ པ་དཔའ་ཊ སེམས་ མ མཁྲོ་ཿ བོ་ བ་དང་ ། །འྲོ ཁྲོ་མོ་ ོ་སྤྱན་དྲངས་བདུད་ ་རིའི་ ཆུས། །དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་སྤྱི་བོར་བརྟེན་པ་ལས། །གཙོ་བོར་བདེ་མཆོག་ལྷན་ 
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སྐྱེས་དང། །འཁོར་རྣམས་ཀུན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མི་བསྐྱོདརྡོ་རྡེས་བརྒྱན་པར་གྱུར། །བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་ཡིག 
མཐར་།།ཡ་ ཡི་གེ་ བདུན་པ་རབ་ཏུ་གསལ། །མགོན་ པོའི་ ཐུགས་ཀར་ ཉི་ སྟེང་རྙཱཾ། །སྔོ སྔོན་ པོ་ འོད་ ཟེར་འབར་བའི་མཐར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བར་གྱུར། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ 
རྩ་ ཧཱཱཾ་ཡིག་ ལས། །འོད་ འཕྲོས་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ ་ཆེའེ། ། །ཐུགས་ཀར་ ཕོག་ པས་ ཐུགས་ རྗེ རེ་ཆེ། ། ། །བསྐུལ་ ཏེ་དངོས ་གུབ་ བྱིན '་རླབས་ཀུན། །འོད ་ཟེར་ཁ་ དོག ་རྣ ་ཚོགས་ ཚུལ། །མགོན་པོའི་ཞལ་ནས་བདག་ཉིད་ཞལ། །ཞུགས་ནས་ 


ཐུགས་ཀར་ ཐིམ་པའི་ མོད། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལས། །སྤྲལ་ པའི་ཕོ་ཉ་མང་འཕྲོས་ ཏེ། །བདུད་ བཞི་ བཏུལ་ ཞིང་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ བཞི། ། ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་ སྒྲབ་པར་ཀྱུར། །ཅེས་བདེ་དགྱེས་ལྟ་ཐུ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དང་དཔལ་ཆེན་པོ་ 


ེ། 


༨ ༨ ༠ 


སྨྲགསཏེ་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་བྱས་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདོད་ན། ཤ་ཆང་དང་བཅས་པའི་གཏོང་མ་ཕུན་ཚོགས་ལ། ཨོཾ་ཁརྟ་རོཉེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། །ཀྱས་བསངས་ཏེ། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། །རཾ་ལས་མེ་དང་ཀཾ་ལས་ནི། །མི་མགོ་གསུམ་ཀྱི་, 


་སྟེང་། །ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྭ་པཱ་ལ། ། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་པོ་དང་། །བདུད་དགྲའི་ཤ་རུས་ སྦུངས་པ་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་གིས་ [་གསུང་ཐུགས་དེ་ནས་རྡ་རྗ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱན་དུ་སྐྱད་དེ། འདི་སྐབས་དང་པོར་ལག་པ་གཡོན་བསྟན། དེ་ནས་གཡས་བསྟན། དེ་ 












་ ནས་གཉིས་ཀ་བསྟན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྗོད ཡེ་ཤེ ས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧྷཱཾ་ལས་ བྱུང བའ་ རྡ་རེའི་ལྡགས། །འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུས་བདུད་རྩི་རྣམས། །དྲངས་ཤིང་གསོལ་བས་མཉེས 


ཀྲོར་མཆོག་གསམ་ལ་གཅོད་ཟེད་པ་གལ་ཏྲེ་བང་ན་དྲམ་བྱཅའ་དན་པར་བྲེད་ལ་དེའི་ཚེ་རྟན་ 
པར་གྱུར། ། །ཨོཾ་ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཤ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པ་ས་ན་ཨཱ་པ་ཧཱ་རི་ཌི། ཨེ་ཌཿཨ་པྱའི་མ་ཀཱ་ལོ་ཨ་ཡཾ། ། ཨི་རྡཾ་འདི་ཕྱི་མ་མིན་པའི་དུས་འདི་དང་། འདིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་པ་གལ་ཏེ་བྱུང་ན་དམ་བཅའ་དྲན་པར་བྱེད་ལ་དེའི་ཚེ་རངྣ 






༽ 





ཊཱ་ཡཱ་ཡ་ཨ་ཕ་ཀཱ་རིཌཾཡ་དི་པྲ་ཏི་ནཱ། སྨྲ་ར་སི་ཏ་དཱ་ཨི་ད་དཱདཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་གདུག་པ་ཅན་དེ དེ་ཟོཟོ། ཟ་རུཆུག ཟ་རུཇུག་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་ར་མ་སོད་སོད་ར། གདྷ་ཟ གི བནྡྷ་ཆེངས་ཆེངས་བནྡྷ། ཧ་ན་ སྣུན་རྣུཊ་ཧ་ན། ད་ཧ་སྲེགས་ཕྲེགས་ད་ཧ། པ་ཙ་ 


ཚོ ཏྭ འ འ དང་། སྙིང་པོའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱ༔རྔ ་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ་ནས། རྐང་ཕ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དེ། དེ་ནས་: འདོད་ 
' ཚེས་ ཚེས་པ་ཅ། དེ་ན་མེ་ཀེ་ན་ ཉི་མ་གཅིག་གིས་སོ་རཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་བདུན་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུ' ལ་ཏེ། སྲ་པཱ་རི་ལའི་རྗེ ས་སུ། ཨརྒྷཾ་ ལ་སོགས་པས་སྤེལ་ཚིག་བྱས་ལ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། སྟིང་པོའི་མཐར། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཏགས ད་ཕུལ་ནས། རྐང་པ་བརྒྱད་ ( 





༄ 
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ན་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དཔལ་ ལྡན་ རྡོ རྔེ ནག་པོ པོ་ཆེ། །ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ འཁོར་བཅས་པ་ཡིས། །ཟག་ མེད་ བདེ་ དེ་ཆེན་ བསྐྱེད ་གྱུར་ པའི། །བདུད ་རྩིའི་ རོ་མཆོག་མྱོང་མཛད་ པས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གང་བསགས་དེས། །རྩ་ 


བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀའ་དང་ནི། །རང་དམ་གཉན་པོ་དགོངས་པ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་དོན། །འབད་པ་མེད་པར་སྒྲབ་མཛད་ཅིང་། །ཁྱད་པར་གསོལ་འདེབས་བདག་རྒྱུད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ ¡ | 









།དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གང་མཆིས་པ། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་སྒོ་ནས་ནི། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གྲངས་ཅི་ནུས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས། མ་ འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་ 
བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བཀྱིས་པ་དང་ནི་བཀྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོ་བཟོད་པར་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་ 


འགོད་ པར་ ཤོག །བྲིས་སྐུ་ལྟ་བུའི་མདུན་བསྐྱེད་ ཡོད་ན། ། ཨོཾ་ སུ་པྲ་ ཏི བློ ཡེ་ སྭཱ་ ཧཱ། ། རང་ བཞེན ་གནས་ སྲ་བཛྲ་མུ༔ །ཞེས་བརྗོད་ནས་བཀྲ ླ་ཤསབྡོནཔཡངབྱད། །ད་ནི་དཔལ་ཆེན་ཕོའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་ ཞིང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི། བདེ་མཆོག་དང་ཆོས་ 
ངེའི་འི་ཚོ་ ༄2༨.༥༨.=་ 


ད ྒྱོང་ལ་ཐ སོགས་ པའི་ རྟེན་ དགྲམ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ནང་དུ་པད་འདབ་ བཞི་ ལ། དབུས་མཐིང་ | ཕྱོགས་ བཞིེ་ དམར། མེ་ རླུང་ སེར། བདེན་ བྲལ་ལྡང་། དབང་ལྡན་ སྔོ། དེ་ དེའི་ཕྱི་རོལ བ་མ་བརྒྱད་ལ། འདབ་མ་དམ ར་པོ། མུ་རན ན་སྔོན་པོའོ འོ། །དེའི་ཕྱི་ རོལ་ དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད། ེ་རབསྲུང་ འཁོར་རྡོ་ར་མེ མེ་རི་ དང་ བཅས་པ་བྲི། ལྷ 
མཚན་ ནི། གཙོ་བོ་དང་། ལེགས་ ལྡན། བྱ་རོག་ གདོང་ཅན ་རྣམས་ལ་ ཧཱུཾ་དང་། ཡུ ཡུམ་དང་མ་མོ་ རྣམས་ལ་ བྷོཿ བྷྱོཿབཀོད། དེ་ནས་བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ དར་ནག་ གི་ མགུལ་ ཆིངས་ཁ་རྒ རྒྱན་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བཀོད། བུམ་སྨན་ཆུ་དང་བཅས་པས་། ལེགས་ པར་བཀང་། ཀྭ་པཱ་ལ་བདུད་ རྫིས་ གང་བ་བརུད་རྩཾ་ ཅི་རིལ་ བུ་དང་བཅས་པ་ 


དང་༈ གཞན་ཡང་མཆོད་ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་ བཞག་གོ །དེ་ནས་ ཡི་དམ་གྱི་ བདག་སྒྲུབ་ལ་ སོགས་ ཟིན་ པའི་རྗེས་ལ། ཐུམ་པ 'བསྒྲབ་པ ་ནི། །བ ཌཱ་རཾ་ རོ་ཧེས་བསངས། ། སུ་ །རྡོ་རྗེའི་ བུམ་ ནང་ པདྨ་ འདབ་ བཞིའི་ 









ཧྲ, 


བེ ་ཝྲས་སྦྱངས་ཏེ། སྟོང་པ ་ཉིད ་ལས་བྷཾ་ཡཾག་ ཡོངས་ གྱུར་ལས། 





དབུས། །པད་ཉི་རོ་གདན་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །དེ་པང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རལ་གཅིག་མ། །གྲི་ཐོད་ཅན་གྱིས་འཁུད་པའི་གནས་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 

དྲངས་སླར་ཡང་ནི། །དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་སྤྱི་བོར་ནི། །རིགས་བདག་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པར་གྱུར། །སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་ བོ །འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
ལ་ ། །ཧར་བ་མཛདཔས་ཞུ་ཇོདནདམ་ཆུ། །བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བུམ་པ་གང་ཞིང་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཞལ་ནས་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པ་བྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། སྒུར་ 

ཡང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནི། །ཡབ་ཡུམ་བདུད་རྩི་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཀྭ་པཱ་ལ་སྦྲབ་པ་ནི། བསངས་སྡུངས་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། སྟོང་པ་ ཉིད་ལས་ཨ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་ནང་པདྨ་འདབ་ 
བཞིའེ་ དབུས། །ཞེས་ཐུམ་སྦྲབ་སྐབས་ ལྟར་མཆོད་ བསྟོད་ཀྱི་བར་བྱས་ལ། སླར་ཡང་ཟེར་བའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱང་བརྗོད། བུམ་པ་གང་ཞིང་ཟེར་བ་ལ་ཐོད་པ་གང་ཞིང་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཚུལ། དེ་བསངས་སྦྱངས་ནས་གོང་དུ་བཤད་པའི་མངོན་རྟོགས་གཏོར་འུལ་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་བྱས་ 


ནས། སློབ་མ་ཁུས་བྱས། མཚྟལ་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མ་ལུས་དང་། །རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་སྲས་བཅས་ལ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་མགོན་པོ་ཡི། །དབང་བསྐར་བ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་ 
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པོའཾ་ག བོ བརྗིད་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བསྐྱེད་པ་ ཡིན་ནོ།  །ཞེས་བརྗོད་ནས། འབེབས་རྫས་སྲེག་ཅིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བཛྲ། ཨཱ་བེ་ 





ཙེ. རཾ 


ཀར་གྱིས་བྲབ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཝ་སྣ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གོས་ནག་པོ་གསར་པ་བཀོན། ཨོཾ་ཙཀུ་རྫ་ཧཾ། གིས་མིག་དར་བཅིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཕུལླ་རཱཱཾ། གིས་མེཏོག་བྱིན། ཁཊཾ་སྙིང་གར་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྤ་དཱ་ཡ་མི། ཞེས་སློབ་མས་བརྗོད། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ 
ྦ ཧོཿ སྙིངྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། བྱང་ཆུབ་དམ་ཚིག་ཁ་ཊཾ་ག །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་བདག་ཉིད་ནི། །སྟིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་མཛོད་ལ། །དམ་ཆིག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདི་འཐུངས། །ཨོཾ་པཉྕ་ཨ་ཕྲི་ཏ། ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་ཁ། ཞེས་པས་དམ་ཆུ་བྱིན། དེང་ 
¦ ནས་བཟང་ སྟེ་བུ་ བུ་ཁྱོད་ ཀྱི། ། རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་ བདག་ ཉིད་ ཕྱིར། །བརྙས་ སོགས་ ཉེས་པ་མ་ ལུས་སྲུངས། །གལ་ ཏེ་འདས་ ན་དམ་ ཚིག་ ཉམས། །དེ་ནས་སློབ་མ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལར་བསྐྱེད་ལ། ། སྟིང་གར་ ཧཱཾ་ལས་ གི་ གུག་ཧཱུཾ ཧཱཾ་གིས་ མཚན་པ་ལས་འོད་ 


༣༨. 


པོའི་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་གི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་པས། དཔལ་ཆེན་ 
་ཡ་ཨ་ཨ། ཞེས་ཅི་རིགས་བརྗོད་ ནས། ཏི་བཛྲ་༅ྱི གྱིས་བརྟན་པར་བྱས། དེ་ནས་མིག་གི་སྣང་བ་འདྲི། ཞི་རྒྱས་སོགས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 


ཤཾས་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ མ་ ཤཱ ལ་ དཀོན་ མཆོག་རྒྱ རྒྱ ་མཚོའི་ ཚོགས་ བཅས་ རྣམས་ ཡེ ་ཤིས་ མགོན་ 









༄༅། །ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ། ཨསྦ་བི་ཀྭལཱ་ན། རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་ཨཱ་པ་ན་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་དུང་ཕོར་གྱི་༼དྲུང་༽ཆུ་སྦྱིན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རཏཀྟ་རཀྟ། ཞེས་པས་སྲུང་སྐུད་ནག་པོ་བྱིན། །ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལི་ནི་ཧྷཾ་ཕཊ། ཀྱིས་ཡུངས་ 
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། ཐིས། བདག་གི་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །རིགས་མཐུན་དངོས་གྲུབ་གསལ་བར་ཤོག ཅས་བརྗད་ནབ་སློབ་མས། ཨོཾ་བཛྲ་པུྡ་ཨཱཿཧཱུཾ ས་དཀྱིལ་འཁོརལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ན ནས། སློབདཔན་གྱིས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱལཱ་ཡཧཱུཾ། ། ཞེས་མེ་ཏོག་སློབ་མའི་མགོ་ལ་བཅིངས་ 
ནས་མིག་དར་བཀྲོལ། ལྟ་ངོ་སྤྲད། དེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པ་གཅིག་གིས་གོ་སར་གཅིག་མི་སྒྲིབ་པ པར་རྒྱན་ཚ་ ལུགས་ སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བ་ ལུས། ྒ 
སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། དབང་ལྟ་གཤིགས་པ་དང་གཤེགས་མ། སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། བྲོབོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་སྤྱན་ད ངས་ཏེ། རེགས་ ལྔའི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ ྦ ༡, 
ལས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་པའི་དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མ་རྣམས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུ་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པའི་བྱ་བ་མཛད། 
མས་དཔའ་ སྤེམས་ན། ་རྣམས་ ཀྱིས་ བཀྲ་ཤིས་ སུ་མཛད། ཁྲོ ལོ་ དང་ཁྲོ་ ་མོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ བར་ཆད་བསལ་ནས། དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྗེ རྗེ་ཆེན་ ལོ་སོགས་དང་། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་ 
ཁྱི ཞས་དང་། དབུ་རྒྱན་བཅིངས་ནས།ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉཧཾ།རྡོར་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། པདྨ་ཨ་བྷི་༡ཱིིཿདྲིལབུལག་ཊུ་གཏད་ནས། ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཁིའཱ་ཨཱཿདེནས་རྡོརེ་དངདྲལ་བུ་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱས་མགོར་བཟུང་ནས། ཛཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིའཱ་ཧཱུ། 


¥ 





2 


178: ~$: ‰:> ® | 11 





གཿ ༡༣༧ 





༄༅། །ཀྱེ་ཆེ་གེ་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར། གཏོར་བླགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ། ཕུང་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་ལྔ་གནས་གྱུར་ནས་སྐུ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས། མགོན་པོ་རིགས་ལྔ་ལ་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་ 
རྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཐུམ་པའི་དབང་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་པ་རྫོགས་ནས་འབྲས་བུ་དག་པར་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དང་། དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་སྣོ་རུང་དུ་བྱ་བའིཕྱིར། རྣལ་འབྱར་ཆེན་པོ་ནང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཞལ་དུ་སློབ་ 
མ་རེ་རེ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བརྒྱུད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བདེ་སྟོང་ཉམས་མྱོང་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱས། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ལས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོའེ་རིགས་བདག་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དཔལ་བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་སློབ་མའི་ཁར་བྱོན་པས་བརྡོད་བྲལ་གྱི་ཉམས་མངོན་དུ་བྱས་ནས། ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ལས་བརྒྱུད། ཡུམ་སྟོང་པ་ཉིད་ཟག་ 
མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་གནས་ ལུགས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་ཡུམ་གྱི་ ཞལ་ནས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་གནས་གྱུར། དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཡེ་ ཤེས་ ལ།། 
མངོན་གསུམ་དག་པར་ཉམས་མྱོངས་པས། རྡོ་རྗེ་བསྐལ་པ་གྲུབ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་སྦྱིན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནག་པོ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུ 
















ྦ རྡེ་གསང་བར་ གྲུབ་ པའོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག་ནས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ ནི།། ཞེས་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱི་ཟླུས་བྱས། ཕྱག་མཚན་བཞི་གཏད། གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ 
རལ་གྲི་ཁ་ཱཾ་ག །བདག་སྲུང་གཞན་འཛིན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེང་ནས་རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར། །དེ་ནས་དག་པས་རྒས་གདབ་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ཐམས་ 
ཅད་བདེ་གཤེགས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དབང་བསྐུར་ལ་ཡང་དམིགས་སུ།།ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ནི། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །རྒྱུད་ལ་ནན་ཏན་སྟིང་པོར་གྱུར། །དངོས་གྲུབ་མ་ཧྭ་ཀྭཱ་ལ་ཐོབ། །འགྲོ་བའི་ 

ྣ དགོས་དགུར་དེ་རི ང་ཀྱུར། ། །ཞེས་ བརྗོད། ། སློབ་ མས། ། གཙོ་བོས་ ཇི་ ལྟར་ བཀའ་ སྩལ་ པ། །དེ་ དག་ ཤྲད ་ཅད་ བདག་ གིས་ བགྱིས། ། །ཅེས་ བརྗོད། ། དེ་ནས་ཡོ: ཡོན་དང་མ་ཌཱལ་ གྱིས་མཉེས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་བུམ་པ་ དང་ ཐོད་ པའི་ལྷ་ ཚོགས་ཀུ་ >- 
མཆོད་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་དང་ ། གུང་ཡང་བདག་ རྨོངསཿ སོགས་ ཀྱིས་བཟོད་པར་ གསོལ། བྲཛ་ མུཿ ཞེས་པས་ རྡུལ་ཚོན་ཡིན་ན་ བཤིག་ ལ་དབུས་ནས་ཅུང་ཟད་བླངས་ཏེ་མགོར་བཞག རས་ བྲིས་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ ལ་བརྟན་བཞུགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ བསྡུ། རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་ དོར། ལས་ཀྱིས་རྗེས་བུམ་ པའི་ 
| ཆུས་བསང་གཏོར་བྱའོ། ཐ ཏོར་མ་ ལ་བརྟེན་ ་པའི་ འི་བཀའ་བསྒོ་ བར ་འདོཿ ་ན གཏོར་མ ་ཆེ་བ་གཅིག་ ་ལ་གཏོར་ཆུང་བཞེ ། དེའི་ཕྱི་རོ: རོལ་ ་བརྒྱད་སྣོཿ སྣོད་གཙང་མར་བཞག་ སྟེ། ལྷ ལྷ་བཅུ་གསུམ་ཡན་ལཐ 'བཞི་རྫོགས་སུ་བསྐྱེ ཐེད། མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་བྱས་ ་ལ། སློབ་མ་སྐྙུབས་སེམས་ འཛིན་དུ་འཇུཿ བགེགས་ བསྐྲད། མགོན་པོ་ 
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བསྐྱེད་ནས། རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན་ བདེ་ མཆོག་ཏུ་ གསལ་ བཏབ་ པའི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧྷུ་ ལས་འོད་ འཕྲོས། གཏོར་མ མ་ལཱ་ ལྷ་བཅུ་ གསུམ་ ་མའི་ངོ་བོ་དེ་ དང་ ། སློབ་མ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་གཉིས་ཀ་ལ་ཕོག་པས། གཉིས་ 
ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ། རྡོ་རྡེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་མདུད་པ་ལྟར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཉིས་དམ་ཚིག་གཡོ་མེད་དུ་གྱུར། པ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ། དཔལ་ཆེན་རྒ་ལོ ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མཚུར་ཕུ་པ། འགྲོ་མགོན་སངས་ རྒྱས་རས་ཆེན། འདི་ཕྱིན་ཀཾ་ཚང་གི་དོན་བརྒྱུད་གཞིར་བྱས་ཏེ། རྡེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་ པའི་བར་ཧྱི་ དམ་ཚིག་དྲན་པར་མཛོད་ལ། སྒྲུབ་པོ་དང་བསྒྲབ་ | 
བྱ་གཉིས་ཀའང་དུས་དེ་རིང་ནས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོར་གྱུར་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཆེན་པོས། སྒྲིབ་གསུམ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་བར་ཆད་སོལ་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། | 
དེ་ནས། ཐུགས་ ཀའི ་འོད་ ཟེར་ ར་འཁྲུགས་ པ་ལས་ ལས་དཔལ་ མགོན་ པོའི་ གས ཀྱི་ སྒྲ ཆེ་བར་ ར་བསྒོམས།ཿ ླབ་དོ་ྲེང་བསྦྲེལཏ ཏེ་བླཟླས་ལུང་བྱིན། དེ་ནས་དཔལ་མགོན་པོ་ལ་རྩེ་ གཅིག་པའི པའི་སེམས་དར་ ཅིག བཞག་བཅུག་ནས། ས། གཏོར་མ འ ཚེགས ས་དེ་དག་སློབ་མ་ལ་ཆུ་ལ་གྲེབ་ 
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ྒ ༄༅། །ཚིག་གཉན་པོས་མནར་བར་འགྱུར་བས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀར་མི་ཤིས་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་དེང་ཕྱིན་ཆད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྱེད་ཅིག །ཅེས་བསྒོའོ། ད་ནི་རྣལ་ 


འབྱོར་པ་ཆགས་ཆེ་ཞིང་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་དུ་མ་ལྡོངས་ན་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཕྱིར་བསྐང་བ་ ན་པར་འདོད་ན། གཏོར་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཉེར་སྤྱོད་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཤམས་ནས། བསངས་སྦྱངས་ཏེ། ཨ་ལས་ཀྭ་པ་ལའི་ནང་དུ། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལས་ ཤ་ལྔ་བི་མུ་མ་ 
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ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ་སྟེ། ཨོཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་རྟོགས་སྤར་འོད་གསལ་བར་བྱས་ཏེ། དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་།ཁྲཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། འདི་སྐད་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ © ' 
བོ་ལ 10 ཀླ།་ཀག་ཁ། པཔ" ༡དག་ད།།ཀྲ།ད་ད། "པར" ༢ ཀ་ར ར་ར།ན། སིར ང་ཀ རང་ར ཁ། པང དྲ་ང་འ།བཀསཀ་༡ཀ།བ་འ།ད།སིད་ར།འོའ།། ཁ་རལ ར-༡ཀག༡༡ཀའིལེར།༡།༡5།༤༡2།ཕི༩༡( བརས  ༠༽ 
ཾ སགས་ཉན་མངས་པ་དང་། མ་གུས་པ་དང་། བག་མ་མཆིས་པ་དང་། མ །ས་ནམས་ཀྱས་རྒྱུད་མ་རུངས་པ་དང་གདུལ་དཀའ་པ་རྣམས་ཀྱས་སྔམ་པ་གསུམ་དང་འ ལ་བའི་ཉེས་པ་གང་མཆིས་པ་བཤགས་ནས་སྒྲིབ་པར 


མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྡེ་ཅན་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ནས། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་། 
བསྒྲལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་བསགས་པ་ཀུན བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བཀྱི། །ཞེས་དང་། དེ་ནས། བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྡའི་བར་བརྗོད་ནས། རྡོ་རྗེ་མཉམ་དུ་སྤྱོན། འདོད་པའི་གཟུགས་སྒྲ་རྣམ་དག་རྡོ་ 


༄༅ །ཆ །པས། ཤ་ཆང་སོགས་བཟའ་བ་མིན་པ་སྤངས་ཏེ། དབེན་པའི་གནས་སྲུ་བ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཅིང་། བཤགས་པ་འདི་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་རྐྱེན་བཟློག་གི་མཐུ་ཆེ་ལ། གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཁྱིམ་པའི་གནས་སུ་ཚུལ་འཆལ་ཀུན་འདུས་ནས་ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་པའི་ཕྱིར་སྲུང་ 
བཟློག་གི་ཆེད་དུ་བསྐང་རྒྱུན་འདི་བྱས་ན། ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་ཆད་འབྱུང་བ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །སྨྲས་པ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོའི་ཞབས། །མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལྟ་བུའི་ཆོས་མཛད་ལ། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
བཞིན་གྲུབ་ལགས་མོད། །བདག་སོགས་མ་རུངས་ཆོས་མིན་སྤྱོད་ན་ཡང་། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་འཆོས་པར་ཞུ། འདིར་འབད་དགེ་བས་ཀཾ་ཚང་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་འདིར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཞུགས་གྱུར་ཅིག། = | 
ྐ„ྐ ཅེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་སྐྱོང་གི་གནང་བ་ཐོབ་པའི་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་ལ་བརྟེན་ནས་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་དབུ་རུ་སྟོད་དུ་སྦྱར་བའོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སྩུ་བྷྱ་པ་ན་སྣོ་ཏ་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཡི 
དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཨོཾ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ཧུ་ཧཾ་ཕཊ་ཅེས་དྲག་པོའི་སྒྲ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་ནི་མ་ལུས་འགེངས་ནུས་ཤིང་། །ཧྭ་ཧྭ་ཊཱ་ཊྱ་ཞེས་བཞད་གང་ཞིག་དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་ 
འཇིཊ ས་མཛད་པ ཧྭ་ཤི་བིཾ་ཞྲེར་ཟ ས་པ་མཆོག་ཐ ཁྲོ ཉེར་འཇིཿ ས་མཛད་འཇིཐ ས་པའི་ཁ་ཐ དངས་ཤ་ཟ་ཞིང་ །དབུ་སྐྲ་དང་ནི་ 







ནིཿ ས་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་དབུ་ལ་སྣ ས་ཤིང་ན 5 ་པོའི་མཆུ་དང་མཚུངས་པའི་སྐུ ཊཾ་བྷཾ་བྷཾ་ཞེས 


སེ 





སྨྲ་ར་ཆེས་སེར་ཉེ་བར་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱི་བསྲུང་བར་མཛོད། །རཾ་རཾ་རཾ་ཞེས་སྤྱན་དམར་འཁྲུག་ཅིང་བསྒུར་མཛད་ཀྲུ་ཀྲུ་ཀྲི་ཞེས་རབ་ཁྲོས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །སྨིན་མ་སེར་ཞིང་མཆེ་གཅིགས་རོ་ཡི་གདན་ལ་ 
དགྱེས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །ཧྭ་ཧྭ་ཧུཾ་དང་ཀེ་ལི་ཀི་ལི་ཞེས་སྒྲོགས་ཕྱག་གཡོན་ཁ་ཊཾ་གར་བཅས་ཐོད་པ་བསྣམས། །རུ་རུ་རུ་ཞེས་ཁྲག་རྒྱུན་འབབས་པ་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་གསོལ་མཛད་འཐུང་བ་ལ་ ྦ 
|དགྱེས་ཤིང་། །ཁཾ་ཁཾ་ཁཾ་ཞེས་གཏུམ་མོའི་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་རལ་གྲིས་བགེགས་རྣམས་ལ་ནི་རོལ་མཛད་པ། །ཌི་ཌཾ་ཌི་ཞེས་ཌ་མ་རུ་ཅན་འདི་ཡིས་འ ལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ཞེང་སྐྱོང་ཁྱེད་ཀྱིས་སྲང་། །རབ་ཏུ་རྔམ་ཤང་ 
མགོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཤིན་རྗེ་དང་མཚུངས་འཇིགས་པའི་སྐུ་བརྒྱན་ཅིང་། །གྷི་ཀྷི་གླི་ཞེས་བཟོད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཧ་ཅོ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་པའི་གདུག་པ་རྣམས་བཟུང་སྟེ། །གཅིག་པུས་སྣ་ཚོགས་མནན་ཅིང་མནན་ 
ནས་ཀ་ཧ་ཀ་ཧ་བརྗོད་མཛད་ཚར་སྤྲིན་སྔོན་པོའི་མདོག །སྐུ་ལ་མི་ཡི་ཤ་དང་རྒྱུ་མས་སྤྲེལ་པའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །དག་ཤུལ་ཕྱག་གིས་འདོད་པའི་གཟུགས་དང་མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ན་ 
བུང་པོའི་རོ་ལངས་ཚོགས། །མ་ལུས་བཟུང་ནས་མྱུར་དུ་བསད་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོ་ཁྲག་རྒྱུན་འབབས་པ་རབ་ཏུ་གསོལ། །ཧྲཾ་ཊ ་ཤིའི་སྔགས་ཀྱི་གསུང་ཅན་པ་ཙ་པ་ཙའི་སྔགས་ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྲེགས། ། 
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༄། །ཡུས་རྣམས་མ་ཡུས་ཡུན་རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་པ་ཕོའམ་སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་གང་ཞིག་བློ་ལྡན་གྱུར་པ་དག །ཐུན་གསུམ་དུ་ནི་སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློག་བྱེད་དེ་ནི་བསོད་ནམས་། 
ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་དང་མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་འཛིན་དང་གཟི་བརྡེད་རྒྱས་པ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ས་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རིས་སུ་ཡང་དེ་ཡི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་རྟག་ཏུ་ཉམས་པར་གྱུར།། 


དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀོ་ས་ལའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བི་རོ་ཙ་ན་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་བཙུན་པ་དིང་རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བོ།། །། 
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༄༅། །གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ བཞིའི་རྩེ ་མོར་ བྱོན་ པའི་ཤིང་རྟ་ ཆེན་པོ་ པོ་ དབུ་མའི་ ལུགས་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ དང་ རྟེན་ འབྲེལ་དེ་ ལྟར་ སྟོན་ པ་ལ་ བསྟོད་པ་སྒྲོ་ དོགས་ གས་སྐུར་ འདེབས་ 


དང་ བྲལ་བ་ གཟུ་བོར་ སྨྲ་ བའི་ཆུ་བོ་ས་བ་ཀ་ཞེས་ བྱ་བ་ ༧རྡེ་ ཀྨར་ པ་ བློ གོས་ འཆང་ གིས ་མཛད་ པ་ བཞུགས་ སོ། ། 











༄། །ན་མོ་མཉྫུ་ཤི་ཡེ། །གང་ན་བརྫུན་པའི་ཆོས་ཤིག་ལས། །ལྟོས་ནས་དོན་བྱེད་ལྟར་སྣང་དེར། །དངོས་ཐོ་བདེན་པར་སྒྲོ་བཏགས་པའི། །བློ་མུན་སེལ་དེར་ཕྱག་བརྱིའོ། །བཏགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་ 

ན། །འབྱུང་དུ་རུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། །འབྱུང་མི་རུང་ལས་ལྡོག་པ་ཡིས། །སྲོ་སྒུར་སེལ་དེར་བསྔགས་པར་བྱེད། །མདོར་ན་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི། །ཆོས་ལ་འཆིང་གྲོལ་ཀུན་བཏུབ་པར། །སྟོན་ ྦ 
བྱེད་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ 'ལས། །གཞན ་དུ་མེད་ པས་ཆེས་རཔ་ དད། །དེ་ ལྟའེ་ འི་རྟེན་ འབྲེལ་ སྒྱུ་འདྲ་ ཞེས། ། །འཆད་ལ་ བསྟེངས་ པ་དང་བྲལ་བར། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པས་ལུང་བསྟན་ པའི། །འཕགས་པ་ཀླ་ 
སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ལ། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་སྒ། །གསལ་བར་བསྒྲགས་པའི་ང་རོ་ཅན། །སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་དེར་ཡང་དད། །རྒྱུ་འབྲས་འཁོར་འདས་ འཆེང་ ྒ 


༣༨ 


གོལ་སོགས། །དེ་དེའི་རང་བཞིན་གདོད་མ་ནས། །མ་གྲུབ་བཞིན་དུ་དེར་འབྱུང་བ། །བསླུ་མེད་ཚུལ་འདིར་ཤིན་ཏུ་རྨད། །རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་རྒྱུ་མེད་ལས། །སྐྱེ་བ་ནམ་མཁའི་པད་ལྟར་ཡང། །བརྟགས་ཙམ་ 








མགས ིང་ལ་ིས ྦ 









༄༅།། །བཞག་ངོར་བཞག་ངོར་སྐྱེ་འགག་ནི། །ིར་ཡང་འབྱུང་རུང་དེ་ཆེས་མཚར། །རྟེན་འབྱུང་ཆོས་ལ་རང་གཞན་དང་། །གཉིས་ཀའི་མཚན་ཉིད་མ་དམིགས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀུན་སོ་སོར་མཚན་ཉིད་ནི། །འཛིན་འདི་འཁྲུལ་ 
མེད་ཨེ་མའོ། །འདི་ན་ཁ་ཅིག་བདེན་པ་གཉིས། །ངོ་གཅིག་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཟེར། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི། །ཚུལ་ལས་བཟློག་སྟེ་སྨྲ་བར་བྱེད། །དེ་ལྟ་ན་ནི་དོན་དམ་བདེན། །སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་ཅན་དུ་ 
འགྱུར། །ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་དང་ཇོ་གཅིག་ཕྱིར། །འདོད་ན་དོན་དམ་སྤྱེ་མེད་ཉམས། །དེ་ལས་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ། །བློ་ཡིས་ཡོངས་གཅོད་ཉིད་འགྲུབ་འགྱུར། །ཀུན་རྫོབ་ཉིད་དང་ངོ་གཅིག་ཕྱིར། །འདོད་ན་དོན་དམ་བློ་ཡུལ་ 
འགྱུར། །དེ་ཡང་འདོད་ན་དོན་དམ་བདེན། །སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཉིད་དུ་ཐལ། །ཡུལ་ཅན་བློ་ཡིས་དམིགས་བྱའི་ཕྱིར། །འདོད་ན་སྤྲོས་བྲལ་སྨྲོས་པར་འགྱུར། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོ་བོ་དང་། །དང་པོའི་དོན་དམ་བདེན་ངོ་ 
བོ། །རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་འམ། །མི་སྟོང་པ་ནི་གང་ཞིག་ཡིན། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བདེན། །དོན་དམ་པ་ཉིད་མིན་པར་གྱུར། །དང་པོ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བདེན། །ཀུན་རྡོབ་ཉིད་དང་ངོ་གཅིག་ཉམས། །དོན་དམ་ 
བདེན་པ་དེ་ཉིད་ནི། །མིག་ཤེས་སོགས་ལ་སྣང་བར་འགྱུར། །བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། །འདོད་ན་དོན་དམ་གཟུགས་སོགས་སུ། །འགྱུར་བའི་ཀླན་ཀ་ཇི་ལྟར་སྤོང་། །ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་སྣང་བ་དང་། །མི་སྣང་ 



















ཚོ་པ་ངོ་བོ་གྱཧ 


༄༅། །ཀུན་རྫོབ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། །ཐ་དད་ཉིད་དུ་འཚོལ་བྱེད་དེར། །བདག་གིས་ཅུང་ཟད་དྲི་བར་བྱ། །མེ་ལོང་ལ་བརྟེན་གཟུགས་བརྙན་དེ། །གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གཅིག་པ་འམ། །ཡང་ན་གཟུགས་ལས་ཐ་དད་ 
ཡིན། །དང་པོ་ལྟར་ན་གཟུགས་བརྙན་ཉམས། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་གཟུགས་བརྙན་དེ། །གཟུགས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་ཐལ། །གཟུགས་ལས་ཐ་དད་དངོས་ཡོད་ཕྱིར། །འདོད་ན་དངོས་པོ་མེད་གྱུར་ཀྱང་། །དངོས་སྣང་དཔེ་རུ་ 
ཏུ། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས། །སྦྱི་བརྟོལ་བསྐྱེད་དེ་སྨྲ་བ་ཐོས། །སྟོན་པ་མཆོག་དང་ཀླ་སྒྲབ་སོགས། །ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་དག་གིས། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་གསུངས་པ་དེ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཆོས་ 
བསྔངས་འགྱུར་ཏེ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་སྨོས་ཙམ་གྱིས། །བདེན་གཉིས་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ཡི། །ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་ཡང་། །ཀྱེ་མ་ཐོག་མེད་དངོས་འཛིན་གྱི། །ལྷན་སྐྱེས་བག་ཆགས་མཐུ་ཉིད་ལས། །བྱུང་བ་ཉིད་དུ་ 


༄༅། །བདེན་གཉིས་འཇལ་བྱེད་བློ་དང་ནི། །དེ་འཇལ་བྱེད་པོའི་འཆིང་བ་དང་། །གྲོལ་བའི་གང་ཟག་བཅས་པ་ཀུན། །འདི་ཞེས་སུ་ཡིས་གྲུབ་པར་འགྱུར། །གང་གིས་སྨྲ་བསམ་བརྲོད་མེད་ཅེས། །བཅོམ་ལྡན་དེས་ཀྱང་ 
བསྟན་མ་སྤོབས། །དེས་ན་རྟེན་འབྲེལ་སྟོན་པ་པོས། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རང་བཞིན་འབྱུང་བ་མེད་པར་གཟིགས། །འབྱུང་བ་མེད་ལས་བརྩམས་ནས་ནི། །གདུལ་བྱ་དག་པའི་བློར་ལྟོས་ནས། །རྟེན་ཅིང་ 
འབྲེལ་འབྱུང་གསུངས་པར་སྣང་། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་མི་འབྱུང་ལ། །རྟེན་ནས་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་འདི། །དངོས་པོར་སྨྲ་ཀུན་སྟོན་པ་ལ། །ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་མ་གསུངས་པས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་སྒ་ཇི་ 
› །བཞིན། །སྟོན་པའི་ངེས་དོན་མ་ཡིན་ཞེས། །སྟོན་འདོར་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཡང་འདེབས། །ངེས་དོན་འྲུལ་མེད་སྟོན་པ་པོར། །ལུང་བསྟན་བརྙེས་པའི་འཕགས་པ་མཆོག །མགོན་པོ་ཀླུ་ཡིས་བཀྲལ་བ་ཡི། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གཞུང་ 


_ ལུགས་རྣམས། །ཆིག་དོན་གཞན་དུ་བསྒྱུརཏེ་འདོན། །ཀྱེ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་དོན། །གྲགས་ལྡན་ཕལ་གྱིས་སྤོང་བྱེད་ན། །བྱིས་བློ་རིང་ནས་དཔའ་བཀོང་ཞིང་། །འདིར་འཇུག་བརྩོན་པ་འདོར་བརྱིད་པ། །ཚོགས་ཆེན་ 
སྔོན་དུ་མ་བསགས་ཕྱིར། །དེ་ནི་ཆེ །འདི་ན་འགའ་ཞིག་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན། །འདི་ཉིད་རང་སྟོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །དོན་དམ་བདེན་ལས་ཕྱིན་ལོག་པས། །དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་ནི། །ཀུན་རྫོབ་ 








དེ་ནི་ཆེས་ཆེར་རྨོངས་པར་ཟད། 
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བདེན་ལས་རང་དབང་དུ། །གྲུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བ། །མ་བསགས་མ་བྱས་ལྷུན་གྲུབ་པར། །རྩོལ་མ་བྱུང་བ་ཉིད་དུ་འདོད། ། 





མདོར་ན་ཡུང་རིགས་ཀྱིས་གནོད་པའི། །རྟག་ཆད་སྒྲོ་སྐུར་འགལ་དུ་ཡང་། །དོན་ 
བདེན་པའ་དབང་བྱས་ཚེ། །འགལ་འདུ་ཀུན་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ཟེར། །ལུང་རིགས་འཐད་པས་གནོད་པ་ཡི། རྟགཆདསྒྲོ་སྐུར་འགལ་འདུ་དེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་དབང་བྱས་ཚེ། གཙུག་གི 
།སྟོ 


ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཉི་ཤུ་སོགས། །སྟོང་པའི་དབྱེ་བ་ཇི་སྟེད་པ། །གསུངས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དོན་དམ་བདེན་པ་གསལ་བར་མཛད། །གཞན་སྟོང་ཁོ་ནའི་དོན་དམ་བདེན། །བསྟན་གྱི་རང་སྟོང་ལ་སོགས་ཀྱི། 


ཉིད་ནི། །ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལས། །ཐ་དད་པ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་གྱིས། །ལེགས་པར་བཀག་འདི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །བདེན་པ་གཉིས་ 





དད. 


ཀྱི་སྟོང་ 
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ཉེད་ལ། །བཟང་ངན་མཆོག་དམ 


ན་ཡོད་ན་ནི། ། 








༢༡ 


པའི་དབྱེ་བ་དེ་སྟེད་པས། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཡེ་མ་བསྟན། ཞེས་འདི་ཐུབ་པ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། འགར་ཡང་གསུངས་པ་ཡོད་དམ་ཅི། །ཀུན་རྫོ་བ་དང་ནི་དོན་དམ་གྱི། །སྟོང་ཉིད་གཉིས་པོ་ཐ་དད་ན། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ 


ཆོས་ | 














༄། །བདེན་གཉིས་སུ། །འདུའམ་གལ་ཏེ་མི་འདུ་བ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་བདེན་གཉིས་ལས། །བདེན་པ་གསུམ་པའང་སྲིད་པར་འགྱུར། །དང་པོ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི། །བདེན་པའི་སྟོང་ཉིད་དེ་ཉིད་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་ | 


འགྱུར་ཏེ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་འདུས་ཕྱིར་རོ། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི། །བདེན་པ་ཉིད་ལས་རང་དབང་དུ། །གྲུབ་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་སྲིད་ན། །དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་གང་། །སུས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ 
ཏེ། །ཀུན་རྫོབ་ལ་ནི་མ་བརྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་རྟོགས་མི་འགྱུར་ལ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་དང་། །དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་གཉིས། །འབྲེལ་བ་མེད་ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱ་དང་། །སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ 
དོན་དམ་བདེན་པ་དེ། །རང་བྱུང་སྐྱེས་བུས་རང་རྟོགས་པ། །ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་ལ་མི་ལྟོས་ལོ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཕྱི་རོལ་པས། །རྟག་པར་རང་བྱུང་སྐྱེས་བུ་སོགས། །རྣམ་གཞག་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟ་བར། །ཁྱེད་ཅག་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་ 
པའི། །ཡུགས་ལས་གཞན་དུ་སྦྲ་ཉིད་ཀྱིས། །མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་དེ་དག་གི །རིང་ལུགས་འགོག་པའི་རིགས་པ་སྦྱོར། །དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ནི། རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཀླུ་སོགས་ཀྱིས། །རྟག་ཆད་སྒྲོ་སྒུར་འགལ་འདུ་ 
_ སོགས། །ཀུན་གྱིས་དབེན་ཞིང་རྩོད་མེད་པའི། །ཀླན་ཀ་ཀུན་དང་བྲལ་ཞེས་གསུངས། །དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་དོན་དམ་བདེན། །ཡུང་རིགས་ཚད་མས་གནོད་པ་ཡི། །འགལ་ཀུན་སྡུད་པའི་གཞིར་འགྱུར་བའི། །འགལ་འདུའི་ 














༄༅། །གནོད་མེད་ཕྱིར། །དབང་ཤེས་ཡུལ་བཅས་ཀུན་རྫོབ་བདེན། །ཐ་སྙད་ཚད་གྲུབ་རིགས་ཤེས་ཀྱི། །ཚད་མས་གནོད་པ་མ་ཡིན་ན། །ཆོས་དེ་དཔྱད་བཟོད་ཡུལ་འགྱུར་ཏེ། །རིག་ཤེས་ཚད་མས་ཆོས་དེ་ནི། །དཔྱོད་པའི་ ད 
| ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་། །ཐ་སྟད་པ་ཡི་ཚད་མས་ནི། །དོན་བྱེད་བསླུ་མེད་བཟོད་གྲུབ་འགྱུར། །འདོད་ན་རྟེན་འབྲེལ་སྟོན་པ་པོས། །བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཆོས་ཀུན་ལ། །དཔྱད་བཟོད་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཞེག །རྙེད་པར་ ྦ 
འགྱུར་བ་ཡོད་རེ་ཀན། །འཇིགས་མེད་གསུང་དེའང་བརྫུན་པར་འ འཆུ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ བཞེད་ པ་ཡི། །དབུ་མའི་༢ ལུགས་བཟང་།ུན་བཀག་ནས། །སྒར་ཡང་དབུ་མའི་ལུ ལུགས་འཇོག་ 
ྒ ཅིས། །གངས་ ་ཏན་ལྗོངས་ འདིར་དྲིལ་ བསྒྲགས་ཀྱང་། །འདི་ལ་སུ་ཞིག་ ཡིད་ ཆེས་སྐྱེ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །དབུ་ ་མའི་ལུགས་བཟང་ འཛིན་པ་ ཡི། །སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་དད་པ་དང་། །དེ་དག་ གིས་ ནི་ བསྟན་པ་ 
པ ཡི། །དབུ་ མའི་ཟབ་ཆོས་ བདུད་ རྩི་ ཀུན། །སྲོག་དང་བསྡོ བསྡོས་ནས་ བསྟེན་པར་ རིགས། །རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ ཀྱིས། །ཀུན་རྫོབ་མ་དཔྱད་ སྣང་ཙམ་ ཆོས། ། །རྟེན་འབྱུང་བཏགས་ཆོས་ཙམ་ ཉིད་ དུ། །རྟོགས་པ་དེ་ ཡི་ 


ཟབ་མོའི་དོན། །སྟོང་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་བོ་ཞེས། །གསུངས་འདི་འཁྲུལ་བཅས་ཉིད་འགྱུར་ཏེ། །ཆོས་ཀུན་དོན་བྱེད་པ་ཡི་ཆ། །བཏགས་ཆོས་ཙམ་དཱ་རྟོགས་གྱུར་ཀྱང་། །ད་དུང་སྤྲོས་འཛིན་མི་ལྡོག་པར། །སླར་ཡང་སྟོང་པ་ 








། །དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་དོན་དེ་ཡང་། །ཇི་ལྟ་མཁྱེན་པས་གྲུབ་དེའི་ངོར། །བདེན་པས་སྟོང་པར་ཡོད་ཅེས་སྨྲ། །ཀྱེ་མ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ། །ཐ་སྙད་ཚད་མས་ཚད་གྲུབ་ན། །བདེན་གྲུབ་ཚད་ 
གྲུབ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །བདེན་གྲུབ་ཚད་གྲུབ་སྨྲ་བ་ཡིས། །དབུ་མའི་ལུགས་བཟང་སྤྲའོ་ཞེས། །བདེན་མེད་གཞུང་འཛུགས་ཤིན་ཏུ་མཚར། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་བདེན་པ་ལྟར། །ཚད་གྲུབ་ཉིད་ 
དུ་མཁྱེན་གྱུར་ན། །བདེན་གྲུབ་རྟོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་དེ་ངོ་མཚར། །རིག་ཤེས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡི། །དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་དེ། །ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་དུ་ཡང་། །དོན་དམ་བདེན་པར་སོང་ན་ 
4 ནི། སྤྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། །འདོད་ན་དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན། །སྒྲོ་བཏགས་ཉིད་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ། །སྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པར་བཏབ། །བདེན་སྟོང་ཇི་ལྟ་མཁྱེན་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ 

ཡུལ་དུ་ཡོད་གྱུར་ན། །དངོས་དང་དངོས་མེད་གང་དུ་ཡོད། །དངོས་པོར་ཡོད་ན་དངོས་རྟོགས་པའི། །ཇི་ལྟ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚར། །དངོས་པོ་མེད་པར་ཡོད་ན་ནི། །མེད་དགག་མ་ཡིན་དགག་ཏུ་འགྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ 
ཆོས་རྣམས་ཀུན། །སྟོན་དང་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་སོགས་ཀྱིས། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་དོན། །ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལས་བཟློག་སྨྲ་བའི། །དབུ་མའི་ཡུགས་དེར་སུ་ཡིད་རྟོན། །བདག་ནི་འཁྲུལ་མེད་སྟོན་པ་དང་། །བསྟན་པར་སྟིང་ 











































` ནས་རབ་དད་དེ། གཅིག་ཏུ་གཟུ་བོའི་བློ་ ཡྲི 'བསྟོད། ། །གང་ གི་ དབུ་ མར་སྒ སྨྲ རྣམས་ཀྱི། ཀྱི། ། །དགག ་དང་སྒྲཔ་ པའི་ཆོས་ དེ་ དག ། །གང་ ལ་ བརྟེན་ན ནས་ བཞག་ ག་སྣམ་ན། ན། ། མ་ །མ་བརྟགས་ཀུཿ ཀུན་རྫོ རྫོབ་ཆོས་ 'འདི་ ལ། །རྟེན་ འབྱུང སྒོ སྐུར་ ྦ 
གྱིས་ དབེན་ པ། །གང་ལ་ བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་དང་། ། ། །བསྟན་ བཅོས་གྲགས་པ་གང་ལྟར་རུང་། །གཞན་གྲགས་ཙམ་གྱི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི། །ཚད་མ་གཞན་ ངོར་ འཇོག་པ དང་། །དཔྱད་ནས་ ཀུན་ རྡབ བདེན་པ་ ནཾ ཐ་ ྦ 
ནས་ དེ གྲུབ་དགག་པ་དང་། །སྒྲབ་ བྱེད་ རྒོལ་ བ་ག ཉིས་ ཀ་ ཡིས། ། །མཐུན་གྲུབ་ ཚད་མ་ འཇོག་ བྱེད་ པའི། །ཆུལ་གཉེས་བྱུང་དེར་གངས་ཅན་པ། །སྔ་རབས་དག་གས་ཐལ་རང་ག །གྱིས་ཚུལ་ནར་པ་མད་པར་འཆ 
བརྟགས་དོན་བཙལ་བ་ན། །མ་རྙེད་འོན་ཀྱང་བརྟགས་བཞག་གི །དགག་སྒྲབ་ཚད་མར་གྲུབ་སྨྲ་དང་། །བརྟགས་དོན་བཅལ་ནས་རྙེད་པ་ཡི། །དགག་སྒྲབ་ཚད་མར་སྨྲ་བ་ལས། །ཐལ་འགྱུར་ རངད་གཉི 
ལོ། །བཏགས་བཞག་དགག་སྒྲབ་ཚད་མ་དེ། །ཚད་མར་དཔྱད་བཟོད་ཉིད་གྲུབ་ན། །ཆོས་དེ་བདེན་གྲུབ་ཉིད་འགྱུར་བས། །དེ་ལྟའི་དབུ་མ་པ་དེ་ཅི། །ཚད་མར་དཔྱད་པས་མ་བཟོད་ན། །དེ་ལྟའ་ཆད་མ་ཚད་མར་། 
ཅི། །བརྟགས་ བཞག་ རྟེན་ཅ། ་ཅིང་ ༨་འབྲེལ་ ཐེལ་འབྱུང་ ཆོས། ཆོས། །དོན་ཊ ཞིག་ རིགས་པ པས་ །རྙེད་པ་ པ་ ཡི། ། གག་ སྒྲུབ་ དོན་འ ལ་ ལ་གནས་ཿ པ་ པ་ན། །རྟེན་ འབྲེལ་དངོས་དོན་ ་ལ ལ་གུཔ་ པས། །དངོས་ པོར་སྨྲ་བའི་ དབུ་མའེ་མཚར ངོ ར། སྔ སྔོན་ ངོ ༢ལ་རང་ 
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༄། །རྣམ་གཞག་གིས། །སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོ་རྨོངས་འཛུག་པ། ཀྱི་མ་སྙིང་ལ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །གཞན་ཡང་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཡང་། །རང་དབང་གྲུབ་པའི་དགག་སྒྲབ་པ། །ཁས་ལེན་པ་དང་མི་ལེན་པ། །ཐལ་འགྱུར་བ་དང་རང་ 
རྒྱད་ཀྱི། །དབུ་མའི་སྲོལ་གཉིས་བྱུང་བ་དང། །ཐལ་འགྱུར་བས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ། །རང་དབང་དབེན་པའི་དགག་སྒྲབ་པ། །མི་འདོད་འོན་ཏེ་ཐ་སྟད་ཀྱི། །ཚད་མས་གནོད་མེད་གྲུབ་པ་དེས། །དགག་སྒྲབ་བྱེད་དེའང་རང་ 
ལུགས་ཀྱི། །གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་དོ་ལོ། །དེ་ལྟ་བདེན་ན་རང་རྒྱུད་པས། །སྒྲབ་བྱེད་རང་དབང་བདེན་གྲུབ་པའི། །ཚད་མ་དེ་ཡི་དགག་པ་ནི། །རང་དབང་བདེན་གྲུབ་ཚད་མར་འགྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཚད་མ་དེའི། སྒྲབ་པ་ 
རང་དབང་བདེན་གྲུབ་ཀྱི། །ཚད་མ་སྨྲ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ལྟའི་དགག་སྒྲབ་བདེན་སྨྲ་བའི། །དགག་དང་སྒྲབ་པའི་རྣམ་གཞག་ལ། །དབུ་མའི་ལུགས་ཞེས་སུ་ཡིས་རྟོགས། །ཐལ་འགྱུར་བས་ཀྱང་དོན་དམ་པའི། །གནས་ 
ཚུལ་སེམས་དཔའི་དགག་སྒྲབ་ལ། །ཐ་སྟད་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡི། །གནོད་མེད་དགག་སྒྲབ་ཁས་ལེན་ན། །འཇིག་རྟེན་ཚད་མར་སྨྲ་ཉིད་ཕྱིར། །མྱུ་གུའི་ཡོད་མེད་མཐར་འཛིན་ཀུན། །སེལ་བའི་རྡོ་རྡེ་གཟེགས་མ་ 
སོགས། །གཏན་ཚིགས་བླ་ན་མེད་པ་རྣམས། །དེ་ཡི་གདོན་བྱར་མི་འོས་འགྱུར། །འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཚད་མ་དང་། །རིག་ཤེས་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཀུན། །ཡུལ་ལ་བསླ་ཞིང་ཡུལ་ཅན་གྱི། །ལོག་ཤེས་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ 






༄།། །འགོག་མེད་འགྱུར། །ཁ་ཅིག་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྤྱི་མཚན་འགར་ཡང་གཟིགས་མེད་ཟེར། །འོ་ན་ཆོས་ཀུན་སྤྱི་མཚན་དུ། །སྟོང་ཉིད་རྗེས་འགྲོར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས། །སྟོང་ཉིད་མཁྱེན་དང་གཟིགས་མི་འགྱུར། །འདོད་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་གཟིགས་མེད་ན། །བྱེད་ཅག་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི་གཞལ་བྱ་གང་། །གཞལ་བྱ་མེད་ཀྱང་དེ་ 
ཤེས་པའི། །ཤེས་དེ་གང་གིས་འཇོག་པར་བྱེད། །འདི་འདྲ་རིགས་པ་སྨྲ་ཡིན་ན། རིགས་མིན་སྨྲ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཆོས། སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་རུང་བའི། །རྣམ་གཞག་འདི་དག་ཆེས་རྨད་ 
བྱུང་། །རྨད་བྱུང་དེ་ལས་དེ་སྟོན་པའི། །སྟོན་པ་འདི་ཉིད་རྨད་བྱུང་སྟེ། །སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་བྱ་མ་ཡིན་པ། །སྤྲོས་པས་བསྟད་ན་རྟོགས་མཛད་པའི། །ཐབས་མཁས་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ལ་ནི། །གཞལ་མེད་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ 
ལས། །ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་ཙམ་ཉེར་བཟུང་སྟེ། །བདག་གིས་ཅུང་ཟད་བསྟོད་པ་ཡི། །དགེ་བ་འདེ་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྟེན་འབྲེལ་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པ་པོའི། །གོ་འཕང་དམ་པ་འཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྟེན་འབྲེལ་སྟོན་པ་པོ་ 
དང་ཞར་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ལ་བསྔགས་པ་འདི་ནི་ཐོབ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་༧ཀརྨ་དོན་ཡོད་ཡང་དག་འཕགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་མཐའ་བྲལ་གྱི་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་སར་འཁོད་པ་༧ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བྱར་སྨད་ 














་བའོ།། །།སརྦ་མངྒལཾ། ། 


གེ 


ཀླར་པ་སྐུ་ཁྲེང་བརྒྱད་པའི་གསུང་འབུམ། 


༄༅།། །གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བ ང་ ཏོ ཆེན་པོ་ པོ་དབུ་ མའི་ལུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་དེ་ལྟར་སྟོན་པ་ལ་བསྟོད་པ་སྒྲོ་འདོགས་སྐུར་འདེབས་ 


བའི་ཆུ་བོ་ཝང་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་ཀརྨ་པ་བློ་གྲོས་འཆང་གིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། 












བོམ རྒོལ འབྱོར་ཧྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། བྱིན་གྱི་བརླབ་དུ་གསོལ། ྟེན་འབྲེལ་དེ་ལྟར་སྟན་པའི་དོན་མཚན་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་འགྲེལ་ 

བར་བྱའོ། །ན་མོ་མཉྡཱ་ཤྲཱ་ཡེ། །ཡུལ་དུས་གང་ན་སྙུན་པའི་ཆོས་ཤིག་ལས་དཀར་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་དམར་པོའི་དོན་བྱེད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་སྣང་བ་དེར་དམར་པ་ར ང་གིང་བའི་དངོས་པོ་བདེན་པར་སྨྲ་བཏགས པེ ྒ 
འཁྲུལ་པ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ལས་གཞན་དུ་འཁོར་བ་དང་སྒྲིབ་པ་མེད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་བློ་མུན་སེལ་བར་བྱེད་པ་བཅོམ་ལྡན་ཐུ་རམ་ཤིང་པ་དེར་ཕྱག་བཙྱ ། །བཏགས་པ་ཅམ་ རྱས་བཞག་པའ་ཅས་ཐམས | 
ྒ ཅད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བཏགས་ངོར་འབྱུང་དུ་རུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་དང་བཏགས་ངོར་འབྱུང་མི་རུང་བ་ལས་ལྡོག་པ་ཡི་དངོས་པོར་ཡོ་ ད་པའི་སྒྲོ་འདོགས་དང་སྐུར་འདེབས་སེལ་བར་མཛད་ནས ཡོད་ 
མེད་གང་དུའང་སྒྲོ་བསྒུར་མི་འདེབས་པར་མ་བཏགས་ཉམས་དགའ་ཙམ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇོག་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་དེར་བསྔགས་པར་བྱེད་ད། །མདོར་ན་དངོས་པོའི་རང་བཞན་ 
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ྒ |989288-ྟུྟ-༦ཨི9༧ཇྱེ་ནི(2/5 | 





འི་སྟོན་པ་ལ་ 





༄༅། ཧྱིས་བདེན་པའི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་བའི་འཆིང་གྲོལ་ཀུན་འཁྲུལ་ངོར་བཏུབ་པ་སྟོན་བྱེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། གཞན་དུ་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་དང་དབྱིག་གི་སྙིང་ཕོ་དང་བ་ར་དྷཱ་ཛ་ལ་སོགས་པ 
མེད་པའི་ཆེས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་དད། དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་སྒུ་མའི་དངོས་པོ་ལྟ་བུ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་འདྲ་ཞེས་འཆད་ལ་བསྟེངས་པ་དང་བྲལ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་ 
བསྟན་པའི་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ལ་བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཁྱོད་ཀྱི་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་གསལ་བར་སྒྲགས་པའི་ང་རོ་ཅན་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་དེར་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་འཁོར་འདས་འཆིང་གྲོལ་ 
སོགས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དང་དེའི་རང་བཞིན་ གདོད་མ་ནས་དེ་དང་དེར་མ་གྲུབ་བཞིན་དུ་ཆོས་དེ་དང་དེར་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བ་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོར་དགེ་མི་དགེ་ ལས་འབྲས་བདེ་སྡུག་བསླུ་མེད་འབྱུང་བའི་ཚུལ་འདིར་ཤིན་ ཏུ་ 
ཡོད་མེད་གཉིས་ལས་སྐྱེ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་པད་མ་ལྟར་ཡང་མི་སྲིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡོད་དང་མེད་པའི་དོན་ལ་ཡང་། །སྐྱེ་ནི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་དང་། རིག་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལའང་། །གང་ 
















།ཤི་རྐྱེ་བར་རྣམ་བརྟགས་པ། དེ་མོན། ཞེས་སོ། །ཁོ་ན་ཛིཾ་ལོར་ཞོ་ན་བཏགས་ཙོམ་ཧྱོ་བློས་བཞག་ངོར་རྒྱུ་ལས་འབྲས་ཐུ་སྐྱེ་བ་དང་རྒྱུ་འགག་པ་ལས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 
ངི ྦ པ་ཞེས་པ་ནི་བློ་ངོ་དེ་ཙམ་ལ་ཅིར་ཡང་འབྱུང་དུ་རུང་བའམ་འཆར་དུ་རུང་བ་དེ་ཆེས་མཚར་ཆེ་སྟེ། ཡོད་མེད་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཡོད་མེད་ཀྱི་དངོས་སྣང་འབྱུང་བ་འདི་མི་སྲིད་པར་རིགས་པ་ལས་སྲིད་པར་རིགས་ ྦ 
པ་འདི་ཅི་འདྲ་ཞིག་ལ་རྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་བརྟགས་མི་ཟོད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། བཏགས་བཞག་གས་རྟེན་བྱུང་ཆོས་ལ་རང་རེ་བདག་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་དང་གཉིས་ཀའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ 
ྒ ཿ ི གྲུབ་པ་ལ་དམིགས་ཀྱང་བདག་ག ཞན་ཐ་དད་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ནི་བཏགས་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་དེ་ངོར་འཛིན་པ་འདི་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་རྫུན་པ་ཡིན་ཀྱང་བདེན་པ་ལྟར་བཅོས་ནས་བྱ་བྱེད་ ལས་གསུམ་ 


བྱེད་སྐད་པ་འདི་ཨེ་མ་ཧོ་སྟེ་ཆེས་མཚར་ཆེས། མེད་མེད་འདྲ་ལ་ཡོད་ཡོད་འདྲ་ཞེང་། ཡོད་ཡོད་འདྲ་ལ་མེད་མེད་འདྲ་བ་ལ་ཡོད་མེད་གང་དུ་བཞག་ཀྱང་མི་བཏུབ་བཞིན་ལ་ཡོད་མེད་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་འདེ་ཅིས་ཀྱང་ 
གད་མོ་འཆོར་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་ལྡོངས་འདི་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕྱུ་བ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་སོགས་ཁ་ཅིག ག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། བཅོམ་ལྡན་ ི 











།རྣམ་པར་མི་མཁས་ །རྙེན་ལས་བྱུང་བའི་དོན་མ་མཐོང། ། 


བདེན་པ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅི 














༄། །ཁྱོད་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་ལྡོག་སྟེ་སྨྲ་བར་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དེ་ལྟ་ན་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིགས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེ་འགག་ཅན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ 
ཉིད་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། འདོད་དོ་ཞེ་ན། དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་སྐྱེ་གནས་འགག་པ་མེད་པར་བཤད་པ་ཉམས་སོ། །དེ་ལས་ཉེས་པ་འདིར་འགྱུར་ཏེ། དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཡིས་ཡོངས་གཅོད་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ནི་བློས་ཡོངས་སུ་གཅོད་ནུས་པ་གང་ཞིག་གུན་རྫོབ་ཉིད་དང་དོན་དམ་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དོན་དམ་བློ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་དེ་ཡང་འདོད་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་སྤྲོས་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཐལ་ཡུལ་བློ་ 
ཡིས་དམིགས་བྱའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྤྲོས་བྲལ་སྤྲོས་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་བློས་ཡོངས་སུ་གཅོད་བྱ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན་ཁྱེད་ལ་གྲུབ་པར་ཐལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཐུམ་པ་ནས་ཆུ་ལེན་པ་ན་ 
བུམ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་ནས་བུམ་པ་ཡོངས་གཏོད་དུ་གྲུབ་པར་བྱེད་སྣང་འདིར་འོ་ན་ཁྱོད་ལའང་དེར་ཐལ་ཞེ་ན། ཁོ་བོས་ཆུ་ལེན་པ་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའང་བུམ་པ་ཆུ་ལེན་པའི་ངོ་བོར་ཡོངས་གཅོད་དུ་གྲུབ་པར་ཁས་མི་ལེན་ 
ཀྱང་ཆུ་ལེན་པར་ན་དེ་ལྟར་ཆུ་ལེན་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གི་རྡེས་བརྗོད་ཙམ་དུ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་དབང་དངོས་འདོད་ལྟར། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་བདག་གིས་ཁས་མ་བླངས། །འབྲས་ 
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དེ་ལྟ ར་མི་རུང་བ ར་ཞེ་འདོད་མེད་ཅིང་ཁས་ཀྱང་མ་བླ 





བོ ༧... ༨༧༡ ༨ ,.༤༽ .. 
བཏགས་ལ་དངས་པའ་དངས ཉད 


ཕྱར་འདི་དག་མེད་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ངོར་བྱས་བདག་ནི་སྨྲ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། མདོ་ལས། སྲིད་པ་གསུམ་ནི་བཏགས་པ་ཙམ། །དངོས་པོའི་ང་བོ་ཉིད་དུ་མེད། །བཏགས་ལ་དངོས་པའི་དངོས་ཉད་དུ། ། 

ངན་རྟོག་རྣམས་ནི་རྟོག་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །ཡང་བདེན་གཉིས་ཇོ་བོ་གཅིག་པ་དེ་ལྟ་ན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ཕའི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་པའི་དོན་དམ་པའི་ངོ་བོ་དེ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པའམ་མ་སྟོང་བར་ཀུན་ 
རྡོབརྫུན་པའི་ངོ་བོ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་གང་ཞིག་ཡིན། གཉིས་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་རྫུན་པའི་ངོ་བོ་ལྟ་བུར་ཕྱིས་པའི་ངོར་མི་སྟོང་བ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཉད་མ་ཡེན་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། སྣང་བ་མཚན་རིག་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་འདི་ཡང་ཁྱེད་རང་དངོས་པོར་བལྟ་བའི་དུག་ནད་སྙིང་ལ་ཞེན་བཞིན་དབུ་མ་པར་ཁས་འཆེ་བ་དག་གིས་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་ པ་ནི སྣང་ 
དུ་རུང་བ་དང་རྫུན་པར་བདེན་པ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་སྣང་བར་མི་རུང་ཞིང་རྫུན་པ་ཙམ་དུའང་བདེན་པར་མི་འདོད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཀུན་རྫོབ་ལ་དེ་ལྟར་རུང་བ་དང་དོན་དམ་ལ 


ངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་དམ་ནི་སྣང་དམིགས་དང་བྲལ་བར་སྟོང་པ་ཉིད་ _ 











༄༅། །དང་ཟད་པ་ལས། ཀུན་རྫོབ་ནི་སྣང་དམིགས་ཀྱི་སྟོང་པར་མ་གྱུར་པའི་དངོས་པོ་རང་མཚན་ལྟར་བྱིས་པ་ལ་སྣང་གི་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཡང་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ནི། མིག་ཤེས་སོགས་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་ 
བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་འདོད་ན་དོན་དམ་སྟོང་ཉིད་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་དེ་གཟུགས་སོགས་སུ་སྤྲོས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཀླན་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སྤོང་སྟེ་སྤོང་རིགས་ 
སོ། །ཡང་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་བྱིས་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་དེའི་ངོ་བོ་སྣང་བ་དང་། དོན་དམ་དེའི་ངོ་བོ་མི་སྣང་བའི་ཆ་གཉིས་ཡོད་སྟམ་ན་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་གཅིག་ 
© ྒ པ་ཡིན་ནམ་ཆ་ ཤས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་པ་ཞིག་གཅིག་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་དོན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་དེ་ཉིད་བདག་ཉིད་གང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པ་ལ་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་མ་མཐོང་གི་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་རྟགས་གང་ 
ལས་མ་མཐོང་བའི་ཆ་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་དོན་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ངོ་བོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་མི་གཅིག་པར་ཆ་ཤས་དེ་འདྲ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། དོན་དམ་ 


བདེན་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ལ་སོག ས་ལ ས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ ར་ྲ ལ། དེ་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ ར་ རུང་མི་ རུང་གི་ ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ག ཞན་ཡ ང་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ན་བདེན་པའི་ 








འི་ཕྱིར་ ཁྱེད་ ཅག་དབུ་མའི་ ལུགས་ 










། དངོས་པོ་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡི་ཇོ་ཐོ་གཅིག་པུ་དེ་བདེན་པར་གྲུབ་བམ་རྫུན་པར་གྲུབ། རྫུན་ན་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་ག 











རྨ བོ་ལྟར་བཅོས་པའི་རྫུན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ངོ་བོ་གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་དུའང་བདེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པར་བདེན་པར་གྲུབ་ན་བདེན་དངོས་ཁས་ལེན་པ 
༦ | འཛིན་བཞིན་དུ། བདེན་པར་གྲུབ་པར་སྨྲ་བ་ལས་ལྷག་པའི་དངོས་སྨྲ་མེད་པས་ཁྱེད་ཅག་ནན་གྱི་དངོས་པོ་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་འདི་བླུན་ཆེས་པས་གང་ཟག་སྟོབས་ལྡན། ཀྱེ་མ་སུ་ཞིག་གིས་ནི་ཁྱེད་ཅག་ཅལ་ལེ་ཅོལ་ལེར་བཅོས་ ྦ ། 
4 །མིན་ནམ་སྟེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། འདུ་བྱེད་ཁམས་དང་དོན་དམ་མཚན་ཉིད་ནི། །གཅིག་དང་ཐ་དད་བྲལ་བའི་མཚན་ཉིད་དོ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཉིད་དུ་གང་སེམས་པ། །དེ་དག་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཞུགས་པ་ 

. ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་སྙད་བྱེད་པ་ན་གཞན་གྲགས་ཀྱི་བློ་ཤེས་བྱ་རྟེན་འབྲེལ་འཁྲུལ་མེད་དུ་རློམ་པར་འདོད་པའི་རྗེས་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་པའི་ཆོས་ནི། རྫས་ཏེ་ ་ 












༄༅། །རྟོག་མེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ལྡོག་པ་སྟེ་རྟོག་པའི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྫས་དང་ལྡོག་པ་བཞིར་པའམ་དབང་དུ་བྱས་པའི་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་ 
ཡང་ཡུལ་དུས་ནམ་ཡང་ འགྲུབ་པར་མི་ འགྱུར་བར་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་པ་མི་བདེན་པ་ནི་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའམ་ ཤེས་བྱར་སྲིད་དང་མི་སྲིད་པ་གང་ཡང་མིན་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ 
དང་། ངོ་བོ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ལས། རྣམ་པར་གྲོལ་ཞེས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདེན་པ་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པར་མེད་པའི་ཆ་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབྱེ་བ་མེད་ཅེས་ 
བསྟན་པ་ལ་བླན་པོ་རྣམས་དེ་ལྟར་དབྱེ་བ་མེད་པའི་དབྱེ་བ་མེད་ཚུལ་མ་གོ་བར། གཅིག་ཐ་དད་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཐ་དད་པའི་དབྱེ་བ་མེད་པར་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་སོ་སྟམ་དུ་ཞེན་པར་བྱེད་དོ། །བདེན་གཉིས་རང་གི་ངོ་ 
བོས་གྲུབ་མེད་པའི། །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ལ་དོན་དམ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། །ཐ་དད་ཉིད་དུ་ཚོལ་བྱེད་དེར། །བདག་གི་ཅུང་ཟད་དྲི་བར་བྱ་སྟེ། །མེ་ལོང་ལ་རྟེན་པའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
གཅིག་པའམ་ཡང་ན་གཟུགས་ལས་ཐ་དད་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་གཟུགས་བརྙན་ཉམས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་གཟུགས་བརྙན་དེ་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་གཟུགས་ཀྱི་ངང་ 





























ཆུལ་ ཅཧན་ དུ་ཐལ་ ཏེ། གཟུགས་ བརྙན་ དེ་ གཟུགས་ ལམས་ཐ་ དད་ པའི་དཿ དངོས་ པར་ ཡོད་ པའི་། ཕྱིར། འདོད་ན་གཟུགས་བརྙན་དེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ ་དངོས་ 'ལོར་ ་མེད་པར་༔ གྱུར་ཀྱང་ ་དངོས་ ཕོ་ལྟ་ཐུར་སྣང་བའི་ དཔེ་ རུ་རྫོགས་༢ སངས་ རྒྱས་ | ་ | 

















བོ ༡༨༧ 








ཟུགས་གཟུགས་ ཀྱི་ དངོ ངོས་པོར་མ „གྲུབ་པ་ སྟོང་པ ་ཉེད་ ཀྱི་ མཐུན་ དཔེར་ གཟུགས་བརྣན་དང་གཟུགས་ ཀྱི་ དངོས་ ལོར་མ་ གྲུབ་ དེ་ དེ་ བཞིན་ ནོ། །ཞེས་ གཟུགས་བརྙན་སྒྱུ་མ་ སོགས་ གསུངས་ པའི་ མཐུན་ དཔེ་ ཡང་ལྟར་ | 
སྣང་ ཉེད་དུ་ འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་ ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། གཟུགས་རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱའི་གཟུགས་སུ་མི་བདེན་ཏེ། གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་སུ་མི་བདེན་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། ྦ 
གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་ ཡིན་ པ་ དགོས་ པ་སུ་ལའང་མི་ འབྱུང་ ཞིང་། ། གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་བརྙན་ ཀྱི་ དངོས་ པོར་ གྲུབ་པམ་སྣམ་པ་ དག་ ལ་ དེ་ ལྟར་གྲུབ་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ལྟར་གྲུབ་ན་གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་བརྙན་དུ་ ྦ 
ཡོད་དགོས་པ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་ ཡོད་ན་དེ་བསྐྱེད་པའི་མེ་ལོང་དང་ གཟུགས་གང་རུང་དང་ཡང་ན་དེ་ གཉེས་ ཀས་བསྐྱེད་ པའི་དངོས་པོ་ ་ཞིག་ དུ་ཡོད་དགོས་པ་ལས་མ་ དམིགས་པའི་ཕྱིར་འདོད་ན་གཟུགས་བརྙན་མེད་བཞིན་ ་ 
སྣང་དུ་རུང་བ་ལ་གཟུགས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རུང་ཞེས་མ ་མཐུན་ དཔེ་སྦུར ་སྤར་བ་ བ་ཡིན་ པ་ལས། དེ་ལས་ ལྡོག་དེ་སྨྲ་བ་ནི་གཟུགས་ །སྟོང་° པཾ 'ཉིད་ཿ མ་ 'ཡིན་ པར་བསྒྲབ་པཿ པའི་ཟོལ་ ཐོལ་ཚིག་ བླ་ན་ མེད་ པ་ ཿཡིན་ ནོ། །བདེན་ གཉིས་རང རང་ས་ནས་མ་གྲུབ་ 





















































༄༅། །པས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པའམ་བཏགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་ཙམ་ལས་བདེན་གཉིས་རང་དབང་དུ་འཇོག་བྱར་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ་འཇིགས་པ་འགས། བདེན་གཉིས་སོ་སོར་དབྱེ་བ་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
ཁྱོད་ཀྱང་བདེན་གཉིས་ཇོ་བོ་གཅིག་ཏུ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་སོ་ཞེས་སྤྱི་རྟལ་བསྐེད་དེ་སྨྲ་བ་ཐོས། སྟོན་པ་མཆོག་དང་ཀླུ་སྒྲབ་སོགས་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་དག་གིས་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་གསུངས་པ་དེས་ 
རྟན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཆོས་འདི་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་དབྱེ་བ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ། །བསྒྲགས་པས་རྟོག་གེའི་ 
ལ་སྐྱེས་འགའ། །སྒལ་བ་མེད་པ་བསྡངས་གྱུར་ཏེ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་སྨོས་ཙམ་གྱིས། །བདེན་གཉིས་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ཡི། །ཇོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་ཡང་། །ཀྱེ་མ་ཐོག་མེད་དངོས་འཛིན་གྱི། །ལྷན་སྐྱེས་བག་ཆགས་ 


། མཐུ་ཉིད་ལས། །བྱུང་བ་ཉིད་དུ་གོར་མ་ཆག །དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དཀར་སེར་གཉིས་དབྱེར་མེད་དོ་ཞེས་རྒན་པོ་ཞིག་གི་སྨྲས་ན་བྱིས་པ་མེ་ཏོག་ལ་ཆེས་དགའ་བ་ཞིག་གིས་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དཀར་སེར་གཉིས་ངོ་ 







དེའི་ཕྱིར། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་རྫས་རང་ངོས། །གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་སེམས་པ། །དེ་ཡི་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཅེས། ། 










རྟན་འབྲེལ་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གང་བསྟན་པ་བདེན་གཉིས་གཅིག་པར་ཞེན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་འགྱུར་ཀན། །པ་དང་རིག་པའི་བློ་གང་གིས་བཏགས་པའེ་ཀུན་རྗོབ་པའཾ 
དངོས་པོ་སྐྱེ་སོ: ས་ཏེ་གནས་པ་དང་འགལ་བ་དེ་དང་དེར་བདེན་པའི་དངོས་ཕོར་གཞར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་མེད་དེ། གྲུབ་པ་ཡོད་ན་བཏགས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྒྱེ་བ་སོགས་ྱ་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་དགོས་པ་ལས་དེ ལྟར་མ་གྲུབ ྦ 
པ ་ཕྱིར་ལ། དོན་དམ་བདེན་པར་བཏགས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱང་ལྟོས་བཞག་གི་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་ཕན་ཆུན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ཆོས་ཙམ་ལ། གཞན་དུ་དོན་དམ་ལས་ཀུན་རྗོབ་ ྦ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། ཀུན་རྫོབ་ལས་དོན་དམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་འགར་ཡང་གྲུབ་ཅིང་དེར་ཡོད་པར་བརྡོད་ན་ནི། མ་བརྟགས་གྲགས་པའི་སྣང་ཅམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་འདེ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལྟའ་ 


བདེན་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་གྲུབ་པར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྙུར་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་འམ་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ཡང་ལྷུང་ངོ་ཞེས། ཇི་ལྟར་ན་གདོད་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་གང་གིས་ཀྱང་དབེན་པ་ལ་མ་གྲུབ་པོ་ 


ཞེས་རྟོགས་ན་ཡང་། སྐུར་འདེབས་ཀྱི་མཐར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞན་གྲགས་དང་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མཁྱེན་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས། བློ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་ | 





འཁྲུལ་པ་དང་མ་འཁྲུལ་པའམ་མ་རིག་པ་དང་རིག་པའི་བློ་གང་གིས་བཏགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་པའི་ 






) 
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ཟབ 









ྣ ༄༅། །བཏགས་པའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དང་གདགས་པའི་གཞི་དེར་ལྟོས་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་གར་མིང་ཙམ་ལ་བཞག་ནས་བཏགས་བྱེད་གདགས་གཞི་གདགས་ཆོས་གསུམ་ག་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་བའི་ཆར་ ། 
འབྱུང་བ་དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་པ་དེའང་བཏགས་ཏེ་བརྡོད་པ་ཡིན། དེ་ལྟའི་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོགས་གཞི་དེ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་གྲུབ་བཞིན་དུ་དངོས་པོར་ཡོད་མེད་སྣང་བ་ཉིད་རྫུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་ 
བདེན་པར་ འཇོག་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཏགས་ནས་བརྗོད་པའི་མིང་རྐྱང་ཙམ་དེར་གྲུབ་མ་གྲུབ་དང་ཡོད་མེད་དཔྱད་པའི་ཚེ་ཁྱད་གཞི་སྣང་ཅམ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ན་ཁྱད་ཆོས་དེའི་དངོས་པོ་སྐྱེ་འགག་སོགས་ 
དོན་བྱེད་པའི་ཆ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཡང་ཁྱད་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ལས་ཁྱད་གཞི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེ་དཔྱད་པའི་ཚེ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་རྫུན་འགར་ཡང་མ་རྙེད་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་པའི་ 
ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་བཀག་ཅམ་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་གྲོལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གང་གིས་བཏགས་སོགས་འཁོར་གསུམ་གྱིས་འཁྲུལ་པའི་མཚན་མ་དམིགས་བྱ་ཡུལ་དང་དམིགས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་གྱི་བཏགས་ 
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།ཆོས་མ་རིག་ཚྟོས་ཆོས་ཀྱི་འབྲུལ་པ་ཀུན་སངས་པའི་ཚེ་ན་ཤེས་བྱར་བདེན་པ་གཉིས་དང་བདེན་གཉིས་འཇལ་བྱེད་བློ་དང་ནི་དེ་འཇལ་བྱེད་པོའི་གང་ཟག་འཆིང་བ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་བཅས་པ་ཀུན་འདི་ཞེས་གང་ཟག་དང་ རད 


ཆོས་སུ་སུ་ཡིས་ཀྱང་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་འགྲུབ་པའི་གནས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཆོས་གང་ཟག་གི་སྒྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དུས་དེར་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་དང་བྲལ་ལོ་ 
སྣ མ་ དུ་སྨྲ་བ སམ་གྱི་ཡུལ་དུ་ འཆར་རོ་སྟམ་ན། དེ་ ལྟ = ཤ ར་ན་སྤྲོས་ བྲ ལ་དུ་མ་སོང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་སྤྲོས་ བྲ ལ་ཁོང་ དུ་ ཆུབ་པ ར་ག་ ལ།་ འགྱུར་རོ། །གང་གི་བདེན་གཉི པཔ ཀྱི་ཆོས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་དུ་གྲུབ་པ་དང་ཡོད་ཅེས་ ( 


བཅོམ་ལྡན་དེས་ཀྱང་བསྟན་མ་སྤོབས་ཏེ། །དེ་ལྟར་ཤེས་མཐོང་གི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་སྟོན་པ་པོས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ 


རྣམས་ཀུན་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་དང་གླུབ་པར་འབྱུང་བ་མེད་པ་ལས་བརྩམ་ནས་ནི་གདུལ་བྱ་དག་པའི་བློ་ཅན་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་བདེན་གཉིས་སུ་བདེན་པས་བདེན་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ཅན་གྱི་གདུལ་ 
བྱ་དེར་ལྟོས་ནས་བདེན་གཉིས་དེ་དེར་མ་གྲུབ་ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་དུ་གྲགས་ངོར་འབྱུང་དུ་རུང་བར་གསུངས་པར་སྣང་། རྟེན་འབྲེལ་ 


གྱི་ཆོས་སྤྲོས་མ བྲ འ་སྟོང་པ ར་སྟོན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀ ར་རང་ 


255 


རོས་སྨྲག་ཆེས་པས་བློ་ནུས་དཔའ་བཀོང་ཞེང་འདིར་འཇུག་པའི་བརྩོན་པ་འདོར་བར་བརྱད་པ་ནོ་ཆོས་འདི་རྟོགས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་མ་བསགས་པའི་ཕྱེར་ཕྱིས་པ་དེ་ནོ་ཆེས་ཆེར་རྨོངས་པར་ཟད་དོ། །འདི་ན་། ། 
འག འ་ཞིག་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པས། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ འདི་ཉིད་རང་སྟོང་ཆུའི་ལྷ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདེན་པར་མེད་ལ། དོན་དམ་བདེན་པ་ལས་ཕྱིན་ཉི་ལོག་པས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ ྦ ྦ 
ྒ ལས་གཞན་དུ་རང་དབང་དུ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་བདེན་ པའི་རང་ངོ་བ ངོ་བདེན་པ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ཅིང། ཀུན་ རྫོབ་པའི་ བདེན་མེད་ཆད་ང པའི་ངོ་བོར་མ གྲུབ་ པས་རྟག་ ཆད་དང་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་མི་འགལ་བའི་ | 8 | 
| ཕྱིར། དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་སྐྱེ་འགག་ཏུ་འདུས་ མ་བྱས་ ཀྱང་སྐྱེ་མེད་ དུ་འདུས་ བྱས་པ་མི་ འགལ་བ་ལྟ་ བུའི་ ཕྱིར། ། གྲུབ་ པའི་ཆྲོས་ ཉིད་ མི་‹ 'འགྱུར་ བ ་རྒྱུ་རྐྱེན གྱིས་མ་ བསགས་ པའེ་ འེ་དངོས་ ཝོ་ བདེན་ པར་གྲུབ་པ་མ་བྱས་ལྷུན་གྱི གྱིས་ ྒ ༠1 
ྦ གྲུབ་ པར་ཏེ་རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་བ་ཉིད་ ༈དཱ་འདོད་ དོ། །མདོར་ན་ལུང་རིགས་ཀྱིས་གནས་པའི་ རྟག་ ཆད་སྒྲོ་སྐུར་འགལ་བ་ འདུ་བའི་གཞེ་ཡང་། དོན་དམ་བདེན་ པའི་དབང་བྱས་ཚེ། །འགལ་འདུ་ཀུན་ ཡང་སྤྱོན་ མེད་ ྦ 
ཟེར། །ལུང་ ་རིགས་ འཐད་པས་ ས་གནོད་པ་ པ་ཡི། ། །རྟག་ཆད་ སྲོ ་སྐུར་འགལ་ འདུ་དེ། །ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་པ པའི་ དབང་བྱས་ ཚེ། །འགལ་འདུ་ཀུན་ ཀྱང་སྐྱོན ་ཅན ་ཡིན་ ཏེ། །ཀུན་ རྫོབ་ ཡིན་ ་ན ་མི་ པེ་རྟག་པ་ པ་ཡིན་པ པས་ཁྱབ་ ་ལ་དེ 'དེ་ལ་རྟག་མི་ ་མི་ ྒ 
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༨༨༨༨༩ལནལའགགའ་དགའ་ཁ་གང་ཅིའ་ར་ལར༤ངང་ཤཁང་འཁ་འབོས་ 


ྒ ༄༅། །རྟག་གཉིས་མི་སྲིད་པས་འགལ་ཞེང་། དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་དེ་ལྟ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོ་བ་རང་སྟོང་མིན་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་ཕྱིན་ཉི་ ལོག་པའི་ཁྱབ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ འཆད་ན་ཁྱོད་ རྱི་རྡོན་དམ་བདེན་ 
ཁ; པ་དེ འང་ག ཞན་སྟོང་ཉིད་དུ་ འདོད་པའི་ཕྱིར་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་ ལས་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཏུ་ འགྱུར་ཏེ རང་སྟོང་ཡིན་ན་དོན་དམ་པ ར་མི་ རུང་ན་ག ཞན་སྟོང་ཡིན་ཀྱང་དེར་མི་ རུང་བ ར་ཆ ཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་ག ཞན་གྱི་སྟོང་པ་ 
གཉིས་ཀ འ ང་སྟོང་པ ~' ཁྱད་ ༡།~་ མེད་པའི་ཕྱིར། (ཨེ་ མ་རྟེན་ འ བྲེ ལ་མཁྱེན་པ་པོས་སྟོང་ཉིད་བ ཅུ་དྲུག་ཉི་ ཤུ་སོགས་སྟོང་པའི་དབྱེ་བ་ཇི་སྟེ ད་པ་གསུངས་པ་དེ་དག་ བམས ཅད་ ཀྱིས་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ ལ་རང་ག ཞན་ ྦ 
སོགས་ཀྱི་རིགས་བ ཅུ་དྲུག་དང་ཉི་ ཤུ་སོགས་སུ་སྡུས་ན་དེ་དག་དེ་དེར་མ་གྲུབ་པ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ ར་བརྗོད་པ་ ཅཙམ་ ལས་དོན་དམ་བདེན་པ་ ཞེས་ཀུན་རྫོབ་ ལས་ ལོགས་ སྲུ་གུབ་པ་མེད་དོ་ ཞེས་དོན་དམ་པའི་ ཚུལ་ 
གས ལ་བར་མ ཛད་དོ། །དོན་དམ་བདེན་པ་ ཤི པ་ རབ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ རང་ག ཞན་ གྱི་ཆོས་ ཅན་ ཀྱི་ཆོས་ཇི་སྟེ ད་ཅིག་སྟོང་ཉིད་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ ར་ག སུངས་པ་ ལས་ག ཞན་སྟོང་ཁོ་ནས་དོན་དམ་པ་བསྟན་གྱི། རང་ 


>» འ༽ ༨ 


སྟོང་ལ་སོགས་ཀྱི་སྟོང་པའི་དབྱེ་བ་དེ་སྟེད་ནས། དོན་དམ་བདེན་པ་ཡེ་མ་བསྟན།།ཞེས་འདི་ཐུབ་པ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་འབུམ་སོགས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྡེ་འགར་ཡང་གསུངས་པ་ཡོད་དམ་ཅི། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་ 

















པ་བ ོོཧིད་མུ་བཞའི་རབ་དྱབེབརྡ་ུན་ོབ་དངནོ་དོན་དམ་སྱིསོངཉིདགཉིས་པོཐ་དད་དོ། དོན་མོ་ི་སྟངཉདནི་མ་སྱས་ཤིང་འདུས་མ་བྱས་པའི་སྟངཉིད་མཆོག་ཡིན་ལཀུན་རྫོབཀིསྟོང་ཉིད་ནིསྐས་པ་འདུས་ 
མ་བྱས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་ ལ། དེ་ ལྟ་ན་སྟོང་ཉིད་གཉིས་པོ་ཐ་དད་ན། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བ་ལས་ཐ་དད་ 

| པ་ཉིད་སྟོང་ཉིད་མི་ འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་པར་བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀག་པ་འདི་ཁྱེད་ལ་ཇི་ལྟར་ འཐད་པར་འགྱུར། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་ལ་བཟང་ངན་མཆོག་དམན་ཡོད་ན་ནེ་ཆོས་ཅན་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱ་ ྒ 

( སྟོང་ཉིད་དེ་དག་བདེན་པ་གཉིས་སུ་འདུག་གམ་གལ་ཏེ་མི་འདུག གཉིས་པ་ལྟར་ན་བདེན་གཉིས་ལས་བདེན་པ་གསུམ་པའང་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་མཆོག་དམན་དེ་དག་བདེན་པ་གཉིས་གང་ ེ 

དུའང་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་སྟོང་ཉིད་དེ་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་མི་སྟོང་བར་འདུས་བྱས་དངོས་པོའི་ཆར་འདུས་པའ་ཕྱེར། ཁྱབ་པ་ཁྱེད་རང་ལ་  ད 

_ - གྲུབ་ཅིང། དེལྟ་ན་ཀུནརྫེབ་བདེན་པའི་ཆོས་རང་གི་་བོ་སྟང་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བས་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་ཆོས་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་དུ་མཉམ་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དན་དམ་བདེན་པ་ཤུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཉིད་ 


1)9892®1;ྡ‰.༦ི 28 ཇེ. 












༢༨ ༨༠ ༨ 


༄༅།། དྲ ལས་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་སྲིད་ན་དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་གང་དེ་གང་ཟག་སུས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ལ་ནི་མི་རྟེན་པར་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པ འི་དོན་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ | 
པ་སྟེ། རྟེན་ཀུན་རྫོབ་པར་མ་བཟུང་བར་བརྟེན་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་དམར་འཇུས་བྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་བརྟེན་པ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་དམར་འཇུས་ཐབས་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡོད་དོ་སྟམ་ན་ནི། དེ་ལྟ་ན་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་ 
ྦ དང་དོན་དམ་པ་ཡི་བདེན་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཐ་སྙད་གྲགས་ངོར་བདག་གཅིག་གམ་དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་བསྒྲབ་བྱ་དང་ཀུན་རྫོབ་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། འདོད་ན་ཤེར་ 
ཌླ ཕྱིན་དུ་དོན་དམ་གྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་བྱེད། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་བྱེད་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཅི་སྟེ་འགལ་བར་མི་འགྱུར། གལ་ཏེ་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་དོན་དམ་པའི་རང་ 
བྱུང་སྐྱེས་བུས་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་རང་བྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་རྟོགས་པ་དེ་ལ་མི་ལྟོས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཕྱི་རོལ་པས་རྟག་པ་རང་བྱུང་སྐྱེས་བུས་རང་བྱུང་གི་རིགས་བྱེད་ཚད་མས་རྟོགས་ཀྱི་དེ་ལྟ་ 


ྦ མ་ཡི ན་པའི་བྱེ་བྲག་པ་སྐྱེས་བུ་བྱས་པ་ཅན་གྱིས་མི་རྟོགས་ ཤེས་རྟག་བདག་སྨྲ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་བར་ཁྱེད་ཅག་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་པའི་ལུགས་ལས་གཞན་དུ་སྨྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་དེ་དག་ ; 













༄། །རྟེན་འབྱུང་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་འདི་ལ་ཡུང་རིག་པད་མས་མི་འགྲུབ་པའི་རྟག་ཆད་སྒྲོ་ བསྒུར་འགལ་འདུའི་སྐྱོན་ཀུན་ཀྱང་འདི་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ནི། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེ་མི་དགོས་པའི་ཡེ་ 
ཡོད་ཀྱི་རྟག་དང་ཡེ་མེད་གྱི་ཆད་པ་གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ཆད་ཀྱི་སྤྲོས་མཐའི་སྐྱོན་ཀུན་དང་བྲལ་ཞེས་ 
པའི་འབྲས་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇིག་མེད་ཀྱི་སེང་གེའེ་དམ་བཅའ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ལ་རྟག་ཆད་ཀྱི་སྒྲོས་མཐའི་སྐྱོན་ཀུན་དོན་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ནི་སྟེ། ཤར་ཙོང་ 
དཱ ཁ་པ་ཆེན་པོ་སོགས་དབང་པོར་ཏེ་དབང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡུལ་བཅས་དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་དངོས་འདི་ཀུན་གཅིག་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་གནོད་པ་མེད་པའི་དབང་ཡིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཐ་ 
སྟ ད་པའི་ ཚད་ 3། ས་གྲུབ་པའི་ ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ ལ་བདེ ན་པ རྭ་གྲུབ་པའི་ ཆ་བསླ་བའི་ཆོས་ ཅན་གྱི་ ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ འདི་ ལ། དངོས་པོ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་ཡི ན་པ་ནི་བཏགས་ ར ཞག་ཆོས་ ཙམ་གྱི་ ཚད་གྲུབ་ཀྱི་རྙེད་པ པ་ 
ད་དུང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་བདེན་པར་གྲུབ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཚིམས་པར་མ་གྱུར་ཏེ། དངོས་པོ་བཏགས་བཞག་ཚད་གྲུབ་དེ་ཕན་ཆད་དུ་བདེན་པར་གྲུབ་མ་གྲུབ་བཙལ་ནས་བདེན་པའི་ཆོས་མ་རྙེད་པ་དེ་དོན་དམ་བདེན་ 


















ཀྱི་ ཤི ས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་ཅིང་རིག་ ཤི ས་ཀྱི་ ཚད་མས་གནོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ན་ཀུན་རྫོབ་པའི་དངོས་ཆོས་དོན་བྱེད་པ་དེ་དཔྱད་བཟོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ 
འགྱུར་ཏེ། རིག་ ཤེས་ ཚད་མས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ནི་དེ་དེ ར་མ་གྲུབ་པ ས་དཔྱོད་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་། ཐ་སྙད་པ་ཡི་ཚད་མས་ནི་དོན་བྱེད་བ སླུ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པས་ཚད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པས་དྲངས་པའི་ ྦ 
རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་ངོར་ཡང་དངོས་ཡོད་དེ་དེར་གྲུབ་པ་ལ་དཔྱད་པས་བཟོད་གྲུབ་པར་འགྱུར། འདོད་ན་དངོས་པོ་གཞན་གྲགས་ཙམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བར་སྟོན་པ་པོས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ ཀུན་ ལ་དཔྱད་ན་བཟོད་པ་སྟེ་དེ་དེ ~་ བདེན་པ ར་གྲུབ་པ་ཞིག་རྙེད་པ ར་ འགྱུར་བ་ཡོད་རི་ཀན་ཞེས་ འཇིག་པ་ མེད་པའི་གསུང་དེ འང་བ རྫུན་པ ~་ འགྱུར་རོ། །དེ་ ལྟ་ན་ནི་ཁྱེད་ཉིད་ ཀྱིས་སྟོན་པ་ 
སངས་རྒྱས་བཞེད་པ་ཡི་དབུ་མའི་ལུགས་བཟང་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ཤེས་བྱ་རྟེན་འབྲེལ་དང་མཐུན་པར་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱི་ཟེར་ཞིང་དབུ་མར་རང་གི་རློམ་མི་རློམ་ཅི་ཡིན་ཀྱང་གཞན་གྲགས་ཀྱི་དབུ་མར་ཕུལ་བའི་བརྗོད་པ་བཀག་ 
ནས་སླར་ཡང་དབུ་ མའི་ལུགས་ཁྱད་པ ར་པ་ འཇོག་ཅེས་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་ འདི ར་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱང་ལུགས་ འདི་ལ་དད་ཤེས་སྐ ལ་བ་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་སྐྱེ་སྟེ་སྐྱེ་རིགས་པ ར་མི་ འགྱུར་ཏེ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 


༄། །ཡིད་ 









༄༅། །བྱེད་པའི་དངོས་ཆ་བཏགས་ཆོས་ཙམ་གྱི་སྤོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་ ར་ཀྱང་། ད་དུང་དངོས་པོར་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྦྲོས་འཛིན་མི་བཟློག་པར། སླར་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་ཚུལ་དེ་ཇི་ལྟར་བཏགས་ནས་བཞག་པ་ལྟ་ 
བུའི་དོན་གྱི་སྡོད་ ལུགས་ཡུལ་གྱིས་ རང་ངོས་གཟུང་ནས་ཚུགས་ ཐུབ་པ ར་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཡོད་ མེད་དཔྱོད་པ ༨ བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་བཏགས་ བ ཞག་གི་དངོས་པོ་ ལས་བཏགས་དོན་གྱི་ཡུལ་གྱི་ རང་ངོ་ནས་ ཚུགས་ 
ཐུབ་ཏུ་གུབ་པའི་བདག་བདེན་སྡོད་ཡོད་མེད་པ་དཔྱད་ནས་མེད་པར་རྟོགས་པ་དབུ་མའི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པ་ནི་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲུལ་གཞིར་ཇི་ལྟར་བཏགས་པའི་འཁྲུལ་པ་སངས་པའི་རྗེས། སླར་ 
ཡང་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་བཏགས་པའི་འཁྲུལ་གཞིར་འཁྲུལ་པ་དེ་མ་ཡིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་གཞན་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་ནི། ཐ་སྟད་འཁྲུལ་ངོར་ཡང་ནན་གྱིས་བསྟོན་ཆེན་པོ་བཏབ་སྟེ་བསྒྲབས་ནས་སླར་བཀག་པ་སྐད་དུ་བྱེད་པ་ 


སྟེ ཚུལ་ འདེས་དབུ་ མའི་རྟོག་པ་བ སྐྱེད་སྙ མ་བྱེད་པ་དེས་དཀ འ་ཆེགས་ཆེ་ ལ་ འཁྲུལ་བཏག ས་ཆོས་དེ་ ཉིད་ཀྱི་སྒྲོ པ་ར ཚན་ སེ ལ་བའི་དགོས་པ་མེད་པ ར་ངལ་བ་འབྲ ས་བུ་མེད་པ རཿ འདི ~་ འབད་ཅིང་། དེ ར་མ་ཟད་ཨེ་མ་སྟོང་ 
ཉིད་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ རྒྱུ་མཚན་གྱི་རིག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་དངོས་པོ་ནི་ རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་ཆོས་མ་ཡིན་པ ར་བཏག པ་པ ཞག་གི་རྟེན་ཅིང་ འབྲེ ལ་བར་ འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱི་དངོས་པོ་སོར་ བ ཞག་པ་ 
















༄༅། །དང་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མས་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པས་ད་དུང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་ལྟོས་ངོས་དངོས་པོ་དངོས་པོར་ཐ་སྙད་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལས་མ་གྲོལ་ 
གྱི་བ ར་གན པ་ ལུག ས་མི་རྟོག ས་ཞེས། ལན་གཅི ག་མིན་པ ར་ག སུངས་པ ་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ ལུང་ འདིས་ ཀྱང་ མ་འོངས་པ་ན་རྗེ་བ ཙུན་ཙོང་ཁ་པའི་བཞེད་པ་ལུང་བ སྙན་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱི་ལུག ས་དེ་ས་ རཿ 
ཧ་ཆེན་པོས་བཀག་པར་གྲུབ་བོ། །ཀླ་སྒྲབ་ལུགས་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པའི་ལུགས་ངན་འདི་ལ་ཞེན་བཞིན་དུ་མགོན་པོ་ཀླུ་ལ་ཁ་གཡ ར་བ་དེ་དག་ཀུན་གྱིས་ཅི་སྨྲས་ཀྱང་དཔྱོད་ལྡན་སུ་ཞིག་གི་ཡིད་ལ་སྨན་པའམ་ཕན་པ ར་ 
འགྱུར་ཏེ་ཅི་ ལྟ ར་འོང་ འཇིག་རྟེན་ འདི་ན་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ཀུན་དབ ང་ཡིད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ 3" འཁྲུལ་ཐ་སྙད་ ཚད་མས་མ་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ ལྟ ར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་གྲུབ་པའི་དོན་ཇི་ ལྟ་བ་དེ་ ལྟ ར་ཡ ང་། རྫོགས་པའི་སང ར་ རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཇི་སྟེ ད་མ ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་ཚད་མས་ཀྱང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐ ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་པ ་དང་དེ་ལྟ རྭ་གྲུབ་པས་དབུ་མའི་ རང་ལུགས་གྲུབ་གོ་ཆོད་པ ་ཡིན་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་དྲངས་པའི་རིག་ཤེས་ 
ཚད་མ སྲ་གུབ་པའི་བདེན་སྟོང་ནི་དོན་ད མ་པའི་བདེན་པ་ ཡི ན་ཏེ། དེ་ ལྟ ར་གུབ་པའི་དོན ་དམ་བདེན་པའི་དོན ་དེ་ཡ ང་རྫོག ས་པའི་སྔངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཇི་ ལྟ་མཁྱེན་པའི་ཡེ ཤེ པ་ ཀྱིས་གྲུབ་པ་དེའི ༡ ༢༠ 









འི་ངོར་དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་ 


པས་སྟོང་པ་ཡོད་ཅེས་སྨྲའོ། །ཀྱེ་མ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་ཚད་མར་གྲགས་པས་ཚད་གྲུབ་ཀྱི་གོ་ཆོད་པར་སྒྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་བདེན་གྲུབ་ཚད་གྲུབ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། མ་ཁྱབ་བོ་སྙམ་ན་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཐ་ 
སྙད་པའི་ཚད་མས་ནི་བུམ་པ་ཆུ་ལེན་པའི་དངོས་པོ་བདེན་པས་ཚད་མར་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟར་བཟུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེར་སོང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། བུམ་པ་ཆུ་ལེན་པ་བདེན་པར་བཟུང་བ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཟུང་ 
བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཧྱི། རང་གི་སྡོད་ཡུགས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་ཐུམ་པ་ཆུ་ལེན་པར་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་སྲིད་པར་རློམ་སྟེ་དེར་བཟུང་ན་བདེན་འཛིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཁྱེད་ཅག་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་མེད་པའི་འཇམ་ 
དབྱངས་ཀྱི་གསང་ཚིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་འདྲའི་བདེན་གྲུབ་ལ་བདེན་འཛིན་གྱི་བྷོ་སྐྱེ་བའི་གང་ཟག་ཞིག་ཡོད་ན་དེར་འགྱུར་ཆུག་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟ་ལ་བདེན་འཛིན་མེ་སྐྱེ་བར་ཐུམ་པ་ཆུ་ལེན་པར་ 
བདེན་པའི་བདེན་འཛིན་ཀྱང་། བུམ་པ་ཆུ་ལེན་པར་བདེན་པའེ་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བདེན་འཛིན་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཁྱད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་དེ་ལྟར་བཟློག་པའི་བདེན་མེད་དེ་སུས་མངོན་དུ་བྱས་ནས་གྲོལ་བ་ཐོབ་ | 
པ་ཡོད་སྟོན་ཞིག ཁོ་བོའི་ཡུགས་ཀྱི་བུམ་པ་ཆུ་ལེན་པར་བདེན་འཛིན་གྲོལ་ནས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི་ཆེས་མང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་དེ་དག་རྣམ་པར་དག་མི་དག་ནི་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་གང་ཟག་གིས་ 
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ཌོ །༄༅། །རྣམས་ཀུན་སྟོན་དང་ཀླ་སྒྲབ་ཞབས་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་ཟབ་དོན་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལས་ལྡོག་ནས་སྨྲ་བའི་དབུ་མའི་ལུགས་དེར་སུ་ཞིག་ཡིད་རྟོན་རིགས་ཏེ། དབུ་མ་འཆད་པ་ལ་རྫོགས་སངས་དང་ 
ཀླ་སྒྲབ་སོགས་ལས་མཁས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། བདག་ཅག་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་སྟོན་པ་དང་། དེའི་བསྟན་པར་སྟིང་ནས་རབ་ཏུ་དད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ནར་གཅིག་ཏུ་སེམས་པའི་གཟུ་བོའི་བློ་ཡིས་བསྟོད། གང་ཟག་གང་ 
ཞིག་གི་དབུ་མར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགག་བྱ་དགག་པ་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྦྲབ་པའི་བཏགས་ཆོས་དེ་དག་གང་ལ་རྟེན་ནས་བཞག་སྙམ་ན། མ་བརྟགས་པར་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་འདི་ལ་བཏགས་བཞག་གས་རྟེན་འབྱུང་ཙམ་གྱི་མ་ 
ཡིན་པར་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་སྒོ་སྐུར་གྱིས་དབེན་པའི་གཞན་གྱི་བཏགས་བཞག་གི་དགག་སྒྲབ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་མཐས་བློ་མ་བསྒུར་བའི་འཇིག་རྟེན་དང་བསྒུར་བའི་འཇིག་རྟེན་པ་བསྟན་བཅོས་ 
ལ་གྲགས་པ་གང་ལྟར་རུང་བའི་གཞན་དང་། གཞན་ལ་ཚད་མ་དང་ཚད་མིན་དུ་གྲགས་ཙམ་གྱི་ནང་ནས་ཚད་མའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཚད་མ་གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་བཟློག་ཆེད་དུ་གཞན་ངོར་འཇོག་པ་ལས། རང་ 
ལུགས་དཔྱད་པ་ན་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་དགག་སྒྲབ་མི་འཇོག་པ་དང་། དཔྱད་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་རང་ལུགས་ལ་བཞག་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆ་ནས་དགག་ 










༄༅། །འགྱུར་ཚད་མར་མ་བཟོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དགག་སྒྲབ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བས་མི་འདོད་བཞིན་འདོད་པར་སྒྲོ་འདོགས་པའོ། །ཡང་རང་རྒྱུད་པས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མི་འདོད་དེ། བཏགས་བཞག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ 
ཆོས་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་དཔྱད་པ་ན་དཔྱད་དོན་ཞིག་རིགས་པས་གྲུབ་པར་རྙེད་པའི་དགག་སྒྲབ་དོན་ལ་གནས་པ་ཞིག་སྲིད་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྟེན་འབྲེལ་ལྟོས་ཙམ་གྱི་འབྱུང་བ་མིན་པར་རྟེན་འབྲེལ་དངོས་པོ་དོན་ 
ལ་གྲུབ་པར་སོང་བས། དེ་ལྟ་ན་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་དབུ་མ་མཚར་ཆེ་ཏེ། རང་རྒྱུད་སྒྲ་བ་དེ་དབུ་མ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྒྱ་བོད་དུ་ཐལ་རང་གི་འདོད་ཚུལ་སྔོན་མེད་པ་དེ་སྔར་མཁས་བླུན་གང་ལའང་མ་གྲགས་པའི་ 
ཐལ་རང་རྣམ་གཞག་གིས། དད་ ཤེས་དང་བརྩོན་པ་ཕུན་ཚོགས་པའི་སྐལ་བཟང་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཐར་པའི་ངང་ཚུལ་ལ་ ཤེས་རབ་རྨོངས་སུ་འཇུག་པ་འདི་ནི། ཀྱེ་མ་སྟིང་ངམ་སེམས་ལ་འདི་སྒྲ་དགོས་པའི་བློ་རྩེ་གཏད་ 
མཚམས་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡོད། གཞན་ཡང་ཙོང་ཁ་པ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ན་རེ། ཐལ་རང་གི་གྱེས་ཚུལ་གཅིག་ནི་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཡང་བློ་རྟོག་པས་ཕར་བརྟགས་མིན་པའི་ཡུལ་རང་ངོས་ནས་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ 


ཀྱི་དགག་བྱ་དགག་པ་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་ཁས་ལེན་དང་མི་ལེན་པ་ལ་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་རང་རྒྱུད་ཀྱི། དབུ་མའི་སྲོལ་གཉིས་བྱུང་བ་དང་། ཐལ་འགྱུར་བས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ། བློ་བཏགས་བཞག་མིན་པའི་ཡུལ་རང་ངོ་ 









༄༅། །མེད་ཀྱི་མཐར་འཛིན་ཀུན་སེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གཟེགས་མ་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བླ་ན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་མྱུ་གུའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བདེན་པའི་འཁྲུལ་སྤྲོས་འགོག་པའི་རིག་པ་དེ་ནི་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དེའི་གནོད་བྱར་ 
མི་འོས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་བདེན་སྣང་དེར་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་ཆ་དེ་རིག་པ་དེས་མི་དགག་པར་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་དེ་ལྟའི་སྒོ་ནས་མི་འཁྲུལ་བ་ཞིག་རིགས་པ་དེ་དགག་པ་སྐད་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བཀག་མ་བཀག་ཀྱང་སྐྱེ་ 
བོ་ཀུན་དེ་ལྟའི་བདེན་གནང་དང་དེར་འཛིན་འཁྲུལ་པར་མི་ འགྱུར་བར་པདྷི་ཏ་ནས་བ་ལང་རྫི་ཡན་ཆད་ལ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཙོང་ཁ་པ་དཔོན་སློབ་རྡོ་རྗེ་གཟེགས་མའི་གསང་ཚིག་ཀྱི་བདེན་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ་བྱའི་ 
བདེན་གྲུབ་ རྒྱ་བོད་སུས་ ཀྱང་ངོས་མ་ཟིན་པ་དེ་ངེད་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟན་པས་ངོས་ཟིན་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། འོ་ན་སྔོན་ ཆད་ ཀྱི་ རྒྱ་བོད་ཐ མང་ ཅད་ ཀྱིས་བདེན་གྲུབ་དེ་བ ཀག་པའི་བདེན་ མེ ད་རྟོག ས་པའི་རྣམ་ གྲོལ་མ་ 
རྙེད་པས་ལམ་ཡང་དག་པར་མ་རྙེད་པར་གྱུར་ན་ཅི་བྱར་ཡོད། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་དེ་འཐད་ན་ཁྱེད་ལ་འདིར་འགྱུར་ཏེ། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཚད་མ་དང་རིག་ཤེས་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཀུན་ཡུལ་ལ་བསྒྲ་ཞིང་ཡུལ་གྱི་ 
ལོག་ཤེས་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་ཐལ། འཇིག་རྟེན་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཀ་བས་གདུང་འདེགས་པར་བདེན་པ་སོགས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་དང་། འགལ་བ་མེད་པའི་ཁར་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་དེ་ཡིས་རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱ་དེ་ཞར་ལ་དགག་པར་ 

















དི ༄༅། | །བསྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པར་བཏབ་པ ར་སོང་བ་ཡིན་ནོ། ད །དེས་ན་དབུ་མའི་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ་ན་ འཕགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་བདེན་ཆོས་ ལ་བདེན་པར་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཁྱེན་ཚུལ་སྤངས་ནས་ནི། བྱིས་པའི་ལོག་ ཤེས་ཀ་ 
ྷ བ་གདུང་འདེགས་སུ་བདེན་པ་རིགས་པར་སྨྲ་བའི་དགག་སྒྲབ་ཡ་མཚན་ཅན་འདེ་འདྲས་དབུ་མའི་སྲོལ་བཟང་འབྱེད་པ་མཚར་ཚེ་སྟེ། ཁྱེད་རང་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དེ་མ་རྟོགས་དབུ་མའི་ཆོས་སྐད་སྨྲ་བའི་ཤེས་ ྦ 
ྒ བྱ་སྤྱི་པ་སུ་ལའང་མི་སྣང་བའེ་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ཀ་བ་གདུང་འདེགས་སུ་བདེན་མི་བདེན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་མཁྱེན་པ་ཅན་གྱི་འཕགས་པ ལ་སྒུར་འདེབས་འདེ་ཙམ་གྱི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བསགས་པ་ཀུན་ལ་གང་ཟག་ཁ་ ྦ 
ྦ ཅིག་ དབུ་མའི་ བསྟན་ འཛིན་ ཞེས་ མོས་པ་ བྱེད་ པ་ དྲིལེམ་ལ འདི་ བདེན་ན ན་སྔར་ བྱོན་ པའི་ དབུ་མའི་ བསྟན་ འཛི ངན་ དུ་གྲགས་ པ་ དེ་ དག་ཐམས་ཅད་དབུ་ རམའེ་ བསྟན་ བཤིག་དུ་ དུ་སོང་ ང་འདུག་ པ། དེ་ དཔོན་ སློབ་ ལར ལོག་ པར་ 

ྦ ཤོར་བ་ནི་ཀྱེ་མ་ལ་སྟེ་དེ་ལས་ སྙིང་རྗེ་བ་སུ་ཞེག་ཡོད། ཁ་ཅིག་རང་རྒྱུད་པ་ ང་པ་ལྟར་ ན་ གནོད་ཿ མེད་བློ་དང་ནི་ཐལ་འགྱུར་བ་ ལྟར་ ན་རྟོགས་པས་བཞག་ཆོག་ཡོད་ཅམ་ལས་ལོག་ཤེས་དེ་བདེན གྲུབ་ ཚད་མ་ཡིན་ཅིང་། དེ་བདེན་ ྦ 
ྦ པརམདཔ་ྟོགསཔན་ཆས་བདག་མེདཔའི་དནཉོགས་མོ།།འ ལོ། །འོན་ཏེ་དེ་ལྟར་སྨྲ་ན་ཡང་མི་འཐད་དེ། གནོད་མེད་བློ་དང་ནི། ལྟོས་བཞག་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཀུན་ལ་བདེན་མེད་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཆོས་ 








། །བདེན་པ་ལ་བདེན་མེད་དུ་འདོད་པར་སྣང་མཉམ་པ་བྱས་ནས་དོན་མེད་ཀྱི་བཏགས་བཞག་ཙམ་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་བཏགས་པའི་བྱ་བ་དེ་དེ་ལྟར་བདེན་པ་རང་ལུགས་ལ་འདོད་ལ། དེ་ལས་བདེན་པ་ནི་བཏགས་བཞག་ 
ྦ གི་ཡོད་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་སྐྱེ་བོ་སུས་ཀྱང་བདེན་པར་མི་རྟོགས་ཡོད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བདེན་མེད་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཀྱང་ད་དུང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་བློ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེན་ལྟ་དེ་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བ་མཁས་པ་ནས་གནག་རྫིའི་བར་གྲུབ་ལ། དེ 
ལྟ་ན་སྟིང་ལ་བཏགས་བཞག་གི་ཡོད་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་སྟིང་ནས་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་དབུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད་འདི་ཅི་ལྟར་འགྱུར། ཡང་ན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། བཏགས་ཡོད་ཀྱི་དངོས་ 
བདེན་ནི་བདེན་མེད་ཡིན། དེ་ལྟར་བདེན་པའི་བདེན་མེད་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་ཅིང་། དེ་ལས་བཟློག་གི་བདེན་གྲུབ་ནི་དེར་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཀ་བས་གདུང་ 
འདེགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་བདེན་པ་དེ་རྟོགས་ན་བུམ་པའི་བྱ་བ་ཆུ་ལེན་པར་བདེན་པ་སུའི་རྒྱུད་ལ་ཡང་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཤུཀ་མཆོག་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཁ་གཅིག་སློབ་པའི་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་བདེན་མེད་ 


རྟོགས་ན་ཡང་དེ་ཡི་བདེན་ འཛིན་མ་སྤངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་བདེན་མེད་རྟོགས་ན་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་ཀྱང་བདེན་འཛིན་སྤངས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེ ར་པ་ཡང་མི་ འཐད་དེ། འོ་ན་བདེན་པ ར་འཛིན་པ་ཡི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་ 
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བར་ཁྱེད་རང་གི་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིར་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་མཁྱེན་པ་དང་གཟིགས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེའང་འདོད་ན་རྫོགས་པ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་སྣམ་ན། དེ་ལྟའི་ཤེས་པ་དེ་ཤེས་བྱ་གང་འདྲ་ཞིག་གིས་ཤེས་པར་འཇོག་པར་ཡང་སྨྲ་དགོས་སོ། །འདི་འདྲ་རིག་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ན་རིགས་མིན་སྨྲ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་དེ་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཆོས་གདོད་ ། 


བྱས་ཀྱང་བདན་མད་རྟགས་པ་ཡེད་པར་འགྱུར་བའ་ཕྱར་ཏེ། ཆགས་སོགས་ཀྱ་ཡུལ་བདེན་གྲུབ་པའེ་སྒྲ་འདགས་མ་བཅད་པར་ཆགས་སེགས་ཡྱ་འཇིན་པའ་ཉན་མངས་ཕྤང་ནུས་པ་ད་འདྲ་སྲད་པའ་ཕྱར། ད་ལྟ 


ནི་བསྒྲབ་བྱ་བདག་མེད་ལྟ་བུ་ཞེག་བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་ལ། དགག་བྱ་འགོག་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཤཱཀ་མཆོག་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཁ་ཅིག དབུ་མའི་ཚུལ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མཚན་ལས་སྦྱི་མཚན་འག 


རྭ 


༥ 


ས་ས་འགོ་ 


((་5ཀ།དྲ་ང།ཁ།"བེང་ར། ཀཔི་ར།"ར་ཀའ་བ།ལླེལ་ཞེ་ ལས།ཀ༡༩"༩།།་༩། ་ རར ལ་འ། །དི- 2, ཤར" ༤ོ་༡༢་།༽ རོམ ང་ར ཤཀ ་ད་དེའ. འལ སང་།ང་རོལ། ༢ ང་རེོང་ང།༨་ཡི་ 
ཡང་གཟིགས་པ་མེད་དེ། གཟིགས་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ། འོ་ན་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཀུན་གྱི་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིས་མེད་པར་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུའགྲོ་ 


ˆ 




















རྨ 


འ་སབངས་ 


38] 





༄༅། ནས་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པས་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་། མྲ་ཐྲུབ་བཞིན་དངོས་པོར་འཁྲུལ་ན་དངོས་པོ་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་དེ་ལྟར་སྣང་བརྟགས་སུ་རུང་བའི་རྣམ་གཞག་འདི་དག་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་ལ་ 
ཡོད་པ་ལྟར་མཐོང་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར། མིག་ འཁྲུལ་གྱི་རྩེད་མོའི་དགའ་སྟོན་ལྟར་ཆེས་མཚར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ལྟར་ འབྱུང་བའི་ཆོས་ལ་འཆིང་གྲོལ་ལ་སོགས་པའི་ཐར་པ་དམ་པ་ 
འཐད་པའི་ཚུལ་རྨད་བྱུང་དེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅིང་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་པའི་སྟོན་པ་མཁྱེན་བ རྩེ་ནུས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདི་ཉིད་རྨད་དུ་བྱུང་སྟེ། སྤྲོས་བྲལ་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེ ས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རྟོགས་ བྱ་མ་ཡིན་པ་དེ་ ཤེས་བརྗོད་ཀྱི་སྦྲོས་པ་དུ་མས་བསྟད་ནས་གདུལ་ བྱ་སྐལ་ ལྡན་དབང་པོ་ཆེས་ཡང་ རབ་ལ་རྟོགས་པ ར་མཛད་པའི་ཐབས་མ ཁས་ཀུན་མ ཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ ལ་ནི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པས་ཀྱང་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་གཞལ་བྱར་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ལས་འཆིང་བ་ཉིད་གྲོལ་བར་འཆད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་ཙམ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་བདག་གིས་ཅུང་ཟད་ 

བསྟོད་པ་ཡིས་དགེ་བ་འདི་ཡི་འགྲོ་བ་ཀུནརྟེན་འབྲེལ་ལ་སྤྲོས་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་གནས་ཡུགས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པ་པོའི་གོ་འཕང་དམ་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ཅེས་རྟེན་འབྲེལ་སྟོན་པ་པོ་དང་ཞར་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ 








༢༨༢༨ 


འི་ནི་ཐོབ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀར་དོན་དམ་པ་ཡང་དག་འཕགས་རྱིས་བསྒུལ་ཇོར། མཐའ་བྲལ་གྱི་གྲུབ་པ་ཆེན་ཐོའི་སར་འཁོད་པ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེས་བྱར་སྨད་སྐྱིད་ཕུག་གི་རི་སུལ་དུ་། 
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༄༅། །དབང་བསྒུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །གནས་གང་དུ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ན་ཆོས་ལྡན་ས་སྐྱོང་ཞིང་། །གང་ཞིག་ཁོ་ནར་སྐྱེས་དགུ་རྣམས། །བདེར་གནས་ས་འཛིན་རྩོད་མེད་ 
པ། ༈དེར་ནི ་རྣལ་འབྱོར་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། །གང་དུ་སེམས་ ནི་ རབ་ཏུ་ཚིམ་ པར་གྱུར་པ ་དེར་ནི ནི་བསྒྲབ་པར་ བྱའོ་མི་ཡི་ བདག་པོ་ཀྱེ། །ཞེས་ དང་། དབང་དང་དགུག་པ་ལ་ སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། །རེངས་རྨོངས་ཕུར། 
ནུ་གད་བ་པ་ལ་ རི་བོ། ཟྲུབ་ ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་དུ་རྒྱལ་པའི་གནས་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྟེན། བསྐྲད་དབྱེ་ལ་ལྷའི་གནས་སྟོང་པ་དང་མཚོ་ཆེན་པོའི་ངོགས། བསད་པ་ལ་དུར་ཁྲོད། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་ $ 
གུབ་ ཀྱི་དོན་ དུ་གླུབ་ པའི་གནས། ། ཞེ་རྒྱས་ ལ་མཚོ་དང་། བཟང་པོའི་ གནས་ཏེ་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ དར་བ། འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ གྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ སྒྲབ་ པའི་ དོན་ དུ་ཁང་པའམ་ཕུག་པ་ སྟེ་ ལས་དང་། རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་གནས་ སུ་ 
 ཤེས་པ་དེ་རྣམས་སུའོ། གཉིས་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ། སྤོང་བ་བསྲརཔའི་འཁོརལོབསྒོམ་པ །དངོས་གཞི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་མཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་། སྔོན་འགྲོ། 


ས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། དང་པོ་ལ་བརྒྱད། ཚོགས་བསག་པ། ལུས་ངག་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་སྦྱང་བ། རིགས་དྲུག་དགོད་པ། ལག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པ། ཞིང་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ 





།རྡོ་རྗེ་དགོད་པ། བདུད་ བསྲེགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་། | ནང་མཆོད་དང་ཕྱི་མཆོད་དྱེན་གྱིས བརླབ་པ་དང། ཚོགས་གཉིས་བསག་པ་དངོས། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར གྱུར། ནང་ | 

ྦ མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཧྲཿཕཊ་ཀྱི ཀྱིས་བསངས ཨོཾ་ཌྲཾ་ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་བཛྲ་དྷཱ་ཏཱི་ཤྭ་རི་ག་ ག་ན་སྭ་བྷ་ཝ་སརྦ་དྲབྱ་བི་ཤོདྷ་ནི་སརྔ ད་བྱུ་ཌི་ པི་ཤོ་ དྷ་ཡ་ཧུཾ ཧཱ་ཕྲཾ་ཕ ཕཊ། ཨོཾ མ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿ སཱབཏ་ལ་ཤུདྡོ་ཧཾ། སྟོང་པ་ཉེད་དུ་གྱུར། སྟོང་ 
ྦ པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱན་མཚོན་ གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བའི་སྟེང་དུ་ཨཿལས་བུམ་པ་བདུད་རྩི་གང་བའི་ ྒ 
| སྐྱད པུ་ལ་གནས ་ཤིང་། ཨོཾ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ ཐོད་པ་དུམ་བུ་ གཅིག་ པ ་ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་ བའི་ནང་ དུ། པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའི་དྭབུས་སུ་ཨ་ལས་བྱང་སེམས་ དཀར་པོ་ཨས་མཚོན་པ། ཤར་དུ་ཨི་ལས་རྐང་མར་ཨེས་མཚན་ 
པ། ལྷོར་ཛཾ་ལས་རཀྟ་རཾས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཨུ་ལས་དྲི་ཆུ་ཨུས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་ལཾ་ལས་དྲི་ཆེན་ལཾས་མཚན་པ། སྐར་ཡང་རླུང་དབང་ལྡན་སྲིན་པོ་མེ་དབུས་རྣམས་སུ་ཁྭཾ་སྭཱཧཱཾཨཱི་སཱ་རྣམས་ལས་གླང་པོ་ཆེ་། བ་ལང་རྟ། 


ྦ ཁྱི། མི་རྣམས་ཀྱི་ ཤ་ལ་ཡི ་གེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ ། རང་གི་ཐུག་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་རླུང་གིས་སྦར་བའི་མེས་བཞུ་སྟེ་དེ་ཉིད་རྷུཾ་ལས་བྱུང་ བའི་རྡོ་རྗེ ཆེར།་ ཡ་དགུགས་ ༢ ས་དེ་ དང་ བཅར་ལ་འོ་ གཅིག ༡༠།༧༡༩༤༠༧༧༡༡༥ 
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༠ ༧ ༩, ཡེ ལས * 


ྦ ་རྡེ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་གསུང་ 
ྡོ་རྗེ་སྨན་དྲངས་དེས་ འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམ ས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་རྫས་རྣམས་མང་པོར་སྦ ར་ཞིང་བདུད་རྩི་ཆགས་པའི་རོ་དང་ལྡན་པར་ 
རྟོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཁཛྲ་སུཧྱ་སརྦ་དྷ་རྨུཔྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྔ་སརྨཱན་པྲ་བོདྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིམ་པ་ཧཱུཾ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་དྭུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བས་རང་ | 


ད ད་གྱུར་པ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པས་རྫས་རྣམས་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་ཁ་དོག་ 









ཧ་ར 


བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཅིག་ 
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དི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོ་ཧཱུ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦ་དྷརྨཱཿཔྲ་དི་པ་ཀ་སརྦ་དྷརྨཱན་པྲ་དི་པ་ཡ་སྭ་ཧཱ། མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཧོཿལས་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། འི་སྟང་དུ་ཧདང་རྡ་རྗེ་ལས་སྒྱས 
པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་སྦྱན་དྲངས། དེས་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཚིག ྒ བཏུདཙཾ 
ྒ དང་འདྲེས་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་དྲི་མ་བསལ་ནས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོཿསརྦ་དྷརྨཱ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་དྷརྒཱན་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན གསུན་།། ༣ ལྟམ བཱ 
མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྟན་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཁ་དག་པར་བྱས་ནས་མཆོད་པ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱ་སོགས་ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་ཤཱུ་ཉྱ་ཏཱ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། ྟངབའི་ངང་ལས་ཧྭ་ལས་གྲུབ་པའི་ཤེལ་བྱི་སྣོད་ཡངས་ ྣ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨཾཧྲ་བྲོ་ཨཾ་རྣམས་ལས་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ་བསང་གཏོར། ཞལ་བསིལ་རྣམས་དང་། ཙ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེ་པའི་དྲི་ཆབ་མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་ནག་མོ་དྲིའི་དུང་ཆོས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 


ཧོཿ བོང་ངརང་༢ྲིལ་རེའི་རོར་ཁ་འཛིར་ ལེ་བང་རིང་འར་མེར།་འེ་ཞ༩། 'དང་འབྲས་བ་མ་དཀར་མོ་བདད་ཅཚིས་གང་བའི་ 
བ་འཛིན་པ། ཊ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་བདུག་སྤོས་མ་དང་མར་མེ་མ་དམར་མོ་སྤོས་ཀྱི་སྣོད་དང་མར་མེའི་སྡོང་ཐུ་འཛིན་པ། པ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་བའི་ཞལ་ཟས་མ་དང་འབྲས་བུ་ ད་རྩི 




















ལས་རྡོ་རྡེ ཉ་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སད་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས། ནམ་མཁའི་མཐིལ་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟེན ྣ 

དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྒུ།། ° 
དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་མ་སྟེ་དེ་ཡིས་འཁུད། སྐེ་འཇིག་སྤངས་པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་དང་ལྡན་རྒོད་པ་ལ་སོགས་བདེ་བ་སྤངས། །སངས་ ད 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེད་མཛད་སྐུ་གསུམ་རྣམས་དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག །ཀུན་མཁྱེན་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་གཉིས་མེད་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཐུགས་ཀའི ཾ བའི ྒ 
ྦ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ཏེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ོ་ཚབཛྲ་གནྫེ་གན་ཨརྩནཾ་ུ་རུཀུརུཔྭ་ཧཱ། ོ་ྫིབཛྲ་མཱལ མྭཱ་ལ ྦ 
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༄། །མརྡུན་ཀུརུ་ག་རུ་ྭ་ཱ།ཨཱོུ་བཛྲལ་ཕྱེལསྣ་ཨཱ་བྷར་ཌ་པཱ་ཇཾ་ཀུར་ཀུ་ར་སྭཱ།སཱུབཛྲ་ཱ་ྱགྷཨདྟ་པཱཛཾཀུར་ཀུ་རུ་ྭཱ་ཱ།སོལ་བཛྲ་ལྭདེ་ལྭཔཱ་ཇཾཀུ་རཀ་ར་ྭཧཱ།སི་བཛྲ་རཾཉེའི་་པཛཾཀུརཀ་ 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས་སྡིག་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་བསགས་པ་དག་ནི་བཤགས་བྱས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ཕོ་ཡི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་རྣམས་དག་པ་ཡིས་ནི་གསུམ་ལ་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ། རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། དེ་རྣམས་མཐའ་དག་ལ་ནི་སྡིག་པ་རྣམ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་ལ་རེས་སུ་གནས་པས་རྡེས་ཡི་རང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སྲིད་ 
པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་བདག་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འདིར་ནི་སྨོན་ལམ་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་བདག་བཀྱིད་དོ། །ཞེས་མང་དུ་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། 
དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །སྒོམ་པ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མི་འགྱུར། །སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་མཱཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཿཛཛྟོ་པྭ་ཡ་ཨཱཏཏཀ་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀྱི་ཏྟྟ་ནཱ་དྷི་པ་ཏེ་ 


















མ་མ་ཀྭ་ཡ་ ་ཱཀྩཏ་ ཛཾ ན་ བཛྲི་བཛྙ་མྲཾ་ཏ་ས་ བྷ་ཝཾ་ ཀ་རཱ་ཱརསྣྷཱ་ཱ་ཡཏནཾ་ནིཿས་ བ་ལཾ སྭཱ ཧཱ ཞེས་བརྗོད། གསུམ་ པ་ནི། རང་གི་ གཙུག་ཏོ ཏོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཝཾ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཆ་བཅུ་དྲུག་ རྫོགས་ པ། 

| བས་གཙུག་ ཏོར་ནས་ བརྩམས་ཏེ་རྐང་པའི་སེན་ མོའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་བར་ རང་གི་ ལུས་སྦྲུལ་ པགས་ལྟར་ལན་གསུམ་ དོར་བས་ལུ ལུས་ཟླ་ བའི་ ཁ་ དོག་ ལྟ་བུར་ཀྱུར། ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུདྡཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་ བྷ་ཝ་ཤུནྡོ་ཉཱཧཾ། རང་ཉིད 
ཡང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ དུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་ དཀར་པོ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་ པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་མདུང་ཐུང་ ° 
|གསུམ། གཡོན་གསུམ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱ་མེ་ལོང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་དམར་པོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་མེ་མདའ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་སྒ་། |] 
£ དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གསུམ་གཞུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་འཛིན་པ། སྟིང་གར་རུཾ་ནག་པོ་ལས་དོན་གྲུབ་ནག་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། 


གཡོན་ གསུམ་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་པ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་སེར་པོ་སེར་དཀར་ཊ ག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ ོྒེ ་གི་གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་ བྲུག་པ་འཛིགས་བྱེད་རྡོ་རྡེ། གཡོན་གསུམ་ ང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ | 
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༤༨༡༩༧སས༩རརའ༤རརང- 
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དབྱངས་རང་པ་བཅ་ལྔའ་བདག་ཉད་ལས་ཉ་མའདཀྱིལ་འཁར་དམར་པ་ཆ་བཅུ་གཉས་ཡེངས་སྲུ་རྫོགས་པ། ལག་པ་གཉེས་ཁ་སྦྱར་བ་ཟླ་བ་དང་ཉེ་མ་དག་ག་དབུས་སྲ་ཧུཡག་མཐན་མཐང་ལྟར་གནག་པ་ལས་སྒྲ་གཅན་ 
༤ ༨ „_ ༨༧ ༢༡༩ ༨༩ „ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༩༧ ༠༨༦ ༠༨ ༢༤ ༢༢༣ ༨ - 7 4 22 ༧༥ ° ༡༤ ༡༤ * 6 * ༩" ༈" , [ 
གྱ་དཀྱལ་འཁར་ནག་པ་ཆ་གསུམ་ཡངས་སྲ་རྫགས་པ། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་བོན་རྣམས་ལས་སྐྱེས་པའི་ལག་པ་རྡོ་ ཛྔཾ་རྙཾ་ལྔ་པར་གྱུར། རྡ་རྗ་བསྡྟམས་པ་ལས་མཐ་པང་དང་མཐའ་ཆུང་ གཤབཔས་ལ་བརྐྱང 
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ྦ གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་བསྒེང་བའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆར་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཞག །མིང་མེད་ནང་དུ་ བསླུམ་པ་རྡོ་རྡེ་ཅྩེ ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་མགོ་བོ་ནས་རྐང་པའི་སེན་མོའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ འི 
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› ཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྱཿཀཱ་ཡ་ཝཱཀུ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་ཨ་དྷི་པ་ཏེ་བཛྲ་ཀྭ་ཡ་མ་མ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀཱི་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲི་བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སྭཱ་བྷཱ་ཝཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་སྐུའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ཏ་བྲཛྲ་ཀ་ཡ་སྭ བྷཱ་ལ་ཨཱཏཱ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་ང ལ་འཛིན་ཅིང་ ༤༥ 
༢༤ < ༦ | 


.-~..¬ .-.རྱ. ༨ ༨ = ༨ ¬ ༨ -་༨- ¬ ༨ < ༨. ཐཐ 2 ༩༢༢ ¬--»-- £ 8 ༨ ¬¬. ཿ 
འཁྱུད་ཚུལ་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་མཐེ་བོང་ཟུང་གིས་གནས་སོ་སོར་རེག་ཅིང་། སྟིང་གར་ཨོདྲོ་ཧྲཾ་ད་ཡཱ་ཡ་ན་མཿ། མགོ་བོར་ཨོཾ་ཧྲུཾ་ཤཾ་རི་ས་སྭཱ་ཧཱ། གཅུག ཏོར་དུཨཱོ་ཤིཁཱཡེ་བོ་ཊཊ ། ཡན 
༢ ༽ 
ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཨོཾ་ཧྷི་ཀ་ཝ་ཙྭ་ཡ་ཤཱཾ ། མིག་གཉིས་ལ་ཨོཾ་ཧཱཾ་ནེ་ཏྲ་ཡ་ཝ་ཁ་ཊ། གཡོན་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་སེ་གོལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱ་ཞིང་ལག་པའི་མཚོན་ཆ་ལ། ཨོཾ་ ཿཨསྟ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བཀད་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ 
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༄༅། །ཏྭཐཱ་གཏྲ་ད་ཡ་ཤི་རཤི་ཁཱཀ་ཝ་ཙ་ནེ་ཏ་ཨྭ་བཛྲཾ་ཏཌ ཌ་ག་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བྱས་ལ། སླར་ཡང་སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟེ་བ། སྙིང་ག །མགྲིན་པ། དྲལ་བ། གཙུག་ཏོར། གསང་ 
གནས་སུ་རེག་ནས། ོ་དྷོན་བྷ བྷོ་ན་མཿ ཨོཾ་ཧཱཾ་ཧྲ་ད་ཡཱ་ཡ་ སྭཱ་ཧྭ། ོཾགྲི་ཝྭ ་ཡེ་བོ་ཁ་ཊ། ཨོ་ཧྲཱ་ལ་ལྭ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཧཱི་ཤི་ཁཱ་ཡེ་ཝ་ཁ་ཊ། ཨོཾ་ཧྭ་གུ་ཧཱཱ་ཡ་ཕཊ། ། ཅེས་བརྗོད་དོ། དྲུག་པ་ནི། ཡུལ་དང་གྲོང་གི་བདག་པོའི་གཏོར་མ། 
ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲཿཕཊ་ ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་བྲཾ་ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་བཛྲ་དྷ་ཏཱི་ཤཱ་ རི་ག་ག་ན་ སྭབྷ་ཝ་སརྦ་དྲ་བྱེ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སརྦ་དྭ་བྱུ་ཌི་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕྲཾ་ཕཊ། ཀྱིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནག་པོ་གཞུའེ་ | 
དབྱིབས་ཅན་རྒྱན་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲྭ་གསུམ་མེ་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ བུང་བའི་བུམ་པ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ལས་ཐོད་པ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ | 
ྭ དུ་ཨོཾ་ཨི་ཛི་ཨཱ་ཁཾ་ལས་སྐྱེས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའི་དབུས་སུ་ཁུ་བ། ཤར་དུ་རྐང་མར། ལྷོར་ཁྲག བྱང་དུ་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་དྲི་ཆེན། ཤྲི་ཨུ་ སུ་ཛ་ཨཱི ཨཱ་ལས་སྐྱེས་པ འི་ས་བོན ་དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་མཚན་པའི་རླུང་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ ཤཾ 

དབང་ལྡན་ ་བ་ལང་གི་ཤ ། སྲིན་པོར་རྟའི་ཤ། མེར་ཁྱིའི་€ ། དབུས་སུ་མིའི་ཤ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ འི་ས་བོན་ལས་འོ་ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་སྦར་བའི་ 








ཞེང་ཧཱུཾ་ལ ས་བྱུང་ བའི་རྡོ རྗེས་ དཀྱུགས་ པས་ ས་དེ་ ཐམས་ ཅད་ར རོ་གཅིག ཊུ འདེས་པ་ཟླ་བ་ཞུ་བ་ལྟ་བུའི་། [ཁ་ 'དོག་ ཅན་ དུ་གྱུར་ང པར་ ར་བལྟས་ ཏེ་བ ཐལ་མོ་ (མོ་གཡོན་ གཡས་ གཉིས་ ཀ རྣམས་ རིམ་ བཞིན་ བསྟན་ ལ། ཨོཾ 
ས་པི > ༨. 


སརྦ་དྷརཱཿས་བི་ཤུདྭ་བྷ་ཝ་སརྦ་དྷརཱན་པི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ་གཡོན་པར་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོའི་འོད་ཟེར་ཀྱིས་མ་དག་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛཱསུརྱ་སརྦ་ྷརཱྲ་བོ་དྷ་ཀ་སརྦ་དྷརྙཱན་ 


རྭ 


པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། གཡས་ པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གནས་ པའི་ཨཱཿ ་དམར་ པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱ་ཆེན་ པོར་སྤེལ། ། ཨོཾ ཧཱུ་བཛྲ་ཨ་ ན་ལ་སྤར་དྷརྨཱཿཔྲ པྲ་དི་པ་ ཀ་སརྦ་ དྷརྨཱན་པྲ་དི་པ ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ། སྟིམ་ ངཾ ་གཉེས་ ཀྱི་བར་དུ་སྒྲ་ གཅན་ ' ངཱ | 
, གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ པའི་ ཧཱ ནག་ ཕོའཾ་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ རྫས་རྣམས་རབ་ཏུ་འབར་ ཞིང་། ཁ་ དོག་ དེ་རོ་ཕན་སུམ་ ཚོགས་ པར་གྱུར། ཐལ་ མོ་ གཉིས་ རྒྱབ་སྨར་ནས་མཐེའུ་ཆུང་དག་ཕན་ཚུན་བཅིངས་མཐེ་བོ། ང་བསྙོལ་ཏེ་ 


དོང་སྒྲ སྦྱར། ལྷག་མ་རྣམས་གཤིབས་ ལ་ཅུང་ཟད་བཀུ་ ཀུག་པ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧོཿསྦརྦ་དྷརྨཱ་བཛྲ་ཨརྲི་ཏ་ཀ་ར་སརྦ་དྷརྒཱན་བཛྲ་ཨ་རི་ཏཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཧོཿསེར་པོ། ལོའི་ 
¬ < ནི: རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཐ ཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་ལ་མཐེའུ་ཆུང་སྤེལ་ཞེང་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྐྲེང་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱཿ 'རྒྱ་དང་། ལག་པ པ་གཉིས་ འི་ 
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འོདཟེར་གྱིས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ ཞེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཊ གུར་པར་བསྒོམས་ཏེ། 





༄༅། །མཐིལ་དུ་སོར་མོ་ལྔ་ཕྱེད་འཁྱོག་ཏུ་བྱས་པ་ཁྱིའི་ཕྱག་རྒྱས། ཡུལ་དང་གྲོང་དང་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། །ས་བཟུང་བའི་དུས་སུ་ཡིན་ན། ཨོཾ་ཨཱ་ཧུཾ་ཆེ་གེ་མོ་ན་གནས་ 


སརྦ་སཏྭ་ཧཱཾ། ཤནྟི། ཕུཊྱི། རཀྟ་ཝ་ར་ཌཾ། གུསྟི་ཀ་རོ་ཏུ་ཨི་དཾ་པྣ་ནཾ། ཏ་ཀཱབཱ་ཧྱེ་མནྟ་ལ་བྷཱ་ཙཱཾ། ཏིཏྷཾཏཱཧུཾ་ཧུ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྟ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་སམ་མངོན་རྟོགས་དཀྱུས་མའི་ཚེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཆེ་གེ་མོ། ཨྭ་གཙྟེ་ཨཱག༔ 


བྷ ཤཱིབྷཾ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཐྲཾདྟ་ཧཱདྟ། བྷཱཀྟ། པཱིཏྭ།ཉི་ཏྟ། ཀྲི་ཏྭ་སརྦ་སཏྭ་ཧཱཾ། ཤིནྟ། ཙིརྟཾཀྲཏཱ་སྭ་སྦ་ནཱ་ག་ག་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་གཏོར་མ་བྱིན་ནོ། །དེ་ལ་ཆེ་གེ་མོའི་གནས་སུ། ཞིང་སྐྱོང་གང་གི་ཡུལ་དང་གྲོང་གི་མིང་མཉམ་ 
པའི་ཐོག་མཐའ་དང་མི་མཉམ་པའི་ཐོག་མཐའི་དབུས་དང་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གཞུག་གོ །ཡུལ་དང་གྲོང་དང་གནས་ཀྱི་བདག །འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་དྲི། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྒྲོན་མེ་དང་། །མ་ཉམས་པ་འདི་དག་ | 


བདག་འབུལ་གྱིས། འཁོར་བཅས་རྱུར་དུ་བྱོན་མཛོད་ལ། གཏོར་མ་འདི་ནི་བཟུང་བར་མཛོད། གསོལ་ཞིང་བཏུང་བར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། །རྒྱས་ 


_398 


དང་ བསྲུང་ དང་ བསྐྱབ་ པ་ དང་། །སྔ་ བ་ རུ་ནི་ མཛད་དུ་ ་གསོལ། །གནས་ འདི་ དོར་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི | །ཕྱི་ རོལ་ས་ ༩ཇས་གཞི་ ལ་ པ་གནས་ ཏེ། ཁད རྡོ་རྗེ འཆང་བ ་གི་ བཀའ་ བཞིན ་མཛོད། །ཅེས་པ འམ། མངོན་ རྟོགས་ད དཀྱུས་ 'མའི་ ཚེ། སྦ་ 


འ 


བ་རུ་ནི་ མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ཡན་དང་། ། །རྡོ་ རྗེ འཆང་གི་ བཀའ་ བཞིན་ མཛོད། །ཅེས་པས་ སི ལས་བཅོལ་ནས་ ལག་ པའི་ རྒྱབ་བསྟན་ པའི་སེ་གོ གོལ་དང་། ཀཿ ཿཞེང་ སྐྱོང་ལཁོར་དང་བཅས་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་སྲ་ | 
གཞི་ ལའང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། བདུན་པ་ ནི། དཔྲལ་བར་ཟླ་བའེ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀར་པོ་ལ་ ཨོཾ་ དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་་རྩེ་མོ་བཅུ་བ བདུན་པ། མགྲིན་པར་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ ྦ 
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་པོ་རྩེ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ། གཙུག་ ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་གུ་ལ་ཧཾ་ལྗང་གུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་དཀྱལ་འཁོར་རྫོན་པོ་ལྭ་ཊ༔ སྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗ དེ་ཝ ༈ མ་ས མ་ཅུ་རྩ་ | 
གླེ་གཾ ཁ་ཁི 
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༄༅། །ཀཱ་ཀུ་ཀླི་ཀཾ་དང་། ཀཱཱཀཱ་ཊཱ་ཀི་ྲ། བཿ བཱཊཱཊི་བཱ ཏཱ། གྲཤཱ་ཧཱཧྷ་ཧཱཱ་ཧཱ། སྦྲ ཇཱཿྟཾནཱ་དཾིཛ ནམས་ལས་རོ་རི་ ཛང་གྲུ་ཆེ་མྲོ་སཱམྦ་རྭཱ་ར་གཅིག་པ་དང་ཆོ་མོ་ 
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8 །དགཔ་ནེརེ།ཉེ་་དབུང་པ་བ ་ལག་སོརྦ་གེ་བརྱ་གི་ཆོག་གཡོན་གཡས་ལ། ཧ་ཉེ ཅླུར་ཉཾ ཛྷྷེ་ཛྡ དྡ ཧཱཾ་ཧྷཾ། ཛཛ་ ཛཱ་ཛུ་ཚཱ་ཛ། ཚྭ་ཚཾ་ཚུ་ཚཱ ༧ེ་རཾ་ཙུ་ཚླ༡ེངང་། ཱཾཧཱཧཧཾཿརྫྙཱཾན་ཚཱ། ཛྷཱ 

རྫུནྡྡྡྡ རན ཀྟྟྟཱྟཱུ།ནམས་ལཇོགགམོཚི་ལོ་ཨུམ་ཅུ་ཆ་གཏིགཔ་དངཆ་ ༧༣ོ་བདུན་པ་རེ་རེ་དེ་གཞེན་དུ་མཁེག་མ་ངང་ལག་སོར་སྱེ་ཚེ་ མའ་ཚིག་གཡོན་གསས་ལ། སལ་ཆ་རྗིཿྫ། ཧཱཾ 
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རྡེ་དམར་པོ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། ྱ་དངཡེཆུང་དག་ལཨོ་ཨོ་སརྡ་རེ་དཀར 


ཙར ནཱ མཾ་ས སཱི་སྨ ནམས་ལས་རྡོ་ཇེ་དཀར་པོ་སོགས་ པུས་མོ་དང་ནང་སོརྩ་བེ་བར་པའི་ཆིག་ ་ ་གཡོན་གཡས་ལ། ག་ག་ན ! རྙེ 
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དང་ཆེ་མོ་འདུན་པ་རེ་ར། ལོང་བུ་ 
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ཛི 
༤ ཞང ཀླ ༧ ༼ ༤༨ ༨༨ 
དྲད སཾ 
ལས་རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། སྣ་ཐུགེ་གཡོན་གཡས་ལ་ཨེ་ཨེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། །མི ར 


པོ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་དང་གསང་བ་དག་ལ་ཨལ་ ཨཱལ་ལས་རྡོ་རྗེ་སར་པོ་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། ཡིད་དང་ཁུ་ 


་རྩེ་མོ་གསུམ་པ་གཙུག་ཏོར་དང་མགོ་བོར་ཧ་ཧྭ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་ལྕེ་དང་རྐན་ལ་ཡ་ཡཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་ལག་མཐིལ་གཡོན་གཡས་ལ་ར་རྭཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་་་ 


ཐྷོདྷུཧྷཱ་ཧྷཾ། དངེངཱ་དུ་དཱཾ་དཾ། 


ཐ༠་ ཏ 


ཅི 


༅། །རྩེ་མོ་ལྔ་པ་རྐང་མཐེལ་གོན་གཡས་ལ་ལ་ལྭ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ། བཤང་ལམ་གྱི་གཡོན་གཡས་སུ་ལ་ལ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་སྟེ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར། བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམས་ 


༡༨༧༧ 


ལས་སོ་སོའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་རྡོ་རྗ་མེའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ། །སྟེང་དུ་ལྡང་གུ་འབར་བ་རྣམས་དང་། འོག་ཏུ་སྔོན་པོ། ཤར་དང་མེར་ནག་པོ། ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་དམར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་དཀར་པོ། ནུབ་དང་ 
རླུང་དུ་སེར་ཕོ་འབར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་གནས་པའི་མཐའ་དག་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་སེམས་ཅན་ལ་རྣམ་པར་འཚེ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་བསྲེགས་པར་གྱུར། མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོར་བཞིན་པས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾ་ཀྟ་ ྦ 


ྦ ཧྭཿཧཱཿཧཱཿཧཱཿར་ར་ར་ར་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་སརྦཱ་བ་ར་ཌ་དྷརྨ་པྲ་ལ་ཡ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་མཱ་ར་ཀྭ་ཡི་ཀྭ་བིབྷ་པི་ན་ཡ་ཀྭ་དི་ན། ད་ ཤ་དིཀྭ་ཏཱ་ཧྭཾ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྟིཧྟ་ནི་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་ བསྙི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧུཾ་ཧཱ་ཕཊ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ 
རག་ཡིད་གསུམ་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བར་གྱུར་པར་བསྙོམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་དང་། བདུད་བགེགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་འཚེ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་བསྒོམ་པའོ། དང་པོ་ལ་བ ན། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ། སྲངས་མ་ ག་ཅུ་སྤྲོ་བ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐ ཞུག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ དབང་བསྐར་ེ ང་རྒྱས་གདབ་པ། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་འགོད་པ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་ 
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༄༅། །གྲིབ་མའི་མཚམས་ ཀྱི་མཐའ་དང་མཉམ་པ། དཔངས་སུ་ཁྲུ་ཉིས་བརྒྱ་པ ཕྱོགས་མདོག་ཅན་གྱི་དབུས་མར་འཁོ་ ར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་སྟེང་འོག་གི་རྩིབས་གཉིས་ཁང་བརྩིགས་སྟེང་མའི་སྟེང་དང་འོག་མའི་འོག་ཏུ་ 
ྦ ཟུག་པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་བཟི་ཤྭ་བཛྲ་པདྡཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭྭ་ཧཱ། པཿལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཨོཾ་རཿབཛྲ་སུུརྱ་བཛྲ་སུཧརྱ་ཨཱ་ས་ནི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། རཿལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨའི་ལྟེ་ 


ྦ ཟླུམ་པོ། ཤར་ཤར་ལྷོར་ཡཾ་ཡཿལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་ཟླ་ག ལྟོ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རཾ་རཿལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ། བྱང་བྱང་ཤར་དུ་ཝཾ་ཝཿལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ། 








བ་དང་མཉམ་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་གནས་སུ་རཿལས་ཉི་མའི་གདན། ཁང་བརྩེགས་དང་ར་བ་གསུམ་པའི་ཕྱི་རོལ་དང་ར་བ་ལྔ་པའི་ཕྱི་ནང་གི་སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ཧཿལས་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་སྔོན་ | 


ནུབ་ནུབ་བྱང་དུ་ལམ་ལཿལས་ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། ར་བ་གསུམ་པའི་ནང་གི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ལས་ངང་པ། འོག་ཏུ་གཾ་ལས་མཁའ་ལྡིང་། ཤར་དུ་བྲེ་ལས་ཡི་དྭགས། མེར་མྲི་ལས་རི་དྭགས། ལྟོར་ 
མཾ་ལས་མ་ཧེ། བདེན་བྲལ་དུ་མི་ལས་ལུག །བྱང་ ་མི་ལས་ཆུ་སྲིན། དབང་ལྡན་དུ་བྲི་ལས་ཁུ་མཆོག ནབ་ཏུ་ཧཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ ང་དུ་བི་ལས་འཁོར་ལོའི་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ཐ ན་དུ་གྱུར། ཊ ཉིས་པ་ 
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༤༣ ༨༤ ༢༨༠༤༦༽ 


ཏ གཡོན་དཀར་རྒྱབ་སེར་བ་བཞི་གའང་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་སྤྱན་གསུཾ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་ཕན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྨྲས་པ། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱིན་དུ་བརྫེས་པ་མེ་བསྐོད ྦ 
པའི་ཅོད་པན་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ཞེས་པ་ནས་སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བའི་བར་དང་། ནག་དམར་དཀར་བའི་ཕྲག་པ་དྲུག་དཔུང་པ་བཅུ་གཉིས་ཕྱག་གཉིས་ལྷག་པའི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གཡས་ཀྱི་ཕྱག 


༡ ་ི ༽ 


ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་ཞེས་པ་ནས་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་པདྨས་སྤྨྲས་པ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་བར་དང་། ལྟག་མ་གཡས་ནག་གཡོན་སེར་བའི་ཕྱག་གིས་གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པ་མ་ལུས་པ ར་བཤུས་པ འི་གོས་ 
ནི་རྐང་ལག་གཡོན་པ་ནས་བཟུང་ཞིང་སྤུ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་གཡས་སུ་མགོ་དང་གཡོན་དུ་མཇུག་མ་ཡོད་པ་ལྷ་མིན་གདེངས་ཅན་ལྷ་རྣམས་སྦྲག་པར་བྱེད་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་བཟུང་ཞིང་། ཕྱག དེ གཉིས ཀྱིས་ཁྲག ྒ 
གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་དང་མགོ་བོ་བཟུང་བ །ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་ཟྷ མས་མཐེ་བོ་ནས་རིམ་པ་བཞེན་ ་སེར་ད ར་དམར་ནག་ལྡང་བའི་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་པོ་གཉིས་པ་དམར་པོ་གསུམ་པ་དཀར་པོ 


405 ནན, | 











|༄༅། །ཞབས་གཡས་དམར་པོ་བརྐྱང་བས་བདུད་དང་གཡོན་དཀར་པོ་བསྐུམ་པས་དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་གར་བརྫིས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། ད གཉིས་པ་སྲུངས་མ་དྲུག་ཅུ་སྦྲོ་བ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ ྣ 
| འཁོར་ལ་ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཧ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་ཅན་ལྡང་གུ་ལྡང་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན་དང་། །ཧྭ་དང་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ་པ་ལས་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་སྔོ་དམར་ 
དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་རྒྱས་པར་ན་ཕྱག་དྲུག་གི་སོགས་སྔར་ལྟར་བསྐྱེད་ལ་བསྡུ་ན། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་མ་ཧྭ་ཨཏྩིཿ་ཨ་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཧཿཛཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་སུམྟ་ཨ་དྷོ་དི་ ། 
 ། ཤི་རྟཀྟི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཀའ་བསྒོ་བའི་སྔགས་ཀྱིས། རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཁང་བརྩེགས་དབུས་མའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ 
ོ ཡི་དང་རལ་གྲི་ལས་བགེགས་མཐའར་བྱེད་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ། ཡཱི་དང་དབྱུག་པ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་སྦྲལ་འཛིན་པ། །ཨོཾ་ཡཾབཛྲ་ 

ཀྲོ དྷ་རྭ་ཛ་ཨ་ཏི་བ་ལ་སརྦ་བི གླ ནྙ་ཀ་པྲུརྦ་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཡཱཿ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་ནི་ལ་དཌྟ་ཨགྣི་ཡཾ་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཤངས་ཐུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེའི་རྩིབས་སུ་སོགས་འགྲེ། རྲི 















༄༅། །མའི་གདན་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། །ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། །དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྦྲལ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ 
གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཡེ་ཤེས་དག་པས་ཁང་རྩེགས་ཀྱི་ནང་བསྲུང་པའི་དོན་དུ་ཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་ 
པར་གྱུར། བསླུང་འཁོར་བསྡུས་པ་བྱ་བར་འདོད་ན། འདེ་ཡན་ཆད་བསྐྱེད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། དབང་བསྐུར་བ། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་དགོད་པ་སོགས་བྱས་ཀྱང་བཏུབ་བོ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ང་ 
ཉ་ཌ་མ་ན་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ང་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཟད་པར་ནམ་མཁའ་ལྡང་གུ་ལྡང་དམར་བའི་དཀར་བའི་ཞལ་དང་། །དྭ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་ཟད་པར་ཡེ་ཤེས་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་ཐུ་རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་ 
; བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཁང་བ རྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དང་གནོད་མཛེས་ཀྱི་འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། །ཉི་ཉཱི་དང་རལ་གྲི་ལས་ཟད་པར་རླུང་གཉིས་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་ཐུ་ ཤངས་ཐུག་གཡོན་གཡ ས་ནས་ཕྱུང་ཤར་ ( 
དང་མེར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ྫྷབྡཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཟད་པ ར་མེ་གཉིས་དམར་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་མིག་གཡོན་གཡས་ནམ་ཕྱུང་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །མུ་མཱུ་དང་པདྨ་ལས་ཟད་པར་ཆུ་ 








༽ 


།ཁགེས༧ཡ་ལུལཛིང་ལི་ཆིཉའ། 


༢༨༩༩ ༠ ༽ 


ྦ གཉིས་དཀར་པོ་སྣང་མཐ འ་ལྟ་བུ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ན ས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ། ཆྙཾ་ནྙཾ་དང་ འཁོར་ལོ་ལས་ཟད་པ ར་ས་གཉིས་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ ལྟ་བུ་བཤང་ལམ་དང་རྡོ་ རྗེ་ག ཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ 


ནུབ་དང་རླུང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྦྱལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ནམ་མཁའ་ 


༨... 


| འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྐྱེ་བ་ ལྔ་པའི་དུང་ འཛིན་པ་ རྩ་ ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡ ས་ནས་ཕྱུང་ར་བ་གསུམ་པའི་ཁྱོན་གྱི་ 
དང་རལ་གྲི་ལས་བདེན་བྲལ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲེ་དང་གྲི་གུག་གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ 


དག་པས་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། འདི་དག་ནི་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་སྲུང་པའོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྷ་ཛྷ་ཌྷ་བྷ་དྷ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་ 
པཾ པའི་གྷ་དང་ཁབ་ལས་ཚངས་པ་ལྡང་གུ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྦྱི་བླགས་འཛིན་པ། གྷ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་བཞཾ་གཡས་གཉས་ 


ཚད་ ཀྱི་ནང་གི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ངང་པ་དང་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཛྷི 


བེ ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ ཤིང་ལས་རླུང་ལྷ་ནབ ་པོ་ཞལ་གཅི [ཕྱག་བཞི་གཡས་ 









༄༅། །གཉིས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག་གཡོན་གཉིས་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་ཨུཏྐ་ལ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ་ ཤངས་བུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ ཤར་དང་མེར་ཡི་དྭགས་དང་རི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཤྷི་དང་ 
` ; དབུ ག་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དབྱུག་བ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། །ཌྷི་དང་ ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ 
ཤཀྟི་དང་དབྱུག་པ་གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་མ་ཧེ་དང་ཡུག་གི་སྟེང་དུ། བྷ་དང་ཞགས་པ་ལས་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ 
ཞགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་གཡོན་གཉིས་སྤྲལ་ཞགས་དང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། །བྷ་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་མདའ་གཡོན་གཉིས་སྤྲལ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཊཾ་ག་ 
དང་གཞུ་འཛིན་པ་ ལྕེ་དང་ ཆུ་ལམ་ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཆུ་ སྲིན་དང་ ཁུ མཆོག་ གི་ སྙེང་ དུ། ཆཱིཾ་དང་རྡོ་ རྗེ ལས་དབང་པོ་ སེར་ལོ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ གཡ ས་གཉིས་རྡོ་ རྡེ་དང་ མེའི་མདའ། གཡོན་ག ཉསརྡོ་རྡེ 


༢༡༧༧ 


. དྲིལ་བུ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། དྙཱཾ་དང་བེ་ཉོན་ལས་གནོད་སྤྱིན་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་བེ་ཅོན་གཡོན་གཉིས་ནེའུ་ལེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་བཤང་ལམ་དར་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ 











༧༧ ༠༦ ་༽ ༽ 


། ནུབ་དང་རླུང་དུ་གླང་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཁང་བརྩེགས་ ལ་ 'འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡ་རྫའ་ སྐྱལ ་ཀླང་ སོགས་ཟད་ཿ པར་ ང་འདྲ་ བ། རླུང གི་ ཁམས་ ་དག་པ་ པས་ར་བ་ ་བ་གསུམ་ པཱི་ནང་ བསྲུང་ཿ བའི་ འེ་དོན་ཊ པ ཤུལ ཡྱི བོགས ཏ་གནས 
པར་གྱུར ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ག་ཇ་ཌ་བ་ད་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ག་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྒྲ་གཅན་ལྗང་གུ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ག་དང་གྲི་གུག་ 1. ུ པོ་ ཁེ ང „ ་འཛིན་པ་ 
པ་འཛིན་པ་ རྩ་ཞལ་གྱི་རྣ་བ་ གཡོན་ གཡས་ནས་ཕྱུང་ར་བ་གསུམ་ པའི་ཁྱོན་ གྱི་ཚད་ཀྱི་ཕྱིའི་སྟེང་དང་འོག་ ཏུ་སྟོང་ པའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ལ་འཁོད། ཛི་ཛི་དང་རལ་གྲི་ ལས་བླ་ ཟླ་བ་དང་ཉེ་མ ནག་ སེའི པ་ པདྨ་ལས་པ་ 

ཤངས་ བུག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེར་ རླུང་གི གི་ཛཾཊིཾདང་ མདའ་ལས་གཟའ་ལྷག་དང་བཀྲ་ཤིས་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་ ཏས ཁུ པ་ རྡོར 

སངས་ དང་ཕུར་བུ་དཀར་ ལོ་ཐོ་བ་ དང་པདྨ་ འཛིན་པ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ དུ་ཆུའི། 3 ཧྲཾ་པཱདང་ འཁོར་ ལོ་ལས་ མཇུག་ རིང་ དང་ སྤེན་ པ་སེར་པོ་ པཔ ལོ་ དང་དུ་ ཅུ འ ཟཔ བཤ སཾ མ་དང 
གཙུག་ཏོ་ ་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་རླང་ ་སའི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་སོགས་ཟད་ པར་དང་འདྲ་བ་མེའི་ཁམས་དག་པས་ར་བ་གསུམ་པའི་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཞལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་གནད ཟབ 














༽ 





༡ 
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_ ]༄༅། །འདི་དག་ནི་ངག་གི་ཁམས་སྲུང་བའོ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁ་ཚ་ཁ་ཕ་ཐ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཁ་ཁྭ་དང་བུམ་པ་ལས་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུ་དང་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ་སྦྲུལ་མགོ་བདུན་གྱི་ 
»; གདེངས་ཀ་ཅན་ རྩ་ ཞལ་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ར་བ་ལྔ་པའི་ཁྱོན་གྱི་ཚད་ཀྱི་ནང་གི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ འཁོད། ཆི་ཧཱི་དང་རྒྱལ་མཚན་ ལས་སྟོབས་ རྒྱུ དང་པདྨ་ནག་པོ་ཤངས་བུག་གཡོན་ ྣ 
གཡས་ནས་ཕྱུང་ཤར་དང་མེར། འཱིདྡཾདང་བཀྲ་ཤིས་ལས་ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོ་མིག་གཡོན་གཡས་ནས་ཕྱུང་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ། ཕུ་ཕྲུ་དང་པདྨ་ལས་མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ ལྡན་དཀར་པོ་ལྕེ་དང་ཆུ་ལམ་ 
ནས་ཕྱུང་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཀླ་སླུདང་། རྡོ་རྗེ་ལས་པདྨ་ཆེན་པོ་དང་འཇོག་པོ་སེར་ཕོ་བཤང་ལམ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ནུབ་དང་རླུང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ ྣ 
སྦུལ་མགོ་ལྔའི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཚེའི་རྒྱན་དང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན་རྡོ་རྗེའི 
གདན་གྱིས་བཞུགས་པ་ཆུའི་ཁམས་དག་པས་ར་བ་ལྔ་པའི་ནང་བ ང་པའི་དོན་དུ་ཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ་ཐུང་རིང་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པའི་ཀ་ཀྭ་དང་ 


















༄༅། །ཧཱུ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རྨུགས་བྱེད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་གཞུག་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས། བཾ་རེངས་བྱེད་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཧོཿ ཁེངས་བྱེད་ཀྱིས་མཉེན་པར་བྱས། དབྱུག་ པའེ 
ཕྱག་རྒྱས། ཧི་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཀྱིས་ལེ་ཤེས་བ་དང་དམ་ཚིག་པ་རོ་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོས་མཚན་པ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། བཞི་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། །ཨོཾ་ཧ་ཧཾ་ཧི་ཧཾཧྭཛཱ་ཧཱུཾཾ 
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ཨཱ་ཨཱི་ཧཱཾ་ཨུ་ལྭཾ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནྱོ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་གྷ་ནེ་བྷཾཌིའྟཏུ་མྭ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱི་ཧཱཾ་སུ་ལྭཾ་པའོདྷཱ་ཏུ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཆུའི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཨཾ་ཨི་ཌཾ་ཨུ་ཌཾ་ བ རྦ་བུདྷ་བ ར་མུ་ཀུ་ 
ཊཾ་མ་མ་པའྕ་བུ་དྷཱ་ཨཱཏཱ་ཀ་བནྣ་ཡནྟ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་། ཨོཾ་ཨ་ཨི་རཾ་ཨཱ་ལཾ་པཉྩ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུ་ནྡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྒྲུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ 
ཧ་ཧཱ་ཧཾ་ཧཿྲེ་ཧོཿསརྦ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་མ་མ་བཛྲ་པཛྙཾ་བནྨ་ཡནྟ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནུས་མ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ནས་ཧོཿཛྲཾ་ད་ཤ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པ་རི་པྱྭ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དར་དབྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧཾཿབི་ཛཱཱ་ན་ 
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ཌ་པྲཛྟ ཨཱཏྟ་ཀེ་བཛྲ་ ་བཛྲ་ གྷརྟེ་ས་བྱེ་ཏ་ར ར་ཀ་ར་ཡོར་ མ་མ་བཛྲ་སཏྭཿས་ པྲྟོ་ད་དྭཏུཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཊ ཅེས་ ས་གསོལ་ཿ ་བ་ བ་བཏབ་ པས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུབ་ གྱིས། ཨོཾ་ཧུཾ་ཧོཿསྲུཧྱ་ ཙནྨ་པི བ་སྐ དྷ་ཤ་ སྭ ཧྭ། ། , | །ཞེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དང་ བྲིལ་ ( ྦ 
ར། སི འ་ ར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿསརྦ་བོ་དྷི་ས་ཏཱཿས་བྷ་རཱུཿསརྦ་དཱ་སརྦ་ཀ་མ་ཨུ་པ་བྷོ་གཾ་བཛྲ་པྲ་ཏཾ་མ་མང་ངྙ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ ཀྱིས། | 
ཿབི་༩་ཡེཞྡེ་ཡ ་བི ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྡོ་ རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ལཱ་ལ་ལཱ་སརྦ་ཀྲོ་དྷཱ་རཱ་ཛ སྟྭ རུ་མེ་ཏྲི་ཀརུ་ཌཱ་མུ་ ་དི་ཏ་ཨུ་བེ་ མྟུ་སརྦ་ས་མ་ཏཱ་སྭ་དྷཱ་ ཝཾ་བཛྲ་པྲུརྦཾ་ག མ་ནཱ་མ་མེ་ད 
ཏཱཾ ཧཾ ཕཊ །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ པས། ཁྲོ་བོ་ཁྲེ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས། ཨོཾ་ནས་ལ་ལཱ་ཙ་ ཏུར་བྲདྨ་ བི་ ཧཱ་ར་བཾ བི་ཤུ་དྡྷ་སྭཱ་ཧྭ། ཞེས་མིང་གིས་ དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཨེ་ཝཾ་ པདྨ་བཛྲ་ ལཾ དྷ་ པྲོ པཱ་ཡོ་ ་མཐ་ལ་ཨ་ དྷི པ་ཏི བྲང ལ་ན ༧ 
ག་མ་མ་ད་དྭ་ ཏཾ ཧཾ་ ཧཿ ཧུ ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡ རྗེ་སེམས་དཔ འ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ཨོཾ་ཧཾ ཀཱཿདྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ཝརྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ རྗེས་གནང་གི་དབང་བསྐུ ར། ཨཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟབ་ཨ་ ཌེ ཀ་སྟབ བྷ ྲ བི ྦ 
ྦ མེ་ད་ད་ཏི་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོས་གནང བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ྦ པྟོཉཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བདུན་ཐོབ་པའི་ས་བདུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བྱ། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨོཾ་པྲཛྟོ་པཱ་ཡོ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷཾ་ཌེ་ཀཾ་མེ་ད ད་ཏཱ་ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་° 
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༧ །ད ཀ - འཛིན་ལ་རེག་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ།ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཏཱེ་ན་བཛྲ་ཀ་ལ་ ཤ་ཨ བྷི་ཏེ་ཀ་ཇ་ཨ་ བྷི་ཌི་ཀྟོ་བཛྲ་སཏྭ་པུ་ཏྲོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷཱ་མི་ལྫྫོ་ཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྷོ་ ཱ་ཡོ་གུ་ཧྱ་ཨ་ བྷིཊེ་ཀཾ་མེ་ད་དཱ་ཏཱཾ་ཧུཾ 


ཧུ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་སྱང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ལ་བལྟས་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བཏེ་ན་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏི་སྟོ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཡུ་བ་རྭ་ 
ཛོན་ལ་བྷཱ་མི་ལ་བོདྷཤཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ། ཨོ་ཧཱ་པྡྟོ་བཱ་ཡོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་བི་ཤཱ་མཱ་ཏ་རོ་པྲནྟ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏྭ་ཧིཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིག་མ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་མཐུས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟན་ ༦ 


 བྲ་སཏྭོ་མ་ཧཱ་ཨརྦཿཔ་ར་མ་ཨ་༈ ་རཿེ་ལོ་ཀྱ་བིཛ་ཡཿཀཱ་ལ་ཙཀྲོ་བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ལཾ་ཀྭཱ་རཿཞེས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ཞེས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ 







༄༅། །མཛུབ་རྩེ་སྦྱར་ནས་ཟླམ་པོར་བྱས་པ་ལག་གདུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་ཀ་ར་ཡོར་བཛྲ་རུ་ཙ་ཀོ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨ་ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་གདུབ་ཀྱིས་ཕྱག་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་པ་རྐང་གདུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཨོཾ་ཧ་ཧྭ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་པཱ་ད་ཡོར་བཛྲ་ནུ་པུ་རེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ཧྭ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་ཞབས་གཡོན་གཡས་ལ་ 
ཕཊ་ཕཊ་། ཧཾ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཐལ་བས་བྱུགས་པར་གྱུར། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོ་དང་མཐེའ་ཆུང་སྟེང་དུ་བརྐྱང་བ་ཟླ་ཕྱེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཨཾ་ཨརྡ་ན་རཱི་ 
ཤཱ་ར་བཛྲ་ཨརྫྷ་ཙནྡྲ་བཛྲ་པབྩ་ཨཱནྡེ་ཧུཾ་ད་ཕཊ་ཕཊ། ཨཾ་ལས་བྱུང་བའི་མ་ཚོགས་མ་གཡོན་ད་རྡོ་རྗེ་ཟླ་ཕྱེད་དང་དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་རྡོ་རྡའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་ཞིང་ཨོཾ་ཨ་ཨཨཾ་སརྦ་སྭ་རི་ཀ་ཏྲི་སྭར་སྭ་བྷཱ་ཝ་བཛྲ་ 


ཕཛྟོ་པ་ཝཱིཏ་སྐནྟེ་ཧུཾཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨ་ཨཿ་ཨཾ་ལས་བྱུང་པའི་ཕྲག་པར་རྡོརྗེ་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ཀྱི་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁོ་ན་དང་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་ཀཿད་རྙརྟ་བི་མཱ་ན་ཀཱ་ཡངྐ་ར་བཱ་གྷ་ཙརྨཀ་ཊོ་ཧུཾཛཾ་ 








* ཟར ༦ ༩༩ ༠༡༧༩ ༦ 


ཕཊ་ཕཊ། ཀཿལས་བྱུང་བའི་སྟག་ལྡགས་ཀྱིསྐད་དཀྲིས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཾ་ཀ་ཾ་ཤཏ་སྭ་ར་སྟཏིཧྲ་སྭཱ་རྒ་བཱྫནསྭབྷཝ་དིཏྱ་ཀུ་ལ་ཤ་ཏ་ི་རོ་བྷིར་མུཏྷ་ས་ལ་སྐ་ཨ་ཝ་ལམི་ནི་སྐནྡ་ཉུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཾ་ཀཿལས་བྱུང་བའི་ 













གྱུར། ཅེས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་བཀོད། གཉིས་པ་ནི། གཡས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ ཿལས་སྐྱེས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ ཊཀྲོ་ ཧུ་བཛ ཕཊ 
གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞེའི་དང་པོར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ། ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མཛུབ་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་ཞིང་། ཨོཾ་ ༔བཛྲ་ཁཌྡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། མཐེའུ་ཆུང་མཐེ་པོས་མནན་ལ་ལྷག་མ་བཀྱུང་སྟེ པ ཿབྲ་འི་ཤུ་ 
ལ་ཧུཾ་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེའུ་ཆུང་རྐྱང་ལ། ཨོཾ་ ༔བཛྲ་ཀརྟ་རི་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག ྣ་བའི་སྟེང་དུ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་ལས་གུང་མོ་བརྐྱང་བའི་ཐོག་ཏུ་མཐེ་བོ་དང་འོག་ཏུ 
མཛུབ་མོ་བཞག་ནས། ཨོཾ་ ཐཛཛྲ་བཱ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་མདའ། ཁུ་ཚུར་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པར་བཀུག་སྟེ། ཨོཾ་ ཿབཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུ། དེ་ཉིད་ལས་མཐེའུ་ཆུང་ 
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༄༅། ། ཡང་མཐེབ་སོར་སྙེང་དུ་བཀུག་ལ། ཨོཾ ཌཱུཿབཛྲ་ཌ་མ་རུཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། གསུམ་པར་ རྡོ་ རྗེ་ཅང་ ཏེའུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱེ གྱེན ་དུ་བསྒྲེང་སྟེ། ཨོཾཿ ལབཛྲ་མུ་དྒ་ར་ཧུཾ་ཕཊ། བཞི་ པར་རྡོ་རྡེ་ཐོ་བ་གཡས་ པའི་སོར་མོ་ ཐོརྣམས་ བཀྲམ་ ནས་ ྦ 


བརྐྱང་ལ | ཨོཾ་ཌྨབཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ ཕཊ། དཀར་ པོ་ བཞིའི་ དང་ པོར་རྡོ་ རྲེ རྗེ་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་ མོ་བརྐྱང་སྟེ། ཡོ་ལྷབཛྲ་ ཀུནྟ་ཧཱཾ་ ཕཊ། གཉིས་ པར་རྡོ་རྗེ རྔོ་རྗེ་ མདུང་། ཐད་ཀར་ཁུ་ཚུར་དང་དཔུང་པ་བརྐྱང་ལ། | ཨོཾ་བྷབཛྲ་ ྦ 
| དནྨ་ཧཱུ་ ཕཊ། གསུམ་ པར་རྡོ་ རྗེ་ རེ་དབྱུག པ། ཐལ་ མོ་ཐད་ཀར་བརྐྱང་ ཞིང་ མཐྲེ་ པོ་སྟེང་དུ་ དུ་བསྒྲིང་ནས་ཨོའྣཱ ཨོོ་ཀྷཿབ་ པརྨ་ཧཱཾ་ ལྡ བཞི་ པར་རྡོ་ རྗེ་དགྲ་ སྟ་ དེ་ བཞིན་ དུ་གཡོན་ པའི་ འེ་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ ཧཱཾ་ལས་ སྐྱེས་ པར་བསམས་ནས། 
སྔར་ལྟར་འཁྱུད་ཚུལ་གྱིས། ཨོ་ཧཱཾ་བཛྲ་གྷནྟེ་ཧོ་ཕྲི་ཕཊ། གཡོན་གྱི་ཕྱག་ནག་པོ་ པོ་བཞིའི་ འེ་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་ དྲིལ་བུ བུ་དཔུང་པ་གཡོན་བརྐྱང་ནས་ལག་ མཐིལ་སྟེ སྟེང་དུ་ཕྱོགས་པས་ཨོཾ་ཧཱཱཾ་བཛྲ་ཁ་ཊ་ཀ་ཧོ་ཕྲཾ་ཕཊ། གཉིས་ པར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕུབ། 
མཐེ་བོང་ལ་སོགས་ པའི་སོར་མོ་ མོ་བཞིའི་རྩ་ ཟླམ་པོར་སྦྱར་བ་བུག་པ་ཅན་དུ་བྱས་ལ་ཕྲག་ པའི་ གནས་སུ་མཐེའུ་ཆུང་ སྟེང་དུ་བརྐྱང་སྟེ་ཨོཾ་ ཨོ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཁ་ཊཾ་ག་ཧོ་ཕྲི་ཕཊ། གསུམ་ པར་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་ག ཐལ་མོ་པད་འདབ་ལྟར་ 


གན་རྐྱལ་ དུ་བྱས་ལ། ཝལ ཨོཾ ཧཱ བཛྲ་ཀ་པཱ་ལ་ཧོ་ཕྲཾ་ཕཊ། བཞི་ པར་རྡོ་རྗེ་ ཐོད་ པ། ཁུ་ཚུར་ག ན་རྐྱལ་དུ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ ཧཾ་བྲཛྫ་ཙཱ་པཱ་ཧོ་པྲཾ ཕཊ། དམ ར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་ག མཱ ཁུ་ཚུར་ ལས་བང་ཆ ཛུབ་ འཁྱོག་པོར་་་ 

























ཡུ = ཨི བསས་པ་ དུ ˆ. . ¬ ༡༢༨༣ ས་ རུ ཤུལག་ པ -» ་ཚོ་ཆེ་རེ ,>7¢ | ཐེ་པོང་ ང་ ; 
གཅིག་ལ་གཅིག་རྟེན་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། གཉིས་པར་རྡོ་རྡེ་ཞགས་པ། སོར་མོ་བཞི་བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་གུང་མོ་བསྒྲང་སྟེ། ཨོ་ཧཱཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧོ་ཁྲི་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། མཐེ་བོང་དང་ 

| | ( | ` ༡༧ ༦ ༡༢4 6 ༡5 - °= ¢ དབ 23. ༩ ཏེ ༡༨༦ 2 ལེ ->༧7¬༨. ང་ངོའི་ཆོ་ཆེ་ ང་། ཐྲལ་ 
མཐེའུ་ཆུང་སྦྱར་ལ་མཛུབ་མོ་ལ་སོགས་པ་བརྐྱང་ནས། ཨོཾ་ཱཾ་བཛྲ་པདྨ་ཧོ་ཟྲཾ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་པདྨ། ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱང་ལ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཤཾ་ཁ་ཧོ་ཕྲེཕཊ། དཀར་པོ་བཞིའི་ད པོའིརྡ་རྗེ ལཿ པ 

¬~ ༣ོ་མོ་ཁཀར་་ར།་ར།༩།པ་༢།ར།་ར།ར་འཀྱརར་ར། ་དང་བཅས་པར་པས་ ་དི་བཛ་ཤི་།ཀ་ལེ་ 

མོ་བསླང་ལ་བ རྐྱང་ནས་ཨོཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཨཱ་དྣ་ཧོ་ཕྲཾ་ཕཊ།། གཉིས་པར་རྡོ་རྡེ་མེ་ལོང་། མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་བཀུག་ ལ་གུང་མོ་སོགས་སྔ་མ་ལ་ཕྱེ་མ་རམ་པས་བརྟེན་པ་སྦུབས་དང་བཅས་པར་བྱས་ཏ། ཨ་པཱ་བཛྲ་ཤྲཾ་ཁ 
ཧོ་ཕྲཾ་ཕཊ། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག མཐེ་བོ་ལ་སོགས་པ་སྦྱར་བ 
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འི་རྩེ་ཐུར་དུ་བསྟན་ལ་མཐེའུ་ཆུང་བསྒུམ་ནས། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཙ་ཏུཌེ་ད་མུ་ཁ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བཛྲ་བྲདྨ་ཤི་རོཧོ་ཁྲེ་ཕཊ། བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ཚངས་མགོ་སྡིག་མཛུབ་གཉིས་ 
ཕྲག་པར་བསྒེང་ལ། ཨོཾཊཱཊཱ་ཊི་ཊིལཱཊཀྟ་ཱ་བཱ་བཱཾཊ་ཊཿ། ཧ་ཧཱཧེཧའཧཱཧཱུྷཾ་ཛཱཾཧ་ཝ།། སརྦ་བསྟ་ན་པིདཱརི་ཏ་ག་ཛ་ཙརྨ་པ་ཊ་ཨརྡ་རཀྟ་ཤྲ་བ་ཏཉུཾ་ཧྲཾ། ས་བོན་ཉེར་བཞི་ལ གབང་བླ་ཞང་པཅ ཀླེའོན་མ། གསས 
སུ་བསྟན་པའི་རྐང་ལཿ ་གཡོན་པ་ནས། ཕྱག་མཐའ་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་འཛིན་ཅིང་འཕྱར་བར་གྱུར། ཐ སུམ་པ་ནི གཡོན་པའི་དཔུང་པ་དང་ཉེ་བའི་དཔུང་པའི་ཚིགས་ཀྱི སྟེང་དུ་གཡས་པའ་དེ་ 
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།༅། །དག་གི་ཚིགས་འོག་མར་བསྣོལ་ནས་སོར་མོ་རྣམས་གདེངས་ཀའི་རྣམ་པར་བྱ་བ་དང་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤེལ་བ་དང་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཧུཾ་བཛྲ་ཛ་ཡ་ཧཱ་གེནྡ་བཛྲ་ཛ་ཊ་མུཀུ་ཊ་པྣེཏེདྷ་ཏེྤཧཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཾ 


ལཾ སྭ་བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ་ལྡང་གུས་རལ་པའི་ཅོད་པན་བཅིངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཀྟཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡ་ནཱ་གེནྡྲ་བཛྲ་པཊྱ་བནྗེ་ཏིངྫ་ཏིངྟ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཀྟཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོས་དར་དབྱངས་སུ་བཅིངས། ཨོ་ྷཾ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཀརྐོ་ 
ཊ་ཀ་བྲ་པྱདྨོ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་ཀྱུར་ལ་ཡོཿཏི་ཏྱིཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧྱཾ་ཧཱུ་ལས་བྱུང་བའི་སྟོབས་རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག་པོས་རྣ་བ་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན། ཨོ་ཚཱཤཱིཾབཛྲ་བཱ་སུ་ཀི་ཤཾ་ཁ་བཱ་ལོ་བཱ་མ་དཀྟི་ཌ་རུ་ཙ་ཀ་ཡོཿིང་ཏིདྟ་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ་ 
ཕཊ། ཧཱ་ཧཱཾལས་བྱུང་བའི་ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་ཕོས་ཕྱག་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན། ཨོཾ་རྨཾཱབྲཛྲེ་ཨ་ནྙན་ཀུ་ལི་ཀོ་མེ་ཁ་ལྭ་ཀྟི་ཀ་ཡོཿཏིཏྟ་ཏིངྱ་ཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཅཱ་ཆཱལས་བྱུང་བའི་མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན་ 
དཀར་པོས་སྐེད་པ་དང་མགུལ་ལ་བརྒྱན། ཨོཾ་ཱཾ་ཧྷཱཾ་བཛྲ་ཏཀྟ་ཀ་མ་ཧཱ་པདྡོ་བ་མཱ་དཀྟི་ཌ་པྭ་ད་ནུ་པུ་ར་ཡོ༔་ཏིངྫ་ཏིངྟ་ཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ། རྷཾ་ཧཱཱ་ལས་བྱུང་བའི་འཇོག་པོ་དང་པད་ཆེན་སེར་པོས་ཞབས་གཡོན་གཡས་ལ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར། དེ་ ར་རྒྱན་བཀོད་པ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོར་པད་བསྐོར་བྱ་བ་མཚུངས་སོ། ད ག་པ་ནི། འཆད་པར་འགྱུ ར་པའི་ཆོ་གའི་ཚིག་གཞན་དོར་ལ། བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་མཐར། པྲ་ཏི་ཙཱ་ན་མཿསྦར་བས་ཆུ་ 
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ཚ། ཞེས་མཆོ། མཆོན ངཱ བོ་ བྷོ ཟ་ ཛིན། འི 
བརླབས་ལ། སྔར་བཞིན་ པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་ པའི་ཕྱ ཕྱག་རྒྱས། 
› ཕྱག་རྒྱས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ སྤྱན་དྲང དངས་ཏེ། ་ ° 
མ་ཧེ་ཏེ་ཙཱ་གྭ་ཏཱས་པ་རི་ལཱ་རྭཿ ཤཱབྣཾ་ཨ་དཱ་བ་ལི་བྲཾ་ཏཱནྟུ་ཁཱ་ངནྟ་པི་ལནྟ་ཛཿུཾ 


_ གཙུག་ཏོར་གནོད་མཛེས་ངེས་གནོད་མཛེས། །བགེགས་མཐར་བྱེད་དང་ 


བཞིན་དུ་སོ སོ་སོའི་མཐར། པྲ་ ཏི་ ཏྲེ་ཙཱན་ མཿསྦྱར་ལ། ལ། བརྲ་པུའྲཾ། བཛྲ་དྷ དྷ་པ། བཛྲ་ དི་ དེ་པཾ། བཛྲ ནི ཝི་ཧྲཾ། བཛྲ་ཨཀྟ་ཏཾ། བཛྲ་ལྭ་སྱཾ། བཛྲ་ཧྭ་སཾ། བཛྲ་ལཱ་དྱུ། བཛྲ་ནྣ་དྱཾ། བཛྲ་གཱི་ཏ། བཛྲ་ཀཱ་ ྦ 

འཛིན། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཞིང་། །སྲུངས་ མ་དྲུག་ ཅུའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། བདུན་པ་ནི། སྔར་སྟར་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་ 
ཁྲོ་བོ་རྣམས་ དང་ ། གྲི་ གུག་ གིས་ཟད་པར་རལ་གྲིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེས་གཟའ་པདྨས་ཀླུ་ལག་པ་ གཉིས་ཀའི་མཐིལ་ཅུང་ཟད་བསྣོལ་ཏེ་སྦྱར་བ་ ཞའཁོར་ལོའི་ 
ཨཱཱི་ཌ་སམྣ་ནི་སུམྟ་པི་པྟནྟ་ཀ་ནཱི་ལ་དཌྟ་པྲནྟནྟ་ཀ་ཊ་ཀྐི་རྭ་ཛ་པདྨ་ནྙ་ཀ་ཨ་ཙ་ལ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་མ་ཧཱ་བ་ལེ་བྷྱཿས་པ་ རི་ལྭ་རི་བྷྱཿཨི་དཾ་བ་ལི་གནྫྷཾ་པཱྡྫི་དྷ་པཾ་དཱི་པཾ་ཨཀྟ་ཏཾ་ད་དཱ་ 


བཾ་ཧོཿསཾ ས་ཏྷཔྟུཿ སར་སྭཏྭ་ནི་ཤྷིན་པྱཱའི་རྟཀ་ཝ་རྭ་ཌ་པྷི་ཀུརྦནྟ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱཛྟཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། ྣ 
བྱུག་སྔོན་ཅན། ཞེས་རབ་མཐར་བྱེད་འདོད་པའི་རྒྱལ པླདྨ་མཐར་བྱེད་མི་གཡོ་བ། ། །པ ཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སྟོབས་པོ་ཆེ། ། །འཁོར་བཅས་ཌྩ རྣམས་ . | 





ར་མ་དྲི། །ཞེས་པ་ནས། སྦ་བ་རུ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །གྱི་བར་སྔར་ལྟ་བུ་དང་། །རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་བཀའ་བཞིན་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཧུཾ་ཧོཿསྭ་ཀྭ་ཤ། ལཱ་ཡུ། ཏེ་ཛ། ཨུ་ད་ཀ། 
བྲཾ སྭདྷི་ཏེ་བྷཿ སོགས་ཀྱིས་ཟད་ པར་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས། ནམ་ མཁའ་རླུང་དང་མེ ་དང་ཆུ། །ས་ཡི་ཟད་པར ་གྲུབ་པ་ཕོ། །ཞེས་སོ སོགས་སྦྱར་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿ བྲད བྷ ནོ་ཚཱཾཏྱ། ལཱ་ཡུ། ཡ་མ། ཨསྷི། ། ས་མུ་དྲེ་ཤྭ་རེནྡྲ་ 
ཡཀྟེ་ བྷྱཿ སོགས་ ཀྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོ། སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ ་ཞིང་། ཚངས་པ་ཁྱབ་འཛུག་ བདེན་ བྲལ་རླུང་། །གཤིན་ རྗེ་མེ་ལྟ་ གསོདད། །དབང་ཕྱུག་ དབང་པོ་ ་གནོད་སྦྱིན་ ཏེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོ་རྭ་ཧུ། ཀ་ལཱགྷི། ཙནྡྲ། སྲུ་རྱ། ྦ 
ཤཱི བུ་དྷ། ཚཾ་ག་ལ། ཤུ་ཀྲ། བྲི་ཧམྔ་ཏི། ཀེ་ཏུ །ཤ་ནི་བྷྱཿ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གཟའ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ལ། སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་ཟླ་ཉི་མ། །ལྷག་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་བ་སངས། །ཕུར་བུ་མཇུག་རིང་སྤེན་པ་སྟེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧོཿཛ་ 
ཡ། བི་ཛ་ཡ། པདྨ་ཀ་རྐོ་ཊ་ཀ བཱ་སུ་ཀི། ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀ། ཨ་ནརྟ། ཏཀྟ་ཀ མ་ཧཱ་པདྒེ་བྷྱཿ སོགས་ཀྱིས་ཀླུ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས། རྒྱལ་བ་རྣམ་རྒྱལ་པད་སྟོབས་རྒྱུ། །ནོར་རྒྱས་། དུང་སྐྱོང་རིགས་ལྡན་དང་།། 
མཐའ་ཡས་འཇོག་པོ་པདྨ་ཆེ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱཾ་ཧོཿ བེ་ཏཱ་ཌ། པི་ཀྲི་ཏ་མུ་ཁ། ཤྭ་ན། ཀྭ་ཀ །སྔུ་ཀ་ར། གྲི་དྷ། བཱུ། སྒྲོ་ལུ་ཀ །ཛམྦུ་ཀ །ག་རུ་ཌ་མུ་ཁེ་བྷྱཿས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྱྱཿསོགས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ལ། རོ་་ 
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=... ~ ~ འར ལི་སྐད་དྲ་བསང་པའི་འཁོར་ལོ་སོན་ད་འགོ་བས་རོ་ཆྗེ་འཛིགས་བྲེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དམིགས་པར་བྱ་ ཞེས་པས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཤུགས 
རྣལ་འབྱིར་ན། དེ་ནས་བདུད་བགེགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བར་འཚོ་བ་ཞི་བའི་སྨད་དུ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱེར་འ དམའ རུ ཀརབའི་མགྲིན་པ་གསུམ་དང 
སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བ། ཐི གའ སྲོགས པར་ཁྱེད་པ་དམར་ལ་ མ་ 

( ; ༨ ༄=.,..„འ. . -”- ༡" ༢༥ ་ « ༠“ ༡༧ ་པར་བྲེང་པའི་སྒ་དག་པོ་སྙ ྭ ར་ 'ཱེ 
ན་པ། རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་རྒྱབ་སེར་བ། ཞལ་རྣམས་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་པའ་སྒྲ་དྲག་པོ་སྒྲོག 













༄༅། །པའི་སྤྱན་གསུཾ་གསཾ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་ ཤིང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརེས་པ། ཞེས་པ་ནས། དབང་ཁྱུག་གི་སྙིང་གར་བརྫིས་པ་ཞེས་པའི་བར་རྡོ་ - 
ཤུགས་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། དབང་བསྐུར་ཞིང་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་ཀླུའི་རྒྱན་དགོད་པའི་བར་བསྲུང་འཁོར་ལྟར་བྱས་ནས། གཙོ་བོའི་ 
ྦ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། ཨོ་ན་མོ་བཛྲ་སཏྭ་ཡ། ན་མོ་བུདྡ་བོ་དྷི་སཏྭེ་བྷྱཿན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷེནྡ་རྭཛེ་བྷཿན་མོ་བི་ཤྭ་མཱ་ཏྲ། ན་མོ་བུདྫྷ་པོ་དྷི་སཏྭ་དེ་ཝཱི་བྷཿན་མོ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནཱི་བྷཿ ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ 
་པ ག་ལ་ཏེ་ཀ་ལ་ཙཀྲཱ་ཡ། ༡ བཛྲ་གྷིར་ཝ་བྷི་ཀ་རྭ་ཡ། ༢ མ་ཧྗེནྣ་ནཱི་ལ་ཝནྡྷ་ཤ་རཱི་རྭ་ཡ། ༣ མཱ་རཀླེ་ཤ་ཤཾ་ད་ཡཱ་ཀྷརྟ་སི་ཏ་རཀྟ་ཙ་ར་ཌཱ་ཡ། ༤ཀྱི་རྟཀ་སི་ཏ་ཀྟྟ་ཡ། ༥ ནི་ལ་སི་ཏ་པཱི་ཏ་རཀྟ། དཾ ༼ཀརྭ་ལོ་གྲ་བྷིཿཌ་མུ་ཁཱ་ཡ། | 

༦ ཀྐང་རྟ་སི་ཏ་སྭ་བྱེ་ཏ་ར་སྐནྡྷ་ཡ། ༧ དྭ་ད་ཤ་བྷུ་ཛཱ་ཡ། ༨ ཌ་ཊི་ཤ་ཏི་ཀ་རྭ་ཡ། ༩ བཛྲ་ཁདྒ་ཏི་ཤྭ་ལ་གཏྟི་ཀ་བཱ་ཌཱཾ་ཀུ་ཤ་ཌ་མ་རུ་ཀ་མུངྒ་ར་ཙ་ཀྲེ་ཀུནྟ་དནྟ་པནྡྷ། བཛྲ་གྟར་ཁེཊ་ཁྭ་ཊཾ་ག་ཀ་པྭ་ལ་ཙཱ་པ་པཱ་ཤ་རཏྣ་ཀ་མ་ལ་ 


༡ 


ཤདྨ་ཨཱ་དརྣ་ཤཾ་ཁ་ལཱ་བྲ་ཤི་རོ་ག་ཛ་ཙམྨ་ཌཱཾཏ་ཀ་རཱི་ཡ། ༡°བྱ་གྷྲ་ཙརྨ་ནི་ཝ་ས་ནཱ་ཡ། ༡༡སྐནྟེ་མུ་ས་ལྭ་བ་ལམྦྲ་ནི། ༡༢ ཤི་ར་སི་བཛྲ་པབྟ་མུ་ཀུ་ཊེ་བཛྲ་ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་རྷ་ཙནྡུདྷ་རཱ་ཡ། ༡༣ ཀུནྟ་ལ་རུ་ཙ་ཀ་ཀནྦྷི་ཀྭམེ་ཁ་ 
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སེད ཀེ་ཡན ི 
ྒ བྲ་ཧནཀ་ཏྟ་ཱ་ལས་ཨམུནྲ་་ཌིཏ་བྷཉྡ་་རན་ཾ་ཏ་ཙ་ར་ཌཱ་ཡ། ཞེས་རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་དང་། ཨོཾ་ གཿཧུཾ་ཧཿཧཾཀཿ་ཧཱི ཀཱ་ལ་ཙཀྲ །དུ་ཛྙཉྟ་ད་མ་ཀ ཛཱཏིཛ་རཱ་མ་ར་རྷར་ཀ ཏི་ལྭ་ྱ་ཾ་ཛ་ཡ མྭཀྭ 
རེ་ཤ་ར། བཛྲ་བྷེ་ར་བ། བཛྲ་ཀྭ་ཡ། བཛྲ་ག་ཏྭ། བཛྲ་ནེ་ཏྲ། བཛྲ་ཤྲོ་ཏ། བྲཛ་བྷཱ་ཁ་བཛྲ་ཛི་ཧཱ། བཛྲ་དརྟ། བཛྲ་ན་ཁ། བཛྲ་ཀེ་ཤ་བཛྲ་ ལྷུལོ་མ། བཛྲ་ཨཱ་བྷ་ར་ཌ། བཛྲ་ཧྭ་ས། བཛྲ་གཱི་ཏ། བཛྲ་ནྲཾ་ཏ བྲང ཝཱ་སྷཱཾཧཱ་ཀ ར། 
བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་ཨ་དྷི་པ་ཏི། བཛྲ་ཌཱ་ཀ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཛྭ་་པ་རི་བྲཾ་ཏ། ་བྣ་ཨཱ་གནྫ་སཱ་ག་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱ་ཡཱསརྦ་མཱ་ར་པི་སྣ་པི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཀིན་ར་ཀི་བུ་རུ་་ག་རཱཌ་གནྟ་རྔ་ཡཀྟ་རཱཊ་ས་བྷ་ཏ་མ་ཧྭ་པྲེ་ཏ ཀྟད་ཌཱ་ཨ་པྱསྦ་ར་ཌེ་ཏ་ 
པྭ་ལ་བེ་ཏཱ་ཌ་པུ་ཏན་དུ་༔ྩ་ན་ག་གྲ་ཧ་ད་ཡོ་ཡེ་སརྦ་ཛ་ར་སར་བཱདྷི་ཀླ་དྲོ་པ་དྲ་བ་ཀྭ་རི་༩། སྦར་སྭཏྭ་ནཾ་སྦརྦ་ཨ་པ་ཀ་ར་རྭ་ཏ་སྟན་སརྦྭ་ན་ཛཿ ཤི་གྷཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤེ་ནཱ་ཀྲི་ཛྱཾ་ཀྲ་ངྱ། ཨུ་རྷ་དི་ཤི་ག་ཏྭ་ནཱ ཐོ ཏཱ གཿ ཧྷ། པྱུ་རྦ་ད་ཤ ྒ 
ཨཱ་ཀྭ་ཤ་མཆཱ་ལ་ག་ཏཱ་ནཱ་ཀྲཾ་ཧཱ་ཀི་ངུ། བྲ་ཡུ། ཏེ་ཛོ། ཏོ་ཡ། པྲི་ཤཱི། ཀྭ་མ་དྷཱ་ཏུ་ག་ཏཱ་ནཱ། ཀྭ་ངཱ་ཀི་ཧཱ། རྲུ་པ། 








དཀྱི་ཌ་དི་ཤི ཨཱཏྟ་ར་དེ་ཤི 


༡༡༡༩ ༩༨ 


^ €༨ སྟརོཏི་ཏྭ་ཊཾ་ད་ཡཱ་ཡ། ༡༥ 


་བྷཱ་ཏ་ཌཱ་ཡ། ༡༤བཛྲ་ཌཱ་ཀ་ན་ 





། ནེ་རིར་ཏྱ་ཨབྣེ་ཡ། ཨདྒོ། 
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ཡི 








ཨིིན་ཨྣི་ཡ་མ་ནེ་རིཏྱ་བ་རུ་ཌ་བཱ་ཡུ་ཀུ་བེ་ར་ཨཱཾ་ཤྭ་ན་བྲདྣ་བིངྷ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་ཀྟི་ཀེ་ཡནནྡི་ཀ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ ྦ 
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དི ོ་ པུ བསུས་དས་དུསསས་བུས་དཤས་  བཟི་ཆེ། ཨོཾ་ཤཱི་ཀ་ལ་ཙྭ་ཀ་པྲར་ཟཱི་ར་ཝྭ་ཡ་ཨཾ་ཛཾ་ སོགས་ཀྱིས་རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་འབུལ་བ་དང་བསྲང་མ་དྲག་ཅུ་ལ་ཡང་འབུལ་བ་ 
པ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད། གཏོར་མ་འབུལ་བའེ་ཚེ། ཨོ་ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་ཙ་ཀྲ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝཱ་ཡ་ཨཾ་དཾ་སོགས ཀྱས་རྡ་རྗ་འཇགས་དྱད་ལ་འབུ དང སྲུ ; ོ ་ 
ི ¬ = ༠ ༣ ངའ ༽ རྩ... ¬¬ ༨57 ༡--༡༢༢ ༤ ~› ༠༡ རེ - ཉ་ལ” 2 ༢༨༢༡ 2 ¬ = ༡༢༡ * ཀད ° : =་རྭ་སྲོལ་ , ངང་ 
དང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཤེགས་གསོལ་བྱ། འདིར་བསང་འཁོར་རྐྱང་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གོང་དུ་གཏོར་འབུལ་གཤེགས་གསོལ བྱད་པ་རྡ་རྔ་འཇགས བྱད་ཀྱ་རྣལ་འབྱ སྒ པྱ 'ུ ྐ 
ཀ ༨༧ ༢༨༧ ༨ ༢... ¬. ༧༢༨༨ =, ༽. ༩༩ ༡ ༨“ ` ༨ (* ༤ ༣ ༣ ༽. -”-†` ÷ ཚེ ད་བའ་རེལམ་པལའོ ་ྨ 

བྱས་ཀྱི། སྒེན་དེར་གཏོར་འབུལ་དང་གཤེགས་གསོལ་མི་དགོས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། །རྫོག | 
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༢༤ 


གྱི་དབུས་སུ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ནས་ཚེཐ ས་ཞིང་སྨན་དྲངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱས་པའི་རྗེས་སུ། རྒྱལ་བ་ ན་གྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །སྙན་ཆད་ 


ཕོ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། རྗེས་བཟླས་པ་དང་ཐུན་བསྡུ་བའི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །དང་པོ་ནི། རང ྒ 
ྫ བཿ ( ( ^ = -ཀ༢༢༩༡༡༡༡༢༩,། "(ཛ- ,>7⁄ +¬ *(༽-¬- དེལང་ཟ་བའི་དཀྲིལ་འབོར་ 
3 ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཞབས་གཉིས་དང་ལྡན་པར་གསལ་བའི་ཐུགས ཀར་པཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། །ཨཾ་ལས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོ 









༄། །ནམ་ཕང་མི་བགྱིད་དོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་སྲས་རྣམས། །རྣམ་མང་དགེ་བ་གང་མཛོད་ལ། །སྡིག་བྲལ་བྱང་ཆུབ་རྗེས་མཐུན་པ། །ཀུན་ལ་དགའ་བས་ཡི་རང་ངོ་། །མྨྱ་ངན་མི་མངའ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་།། 
ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །འགྲོ་བ་ཤུན་གྱི་དོནགྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྦྱབས་སུ་མཆི། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་འབུལ།། 
འགྲ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར །བླ་མེད་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། །བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བགྱིད། །བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་དོར། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
4 ཕྱིར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སྤྱད། །ཚད་མེད་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་ཡོངས་སུ་བསྡུ། །མི་དགེ་བཅུ་དང་སྒྲིབ་པ་ལྔ། །ཉོན་མོངས་ལྔ་རྣམས་ཡོངས་སྤངས་ནས། །ལྟ་སོགས་ཟག་པ་བཞི་རྣམས་སྤངས།། 
སྟོང་ཉིད་མཚན་མེད་སྨོན་པ་བྲལ། །མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་སྣོམ་མོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །ཅེས་སོགས་བརྗོད་པས། ཁམས་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པ་དངོས་པོ་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་བོ་རྣམས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་སྤང་ཞིང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུང་པོ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ 








ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་བྱ་སྟེ། ཆུས་མེ་ནམ་པར་ཉམས་པར་བྱས་པས་མེ་དང་བྲལ་བའི་མེའི་སྲ་བུ་དོར་ཏེ་ཆུ་ལ་ཐིམ། ཆུ་རླུང་གིས་བསྐམས་ནས་རླུང་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་སྟེ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པ་ 
ར་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉཧཾ། ཁམས་གསུམ་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་ལས་ ཧྱ 
རྒྱལ་མཆོག སྒྲབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། སྒྲུབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་རྟེན་བསྐྱེད་པ་དང་བརྟེན་པ་སྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བསྐེད་པ་དང་། 
དག་པ་དྲན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ལུས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདྲེས་པ་ཡེ་གེ་ཨ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་དབུས་སུ་གཞུའི་ 
རྣམ་པ། ཐད་ འི་རྒྱར་དཔའ ་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་དང་ ན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐ ཉིས་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲ་ སུམ་རྒྱར་ 
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༅། །དཔག་ཚད་ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྙེང་འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་གཡུང་དྲུང་གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ ྦ 
ྦ ཕྲག་གཉི ས་དང་ལྡན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་པདྨས་མཚོན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྡན་པ། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཱཾ་ལས་སྣ་ ི 
ཚགས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་རྡོརྗེས་མཚན་པ། དེའི་སྟེངདུ་ཚཾ་ལས་རི་རབ་ལུན་པོ་རྡ་ྗའི་རང་བཞིནའོག་གི་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲགདང། སྟེང་གི་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་དང་ལྡན་པ། དེའི 
དབུས་སུ་ཀྟཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་བའི་དབུས་ཀྱི་སུམ་ཆ་ལྟེ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པ་བཅད་པ་ལས་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ། དེའི་ 
ྦ སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གསུམ་གའང་རྒྱ་ཚད་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་མཉམ་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལསརྐྷཱ་ཞེས་པའི་ས་བོན་དུ་གྱུར། སླར་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འོག ྒ 
ནས་རིམ་པ་བཞིན་ ྒི ང་མེ་ཆུ་ས་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དང་བཅས་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་ཆགས་པར་༔ ར་པའི་སྙེང་ ད 








ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཊ ར་ཁང་ ལྡིཾཌ མ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཿ ` ས་ས་རྡོ་རྗེའེ་ས་ག ནེ་ལ་བུམ་ 









ས་༢ | འ བྷ ]ཱ | „= ༽ ས་ ༢༨. - >> --=- སུལ ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱར་ ། ། 
ལས་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐུགས་གསུང་སྡུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའང་སྐུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐད་ཀའི་རྒྱར་དཔག་ཚད་འཐུམ་ཕྲག་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི ཡི པས བདྷ་སང་ཡག་ཝ 
¦ ༨ . ཧོ. ---- ༡༢ ༠༡༢༠ 2༣ ཁོར་ལོ་ཆོ་ཆེ 'ལེང་བ་ལང་བ།ཀྲར་ ˆ 
དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་དུ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱར་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྡན པ། དེའི་ ནང་དུ་བདེ བ ཆེན པོའི་འཁོར་ལོ རོ རེ ཕེང ལྗ གུ་རྒྱ ད ། 
བཅུ་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ནག་པོ། རྒྱར་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་པའི་ནང་དུ་སྲཾ་ 







ངི 


ཛྲཾཏཱཾ་ཤཾ་ཌྷཾ་ལས་བྱུང་པའི་རྩ་བ་སྡོང་ཐུ་འདབ་མ་གེ་སར་ལྟེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་པདྨ་ལྡང་གུ་ཚད་རྡོ་རྗེའེ་ཕྲེང་བ་ནང་མ་དང་ 
ླ ་བའ།རར་བརར་2འི་ཚརང་ན་རོ། །དེའང་བྲགས་ཀི་དགྲིལ་འབོར་ལ་ནང་ ས་རིམ་བཞིན་ན ་དམར་དཀར་ 
མཉམ་པའི་དབུས་ཀྱིས་གསུམ་ཆ་ལྟེ་བ་སྟེ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དང་སུམ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང སུམ་ཆར་བཅས་པའ ཚད ཅན ན། །དའང་ ཐུགས གྱ་དཀྱལ་ལང་ ཁུ སེ བེ སས པའི་སྟེང་དུ་ 
དྭ པུ ༧༡༤ ༡-"༩༡།༢༥༡༤།༡༽༢ ༢ ༡༤༥༩༤༥༥༦༤ ལ་པ ༡  8ཊ། ཀྭ!" ༡" ་ལོ་ལ་རྲིན་པོ་ཆེ་ས་ ; 
བའི་རྩིག་པ་གསུམ་དང་། གསུང་དང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྗང་ནག་དམར་དཀར་སེར་བའི་རྩིག་བ་རིམ་པ་ལྔ དང་ ལྡན པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་ བུདམར ཐལ་ལན སྣ ག ྒེ 
རན་པོ་ཆེའི་བྲེ་ཕུལ་གྱིས་བཏེག་པའི་གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་ 


༄༦ 
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རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ 






༄༅། །བ་དང་མེ་ལོང་། གཞན་ཡང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་བྱང་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་བ་གུ་ལཱི་དང་། སྟེང་དུ་ཀྲ་མ་ཤཱིནྦྱ་དཀར་པོ་མགོ་བོའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བའི་བར་ 
བར་རྣམས་སུ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་བསྒྲེང་བ། རྩིག་པ་སོ་སོའི་ནང་དུ་དཔངས་ཆུང་དང་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁ་ཁྱེར་དཀར་པོ་འགྲམ་སྟེགས་ 
ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ། ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ། བདེ་གཤེགས་འཕར་མ་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ལྡང་གུ་གྲུ་བཞི་པའི་ཤར་དུ་རལ་གྲི་ནག་པོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ། བྱང་དུ་པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ 
/ འཁོར་ལོ་སེར་པོས་མཚན་པའི་ཀ་བ་ནག་པོ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་གདུང་བཞི་བྲེས་པའི་ཐོག་དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་རྣམ་པར་མཛེས་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་ 
མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཟུར་བཞིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས་པ། སྒོ་བཅུ་གཉིས་པོ་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ཀ་བ་བཞི་བཞེས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས། ནོར་བུ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན། ཐོག་བཞི་ 
དང་ ན་པའི་འོག་མའི་སྟེང་ ་གྲུང་པོ་མནན་པའི་སེང་གེས་མགོ་བོ་དང་ལག་པས་འདེབས་པའི་ཐོག་གཉིས་པ་དང་། དེའི་ ང་མ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་བ་ཤྭ་ལ་ འཱིགས་བཏེག་པ། ཐོག་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཀ་བ་བཞི་ 
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བཞིའི་པར་ད་༧་མོའི་གྲནས་་ ༩ ལ་སས་སས བ་དེའི་སྙེང་དྲ་གླའི་དང་། དེའི་སེང་ད་བུམ་པའི་ཏོག་དང་། གཡས་དང 
བཞའ་བར་དུ་ལྷ་མོའ་གནས་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཀ་བའི་མཐའ་ནས་མྩོས་པ་བསྲུང་བའེ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་གྱི་འགྲམ་སྐྱོར་གྱིས་བསྐོར་བ་དེའི་སྟེང་དུ་ཧརྨེ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་བུམ་པའེ་ཏོག་དང་། གཡས་ད 


གཡོན་དུ་ནོར་བུའི་ཏོག་དང་བཅས་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པའོ། །སྣམ་བུ་སོ་སོའི་མཐའ་དང་རྩེ་མོར་རྒྱལ་མཚན་དང་རྔ་ཡབ་དང་དྲིལ་བུ་དང་མེ་ལོང་དང་བ་དན་དཀར་བོས་བརྒྱན་པ། སྐུའི་རྟ་བབས་ཀྱི་འོག་མའི་ 
ཤར་དུ་ཧུཾ་ལས་ཆོས་འཁོར་ནག་པོ། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ། ལྟོར་ཨཱཿ ལས་བུམ་པ་དམར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་དུང་དང་པདྨ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ལས་རྔ་བོ་ཆེ་དཀར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་དབྱུག་པ་དང་ཐོ་བ། ནུབ་ཏུ་ཧོཿ 


ག་མ སྐད 


༈ པ ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སེར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་མིའམ་ཅི་ཕོ་མོའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ནག་པོའི་ནང་གཙོ་བོ་གནས་སྔོན་པོ། ཤར་དང་མེ་ནག་པོ། ལོ་དང་ལྷོ་ནུབ་དམར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན 
ཞིང་རྡོ་ རྗེ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ནོ། །དེའེ་ནང་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་དང་ 


དཀར་པོ། ནུབ་དང་རླུང་སེར་པོ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཟླམ་སྐོར་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁོར་ཡུག་ལྡང་གུའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་ཞིང་རྡོ་རྗེ 


མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོའི་མཚམས་སུ་དུར་ཁྲོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་རྩེ་མོས་འབིགས་པ། ལྷོར་རོ་བསྲེགས་པ། བྱང་དུ་རུལ་པ་དང་བཅས་པ། ནུབ་ཏུ་རྣག་གི་དྲི། མེར་ལྷག་མ་ཟ་བ། སྲིན་པོར་མི་བཟད་པའི་ 


| 


435 


བའི་རྩ་བ་དང་སྡོང་བུ་འདབ་མ་གེ་སར་ལྟེ་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་པདྨ་དཀར་པོ་དང་རཿལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་པདྨ་དམར་པོ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་ ། 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གསུང་གི་ལྟ་སྣམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ལས་པདྨ་ཕྱོགས་སུ་དམར་པོ་དང་མཚམས་སུ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་རེ་རེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ ཤར་དུ་ཀྲཾ་ལས་ཡི་དྭགས དམར་པོ། མེར་གི་ལས་མཁའ་ལྡིང་། 
ལྟོར་མཾ་ལས་མ་ཧེ། སྲིན་པོར་མཾ་ལས་རྨ་བྱ། བྱང་དུ་བྲཾ་ལས་ཁྱུ་མཆོག་དབང་ལྡན་དུ་སི་ལས་སེང་གེ ནུབ་ཏུ་གཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ། རླུང་དུ་ཧཾ་ལས་ངང་པ། སྐུའི་ལྟ་སྣམ་གྱི་སྟེང་དུ། །ཨོཾ་ལས་པདྨ་ཕྱོགས་སུ་དམར་པོ་དང་ 
མཚམས་སུ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བཞི་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་སུམ་རིམ་དུ་གནས་པ་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བར། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་ཕྲེ་ལས་ཡི་དྭགས་དམར་པོ། མེར་ཕྲི་ལས་རི་དྭགས། ལྟོ་སྒོའི་གཡས་སུ་མེལས་ལུག 
བདེན་བྲལ་དུ་མཾ་ལས་རྨ་བྱ། བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་མཾ་ལས་ཆུ་སྲིན། དབང་ལྡན་དུ་མྲུཾ་ལས་བྱི་བ། ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་གཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེ། རླུང་དུ་ཧཾ་ལས་ངང་པ། བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་བྲི་ལས་ཁྱུ་མཆོག ནུབ་སྒོའི་གཡོན་ 
དུ་ཚྭཾ་ལས་མཱ་ཏདྒ་། ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་གཾ་ལས་མཁའ་ལྡིང་། ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་ཚཾ་ལས་མ་ཧེའི་གདན། ཁ་ཅིག་གསུང་དང་སྒུའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ལྷ་ཆེན་ཟ མས་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་ལྟེ་བར་བསྐྱེད་པར་ 
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༄༅། །འདོད་ཀྱང་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་ལས་པདྨའི་སྟང་དུ་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་གདན་ལ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒུད་ལས། ཡི་དྭགས་དམར་དང་མཁའ་འགྲོའི་དབང་པོ་མ་ཧེ་རྨ་བྱ་གླང་ཕོ་ངང་པ་གླང་དང་ 
ཁ་ལྔ་པ། རིམ་པས་ཙ་ མུཏྟཱ་ལ་ སོགས་པའི་ གདན་ དུ་འགྱུར་ ཏེ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་པདྨ་རྣམས་སུའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། ། འདེར་ཤར་ གྱི་ པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ་ཙ་མུཏྟའི་ གདན་ཡི་ དྭགས་ཆེན་པོ་དམར་པོའོ། །ཞེས་དང་། 
ལྷ་མིན་ལ་སོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བདེན་བྲལ་གྱི་པདྨར་གདན་ནི་ཡི་དྭགས་དམར་པོའོ། །ཞེས་དང་།དབང་ལེར་ཙ་མུཏྟྲའི་གདན་ཡི་དྭགས་ནི་པདྨའི་ལྟེ་བར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བདྨའི་སྟེང་ 

ྒ བསྐྱེད་པ་ འཐད་དོ། །སྐུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ཤ ར་སྒོར་གྲཾ་ལས་ཕག་ནག་པོ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་རཾ་ ལང་ ཤིང་རྟ་ནག་པོ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ལྷོ་སྒོར་ཨཾ་ ལས་རྟ་དམ ར་པོ་བདུན། བྱང་སྒོར་སི་ལས་སེང་ གེ་ དཀར་ 
བདུན། ནུབ་ སྒོར་ གི་ ལས་གླང་པོ་ པོ་ཆེ་སེར་པོ་ ་བདུན། སྟེང་ དུ་ཨཾ་ ལས་མཁའ་ ལྡིང་ ཨ་ ནི་ ལས་དྭངས་ བའི་ཤིང རྟ་ ལྡང་གུ། འོག ་ཏུ་ ཨཾ་ལས་སེང་གེ། གེ རྐང་པ་བརྒྱད་པ་སྔོན པོས་དངས་ པའི་ཤིང་རྟ་སྔོ སྔོན་ པོ། ། སྐུའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
་བབས་ཀྱི་ཀ་བའི་གཡོན་གཡས་ ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ། ཤར་དུ་ཡཾ་ཡཿ ཿལས་; ང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ནག ་པོ་ ་གམ་ ཐིག་ལེས་ མཚོན་པ། ལྟོར་རཾ་རཿ ལས་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམར་ པོ་གྲྭ་གསུམ་གཡུང་ དུང་ཐ ་གིས་ མཚན་པ། བྱང་ 
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་ཝཾ་ཝལཿལས་ ཆུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དཀར་ པོ་ ཟླམ་ པོ་ པླདས་མཚན་ པ། ནུབ་ ཏུ་ ལ་ལཿ ༢ཿལས་སའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སེར་པོ པོ་གྲ བཞིན རྡེས་ མཚན་ པ། སྟེང་ དང་འོཿ ཞོག་ཏུ་ ཏུ་ཧཾ་ཧཿལས་ ནམ་མ མཁའ་ ༢་དང་ ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི དཀྱིལ་ 
། དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱི་ དབུས་སུ་ཅཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་སུ་ དམར་པོ་དང་མཚམས་ སུ་དཀར་པོ་ ཚིབས་ བརྒྱད་ང 


ཁྱུང་ཁྱུང་། བྱང་དུ 
༼ 





ད་པ་རེ་རེའི་ལྟེ་བར་ཤར་དུ་ཁཾ་ལས་བསེ། མེར་བྷེ་ལས་བྷེ་རུ་ཌཱ། ལྟོར་རཾ་ལས་ངོ་། བདེན་ ྣ 
དུ་ཙཾ་ལས་ འབྲི། དབང་ལྡན་ དུ་བཾ་ ལས་ བཤང་ལཾ་ གདོང་། ནུབ་ཏུ ཏ་སི་ལས་ སེང་གེ །རླུང་དུ་ནི ་ལས་ མིག་ སྡོན། སྟེང་དུ་ཨཾ་ ལས་མཁའ་ལྔིང་ཨ་ནི་ ལ། འོག་ཏུ་ཨཾ་ལས་ སེང་གེ་རྐང་པ་ བརྒྱད་པས་དྲངས་ ལཾ 

ལས་ཤང་རྟའི་གདན་དུ་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ས་ཡི་ཁོར་ཡུག་རྩིག་པ་ཉིད་ནི་རུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད། །ཤ་ཁྲག་ཆུ་དང་བཤང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་དང་གཤིན་རྗེ་ནོར་སྦྲིན་གཞན་དུ་རྡུལ་ཚོན་། ” 

 གདབ་པ་སྟེ། །མཁྲིས་པ་ ཐད་ ཀན་ གྱས་ན ཉི་མ་རཾ་ པོང་ཅན་ ཡང་ད བན ན་ཆུ་ཆུས་ཆ རྣམས་ཀྱིས་ སས་ཆུ་སྐེས་རྣམས། །ར་། བ་ལྔ་ ཡི་ ལིརེ་ཁཱ་ས ས་དང་ཆུ་ ཆུ་དང་སྲག ཟ་རླུང་ དང་ ནམ་མ མཁའ་ལས་ སྱེས་རྣམས་ ཀྱིས་སོ། །དུས་ཀྱི་རྩ་ཡི་གཙོ་ 

| བོའི་ཆུ་སྐྱེས་གཡོ་བ་མེ མེ་ཡི་ཁོ 


།གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་དུར་ཁྲོད་ 









ངགརཡཤར་སཉའ་སཁ་ང་ར་ཛང་འངལ་ཁཁ་ཁ་ ༡༩༦༩. ‹ ༠༧་གགང་ཧོབ༤ོར་འ་ལོའའ་ལབ། 








དི དོ་ཤལ་ དོ་ཤལ་ ཕྱེད་: པ་རྣམས། །དབང་རྣ རྣམས་ ཀྱིས་ ཀུང་བ་ ཀུ་ལྭི། །དགེ་ཿ བྲས་ ས་ཀྲ་མ་ཤིར་ ཏེའོ། །སྙོང་ཉིཿ ཉིད་ ལ་ སོགས རྣམ་ཐར་ གྱིས། །དྲེལ་ བུའི་ འི་སྒས་ནི་ གང་བ་ བ་སྟེ། | །རྫུ་འཕྲུལ་ རྐང་པས་ རྒྱལ མཆན་གཏམས། །སྤོང་ བས་མེ་ | 
 ལོང་རབ་ ཏུ་འབར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྔ་ཡབ་གཡོ། །ཡན་ལག་ དགུ་ ཡེ་ཕྲེང་བས་ བརྒྱན། །བསྡུ་བ་ བཞི་ པོ་རྣམས་ ཀྱིས་ ནི། 


/#3 / 
! 3 


ཏེཆི་ལ 


ཟར 
' མཆམས་ སུ་སྤྲས། །མངོན ་ཤིས་ ལྔ་ ཡིས་ རྟག ་ཏུ་ནི། །ཁོར་ ཡུག་ ཆེན་པོ་ ལྔ་ ཡེས་ བསྐོར། །རྣམ་པ་ཀུན་ མཁྱེན་ བྱང་ཆུབ་པས། །རྡོ་རྗེ ཆེ ་ཕྲེང ་པརས་ ལེགས་ པའར་ བསྐོར། །བདེ་ བ་ གཅག་ པོའི་ཁོར་ ཡུག་ གིས། །དེ་ བཞེན་ (ཡེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
རྗེ་འབར། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཆ་ཡིས་ནི། །ཟླ་བ་ཉི་མ་རྟག་ཏུ་འཆར། །ཐུགས་གསུང་སྐུ་དང་དག་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བུམ་པ་ཆེ། །རྔ་བོ་ཆེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་སོགས། འདེ་ནི་ 


| དཔལ་ལྡན་ དུས་ འཁོར་ གྱི། །ད དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ཉེད་ དོ། །ཞེས་ ཆོས་ཕུང་ གི་ དག་པ་དྲན་ བཞེན་ པས་ བརྗོད་ དོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་ པ་ལ་ བཞེ། །གཙོ་ བ་ཡབ་ཡུམ་ བསྐྱེད་ པ། །མངལ་ནས་ བརྟེན་ པར་ 
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ཅི 





€ ྐ 
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ིམ་ 


, ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒོ་ བ། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ། ཏྟ ་རྗེའི་ དབང་ བསྐུར་བའོ། །དང་ ཕོ་ ནི། དབུས་སུ་ གཙོ་ བོའ པདྲའི་ ལྟེ ་བར་ཟླ་ ཉེ་ སྒྲ་གཅན་ གྱི་ སྟེང་: ། དབྱངས་ སོ་ གཉིས་ ལས་སྐེས་པ་ ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གཡོན་  ། 


དུ་སྣ་ ཚོགས་ རྡོ རྗེས་ བརྒྱན། བདེན་ བཞེས་ རིན་པོ ཆེ་རྣམས་ ཀྱཾས། ། །སྒོ་ །སྐོ་དང་ སྒོ ཁུད་ 


༥༧༤༤༨༤རར། 


44] 





ྣ ༄༅། ད །བསྐོར་གྱིས། ཨ་ཨི་རཾ་ཨུ་ལཾ། ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་ཨཾ། གཡས་བསྐོར་དུ་ལྭ་ལཱ་རཱ་ཡཱ་ཧྭ། སྭལ་ཨོཾ་ཨཱར་ཨེ་ཨ 
ཞོག་ཏུ་གསལ་བྱེད་བརྒྱད་ཅུ་ལས་སྐྱེས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་བསྐོར་གྱིས། ལྦ་ལཱ་ཡྲ་ཌ་ཌྟ། ཝྲ་ཝྤ་རྣ་ཡྤ་ཧཱ། སྣ་བྷཱཏྟཤནྷཱ། ཏྟ་༔ཱ 
གྱིས། ང་གྷ་ག་ཁ་ཀ། ཉ་རྷ་ཛ་ཚ་ཙ། ཌ་ཌྷ་ཌ་ཁ་ཊ། མ་བྷ་བ་ཕ་པ། ན་དྷ་ད་ཐ་ཏ། རྐོ་ག་ཌ་རྤས། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ། ཌྷ་ཌ་ཡ་ཝ་ལ་ 
བའི་མཚན་མ་ལྟ་བུ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། པ དེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་སྲོག་གི་རླུང་ཧི་ཡིག་དང་ལྡན་པ་བྱ་བ་སྦྲབ་པ པའི་ཡེ ་ཤི ས། ཡེ ་ཤེས་ དི ་ ཏུ་གྱུར་པ་། ལས་ སྐུ་ ཡོངས་ར ངསུ་ རྫོ་གས་ པ་རྣམ ་ཤེས་ཧཾ་ 
ལྡན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། དབུས་སྔོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་པའི་ པཔ 


དང་ལྡན་པ། _ རྩ་ཞལ་ནག་པོ་དྲག་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། གཡས་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ། གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ། རྒྱབ་༩ སརཛ་ཧེང་་འཛིན་ལ་གནསགིངཞལ་རེརེ 
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ྦ ལ་ ལ་སྤྱན ་གསུམ་ག ་གསུམ་ ཉམ་དང་ ལྡན་པ། རལ་ པའི་ཅོད་ པན་ ལ་སྣ (ཚེགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྨྲས་ཤིང་རྡོ་ རྗེ་སེམ སྤེམས་ པ་དཔའི་ དབུ་ རྒྱན ཅན། ྡ་རྗེ་ནོར་ བུ་དང་། རྡོ རེ རྣ་རྒྱན དང་། རྡོ་རྗེ མགུལ རྒྱན་ དང་། ཆོ རོ་རེ གདུབ་ བུང དང་ | 
རྡོ་རྗེ་སྐ་རགས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྐང་གདུབ་དང་། རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་མཛེས་ཤིང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྲག་པ་དང་པོ ངོ་གཉིས་སྔན སྔོན་པོ། གཉིས་པ་གཉིས་དམར་པོ པོ། 


གསུམ་པ་གཉིས་དཀར་པོ་སྟེ་ཕྲག་པ་དྲུག་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྲག་པ་རེ་རེ་ལ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་དཔུང་པ་གཉིས་ གཉིས་ ཀྱིས་མཛེས་པ། དཔུང་པ་རེ་ རེ་ལ རང་རང་ག་ ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱག་ ༠ ཧཱ 
གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐེ་ བོང་སེར་པོ། མཛུབ་མོ་དཀར་པོ། གུང་མོ་དམར་པོ། མིང་མེད་ནག་པོ། མཐེའུ་ཆུང་ལྡང་གུ། སོར་མོ་རྣམས་ ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་ ྦ 
ཕོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་དཀར་པོ། ཕྱག་སོར་ལ་སོར་གདུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་འོད་འཕྲོ་བ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པར་རལ་གྲི །གསུམ་པར་རྩེ་གསུམ། བཞི་པར་གྲི་གུག 


༡༨༩. 


° འ. ༧ 
དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་མེའི་མདའ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསུམ་པར་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ། བཞི་པར་ཐོ་བ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་འཁོར་ལོ། གཉིས་པར་མདུང་། གསུམ་པར་དབྱུག་པ། བཞི་པར 


ངི 


།མས་ཨས༡༧༧༧ིསཆིསས། 





༄༅། །དྲག་སྟ། གཡོན་གྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ། གཉིས་པར་ཕུབ། གསུམ་པར་ཁ་ཊཾ་ག རྣམ་པར་རྒྱས་པ། བཞི་པར་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། དམར་པོ་བཞིའེ་དང་པོར་གཞུ། གཉིས་པར་རྡོ་ 
ྒ རྗེ་ཞགས་པ། གསུམ་པར་རིན་པོ་ཆེ། བཞི་པར་པདྨ་དཀར་པོ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་དུང་། གཉིས་པར་མེ་ལོང་། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བཞི་པར་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་པདྨས་སྨྲས་པ་འཛིན་པ། ཟླ་ 
ྦ ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཤིན་ཏུ་རོལ་བའི་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཞབས་གཡས་དམར་པོའི་འོག་ཏུ་འདོད་ལྷ་དམར་པོ་གདོང་གཅིག་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ན་མེ་ཏོག་གི་མདའ་ལྔ་དང་གཞུ། མཐའ་ 
ཤཿ མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞབས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པ་དཀར་པོའི་འོག་ཏུ་དྲག་པོ་དཀར་པོ་གདོང་གཅིག་མིག་གསུམ་ལག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་ཁ་ཊཾ་ག མཐའ་མ་གཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། 
( བདུད་དང་དྲག་པོའི་ལྷ་མོ་དགའ་མ་དང་ཨུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཞབས་མཐིལ་ལ་འཛིན་ཅིང་གདོང་དམན་པར་བྱེད་བཞིན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདུན་ནས་འཁྱུད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གསེར་མདོག་གཡས་བསྐོར་གྱིས་སེར་ 
དཾ ར་སྔོ་དམར་པའི་ཞལ་བཞི་རེ་རེ་ལ་སྦྱན་ཐ སུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲི་ཊ ག་དང་ལྕཐ ས་ཀྱུ་དང་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། 










གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ ྒ 


ད ཞགས་ པ་ ཿདང་ པདྨ་ དཀར་ཊེ པོ་ པོ་འདབ་ མ་བརྒྱ་པ་ དང་ རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་དབང ་གི་ རྒྱལ་པོ་བསྣམས་པ། | རེན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེ 
ས་ལ་ སྟོམས་ པར་འཇུག་པས་གནས་པའོ། །འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨ་དང་ སྤོས་སྣོད་ལས་ནག་མོ་འབར་མ་ནག་མོ་ནག་དམར་སེར་དཀར་ བའི་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞེ་སྤོས་ ཙནན། གུར་ གུམ། ག་ 
བུར་ སང གླ་ རྩི་ སྤྱར་ བའི་ འེ་སྣོད། ། གཡོན་ བཞི་ དྲིལ་ བུ། པདྨ། ལྷའི་ཤིང་གི་ མེ་ཏོཿ ཏོག མེ་ཏོཿ ཏོག་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྲེང་བ་ འཛིན་ པ། ལྟོར་ཨཿདང་མར་མེ་ལས་ དམར་ མོ་ འབར་མ་དམར་མོ་དམར་༢ སེར་ དཀར་ སྔོ་བའི་ ཞལ་ བཞི་ ཕྱག་ 
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དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་དུང་། གླིང་བུ། ནོར་ཐུ། ཌ་མ་རུ། གཡོན་བཤི་རྒྱུད་མང་། རྔ། སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་འཁར་རྔ། ཟངས་དུང་འཛིན་པ། མེར་ཧ་དང་རྔ་ཡབ་ནག་པོ་ལས་དུ་བ་མ་ནག་མོ་ 


རྡེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་ 


| བརྒྱད་ ཀྱི་ གཡས་ བཞི་ མར་ མེ། དོ་ཤལ། ཅོད་ པན། གདུབ་བུ། བུ། གཡོན་ བཞི་ གོས། སྐ་ རགས། རྣ་རྒྱན། རྐང་ གདུ་ དབ་ འཛིན་པ། བྱང་དུ་ ཨཾ་དང་ལྷ་བཤོས་ལས་དཀར་མོ་འབར་མ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར་སེར་བའི་ཞལ་ ྣ 
བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་འོ་མ། ཆུ། མཆོག་གི་སྨན། ཆང་གི་སྣོད། གཡོན་བཞི་བདུད་རྩི། གྲུབ་པའི་རོ། བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ། ཟན་གྱི་སྣོད་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཨཱ་དང་དུང་ལས་སེར་མོ་འབར་མ་སེར་མོ་སེར་ | 
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༄༅།། །ནག་དམར་སེར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། བདེན་བྲལ་དུ་ཧཿ དང་རྔ་ཡབ་དམར་པོ་ལས་སྒིག་རྒྱུ་མ་དམར་མོ་དམར་སེར་དཀར་སྔོ་བའི་ཞལ་ཅན། དབང་ལྡན་དུ་ཧཾ་དང་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་ འ ས་མཁའ་སྣང་མ་དཀར་མོ་ 
| དཀར་ནག་དམར་སེར་བའི་ཞལ་ཅན། རླུང་དུ་ཧྭ་དང་རྔ་ཡབ་སེར་ཕོ་ལས། མར་མེ་མ་སེར་མོ་སེར་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ཅན། བཞི་ཀའང་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་བརྒྱད་ 
འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་ 
¦ མྨེད་དུ་གྱུར། པདྨའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིའི་དབང་ལྡན་དུ་ཨོཾ་ལས་ཆོས་ཀྱི་དུང་དཀར་པོ། བདེན་བྲལ་དུ་ཨཱཿ་ལས་ཆོས་ཀྱི་གཏྟི་དམར་པོ། མེར་ཧུཾ་ལས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནག་པོ། རླུང་དུ་ཧོཿལས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་པོ་ 
' རྣཾམས་གསལ་བ་དང་དྱེར་མེད་དྲུ་གྱུར། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་དམར་པོ། ཐུགས་དཀར་ཧཱུཾ་ནག་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོ། གསང་བར་སྭ་སྔོན་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་ལྡང་གུ། ཞེས་ 
རིགས་དྲུག་བཀོད། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿ་ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བོ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨཱཿ་ལས་སྐྱེས་པའི་པདྨས་མཚན་པ ར་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ 
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ལྡན འདས་ ཀྱིས་འདོད་: ཆགས་ ཆེན་པོཿ བོས་ ས་གདུལ་ བར་བྱ་བའི་ འི་སེམས་ ཅན་ གྱི་འཇིག་ རྟེན་ དང་པོཿ པོའི་སངས་ ངས་རྒྱས་ བསྟན་པར་བྱའེ ྱའི་སྣད་དུ་མངོན་པར་ གཟིགས་ཟ ནས་ 'ཡུམ་° ལ་ 'སྟོམས་ང པར་ ང་ཞུགས་པ པས་ ཤིན་ ཏུ དགའ་ ཟ་བའི་ འི་སྒྲས་ རང་ ྒ 
གི་ལུས་ལ་མི་ བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་ བའི་ཚོགས་རྣམས་ དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཏེ ཏེ་སྐྱེས་བུ་རིག་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་ པའི་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷའེ་ རང་ག་ 
ངོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམས་ ཞུགས་པར་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་སླར་ཡང་རང་གི་ལུས་ལས་ སྤྲོས་ནས་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་གསལ་བ་སྐར་སྤྲོས། ཁམས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དཀྱིལ་ ྦ 
འཁོར་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་རང་གི་ཡུས་ལ་ཨ་ལ་རྷ་ཏིའི་སྒོ་ནས་གཙུག་ཏོར་དང་ད ྲལ་བ་མགྲེན་པ་སྟིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་བའི་ལམ་ནས་ཞུགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་རིག་ | 
མའི་པདྨར་ སྤྲོས་པ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་དང་ལྷ་ མོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པའི་ མཚན་ཉེ ཉེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྷག་ པའི་བདག་ པོར་གནས་པ། ། ཨཾཾ་ཨཱཿདང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ རྩེ་ལྔ་པ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ སེམས་ | 
དཔའ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྔོན་མོ་སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ ག་གི་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ། གཡོན་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ་ལ། ཨུ་ཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ 














༄༅། །དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ལྗང་གུ་ལྔང་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་རྒྱས་པར་ན་སྔར་ལྟ་ཐུ་ཞེས་པ་རྣམས་སུ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཞལ་ཕྱག་སོགས་བསྙེད་ལ། བསྡུ་ན། སྔ་མ་ལྟ་ 
ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ཞེས་སྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་གྲུབ་བོ། །གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཨི་ཨཱི་དང་རལ་གྲི་ལས་དོན་གྲུབ་དང་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ 
/”' གནུམ་པལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊྟཾ་ག་འཛིན་པ་ལ། ལཱཾ་ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྤྱན་མ་དང་རྣམ་སྣང་སེར་པོ་སེར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་སྔར་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ཤར་ 

ཤཱ དང་མེའི་ལེའུ་ཚེ་ལ་པད་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའེ་གདན་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རི་ཧཱཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དམར་ཕོ་ལས་རིན་འབྱུང་དང་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
| དྲུག་གི་ག (༥ ས་གསུམ་མེ་མདའ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གསུམ་གཞུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་འཛིན་པ་ལ། ཨཱ་ཨུ་དང་ཨུཏྐ་ལ་དང་པདྨ་ལས་མཱ་མ་ཀྭི་དང་སྣང་བ་མཐ འ་ཡས་དཀར་པོ་ | 
དཀ ར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་སྔ་མ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་གྱི་ལེའུ་ཚེ་ལ་སོགས་འགྲེའོ། །ཨ་ཨཱ་དང་པདྨ་དང་ཨུ་ཏཱལ་ལས་སྣང་བ་མཐ འ་ཡས་དང་སཱ་མ་ཀི་དཀར་མོ་དཀར་ནག་ ི 













ྦ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་མདུང་ཐུང་རྩེ་གསུམ། 






གཡོན་གསུམ་པད་དཀར་མདའ་བརྒྱ་མེ་ལོང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ་ལ། ཱ་ར་དང་པདྨ་དམར་པོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དང་རིན་ ྦ 
རླུང་གི་སོགས། བདེ་གཤེགས་དྲུག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་རྡོརྗེ་སྐྱལ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱལ་དཀྲུང་གི བི པ ཚོགས །ཆེས་་ ། 
པ གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡབ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་དཀྲུང་གིས་འཁུད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྷ་རྫས་ ཀི་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་ རན་པ་ཆའ་རྒྱན་སྣ་ཆགས་གྱ རྣམས་སུཙུ 
ཧི་ཧཱི་ལས་རྐང་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས། ཧཱཾ་ཤུལས་ཁྲག་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས། ཧུ་ཧུ་ལས་དྲི་ཆུ་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས། ཌཱཾ་དྷཱ་ལས་དྲི་ཆེན་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས། 


༄ 
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ཧི་ཧཿ་ ལས་ཁུ་རྡུལ་དག་པའི་ཐུམ་པ་གཉིས་ 


ངྫོ ་- 


༄༅། །རྣམས་སྤྲོས་བདེ་གཤེགས་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དང་གཙོ་བོའི་སྟེང་འོག་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བུམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་དཀར་པོ་པདྨ་ལ་གནས་པ་པདྨས་ཁ་བརྒྱན་པའོ། །ཡཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་ | 


བགེགས་མཐ ར་ བྱེད་ནག་པོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ ལ་ལྭ༔དང་ འཁོར་ལོ་ལས་རེངས་ བྱེད་མ་སེར་མོ་སྐྱན་ མ་ལྟ་བུས་ འཁྱུད་པ་སྤོས་ ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ཤཾ ར་སྒོར་པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ འཁོད་པ་དང་དབྱེར་ དྭ 
. མེད་དུ་ཀྱུར། རཾ་དང་དབྱུག་པ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། ལཱཿདང་ཨུཏྤལ་ལས་ཁེངས་བྱེད་མ་དཀར་མོ་མཱ་མ་ཀྲི་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྙོར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་འཁོད་ 


པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཝཾ་དང་པདྨ་ལས་པདྨ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་སྣང་མཐར་ལྟ་བུ་ལ། རྭཱ༔དང་པདྨ་ལས་རྨུགས་བྱེད་མ་དམར་མོ་གོས་དཀར་མོ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོར་པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ 


འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ལཾ་དང་ཐོ་བ་ལས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ལྟ་ཐུ་ལ། ཡཱཿདང་ཁ་ཊྟཾ་ག་ལས་རབ་བརྩོན་མ་ནག་མོ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཉི་མའི་གདན་ 
ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་ ་གྱུར། བཞི་ཐ འང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ མ་པའི་སྨན་གསུམ་ཐ སུམ་དང་ལྡན་པ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་ཐ ཙིགས་པ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ ་འབར་བ་སྦྲལ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ | 















| | བརྒྱན་པ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་འཁྱུད་པར་གྱུར། ཨེ་། ། 
ཏྲ ཨེ་དང་རལ་གྲི་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱལ་ཨལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་དྲེ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་སྒྲིབ་སེལ་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ | 
(2 ཤར་སྒོའེ་གཡས་དང་མ་མཚམས་སུ་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཅི་ཟླའེ་གད ་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། དེ་བཞེན་དུ། ཨར་ཨཱར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སའི་སྟེང་པོ་དང་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། ཡོ 
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ཡེ 







ཧཱཾ ; ྣ ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཁྱུག་དཀར་པོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ལྷོ་སྒོའི་གཡས་དང་བདེན་བྲལ་དུ་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་སོགས་འགྲེ། ཨོཾ་ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་ 
_ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱར་ཨར་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་བའི་སྟིང་པོ་དམར་པོ་སྔ་མ་ལྟ་ཐུས་འཁྱད་པ་སྤྲས་བྱང་སྒོའི་གཡས་དང་དབང་ལྡན་དུ་སོགས། ཨལ་། 





ཨཱལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་དང་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་སྔ་མ་ལྟ་ཐུ་ལ། ཨི་ཨེ་དང་རལ་གྲི་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ནམ་མཁའའི་སྟིང་པོ་ནག་པོ་སྔ་མ་ལྟ་བུས་ ཁུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་གཡས་དང་ ང་མཚམས་སུ་སོགས། | 





༄ྔ། །ཨ་ཨཱ་དང་རྡོརྗེ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡ་རྗ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཿ་ཨ་དད་རྡོ་རྡེ་ལས་སྣ་རྡོ་རྡེ་མ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྔོན་པོརྡོར་སེམས་ལྟ་བུས་འཁྱུདཔ་སྤྲསལྷོསྒོ་དང་ནུབ་སྒོའི་གཡོན་ 
དུ་སོགས་། ཨཾ་ཨཿདང་རྡོ་རྡེ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་སྦྲ་རྡོ་རྡེ་མ་སྔོན་མོ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ལ། ཨཱ་ཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་མ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྔ་མ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། ཤར་སྒོ་དང་བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་ 
) པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའེ་གདན་ལ་འཁོད། སེམས་དཔའ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ། སེམས་མ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་དཀྲུང་གིས་འཁྱུད་ཅིང་། སེམས་མ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་དཀྲུང་གིས་ ལཱ 
རྐ བཞུགས་པ་ལ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་དཀྲུང་གིས་འཁྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་སོགས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་བཞིན་ནོ། ཌཱ དང་དྲིའི་དུང་ཆོས་མེ་ཏོག་སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བ་ལས་དྲི་ ཤཙ་ 
རབ མ་དང་ཕྲེང་བ་མ་ནག་མོ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གང་བའི་དུང་ཆོས་དང་མེ་ཏོག་སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ཤར་སྒོའི་གཡོན་ཐ ཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལི་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེ་དུ་གྱུར། ཱུ ་དང་སྤོས་, ྦ 
སྣོད་དང་མར་མེ་ལས་བ ག་སྤོས་མ་དང་མར་མེ་དམར་མོ་སྤོས་སྣོད་དང་མར་མེ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་སོགས (་ཤྷཱི་དང་ལྷ་བ ཤོས་དང་འབྲས་བུ་ལས་བ ད་རྩི་མ་དང་། འབྲས་བུ་མ་ 


དཀར་མོ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་སྣོད་དང་འབྲས་ཐུ་མ་ཉམས་པ་སྣ་ཚོགས་འཛེན་པ་སྤྲོས། བྱང་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་ལ་སོགས། སི ྲདངདབུ་རྒྱན་དངདོ་ ཤལ་ལས་སྒེག་མོ་དངབཞད་མ་སེར་མོདབུ་རུན་ 
དང་དོ་ཤུལ་འཛིན་བ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོའི་གཡོན་གཡས་ཀྱི་སྟེགས་ཐུ་ལ་སོགས་རྩིཉཱེ་དང་རྔ་པ་ཊ ་ཧ་དང་གོས་ལས་རོལ་མོ་མ་དང་གར་མ་ལྡང་གུ་རྗ་པ་ཊ་ཧ་བརྡུང་ཞེང་གོས་འཛིན་པ། སྤོས་སྟིང་དུ་ ལུ པ དང དབྱི མད ༦ 
རྱུར། ྭཱཾ་དང་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ་ལས་གླུ་མ་དང་འདོད་མ་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས་འོག་ཏུ་འཁོད། གཞན་ཡང་མཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གར་སྟབས་ཀྱས་གནས་པ། ` 
རྫས་ཀྱི་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པའོ། །ཧ་དང་གྲི་གུག་ལས། ཙི་ཀཱ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་གྲི་གུག་དང་རྩེ་གསུམ། གཡོན གཉིས ཐོད་པ་དང་ཁ་ | 
ཊ་ག་འཛིན་པ་ལ། ལོ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་དབང་པོ་སེར་པོ་ཕྱག་མཚན་སྔར་སྨོས་པ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་སྤོས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཤ ར་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང ཏུ་ལཛད་ང ཀཱ པ་ 
མེད་དུ་གྱུར། ཧིཡ་ཡི་ལྔ་ཧི་ཡུ་བོ་ཡཾ་དང་གྲི་གུག་རྣམས་ལས་འཇིགས་མ་དང་། དྭག་མོ་དང་། དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ་དང་། མེ་འབར་གདོང་མ་དང་། རླུང་ཤུགས་མ་དང་། རབ་གཏུམ་མ་དང་། དྲག་ཾ་ | 
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༄༅། ྦ །མིག་མ་དང་། སྣ་ཆེན་མ་རྣམས་ནག་མོ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཀཱཿདང་ འཁོར་ལོ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནག་ 
མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་བེ་ཅོན། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་དུང་འཛིན་པ་ལ། ལྭཾ་དང་ཁབ་ལས་ཚངས་པ་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་ཕྱག་མཚན་སྔར་ལྟ་བུ་་ འཛིན་པས་ འཁུད་པ་སྤྲོས་མེར་ ། 
པད་དཀར་ཀྱི་ལྟེ་བར་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཀི་ཡ་ཡིཏཾཀྟི་ཡུ་ཤོཾ་ཡ༔དང་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལས་གཡང་མོ་དང་། སྒུ་མ་དང་། གྲགས་མ་དང་། དཔལ་མོ་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དང་། དཔ ལ་ལྡན་རྒྱལ་མ་དང་། 
དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བྱེད་མ་དང་། དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ཅན་མ་རྣམས་ནག་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སོགས་འགྲེ། ཧཿདང་དབྱུག་པ་ལས་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་ ྒ 
དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཕུབ་འཛིན་པ་ལ། ཨུ་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་སྔར་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྟོར་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། རི་ར་རི་རྫཚཱཾརུ་ཌཱཾ་རཾ་དང་དབྱུག་པ་ ྣ 
རྣམས་ལས་ཀེང་རུས་མ་དང་། དུས་མཚན་མ་དང་། རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་མ་དང་། དུས་ཀྱི་ལྕེ་མ་དང་། གཙིགས་མ་དང་། ནག་མོ་དང་། འཇིགས་རུང་མ་དང་། གཟུགས་ངན་མ་རྣམས་དམར་མོ་གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་ 



















བསམས ཁུ ~~ གའོ ར་མོ འདེན་དཀར་པོ་། ད 
འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ༼ཿདང་མདུང་ཐུང་ལས་གཞོན་ནུ་མ་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཤཀྟི་དང་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ལ། གྲུ་དང་དགྲ་སྟ་ལས་ལེག་འདྲེན དཀར་་ 

ཁར ་གྱི་ཕག་མཚན་ཅན་གྱིས་འཁུད་པ་སྒོས་བདེན་བྲལ་ད་པད་དཀར་གྲི་ལེ་པར་ར་བའི་སེང་ད་འཁོད། ལོ ་རཱ་ཧཱི་ཊཾཏཱཾརཱ་ྷཾ་རཿདང་མདུང་ཐུང་རྣམས་ལས་པདྨ་དང་། ལུས་མེད་མ་དང་། གཞེན་ནུ་མ་དང་། །ར 
འཆད་འབྱུར་ཡྱ་ཕྱག་མཚན་ཅན་གྱིས་འཁྱུད་པ་སྤོས་བདན་བྲལ་ནུ་པད་དཀར་གྱི་ལྟེ་བར་རྨ་བྱའི་སྟངདུ་འཁོད། ཏྫཱ་ར་ྷཱུ་ནཱ་རད ད་ག ་ལ་སོགས་འགྲེ། ཧཾ་དང་རྩེ་གསུམ་ལས་དྲག་མོ་དཀར་ 
དྭགས་བདག་པོས་འགྲོ་མ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མ་དང་། མིག་བཟང་མ་དང་། རུལ་མ་དང་། བཟང་མོ་ནམས་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་གཙོ་མོ་ལྟ་བུསྤྲོས་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སེགས་འབྲེ ུ་པད་དམང་སྱི་ྟེ་པརཁྱུམཆག ྣ 
མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་སྨྲལ་འཛིན་པ་ལ། རི་དང་དབྱུག་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་སྔར་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ བིད ནག་མོ་རྣམས་དཀར་མོ་ 
གི་སྟངདུ་འཁོད། ཧུཝ་ལིཙཾ་ཧཱུ་ཝུ་ས་ཝཾ་དང་རྩེ་གསུམ་རྣམས་ལས་གོ་རཱི་མ་དང་། གངྷཱ་མ་དང་། རྟག་མ་དང་། མྱུར་མ་དང་། ཏོ་ཏ་ལཱ་དང་། མཚོན་བྱེད པཔ རཿ ཛིན་པ་ལ ཟེ ང་མདུང་ལས་གདོང་་ | 
གཙོ་མོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། ཀཱཾ་དང་པདྨ་ལས་དཔལ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིགཡུག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ལ། རཱི་དང་མདུ 
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མ། ཛུ་རྡོ་རྡེ་མ། རྫི་རྡ་རྡེ་མ། ཛ་རྡོ་རྗེམ། ཚ་རྡོརྗེ་མ། ཚིརྡོརྗེ་མ། ཚཱཾ་རྡོརྡེ་མ། ཚུ་རྡོ་རྗེ་མ། ཚླ་རྡོ་རྗེ་མ། ཚ་རྡོ་རྗེ་མ། ཙ་རྡོརྗེ་མ། ཙི་རྡ་རྗེ་མ། ཚཱཾ་རྡོརྗེ་མ། ཙུྡོརྗ 
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ཕོ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཉ་ཉི་ཏཱ་ཉཱ་ཾཾ། ཛྷརྷ་ཌཱཌྷཱཛྷཾ། ཛ་ཛི་ཛུ་རཛཾ། ཚ་ཚེཚཱ་ཚུ་རཾ 


ཆ།ཙ་ཙཱཾ་དང་རལ་གྲི་རྣམས་ལས། ཏ་རྡརྗ་མ།ཉཾ་ྡ་རྗ་མ། ཙཱཾ་ྡོར་མ། ཞ་རྡོརེ་མ།ཌཱཾ་ོ་རེམ།ཉརྡོརེམ།ཛྷརྡར་མ།དྷིརྡརྡམ། ཙཱཾྡོར་མ།ཛཱརྡ་རྗམ། ཙཱཾྡོརྗམ།༔ 
ཆམ 


མ་དང་། བློ་གྲོས་མ་དང་། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་། གཱ་ཡ་ཧཱི་དང་། གློག་མ་དང་། དྲན་མ་རྣམས་སེར་མོ་ཞལ་བཞི་གཙོ་མོ་ལྟ་ཐུ་སྤྲོས་འདབ་མ་ལ་སོགས། གཙོ་མོ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞལ་མངོན་དུ་ ྦ 
ཕྱོགས་ཏེ་ས་གའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ བཞུགས་པ་ལ་ཡབ་རྣམས་ ས་གའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ འཁུད་པ། འཁོར་རྣམས་རང་ ར༨ང་ གི་གཙོ་མོ་ ལ་ཕྱོགས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་རོལ་བའི་སྟབས་ ཀྱིས་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞལ་ རེ་རེ་ལ་ སྤྱན་ ད 
གསུམ་གསུམ་སོགས་སྔར་བཞེན་ནོ། །ཙི་དང་རལ་གྲི་ལས་སྲིན་པོ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲེ་དང་གྲི་གུག་གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ། ཛཱདང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྲིན་མོ་སེར་མོ་དབང་ | 
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༄༅། །ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ནག་མོ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་གྱི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འཁོད། ཉཿདང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་རླུང་ལྷ་ནག་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞེ་གཡས་གཉིས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག གཡོན་གཉིས་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་ཨུཏྟ་ལ་འཛིན་པ་ལ། ཛཱཾ་དང་ཁབ་ལས་རབ་གཏུམ་མ་སེར་མོ་ཚངས་པ་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་མེར་པད་ 
དཀར་ཀྱི་ལྟེ་བར་རི་དྭགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཙྭ་ཙི་ཙོ་ཙུ་ཙཱ་ཙཿ ཚྭ་ཚིྟོཾཚུཚཾཚཿ ཛ་ཛ་ཛུ་ཛཱཾཛཿ ཛཱ ཉི དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྣམས་ལས་ཐཱ་རྡོ་རྗེ་མ་ནས་སྟཱྡོ་རྡེ་མའི་བར་སྔ ར་ལྟར་སྦྱར་བ་སྟེ་ས་ག་ སྱ 
ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ནག་མོ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པད་མ་རིམ་གསུམ་ལ། ཊཾ་དང་ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཤཀྟི་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་ བ་ 
བླགས་འཛིན་པ་ལ། ཌྡཾ་དང་ཞགས་པ་ལས་ཆུ་ལྟ་དཀར་མོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྟོ་སྒོའི་གཡས་སུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར། ཡུག་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཌ་ཌི་ཌཾཌཱ་རྫཾཌཾ། ཌྟ་ཌྷ་ཌྟཱཌྟཾ། ཌ་ཌི་ཊ་ཌཱ་ཌེ། ཁིཾ་ཁཱཛྫཾཝ། 


ཊ་ཊྷིཌྣ་ཊུ་ཚཾདང་ ཤཀྟི་རྣམས་ལས་ཌ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ཏེ་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དམར་མོ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པད་མ་རིམ་གསུམ་ལ། ཌཿདང་མདུང་ལས་གདོང་དྲག་དམར་པོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་ 








བཞི་གཡ སས་བ ས་གཉིས་ ་ཤཀྟི་ དང་ མདུང་། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ ང་འཛིན་པ ལ། ཙཱོཾ་དང་ དགྲ་ སྟ་འ ལས་དཔལ་ཆེན་མོ་ཚོགས་ བདག་ ལྟ་བུས་༔ འཁྱུད་° པ་ པ་སྤྲོས་ བདེན་བྲལ་ བྲལ་དུ་པད་ `དཀར་ ྱི་ལྟེ་ཿ བར་ ང་རྨ་ བྱའེ སྟེང་དུ 


'འཁོད། ཊ་ཊི་ཊཱཛཱཾ་ཊཿ ཏཱ་ ཁྲུ ཤི་༩ཿ ཌི་ཌཱཾཌཿ ཌྷ ་་ རྗུ་དང་མདུང་རྣམས་ལས། ཊྭ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་སྟེ་ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་ བྱག ནམས་དམར་ མོ་ཞལ་དྲུག་གཙོ་ 
་ ཏུ འའ ཤྲ ^ ཁ( ྦྫ ( ལས ; 
'ུ |བོ་ ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་ རིམ་ གསུམ་ལ། པཾ་དང་ཞགས་པ་ལས་རྒྱ་མཚོ་དཀར་ པོ་ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞེ་ གཡས་གཉིས་ ཞགས་པ་དང་ རིན་ པོ་ཆེ། གཡོན་ གཉིས་སྤྲ་ སྤལ་ཞགས་ དང་ནོ བུ་འཛིན་པ་ལ། དང་ཤཀྟཾ་ ། 


༣ 


ོ་ག་ོང་ཡོ་ཕོ་མ།་རི། སྨ ལོག་འ པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན་ཕྱག་ | 
རྣམས་ལས་མརྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་སྟེ་གྲོ་བཞིན་གྱིཟླ་བའི་ཆེས་ཀྱིལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དཀར་མོ་གཙོ་བོ་ལྟབུསྤྲས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ།  མདད་དགྲ་སྟ་ལས་ལོག་འདྲེན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོ 


ད ས་མ ཛཱཾ་དང་མདུང་ལས་གཞོན་ན་མ་དམར་མོ་གདོང་དྲུག་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྒྲོས་དབང་ལྡན་དུ་པད་དཀར་ཀྱི་ལྟེ་བར་བྱི་བའི་ | 
¬ ~= 9 ་'ང=་རིར་ལོ་རེ་ +° ང་མདངང་ལར། ན་མ་དམར་མོ་གདོང་དྲག བུས་འཁྱུད འོ དྲ ལསྡན་ པད་ ༦ ཏྲ ༽ 
བཞི་གཡས་གཉིས་དགྲ་སྟ་དང་༔ རྗྡ། གཡན་གཉས་ཞགས་པ་དང་རན་པ་ཆེ་འཛོན་པ་ལ། ཌཱ་དང་མདུང་ལས་གཞན་ནུ་མ་དམར་མ་གདང་དྲུག་ལྟ་བུས་འཁྱུ 


ཏཱ བྷིོ་བྷ་བོ ཕུ་ཝཱཾ་ཕཾ། པ་པིཕཱ་པུ པ་ླི་དང་ཞགས་པ་ 
ཕག་མོ་དམར་མོ་མེ་ལྷ་ལྟ ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་ཆུ་སྲིན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། མ་མི་ཝཱ་མུ་ལླི་མཾ། བྷ་བྷ་བཱ་ཌྷཱཾ། ། བ་པི་བུ་བློ་བཾ། ཕ་ཕི་ཤཱོ་ཕུ་ 


།གིང་༧ིཡ་ཡུང་ཛིང་༢ི ¥. 







༄། །སྨྲོས་ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་མཁའ་ལྡང་གི་སྟང་དུ་འཁོད།དདེཊོུཾ། བྷ་བ ག་ག་གུ་ཤ་ག།ཁཌེ་ཊྫོ་ཁ་་ཛ།ཀཀེཏོདང་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལསར་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་། 
སྟེ་མཆུའི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ལྡང་གུ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྨ་རིམ་གསུམ་ལ། ངཿདང་དབྱུག་པ་ལས་གཤིན་རྡེ་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དབྱུགས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་ 
གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ལ། ཧཱཾ་དང་བེ་ཅོན་ལས་གཤིན་རྡེ་མ་སྔོན་མོ་གནོད་སྦྱེན་ལྟ་ཐུས་འཁུད་པ་སྤྲོས། - ལྟོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་པད་དམར་གྱི་ལྟེ་བར་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཀྭ་ཀི་ཏྟོ་ཀུ་ཀླི་ཀཿ 
ཁཱ་ཁཱིཊཾ་ཁཱ་ཁཿ གཱ་གཱི་གྲྭ་གྲཱི་གཿ ྷ་གྷིཾ་ཱ་བྷཾ་གཿ ད་དི་ཱཾ་དུ་ཏཱཾདང་དབྱུག་པ་རྣམས་ལས་ཀ་རྡོ་རྡེ་མ་ལ་སོགས་སྟེ་དབོའི་ཟླ་བའི་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ལྗང་གུ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པདྲ་རིམ་གསུམ་ལ། 
ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཞལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ ལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁྱུད་པ། འཁོར་རྣམས་རང་རང་གི་གཙོ་བོ་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 

རཱ ] བྱུག་སྔོན་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཕུབ་དང་ཐ ལ་འཛིན་པ་ལ། ལཱཿདང་འཁོར་ལོ་ལས་ ་ྦ 
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རོལ་པའི་སྟ 









འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ལྟ་ུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཤར་སྒོར་ཕག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། རཾ་དང་མདའ་ལས་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་མདའ་དང་ 
ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ལ། ལཱཿདང་ཐོ་བ་ལས་ཚུནྡ་དཀར་མོ་མི་གཡོ་བ་ལྟ་ཐུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྷོ་སྒོར་རྟའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ཝཾ་དང་གཏུན་ཤིང་ལས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ཞལ་ ® 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཐོ་བ་དང་མདུང་། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ་ལ། རྭ༔དང་མདའ་ལས་ཁྲོ་གཉེན་ཅན་དམར་མོ་འདོད་རྒྱལ་ལྟ་བུས་ འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་སྒོར་སེང་གེའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ྦ 
ལཾ་དང་བེ་ཅོན་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སེར་པོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་དུང་དང་རིན་པོ་ཆེ་ འཛིན་པ་ལ། ཡཱཿདང་རལ་གྲི་ལས་རྡོ་ ྡ་ལྕགས་སྒྲགམ་ནག་མོ་དབྱུག་སྔོན ྦ 
` ཅན་ལྟ་བུས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནུབ་སྒོར་གླང་པོ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་ལ་འཁོད། ཧཾ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས། གཙུག་ཏོར་ཅན་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། ་དངརྡོརྗལས་ཤིནཏུ་སྔན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་གྲི་གུག་དང་རྡོ་ 
རྗེ། གཡོན་ཐ ཉིས་ཐོད་པ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ ཁུད་པ་སྒྲོས་སྟེང་ ་མཁའ་ ང་ཨ་ནི་ལས་དྲངས་པའི་ཤིང་ ་ལ་འཁོད ཧ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ཊ སུམ་པ་ལས་ཐ ནོ། ་མཛེས་སྔོན་པོ་སྡོ་དམར་ད ར་བའི་ཞལ་བ སུམ་ཕྱཊ - ག་ ། 












[9 ལེ ༦༦༦ཟི་9 ༧ ཨ.ི 








༧ །གེ་ཕུག་མཚན་མི་བསྐོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཧྭ་དང་དགྲ་སྟ་ལས་དྲག་སྤྱན་མ་ལྡང་ཤུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དགྲ་སྟ་དང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གཉིས་སྦུལ་ཞགས་དང་ཌ་ཊཱ་ག་འཛིན་པས་འཁུད་པ་སྤྲོས 

ྦ འོག་གི་ས་ གཞིར་སེང་གེ་ རྐང་པ་བརྒྱད་ པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ རེ་རེ་ལ་ཞེས་སོགས་ཐུགས་ ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ བཞིན་ནོ། ་ནོ། དྷ་ཧྷཱ་དང་རྒྱལ་མཚན་ ལས་སྟོབས་རྒྱུ་དང་པདྨ་ ནག་ པོ་ལ། § ] ཧདང་ 
གྲི་གུག་ལས། ཅེ་སྦྱང་ གདོང་མ་ དང་མཁའ་ སུང་གད གདོང་མ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ་སྤོས་སྐུའེ་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་] གྱི་ རྟ་བབས་ ཀྱི་བྱང་དང་ ལྷོའི་ ཀཱ བའེ་ འི་སྟེགས་ བུར་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ འཁོད། ཧ ཧཱ་དང་བཀྲ་ ་ཤིས་ 
/ ལས་ནོར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱོང་དམར་པོ་ལ། དཱཾ ན་དང་གྲི་གུག་ལས་སྟག་གདོང་མ་དང་འུག་གདོང་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྷོའི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཀ་བའི་སྟེགས་བུར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། ཆཱ་སྨཱ་དང་ 
` པདྨ་ལས། རིགས་ལྡན་དང་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་ལ། ཧཱཱ་དང་གྲི་ུག་ལས་ཕག་གདོང་མ་དང་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་བྱང་གི་རྟ་བབས་ཀྱི་ནུབ་དང་ཤར་ཀྱི་ཀ་བའི་སྟེགས་ཐུར་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ འཁོད དཱ ་དང་རྡོ་ རྗེ་ལས་ འཇོག་པོ་དང་པང་ཆེན་སེ ར་པོ་ལ། གྷཱ རཾ ལ་པ ་ལས་ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁྭ་གདོང་མ་ནག་མོས་ ཁུད་པ་སྒྲོས་ཊ བ་ཀྱི་ ་བབས་ཀྱི་ལྟོ་བྱང་གི་ ་བའི་ཆེ གས་བུར་སའི་དཀྱིལ་་་ 
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[ཡོ 


འཁོར་ལ་འཁོད། ཧཱུཾ་ཊ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་རྒྱལ་བ་ལྗང་གུ་དང་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ་སྦྲལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་ལ། ཧཿཧ་དང་གྲི་གུག་ལས་རྡོ་རྗེ་མིག་མ་སྔོན་མོ་དང་སྔོན་མོ་ལྡང་གུས་འཁུད་པ་སྤྲོས་གཙུག་ཏོར་ 
,གྱི་སྟང་དང་གནོད་མཛེས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་སྦུལ་མགོ་ལྔའི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་ 


སྟངས་ཀྱིས་འཁུད་པས་གནས་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཤྷིདང་གྲི་གུག་ལས་ཁྱི་གདོང་མ་དང་ཁྭ་གདོང་མ་ནག་མོ་ལ། དཱ་ཧྷཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ ལས་འཇོག་པོ་དང་པད་ཆེན་སེར་པོས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ཤར་དང་མེའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ ྦ 
འཁོར་ལོའི་ ལྟེ་བར་བསེ་དང་བྷེ་རུ་ ཆྫའི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཏྲ ཧཱ་དང་གྲི་གུག་ ལས་ཕག་གདོང་མ་དང་བྱ་རྒོད་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ། ཧཱཱ་དྷཱ་དང་པདྨ་ལས་རིགས་ལྡན་དང་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ལྟོ་དང་ ད 
ར་ 


སྐྲ 3 ༨. 


བདན་བྲལ་རྱ་ ར་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ལྟེ་བར་དོམ་དང་ཁྲུང་ཁྱུང་གི་སྟེང་ ་འཁོད ཤྷཾ་དང་གྲི་ཊ ག་ལས་སྟག་ཐ དོང་མ་དང་འུག་གདོང་མ་ད ར་མོ་ལ། ཧཱ་ཧཾདང་བཀྲ་ ཤིས་ལས་ནོར་རྒྱས་དང་ ང་སྐྱོང་དམར་ 
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༄༅། །ཡོས་འཁྱུད་པ སྤོས་བྱང་དང་དབང་ལྡན་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་འབྲི་དང་བཤང་གདོང་གི་སྟེང་དུ་འཁོད། པཔ དང་གྲི་ གུག་ལས་ཅེ་སྦྱང་ ་གདོང་མ་ དང་མཁའ་ ལཱིང་ གདོང་མ་སེར་མོ་ལ། དད 
,¿ །དང་རྒྱལ་མཚན་ ལས་ སྟོབས་རྒྱུ་དང་པདྨ་ནག་ པོས་ འཁྱུད་པ་ སྤྲོས་ནུབ་ དང་རླུང་གི་ དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་ སེང་གེ་ ༨ ངི 
མོ་ ལ། 





དང་མིག་སྔོན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། ཧ་ཧཿདང་གྲི་གུག་ལས་སྔོན་མོ་ལྡང་གུ་དང་རྡོ་རྗེ་མིག་མ་སྔོན 
ཀིཾ་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ པོ་དང་རྒྱལ་བ་ལྗང་གུ་སྦྲལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་གྱིས་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནམ་མཁའ་དང་ས ས་འོག་གི་ཤིང་རྟ་ལྗང་སྔོན་ལ་འཁོད། 
ཧཱཾ དོ་ཤལ་འཕྱང་བ་ཟླུམ་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པ་ལ་སྟོབས་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ རྣམས་ནི་སྦྲལ་མགོ་ལྔའི་གདེངས་ཀ་ནས། 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ནས་ 
ས་འཁྱུད་པས་གནས་པ་རྣམས་སུ་གྱུར།འཁོར་ཡུག་གི་ལྷ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ནི། 
བརྟན་པ་དང་། རི་བྱི་དང་། རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་དང་། 
དིལ་བུའི་རྣ་བ་ཅན་དང་། བྷོདྒེ་ཌ་དང་། _ ཞིང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་དང་། 


ཟླམ་ པོའི་ སྟབས་ཀྱེ 
¦ ར་སོའ་ མེང་ ཡིག་ དང་ པོ་ ཐིག ་ལེས་ བརྒྱན་ སཔ ་ཕྱག་མ མཚན་ དང་ གབངབས་པ་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་ པ་ལས་ ཟླ ་བ་ལ་རདྲ སོགས་ པའ འ་གཟའ་ ཟ་བ དང་། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ 
དང་། . ཆ་བཅུ་ དག་དང་ ཕྱོ ས་བཅུ་སྐྱོང་བ་དང་། དགའ་བྱེད་དབང་ ༡༢ | ང་། | ནཿ ་པོ་ཆེན་པོ་དང་ 


ཕོ་ཉ་མ་ཐམས་ 















ཅད་དང་འཕྲོག་མ་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞེ་དང་། གྲུབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་རླུང་གི་འཁོར་ཡུག་ལ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཅེས་བསྡུས་པའམ་རྒྱས་པར་ན། ཕྱོགས་སོ་སོའི་ལྟ་ 
རྣམས་གྲངས་སྟོམས་ཤིང་སྡེ་ཚན་མ་འདྲེས་པར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཙཾ་དང་གཱུ་ཡིག་ནག་པོ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཐུབ་འཛིན་པ་ཤར་དང་མེར་སྤྲོས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བུ་ 
ྣ ང་མཾ་ཡིག་དམར་པོ་དང་མདའ་ལས་གཟའ་ལྷག་དང་བཀྲ་ཤིས་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཤུ་དང་བྲི་ཡིག་དཀར་པོ་དང་ཐོ་བ་ལས་པ་སངས་དང་ཕུར་བུ་ 
དཀར་པོ་ཐོ་བ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ། ཀཾ་དང་ཤཾ་ཡིག་སེར་པོ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་མཇུག་རིང་དང་སྤེན་པ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུང་འཛིན་པ་ནུབ་དང་རླུང་དུ། ༣དང་དྲ་དྲཾ་ཝང་ནུ་ལསླསྨ་གཏད་ 
ལྡང་གུ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་དང་ཀཾ་དང་གྲི་གུག་ལས་དུས་མེ་སྔོན་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་སྟེང་དང་འོག་ཏུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སོ་སོའི་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་ 


གྱི་ན་བཟས་མཛེས་པ ཧཱི་ཨཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་བརྟན་པ་ལྗང་གུ་དང་རི་བྱི་སྔོན་པོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་སྟེ ང་འོག་ཏུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་ཿ་༨་དུ་གྱུར། ཞར་གྱི་ཕྱེད་ནས་གཡོན་བསྐོར་ ་རིམ་པ་བཞིན་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་དྲུག་དང་ 
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༢ །མཚམས་རྣམས་སྲ་རེ་རེ་སྟེརྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད། རང་རང་གི་ས་བོན་ཐལ་སྦྱར་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཨཾ་ལས་མཐའ་སྐར་དཀར་པོ། བྷ་ལས་བྲ་ཉེ་ལྡང་གུ། ཀྲིལས་སྨིན་དྲུག་སྔོན་པོ། རོ་ལས་སྣར་མ་དམར་སྒྱ། གྲཾ་ལས་ ། 
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མགོ་ ་ནག་ པོ། ཨཾ་ དང་བུ་ པཾ ལས། ལག་དང་ནམ་སོ་སེར་པོ། བུ་ལས་རྒྱལ་སྔོན་པོ། (ཨཾ་ལས་ར སྐག་དཀར་པོ། མི་ལས་མཆུ་སེར་པོ། བྲུ་ལས་གྲེ་ལྡང་སེར། (ཨུ་ལས་དབོ་ལྡང་གུ། ཧཾ་ལས་མེ་བཞི་དཀར་པོ། ཤཿ ལང་ ནག་པ་ལྡང་ ྦ 
གུ། ཤཾ་ ལས་ས་ ར་ དམར་ སེར། ཁི་ ལས་པ་ ག་ ནག་ པོ། ཨཾ་ལས་ ལྷ་ མཚམས་ ལྡང་ གུ། །ཛྫི་དང་ཚུཾ་ ལས་ སྣོན དང་ སྣུབས་ སེར་ པོ། པུ བཔ་ལས་ ཆུ་སྟོད ་ནག་པོ། ཨཾ་ལས་ ཆུ་སྨད་ དཀར་ པོ། ཤྲ ་༢།ར'་ གྲོ་ གོ་བཞིན་ དཀར་ སེར། དཱཾལས་ ཿ 


མོན་གྲེ་ནག་པོ། ཤཾ་ལས་མོན་གྲུ་སེར་པོ། བྲུཾ་ལས་ཁྲུམས་སྟོད་ལྡང་གུ། ཨུཾ་ལས་ཁྲུམས་སྨད་སེར་པོ། རེལས་ནམ་གྲུ་དཀར་སེར། ཨཾ་ལས་བྱེ་བཞིན་སྔོན་པོ། ཀུན་ཀྱང་ལྷ་མོའི་གཟུགས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་ 


མོ་སྦྱར་བ། ལྷ་རྫས་ ཀྱི་གོས་ཀྱི་ སྟོད་ གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྤྲོས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་གྱི་ ལྷ་རྣམས་ནི། མྲི་ ཏུཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ་ ལས་ཉ་དང་སྲང་གི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་དམ ར་ལོ་། 


རིན་ཆེན་ཅང་ཏེའུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཤར་དང་ཊ བ་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་ བུ ར། མཾ་ཀཾ་དང་པདྨ་ད ར་པོ་ལས་ལུཊ ་དང་བུ་མོའི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་དཀར་པོ་པདྨ་ ང་ཐོ་བ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཤར་ དང་ནུབ་ཀྱི་བྱང་ ད 





ཁོད་པ་ པ་དངདེ་མེདདུ་གུར ཀུ་བཾ་དང་རལ་གྲི་ནག་པོ་ལས་བུམ་པ་དང་སྡེག་པའི་ཁྱིམ 
པོ་ལས་གླང་དང་སེང་གེའི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུ་ དུང་འཛིན་པ་སྤྲོས་དྲག་པོ་ད 
ན་འཛནཔ་ས་བངར་དང་ནབུ་འཁདཔ་དངདརམད་ུ་གུན ཧཱཾ 
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ྣ ཚས་གཅིག་ལ དར ན་པ། ། ཚེས་ གཉིས་ ནག་པོ་རལ་ གྭ དང་ ཕུབ་ བ་འཛིན་པ། པ། ཚེས་བ གསུམ རྐས 
ལོ་དང་ ང་འཛིན་པ། ཨ་ ཨེ་ ཨར ་ཨོཾ་ ཨལ་དང་གཡས་ ཀྱི ཕྱག་མཚན་ལས་ ཚེས་ ག་ལྗང་གུ་ཅང་ ང་ཏེའུ་དང་རན 





གྱི་ལྷ་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུབ་འཛིན་ 


༢༨༡༧ ་་ 


་པ་སྤྲོས་ མེ་ པེ་དང་སྲིན་པོཿ ཕོའི་ མཚམས་ སྲ་ སུ་འཁོད་ པ་ དང་ དབྱེར་ མེད་དུ དུ་ གྱུར། བྲཾ་སཾ 


༣ 





ང་རླུང་ག ་མཚོམས་སྲ་འཁོད་པ་དང་ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མི་ཤ ཀི་ དང་གྲི་ གུག་ སྔོན་པོ་ ལས་འཁྲིག་ པ་དང་ཀརྐ་ ཊའི་ 


༢ ༦༽ 


༽ 
དང་ད་ཛ 
འིན་པོ་ཆེ 


རྡེ་ལྗང་གུ་ལས་གཞུ་དང་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ ལྡང་གུ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་སྤྲོར ས་ལྟོའི་ཤ ར་དང་ནུབ་ཏུ་འཁོད་པ་ € ® 


༩2 


ཆེའི་རྒྱན ་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པའོ། ། །ཨ་ ཨ་ རྲཾ་ཨཱ་ལཾ་ དང་ཟ སོ་སོའི་ གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་ མཚན་ ལས་རིམ་པ་ བཞིན་ 


༨ 


་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཌ་མ་རུ་འཛིན་ པ། ཚེས་བཞི་དཀར་པོ་ པད་དཀར་དང་ཐོ་བ་འཛིན་པ། ཚེས་ལྔ་སེར་པོ་འཁོར་། 


༤༽ _ ༤ 


རེ ན་པ་ཆེའཛིན་པ། 


ཚེས་བདུན་ནག་པོ་དགྲ་སྟ་དང་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ། ཚེས་བརྒྱུད་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་_ 






༄། །འཛིན་པ། ཚེས་དགུ་དཀར་པོ་དུང་དང་མེ་ལོང་འཛིན་པ། ཚེས་བྱར་སེར་པོ་ཕུབ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་དང་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ལས། བཅུ་གཅིག་ལྗང་གུ་དྲིལ་བ་འཁྲོལ་ཞིངརྡོ་རྡེ་གདེངས་པ་ 
འཛིན་པ། བཅུ་གཉིས་ནག་པོ་ཁ་ཊཱཾ་དང་ཏྲི་ཤཱཱ་ལ་འཛིན་པ། བྱཅུ་གསུམ་དམར་པོ་མི་མགོ་དང་དྲག་སྟ་འཛི ་པ། བཅུ་བཞི་དཀར་པོ་ཨུཏུལ་དང་ཐོ་བ་འཛིན་པ། བཅོ་ལྔ་སེར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། ཨཾ་དང་གྲི་གུག་ 
ལས་བཅུ་དྲུག་སྔོན་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་རྣམས་ཕྱོགས་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དུ་གཉིས་གཉིས་སྤོས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་དང་འོག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ 
བྱཅུ་ནི། ཨི་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་དབང་པོ་སེར་པོ་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་མདའ། གཡོན་གཉིས་ན་གཞུ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ཨཾ་དང་ཤཀྟི་ལས་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ ཤཀྟི་དབྱུག་པ་པདྨ་སྦྱིན་ 
བླུགས་འཛིན་པ་ལུག་ལ་ཞོན་པ། ཡཾ་དང་དབྱུག་པ་ལས་གཤིན་རྡེ་དམར་པོ་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོག་ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། ནི་དང་རལ་གྲི་ལས་བདེན་བྲལ་ནག་པོ་རལ་གྲི་ཕུབ་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ 
རོ་ལ་ཞོན་པ། སཾ་དང་ཞགས་པ་ལས་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་སྦྲུལ་ཞགས་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། ཧཱཾ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལས་ ང་ལྷ་ནག་པོ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ཡོངས་འདུའི་མེ་ཏོག | 



















༢༨༩༧ ༡༥༦༧ར 


༄༅། །དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། གཟའ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱིས་གནས་པ། ལྷ་མོ་རྣམས་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ཅན། སཾ་དང་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ལས་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་ཟད་པར་བཞི་མཚོན་ཆ་རྣམས་གཟའ་དང་མཚུངས་པ་ 
| ཕྱོགས་སུ་གཉིས་གཉིས་སྤོས་ཏེ་ འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཁཾ་དང་ཨཾ་ཡིག་ ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་རལ་གྲི་མི་ཟད་པའི་གཏེར་གྲུབ་པ་ནག་པོ་ རལ་གྲི་དང་ནོར་བུ་ འཛིན་པ་སྤྲོས་ ཤ ར་དང་མེ་ མཚམས་སུ་ 
འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། གཱཾ་དང་རོ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་རྐང་མགྱོགས་རོ་ཙ་ནའི་གྲུབ་པ་དམར་པོ་ཤིང་ལྷམ་དང་གི་ཝཾ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་མཚམས་སུ་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
། ྱུར་། ཨཾ་དང་རཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ ཕྱག་མཚན་ ལས་བདུད་རྩིའི་ འབྲས་བུ་བཅུད་ ལེན་གྲུབ་པ་དཀ ར་ལོ འབྲས་བཟང་དང་དངུལ་ཆུའི་སྣོད་ འཛིན་པ་སྤྲོས་བྱང་དང་དབང་ ལྡན་གྱི་མ ཚམས་སུ་ འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
གྱུར་། ཨཾ་དང་ཞུ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལས་མིག་སྨན་རིལ་བུ་གྲུབ་པ་སེར་པོ་ཨནྫྲན་དང་རིལ་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ནུབ་དང་རླུང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། གསུང་དང་སྒུའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་ཕྱོགས་རེའི་གཡས་ 
གཡོན་དུ་བཞི་བཞི་ ང་། མཚམས་སྲ་རེ་རེ་སྟེ་སོ་དྲག་ཁྱབ་བྱེད་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཙཿཙི་དང་ཨུ། ་ལ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲོལ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ཞེ་སྡང་འདོད་མདང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། ཚཿཚི་དང་གོས་ཡོངས་སུ་ 











༤ ཱ 'པ་ལར་ལ་འཕབ་པར་འངོང་མ་དང་ངེའེ་ཕིར་འདོད་མ་། 
གྱུར་པའི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་གོས་འདོད་མ་དང་ དེའི་ཕྱིར་ འདོད་: མ པ་རྣམས་ ནག་མོ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་ཐུ། ཛཿ ཿཛདང་གི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཙ་མུནྟཱ་ལས སུ ཁུ །ཱ བི ཧ ལོ་ུབ་འ་ ལཿ ཟེ གས ྦ 
གཉིས་ནག་མོ་ཙཅི་ཀྭ་ལྟ་བུ། ཛྷཿཛཱཾ་དང་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་ གྱུར་ པའི ཁྱབ་འཇུག་མ ་ལས་སྐྱེས་པ །ཁ་ན་གནས་ པའི་མཆིལ་མ་འདོར་བར་འདོད་མ་དང་དེའི ཕྱིར་ འདད་མ་གཉས་ནག © ལལ ྭ ལྗིམ་པ། 
ག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་རབ་ བརྩོན་མ་ལས་ སྐྱེས པ་སྐྲོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་ གཉེས་ནག་མོ་རབ་བརྩོན་མ་ ལྟ་བུ་སྤྲས་གསུང་དང་སྐུའ་ཤར་སྒའ་ལྷ་ཕྱགས་ ཀྱི སྟེགས་ བ་གཉིས ལ་ ཏམ་ ”རལ་ཐ་ཡངས་སྣ་ 
༈ །ཁིད་པ་དང་དབེར་མེད་དུ་གུར། རྒརྐདངགིིགུག་ཡོངས་སུ་གྱུརཔའི་ཤིནཏུསྔནམོ་ལས་སྐྱས་པ་ཀུན་དུ་གདུང་བར་འདོད་མ་དང་དེའིཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སྔོན་མོ་ཤིན་ཏུ ལས སྐེས་པ་ཡན་འ བསྐྱདའདོདམ་ 
གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ལས་སྐྱེས་པ་ རེག་བྱ་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ནག་མོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལྟ་བུ། ཁཉཿ8ྤཿྲཾ བ་དང་ག གུག་ ཡོངས སུ་གྱུར འྱི་ིགདོང་མ་ལས་བྱེས་ བཀི ྒ ས་བུ་གཉིས་ 
དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། བྱ་རོག་གདོང་མ་ལས་སྟྷེ སྱེས་པ་ལྷག་མ་ཟ་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ནཿ ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ཐ ཉིས་གྲི་ཊ ག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་སྒྲོ རྒའ་བྱང་ཕྱག ་ྲ 
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ྭ ྤས་ལྟོསྒོའི་ཤ ར་གྱི་སྟེག སཿ བུ་གཉིས་ ལ་རིམ་པས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། པཿཕཾ་དང་ཨུཏྤ་ལ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པའི་མཱ་མ་ ཀ་ལས་སྐེས་པ་རྒྱས་པར་འདོད་མ་དང་དིའི་ཀྱ པཔ པེ ། བདེའི་ར་འདོད པ་གཉིས ྦ 
གྱུར་པའི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་ སྐྱེས་ པ་རྒྱན་ འདོད་མ་དང་དེའི་ ཕྱིར་ འདོད་མ་ རྣམས་དཀ ར་ལོ མཱ་མ་ ཀཱི་ལྟ་བུ། བཅང ་དང་ ཅྩ་གསུམ་ཡངས་སུ ཅུ པ པེ བུ སྱ ིག་ བེ བབ་པའི་ལེངས་བྱེད་ 
དཀར་མོ་དྲག་མོ་ལྟ་བུ། བྷཿཾ་དང་པདྨ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དཔལ་ཆེན་མོ་ལས་སྐྱེས་པ་རྒྱལ་སྲིད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས ཀཀ གཔལ་ཚན པའ པས ལོ་མ ང་ ད་མངས་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
མ་ལས་སྐྱས་པ་འདམ་པར་སྨྲ་འདད་མ་དང་དེའི་ཕྱིརའདོད་མ་གཉིས་དཀར་མོ་ཁེངས་བྱེད་མ་ལྟབ་སྨས་བང་སྒའ་ཤར་གྱི་སྟགསཁུ་གཉིས་ལ་དབང་ལྷན་གྱི་བར་དུ་  བར་འདད་ལ་ དེའཕངའདོདམ་གཉིས་དཀར་ 
པི་སྒ་རྡ རྗེ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་རོལ་མོ་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སྔོན་མོ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ ལྟ་བུ (ཡཿ དང་ཐོ་བ་ཡ ངས་སུ་གྱུར་པའི་ཙུནྣ་ལས སྒས པཾ ཕྱུག འཚལ མར པ་བ པ་ དའི་ཕིརའདོད་མ ་ 
མོ་ཙུནྲ་ལྟ་བུ། རཿརཾ་ཝཿཝཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་སྟག་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་རྩོད་པ་མང་པོ་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ། འུག་གདོང་མ་ལས་སྐྱེས་པ་བྱིས་པ་ཁྲོ་བར་འདོད་མ་དང་དེ 3 
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༢༩༦༽ ༨ ༡༧ ༠༨༩༤ ༨༩༩ ༨ ༢༤༩༤ 


མ་ལས་སྐྱེས་པ་སྦྲུལ་འཆེང་བར་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་སེར་མོ་རབ་གཏུམ་མ་ལྟ་བུསྤྲོས། ནུབ་སྒོའིལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེགས་ཐུ་གཉིས་ལ་རིམ་པས་འཁོད་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཨམཨ་དང་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་སུ་ 
(4. རྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལས་སྐྱེས་པ་གསོད་འདོད་མ་དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་ལྡང་གུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྟ་ཐུ་དང་། ཨཱཿཨཾ་དང་གྲི་གུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་འདོད་མ་ 


| /བ/ 
ཤི 


;¿¡ དང་དེའི་ཕྱིར་འདོད་མ་གཉིས་སེར་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལྟ་ཐུ་སྤྲས་འདོད་ཕྱིར་འདོད་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ 
' ཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ སུ་བི་ཤྷུརྨ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། བཞེ་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་བ་དྲུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་བཅུག་སྟེ་སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁམས་དང་བཅས་པ་རྣམས་རང་གི་སྟིང་གར་ཞུགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ 
གསང་བའེ་རྡོ་རྗེ་ནས་སྨྲོས། དེས་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རེག་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་དང་ཁ་དོག་ ་ཚོགས་ 
















༄༅། །པའི་ལྟའི་རང་བཞེན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་མཆོག་གི་དགའ་བའི་བདེ་བས་གང་བ་ལས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྟ་7ིཾ་ཀྟ་བྷ ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ། ཁམས་ལྔ་ལྟ་ཀཱིོ་ཀཱཤ་ ལས་ 

གཤེགས་མ་ལྔ། དབང་པོ་དྲུག་ཀྟ་ཀྟེ་ཀྟར་ཀྟོ་ཀྟལ་ཀྟཾ་ལས་སེམས་དཔའ་དྲུག ཡུལ་དྲུག་ཀྟ་ཀྟེ་ཀྟར་ཀྟོ་ཀཱལ་ཀཱཿལས་སེམས་མ་དྲུག ལས་དབང་ལྔ་བྷ་ཊཱ་ཏཱྷཱཏྨ་ལས་ཁྲོ་བོ་ལྔ། ལས་དབང་གི་བྱ་བ་ལྔ་ལྷ་ཀཱཏྟ་ཀྷཱཏྟཱ་ལས་ཁྲོ་མོ་ལྔ་ 

སྟེ ལྷ་སོ་གཉིས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སོ་གཉིས་སུ་དག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་རྣམས་རང་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ལ་ལྔ་ཞུ་བ་གླས་བསྐུལ་ནས་སླར་ 

° །བཞེངས་པ། མངལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་རྒྱས་གདབ་པ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ། རྣམ་པར་དག་པ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་ 2 ྦ 
གཙུག་ཏོར་ྱི་གནས་དབུས་མའི་ནང་དུ་ཧོཿཡིགགཉིས་ཀྱིབར་དུ་ཆུད་པའིདཔྲལབར་སྐ་ྡོྗེ་ཨ།མགྲིན་པར་གསང་རྡརྗེགཱ།སྙངགར་ུགས་རྡོ་་ཧཱཾ།སངའག་གི་ཧོ༧ཡིགཡ་ཤས་ཀྱིའད་ཟེར་གྱིས་གདུངས་པས་སྐུ་ 


གསུང་ཐུབ ས་རྔོ་རྗེ་ཤེས་རབ་རྗེ ས་སུ་ཆགས་པས་ ་སྡེརྔོ་རྗེ་ཅན་སྣ་ཚོཿ ས་ཡུམ་ཊ ས་མ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་རི་བོང་འཛིན་པ་ ་བུའི་ཐིག་ལེའི་ཟ མ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་པའི་སླད་ ད 


ཚད་མེད་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱིལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིསརིམ་པ་བཞིན་སོ་སོདང་ཐུནམོངདུ་གླུས་བསྐུལ་བར་གྱུར། སྤྱན་མ་བདག་ནི་འགྲོ་བའི་ཡུམ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ 

གྱིས། །དུས་ འཁོར་ བཞེངས་ ལ་བདག་ འདོད་ མཛོད། །མཱ་མ་ ཀི་ བདག་ སྲིང་མོ་ སྟེ། ། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡི་ རྣམ་ སྨིན་ གནས། །བདག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རང་ བཞེན་ གྱིས། །དུས་ འཁོར་ བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛོད། །གོས་ 
དཀར་མོ་བདག་ཁུ་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་སྐྱེས་ཐུར་གནས། །བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱིས། །དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛོད། །སྒྲོལ་མ་བདག་ནི་ཚ་མོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ ཡི་དྲི་བྲལ་གནས།། 
བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་གྱིས། དུས་འཁོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛོད། །སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་མྱོང་ནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བ་གདོན་ པའི་བསམ་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའི་ 
མགོན་པོས་ སྲོ བར་མཛོད། ཅེས་ བསྐུལ་ བ་གསན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གླས་རབ་ཏུ་སད་པར་གྱུར་པ་སྲིད་པ་གསུམ་ གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ གཟིགས་ན ནས་ 


སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སླར་ཡང་ཧུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འགྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ་ཡོངས་སྲ་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔར་ལྟ་བུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་མདུན་ 
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༄ྔ། །འཁྱུད་པའི་ཐུམ་ནེ་བྲེ་སེར་པོ་དང་གྲི་གུག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམགསེར་མདོག་ནས། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡབ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་གནས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཐབས་ 
| དང་ཤེས་རབ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔའི་རང་བཞིན་སངས་རྒྱས་ནམ་མཁར་གནས་པ་རྣམས་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པད་མར་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་ ལས་ཕྱག་ 
མཚན། དེ་ལས་རང་རང་གི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨ་དང་སྤོས་སྣོད་ལས། ཞེས་པ་ནས། འདོད་ཕྱིར་འདོད་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཞུགས། ཞེས་པའི་བར་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ 
སེར་གྱི་མནན་པ་དཀྱུས་སུ་བཅུག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་རོ། །གོར་དཱ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་འཁོར་མངལ་འབྱིན་བྱེད་པ་ན་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་ལས་བསྱེད་མི་དགོས་པས་ནག་པོ་ཉིད་དཀྲུས་ལྟར་འདོད་ལ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་འདིར་ས་བོན་དང་ཕྱག་ 
མཚན་ལས་བསྐྱེད་དགོས་བས་དེའི་འདོན་བྱ་ལ་སེར་གྱིས་མནན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་བསྐང་སྟེ་འདོན་པར་བྱའོ། །མཆན། བུ་ལས་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་སྤོས་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
གར ཞེས་བསྒོམ་མོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་དམ་ཚེཿ ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡེ་ཤེས་པབ འེ བ། ས་པ་ནི། རང་བ ་ཐུགས་ །ར་ཧཱུ པ ང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུཊ ས་སྒུ་མདོཿ ་དང་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འབར་ 
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འཇིགས་པའི་སྐུ། རབ་ཏུ་བཞད་པའི་ཞལ་མཆེ་བ་ཕྱེད་གཅིགས་པ་སྒྲ་དྲག་པོ་སྒྲོགས་པ་སྤྱན་བཅུ་གཉིས་པ། ཕྱག་ཉིཤུ་རྩ་དྲུག་གིས་གཙོ་བོའི་བཞིན་དུ་མཚོན་ཆ་བསྣམས་ཤིང་། གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པའི་གོས་འཛིན་པ་ཕྱག | 
རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དྲཔལ་བར་ཐོད་པ་དང་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟག་ཕགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞབས་གཉེས་གཡས་བརུ པཿ སྐང ཤིས པཔ 
སྦྲུལ་པའི་སེངགེ་རྐང་པ་བརྒྱད་པས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། དབུགས་ཕྱིར་ཕྱུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤོས། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཛཿཞེས་བརྗོད་པས། ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟེབར་རྡ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བསྡུན། ཕྱུག 
ཉརཞི་རྗེནུལ་ཞགསཀིས་ཅངས། མཚན་ཟ་གཞན་ནམས་ཀིསའཇགསཔར་ཅས་ཏེམུནག་ནམ་མར་སྦུ་དྲསརྡ་ྗེ་ཤུགསརང་གིསྙངགཐམཔརརསརལྟརལ་མབཅ་ཉསཀསམཆད། ད་ནས 
རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དང་དབྱུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་དང་སྦྱར་ལ། ཧུཾཁྲ་བོ་རྨྱུགས་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་གཞུག བཾ་རེངས་བྱེད་ཀྱིས་དེ་དག་དབྱེར་མེད ཅུ་བཅང་ཉྐ།ང་ ཕྱད་ཀྱས་མཉ 


ཧུ རོ ༡༢༡༢ "དཾ *ལླ།་༡། ༡ 7{ 1 ༢ེཊ། ཁང ་། ཀཀ ལེ ཁ་། ° {° ས་ངཔའ་སྤེམས་མ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ་རྣལ་འབྱོར་མ། 
པར་བྱས། ཧི་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ནུས་མ་བརྒྱད མཚན་མ་བཞི། གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། བུམ་པ་བཅུ། སེམས་དཔའ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། གསུང་གི་༔ 


















༄། །ཚེས་ལྟ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། སྒུའི་སྒོ་བ། ཀླུ་དང་རབ་གཏུམ། ཁོར་ཡུག་གི་ལྷ་ཚོགས། གཟུངས་མ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རོ་མཉམ་ཞིང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁོར་ཡུག་ཟླ་ཉི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
མེ་རིའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ མགྲིན་པར་ཨཱཿ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ། ཤེས་རབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཧོཿ གསང་། 
བར་སྭ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ། སྒར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ཐེག་ལེ་ལ་ཨ། སྟིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨི། དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨུ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་ | 
ཤཱ འཁོར་ལ་ལཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རཾ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཾ་སྟེ་རིགས་དྲུག་གི་ངོ་བོ་སྐུས་རྒྱས་གདབ། ལྟེ་བར་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལོ། སྟིང་གར་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨུ། མགྲིན་ 
པར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་༢ཾ། དྲཔལ་བར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཾ། གཙུག་ཏོར་དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨ་སྟེ་གསུང་གིས་རྒྱས་གདབ། དཔཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་ཨཱཿ། སྙིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉུཾ། ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཿསྟེཐུགས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། ཡབ་རྣམས་ཉྱི་རྡོརྡེནོར་བུའི་རྩེ་མོརཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 







༡༡༢༡༤༡-༡-༤ 252. ཤ༧ལཅ་ཁ་བཁཡང་ཁང་༼༡༧༡༡༩༦༡ཞསོ་ཀ་ 


 རྒྱས་ གདཔ་ པའོ། ། །བཞི་པ་ པ་ལ་ཐ ་གཉིས། གནས་ གསུམ་ བྱིན་ གྱིས་བ བླརབ་ ང་པ ་དང་། ། དབང་ བསྐུར་༩ ཞང་ རིགས་ ཀྱི་བདག་ པོས་རྒྱས་ གདབ་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། ལྷ་ ཐྲམས་ ཅད་ ཀྱི་དཔྲལ་བར་ ཨ་འས་ ཟླ་ བའི་ 
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ཚོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བྱརྒྱད་པ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་ དམར་བའི་ འེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ གསུམ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྲ། གཡོན་གསུམ་ རལགྲི་དྲིལ་བུ 
ཡུམ་དང་བཅས་པ་དེ་ལས་རང་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། སྐུ་རྡོ་རྗེས་ 


བར་བྱ་བའི་སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སླར་འདུས་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། སྐུ་རྡོ་རྗེ འཛིན་པས་ 
བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྐུའེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ ཀི །ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱི་རཱཾ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྫོད་བཞིན་པས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ནས་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་སཱུ་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དཔལ་ ལྡན་སྒུ་ཡིརྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བ སྒོམས་ ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་ 


པས། །སྐུ་ཡི་རྡོ 
རྗེ རྡོ་རྗེ་རང་ཉེད་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མགྲིན་པར་རཿལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨཿ་ལས་ 


དྡོརཾ་ 
ཛེ་མི་ཕྱེད་ག གསུམ་བསྒོམས་པས། །སྐུ་ཡི་ཌ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས '་ནི། །ྱིན་རླབས་གནས ས་སུ་དེང པཔ ཛད། །སྣ 


¥ 


1:61; ་ 


། ༄༅། །པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་ནོར་བུ་དྲིལ་བུ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ 


༄ 


ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། གསུང་རྡོ་རྗེ་གོང་ལྟར་སྒྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ། གསུང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་མགྲིན་པར་ ྦ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེདཿ གསུང་གི་རྡོ་རྗེ བྱིན་རླབས་གནས་སུཿ ཕྱོགས་བཅུརཿ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེདཿ གསུང་གི་རྡོ་རྗེ བྱེན་རླབསཿ གསུང་རྡོ་ ད 
རྗེ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། སྟིང་གར་ཐིག་ལེ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོའི་སྟེང་དུ་ཤུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 


ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་རལ་གྲི་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གོང་བཞིན་སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཞེས་འདོན་པ་ 
| བརྗེས་ཏེ་ཐ སོལ་བ་བཏབ་པས ཤུཿ ས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཟ མས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་རྟེ ང་ྲ ར་སྒ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུཿ ས་རྡོ་རྗེ་ ཞགས་པར་གྱར དཔལ་ལྡན་ཐུཐ ས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། རྡོ་རྗེ ཐུ ས་ཀྱི་རྡོ་ 








]ཇྲེངབིན་རླབས་གནསཿ ཕྱོགས་བཅུར རྡོརེ་མ་ཕྱེད་གསུམཿ ཐུགས་ཀྱི བྱིན་རླབསཿ ཐུགསརྡོརེ་རང་ཉིདལ་ཐིམ་པས་དབྱེརམེདདུ་གྱུར།སླར་རྡོརེགསམ་དབེར་མེད་པའི་ངརྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་། | 
ཀཱཡ་ལཱ་ཀིཏ་སབྷ་ཝ་ཨཏ་ཀོ༔ཧཾ།ཞེསབརྗོདདོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྦྱན་དྲངས། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་ལ། 
ཨོཾ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཧི་ཧཱི་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་བར་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་བླངས་བའི་རྗེས་སུ། གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔལ། རྣམ་སྣང་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། འོད་དཔག་མེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རིན་འབྱུང་ལ་འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་ལྷ་མོ། ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་བ་རྣམས་ལ་དོན་གྲུབ། ལྟོ་དང་ལྷོ་ 
ནུབ་པ་རྣམས་ལ་རིན་འབྱུང་། བྱང་དང་བྱང་ཤར་བ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་། སྟེང་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། འོག་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་རྡོར་སེམས་རྣམས་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་ 
ཤིང་ཆོས་གོས་འཛིན་པ་ཚངས་པར་སྤྲོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན མི་བསྐྱོད་པ་དང་རྡོར་སེམས་ཐ ཉྲིས་ཐ ཡས་ས་གནོན། རིན་བྱུ ང་དང་དོན་༔ བ་གཡས་པུས་མོའི་སྟེང་ནས་མཆོབ ་སྦྱིན་དང་སྐུབས་སྦྲིན་མཛད་ཅིང་བཞེ་ འང་ 


¬ 
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འར༤༤༨༧༤༤༨༧ན་འཁ་ཁ་རང་ཡགསེ/ས/;སཇངའཁང་གཁབ་འདྒལ༦༤༤༢༧བངལས་བ་འའང 







༄༅། །གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། རྣམ་སྣང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གྱུར། ལྔ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་ལྷ་རྣམས་སྒུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་བདག་ཉིད་དུ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་རིག་མ་ཤིང་དང་བཅས་ཤིང་ཐུམ་པ་དང་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་དག་པའི་སྐུ། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་རོ་ཡེ་རྡོ་རྡེ་མ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད། །རྣལ་ 
འབོར་ཆམ མ་རྣ མས་ལོངས་སྤྱོདསྐུ་སྟེ་རབ་མཆོག་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་ལྷ་ནི་ཉི་མར་རབ་གྲགས་པ། ། །ཀླུ་ནི་བརྒྱད་པོ་རྣམས་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དེ་བཞིན་སླར་ཡང་རྒྱལ་ 


བའི་སྤུ་ནི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། །ཕྱི་རོལ་དག་དང་ནང་ལ་ཡང་། །མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཁོ་ནར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར། །སྟོན་པ་ལྟ་མོ་སོགས་དང་བུམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་རྒྱལ་ 


སྨུ 


486 


༡. 


བའི་སྐུ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོའི་དབུས་སུ་འོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྒུསྟེ་ངེས་པར་རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་རྗོགས་པའི་སྒུ། །ཁྲོ་བོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རུ་འགྱུར་ཏེ ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ 
པོ ནི་ཙ་མུནྟ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དག་པའི་སྐུ། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་མཐའ་དག་གདེངས་ཅན་རིཿ ས་ཀྱང་འདིར་ནི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་ ྦ 


སྟིང་པོར་ཡང་དག་གནས །ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 














4. ཡང་ཟུང་ དུ་འགྱུར་ ཏེ་ཆོས་ཉིད་ བསྟན་ པའི་དོན་ དུའོ །ཐུགས་དང་ལོངས་ཐེ སྤྱད རྫོགས་ པའི་ ཀལ ཟུང་ཿ དུ་འགྱུར ཏེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་དོན་ནི་ བྱེད པ་པོ། ཡེ ་ སུ་དག ཟ་ ཏེ་ སྲོག་ ཆགས་ 

| 4 རྣམས་ལ་ ཐར་པ་སྟེར་བ་ཉིད། བུམ་པ་རྣམས་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ སྟིང་གར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ རབ་ཏུ་འགྱུར། །རིག་ མ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་མགོ་བོར་རྩིབས་ བྱ་དུག་པ ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ ང་ 

ྦ 4” པར་ པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཉིས་འགྱུར་མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་པར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོར་འགྱུར། །འཇིགས་ཟ མ་ལ་སོགས་ནོར་ལ་གདེངས་ཅན་གྱིས་ནི་བསྒུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་། 
ྷཾ ལྟེ་བ 


ར་སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོར་ འགྱུར། །ལག་པ་རྐང་ པའི་ཚིགས་ ལ་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དགུ་བྱང་དུས་ ཀྱིས་ བསྣུན་པ ་སྟེ། ། །ཀླ་དང་གཏུན་ མོ་མི་ཡི་ བདག་ པོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་སོར་ མོའི་ཆེགས་ཀྱི ཀྱེ་མཚམས་ལ་བྱ་བ་ 
ཞེས་ བྱར་འགྱུར། ས་ཀྱི་དཿ ་པས་དཔལ་7 ན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ གུ ར་མི་བདག་ལོ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་དབྱེ་བས་སོ། །སེམས་ཀྱི་ཟ མ་པ་ཉི་མ་མ་ཡི ན་ཉིན་ ཞག་སོ་སོའི་དབང་གིས་ ས་ཚ ས་ཡུམ་ནི་ཟ མ་པར་དག །རླ་ ་གི་དག་ ། 









༄༅། །པས་དུ་བ་ལ་སོགས་རང་གི་སྟིང་གའི་པདྨར་རྩ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་རྣམས། །ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོ་ཆུང་མར་བཅས་པ་ཁྱབ་བདག་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བདུད། །དུང་དང་གཏྟི་ 
ནོར་བུ་ལྗོན་པ་ ཞེས་པ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་སྒྲ་ཡིརྡོརྗེ་ལ་སོགས་ཊུ ཀྱིས། །བུམ་པ་བརྒྱང་ནི་བདུད་རྩིའི་ཡན་ལག་གིས་ཏེ ཏེ་རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་ཀྱིས། །འདུ བྱེད་དོན་ཡོད 'གྲུབ་པ་ཚོར་པ ་དི་མེ མེད་ 
ྦ ནོར་བུའི་ཕྱག་དང་འདུ་ཤེས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །གཟུགས་ནི་འཁོར་ལོ་ཅན་ནོ་རི་བོང་ཅན་དང་སྟོབས་ཁྲག་བཤང་བ་གཅི་བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྟ་མོ་དྲུག་ནི་ཁམས་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན རྣམས་ ཀྱིས་ 2 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒྱར་བཅས། །ཁྲོ་བོ་ལྔ་ནི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ངེས་པར་སླར་ཡང་གཞན་པ་ལྔ་ནི་དབང་པོ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས། །ཙ་ མུཏྟ སོགས་ཐུན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཏེ་པདྨའི་འདབ་མར་གནས་རྣམས་ཉི་མའི་དུས་ ཅྭ 
སྦྱོར་ཆུ་ཚོད་ཀྱིས། །ལྷ་མིན་ལ་སོགས་ཉི་མའི་ཟླ ་བས་ ླི་ ང་འདབ་ མར་གནས་རྣམས་ཆུ་ཚོད་དབུགས་ ཀྱི་གྲངས་ ཀྱིས་སོ། །གསང་བར་ མི་ བདག་ ཉིས་ འགྱུར་རྩ་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་ ཀླ་རྣམས་དང་ ནི ་གཏུམ་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་ 
པར་དཿ དེ་བཞིན་འདོད་མ་ལ་སོགས་དེ་ད° ་རང་བཞན ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱ་བ་རྣམ་པར་དཿ །སྐྲ་ཌ མས་ཀྱིས་ནི་གྲབ་པ་མཐའ་དག་བ་སྒ ་རྣམས་ཀྱིས་ རྭ་ཁྲོད་ས་གཞི་ལ་ཐ ནས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས དེ་”་ 










ཅེའ་སེས་ ༦2. ཐི༩༧ཇོཆི་ | 
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མས་གང ༢༩༠༩༡༡༡༤ ༡༨༩ར་ོརལོའཁོ་ངའང་ང་ངར་ ཤོ 


ཉིད་རམས་ཀྱིས་གཙོ་བའི་མཚོན་ཆ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ཁམས་ཀྱིས་ཕྱི་ཡིཕྱག་ རྒྱའོ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེས་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཡང་དག་གནས་པའོ ལོ །དཔལ ལྡན་རྡོརྗེ་ཅན་དང་སྣ་ 


སར 


ཚོགས་ཡུམ་ནི་ རྣམ་གསུམ་ སྲིད་ གནས་འགྱུར་ མེད་ཡེ་ཤེས་ སྦྱོར་ བ་ལས། །དཔལ་ལྡན་དག་པ་ལས་ ནི་ཆོས་ སྒུར་འགྱུར་ ཏེ་ཆོས་ལས་ངེས་པར་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུ་བཟང་ པོའོ། །ལོངས་ སྤྱོད་ ལས་ ནི་ སྤུལ པའི་ སྐུ་རུ་ (འགྱུར་ 
ཏེ་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་སེམས་ཅན་ ཀུན་དོན་བྱེད་པ་པོ། །བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཤིན་དུ་གཉིད་ལོག་ངེས་པར་སླར་ཡང་གཞན་དང་ཡུས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སད་པ་སྟེ། ། །དེ་ལྟར་སྒྲ་ཡི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱ་ 
ལུས་ལ་ ཡིད་ ནེ རྣམ་པ ་བཞི་རྔ རུ་གནས། །སྤྲལ་ པར་ ཡིད་ནི་ ལོངས་ སྤྱོད་ བྱེད་ པ་པོ་ རྭ་རབ་ ཏུ་འགྱུར་ ཏེ་ལུ་ ལུས་དང་ ངག་དང་ དབང་ ལོས་ སོ། །ལོངས་སྤྱོ སྤྲོད་ རྫོགས་ ལ་མ་མཐོང་སེམས་ དཔའ་ འགྱུར་ཏ ཏེ་ ཡོན་ ཏན་དབང་ གིས་ ཆས་ ཀྱ 
སྒུ་ལ་ གཉེད་ ཀྱང་ངོ་། །དག་པ་ ལ་ནི་ བདེ་ བར་རབ་ འགྱུར་འདིར་ནི་ཉེ ཉིན་མཚན་དུས་སུ་ཐིག་ལེ་ གྲོལ་བ་གསུམ་ གྱི་མཐར། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་ ཉིན་མཚན་ དུས་སྲུ་ནལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ བསྒོམ་ པར་བྱ་སྟེ་ འགྱར་མེད་དོན་དུའ།། | 


དང ; པོའལ་བརྔང་བམས་ཆེ་ལ་༢མས་པའི་མངས་ངང་གཞར་པ་གཡར་བརར་མེ་ངར་འི་ལའི་རྒ་པ་ལྔར ང་ན་ཟླམ་པོ་ 
གཡོན་དུ་སྲོག་ནི་རབ་ཏུ་རྒྱུ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ནི་གཡས་པ་བསྒུམ་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཏེ་མཉམ་པའི་སྟབས་དང་གཞན་པ་གཡས་བརྐྱང་མེ་དང་ཉི་མའི་རྒྱུ་བ་ལས། །ས་ག་དང་ནི་ཟླ 
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སྟུ སྟོམས་ པར་ཞུགས་པས་རླུང་ཁ སྦྱར་ཧུ་ ཕཊ་ ཀྱི་སྦྱོར་བས་ ས་སྙོམས་ པར་ཞུགས་ པས་ལྟེ་ བའི་རྩ རྩ་འདབ་ ཀྱི་དབུས་ སུ་ཧོཿཡིག་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རོ་རྗེ་གློག་ དང་མཚུངས་ པའི་གཏུམ་ མཱ 
ང་ ༨ ལྷ 

དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་ རླུང་དང་རྣམ་རྟོག་ཕུང་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པས། རླུང་རྒྱུ་བ་འགགས། དབང་ པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ་ དབུ་མའི་ནང་ནས་སྟེང་དུ་སོང་བས་ཧ ་ཡིག་ལས་ཐིག་( ྒ 

ྦ འཛག་པ་དཔྲལ་བ་ནས་མགྲིན་པའི་ བར་དུ་དགའ་བ། སྟིང་ གར་བབས་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་བབས་པས་ཁྱད་དགའ། གསང་བར་བབས་པས་ལྟན་ སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར་ཅེས་བསྒོམ་ བཞེན་ པས། རླ ¬ 

| ཨོ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱ་ཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་རྗེས་ཆགས་ ཀྱི་ང ་རྒྱལ་བྱའོ། ། ། །བཞེ་ པ་སྒྲབ་པ་ ཆེན་པོ་ཕྲ་མོའི་ རྣལ་ འབྱོར་ནི། ནི། 


>= 


` 





མོའི་མེ་འབར་བས་ ས་གཡས་ གཡོན་ གྱི་ རླུང བཅུ་ ཕུང་ ཁམས་། 


དྷ་ཏིའི་རྩེ་མོར་ཆ་བཅོ་ལྔ་ལས་འདས་པའི་ཐིག་ལེ་མི་འཕོ་བར་བཅི 
།ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་སྒྲོ་བར་མཛོད། ཆེསགླསབསྐུལ་བས་ཐིག་ལེའི 


ཁོ "ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིས། སྤན་མ་བདག་ནེ་འགྲོ་བའི་ཡུམ། པཱ 
པའི་ཆ་བྱཅ་དྲུག་པ་དེ་སླར་ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བའི་ཆེད་དུ་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིས། སྤྱན་མ་བདག་ གབ མགོནཔ་སླས་བར་་ད། །ས་བས་བླམཔ་བབ ག་ 


དབུས་སུ་རྟེན་དང་བ ན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ མས་པྲ་ཕབ་པ་ལྟར་གསལ་བ་དེ་སྙེང་ན་སྟེང་དུ་ཐ ཤེགས་པའི་ཚེ་ལྟེ་བར་རྒྱུ་མཐུན། 


འོ །བྲལ་ བའི་ འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་ ་བྱས་ཤིང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་གྱི་སྨོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལྟའི་འཁོར་ལོ་དང་ཐེག་ལེའི་དབུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རེ དྭ 


རྣམས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། ཅེས་སྒོམ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་བཛྲ་སཏྭོཉཧཾ་དཱརྙནྟ་ད་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོ རྗོད་ཅིང་ང་རྒྱལ་བ་བཟུང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བླཟས་པ་ཇི་ལྟར་། 
བྱ་བ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་རིམ་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི་དེ་ཡང་གཙོ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་མཐར་བཟླ་ བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་དམིགས་ཕའམ། ། སྟིང་གའི་ 
པདྨའི་ལྟ་བའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་སྔགསྣ་ཀྱི་ཡི་གེ་འོད་ཟེར་ལྔའི་བདག་ཉིད་དབུ་མ་ལས་བརྒྱུད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ཞལ་ནས་འཐོན། རང་གི་ 
ཞལ་དུ་ཞུགས་སྟིང་གའི་ འི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པ པར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ ྣཱཏུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་སྙིང་པོའོ འོ། ོ་ཧཾཧཾྷཱ་ཧཱཿཧཱ་ཱ། ཉེ ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ནི། ཨོ་ཤྲི་ཀྭ་ལ ཙཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ 


= 2 


ཕྲཾ་བི་ཤཱ་མཱ་ཏ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་པ་ ལྟར་ རོ། འཁོར་ གྱི་སྔགས་ བཟླ་བ་ལ། ད་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཞེས་ པ་ནས། པ་དྷ་བྲཀྟ ་ཡའི་བར་ གྱི། མཆོད་ སྔགས་ལ་ ཐོག ་མར། ཨོཾ་ཐམས་ ཅད་ལ སྟེ མཐར། ནམཿཞེས་ པའི་བ འེ་གནས་སུ། སྭ་ཧྭ་་”་ 





༨ ༦༡༧༡༢༡༢༤༡༡༢༠-༠སསསས༩༩༩༤༤༤༤ 


འམ། མ། ཧཱུཾཕཊ་ལས་དང་གར་མཐུན་པ་སྦྱར་བའམ། མཚན་གྱི་སྔགས་བཟླ་ ་བར་སྲ་ནའང་ཐམསཅད་ཀྱིཐོག་མར་ོ་དང་མཐར་ཧཱུཾ་ཕཊསྦུར་ནས་ཀཏདབེ། རཀྟ ཏྟ ད་མ། ས་ད ཁ་ཏ དཔི 
ཉྟྟ་མ་ཌི དྷརྨ་གཏྟཾ། དྷརྨ། ཤཾ་ཁ། ཀལྔ་བྲཾཀྟ། བཛྲ་སཏྭ། ཨཀྟོབྷྱ། ཨ་མོ་བྷ་སིདྡྷི། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ། ཨ་མི་ཏཱ་བྷ། བེ་རོ་ཙ་ན། པྲནྟ་པཱར་མི་དེ། ལོ་ཙཱ་ནི། མཱ་མ་ཀྭཾ། པཱ་རེ། ཏཱ་རེ། བཛྙདྷ་ཏཱ་ཤཱརེ། ཛ་ཡ་གྷ་ཌཱཿ། པི་ཛ་ཡ་ 

རྷཊཱཿ། བཛྲ་པྭ་ཌ། ཁ་ག་བྷ། ཉི་ཏི་གརྟ། ལོ་ཀེཤྭ་ར། སརྦ་ནི་ཝ་ར་ཌ་བིསྙམྟི་ནེ། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། གནྡ་བཛྲ། ར་པ་བཛྲ། ར་ས་བཛྲ། སྦནྣ་བཛྲེ། ཤཔྟ་བཛྲ། དྷརྨ་བྷ་ཏུ་བ རེ། ཨཾ བྷསྟནྟ་ཀ། པྲཛྙརྟ་ཀ། པདྨནྟ་ཀ། 
ཡམུནྟ་ཀ། སྟམྟྷི་ནི། ལཱ་ནིནི། སྟོ་བྷི་ནི། ཨ་ཏི་བིཧྱེ། ཨ་ཏི་ན་ལེ། གཟུངས་མའི་སྔགས་ནི། སརྦ་དྷཱ་རི 'ཌྟྱཿ། ཐུགས་དཀྱིལ་ ཀྱིའོ། ། །བཛྲ་ཙརྩི་ ཀེ། བྷཱི་མེ། ཨུ་གྲེ། ཀར ཛ་ལྭ་ན་ལ་མཱུ་ཁེ། བཱ་ཡུ་བེ་གེ པྲཧརྟཾ། རོ རོ་དྲྭཀི། 
སྦྲཱ་ལ་ནཱ་སེ། | བཛྲ་བྭ་ཧ ཧཾ ཀཾ་ཀཱ་ལི། ཀྭ་ལ་རྭ་ཏི། པྲ་ཀུ་པི་ཏཱ་ཝ་ད་ནེ། ཀྭ་ལ་ཇི་ཧེ། ཀ་རྭ་ལི། ཀྭ་ལི། གྷོ་རེ། བི་རྭུ་པེ བཛྲ་མ་ཧེ་ཤཱ་རེ། གོ་རི། གངྒེ། ནིཏྱེ། ཏུ་རི་ཏེ། ཏོ་ཏ་ལེ། གེ པིངལེ། ཀབྟེ། བཛྲ་ཨིནྡྲཾ། བཛྙ་བྷེ། 


བཛྲ་གྭ་ཏྲེ། ཀ་ ཀ་ན་ཀ་བ་ཏི། ཏི། ཨུརྦ་ས། ཅི་ཏུ་ལེ་ཁེ། རམྟྷེ། ཨ་ཧ་ལྱེ། ། སུ་ཏྭ་རེ། བཛྲ་བྲདྷ་ཌི། སྭ་བི་ཏྲི། པདྨ་ནེ་ཏྲེ། ཛ་ལ་ཛ་བ་ཏི། བུ བྷ བཱ་གཱི་ཤྭ་རི། ཐ ་ཡེ་ཏེ། བིདཏ། སྨྲཾ་ཏེ། བཛྲ་མ་ཧྭ་ལ་ཀྐྱི། ཤི་ཤཱེ་ཏེ། ཙནྨྲ་ ལེ་ཁེ། ཤ་ | 
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༄༅། །བགརྟར་བ་ད་ན། ཧཾ་ས་བནྡེ། ཌྷི་ཏི། པདྨེ་ཤེ། ཏཱ་ར་ནེ་ཏྲེ། བི་མ་ལ་ཤ་ཤ་དྷ་རེ། བཛྲ་ཀོ་མཱ་རི། པདྨེ། ཨ་ནཾ་གེ ཀུ་མུ་རི། ཕྲཾ་ག་པ་ཏི་ག་མ་ནེ། རཏྣ་མཱ་ལེ། སུ་ནེ་ཏེ། ཀླི་ནེ། བྷ་དྲེ། བཛྲ་བི༔ྷ་བི། ཤྲ། མཱ་ཡེ། ཀིཏྟེ། 
ལགྐྷི། བི་ཛ་ཡེ། ཤྲི་ཛ་ཡེ། ཤྲི་ཛ་ཡརྟི། ཤྲི་ཙཀྲི། འདོད་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ནི། བི་དེ་ཏེ་ཌཱེ་ཨངྷུ་ཀེ་ཙཱ། ཀྭ་ཡེ་ཀནྟྟ་ཡ་ནེ་ཛྷེ། བ་ད་ན་ག་ཏ་ཀ་ལོཏྡཱ་རྫ་ནེྟེ། ཨུ་ཊ་ནེ་ཌྷེ། སརྟ་བེ་ྷེ། སྦརྣ་ཙྷེ། སརྦཱདྷ་ཀྟོ་ད་ནེ་ཏྷེ། ཨུ་ཌྩིབ་བྷ་ྟེ་ 
སྟོབ བོ་ཛན་ཙྷ།ཨངྒམལེྦ། ནྲི ཤ་ཌཌེ་ཙྗ།ད་བ་ནནྷ།ཨཀྱིའི་ཙྷེ བཀྷ་ཏ་ཤ་བཌེ་སེ། ས་མེ ཀེ ཱ་ཏཌེཙྷེ།ས་་ནེཙྷེ། རེ མི་ད་བཙ་ནེྩེ།བྭཏ་ྷེ།བརྡནེ་རྗེ། བ་ཏུཀ་ལ་ཧེ་། ÷ 
3 །ཤྷེ། དྭ་ར་ཀྭཀྲོ་་ནེརྫེ། སྟསྟ་ནེ། གནེ་ཙྷེ། ཤཡ་ནེ་མཛྫ་ནི་ཏྷེ།པ་ཡ་སི་བླ་བ་ནེ་ཛྟེ། བན་ནེན།མེ་ཐུནེནེ།ཀི་ལ་ནི་ནྟེ། ས་ཏཱ་ནཱ་པཉྙ་ནེྷེ། ཨ་ཧི་བརྫནེྩེ།མྭ་ར་ཌེྫེ། ཨུ་ད་ནེབེ། གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའོ།། པོ 
པ བརྲནི་ཚཱཾཏྱ་ཙཾ་བཛྲེ། ཛི་བཛྲ་རཱཀྱསི། ཉ་བཛྲེ། ཉི་བཛྲེ། ནཱཾ་བཛྲེ། ཤུ་བརྲ ཚཾ་བཛྲེ། ཧཾ་བཛྲ། དྷ་བཛྲེ། ཛྷི་བཛྲེ། བཛྲེ ཛྷཱ་བཛྲེ། ོ་བཛྲ། ཛྷཾ་བཛྲེ། ཛ་བཛྲེ། ཛི་བཛྲེ། ཛུ་བཛྲེ། ཚྲཾ་བཛྲེ། ཛཾ་བཛྲེ། ། ཚ་བཛྲེ། ཚེ་ | 
བཛྲེ། ཚྫི་བཛྲེ། ཚུ་བཛྲེ། རླ་བརྲེ། ཚི་བཛྲེ། ཙ་བཛྲེ། ཅོ་བཛྲེ། ཱི་བཛྲེ། ཙུ་བཛྲེ། ཚཾ་བཛྲེ། བཛྲབཱ་ཡུ་ཉཿབཛྲ། ཛཱཾ་བཛྙ་པྲདྟེ། ཙྭ་བཛྲེ། རྩི བཛྲེ་སོགས། ། བཛྲ་ཨསྣི ་ཊཾ་བཛྲ། ཚཾ་བཛྲ་བྭ་རུ་ཌི་དེ་བཞིན ་དུ། ཌ་ 


༡༡༠ 


ཀད | ྨ ངབ་ག་ས་་་སོ། ི་ོ སྤོ་བ ང་པ པོ་ར་ར་ལ་་རོ། རོ་ར་ཞེན་ང། ལ་བརོ། མི་རརེ་ལ་སྤྲོགས་པའོ། །བཛྲ་པི་ན་ཡ་ | 
བཛྲེ། ར་བར་འ ་ལ་ 'སོགས་ང པའོ། ལོ །བྲསཀཏོཀ་མཁན། ཌཱ་བཛྲ་ལམྨྷི། དེ་བཞན་དུ། ཨ་བ བརེ་ཡ་ཡགས པའ བྲར་ཨྒུང་ བཛྲ། བཱ་བཛྲ་སྲཱ་ཀ་རཾ། དེ་བཞེན་དུ། མ་བཛྲེ། མ་བྲི་ལ་བགས པའོ། །བཛྲ་བཾ་ན 
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ཧྲོ་ ངེ ཨེ རྲ། 2 ༧.°ུ༽. དད། == ༢ ཡེ 
ཛེ། བུ །བ 
ཏྭ་བཛྲེ།ཏི་བཛྲེལ་སོགས་པའོ། བཛྲ་ཨཱ་ཤྭ་ར་ས་བཛྲ། ིཾ་བཛགི་རིཕུཏྲེ།དེ་བཞིན་དུ། རྒ་བཛྲེ། ཌྷ བཛ ལ་ 'སོགས་ པའོ། བཛྲ་ཡཀྟ་རྐཾཿབཛྲ། ཙཱོ་བཛྙདྷ་ནེ་ཤ་རི། དེ་བཞིན་དུ། སྭ་བཛྲེ།སཱི་བརྗ་ལ་སོགས་པའོ། །ང ༦ 


༄ 


བིཏྟ་ཀཾ་བཛྲ། ལྨ ་བཛྲཱ་ཤྲཾཿ། དེ་བཞིན་དུ། ང་བཛྲེ། །ཇི་བཛྲེ། ལ་སོགས་པའོ། །བཛྲ་ཡ་མ་ངཿབཛྲ། གྲོ ་བྲ་ཡ་མི་ནི། དེ་བཞིན་དུ། ཀ་བཛྲ། ཀི་བཛྲེ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཚེས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི ཀིའོ། །མ་ཧ་བ་ལ། ཨ་ཅ་ལ། ། ཊ་ཀྐི་ ” 


རྭ་ཛ། ནི་ལ་དརྫ། སྣུས་རྭ་ཛ། རོ་དྲཊྟཾ། བཛྲ་ཤྲཾ་ཁ་ལེ། ཙུནྲེ། བྷོཾཀུཊི། མཱ རཱ ནི་ཅེ། བརྲ་ཀརྐོ་ཊ་ག བཛྲ་པདྨ། བཛྲ བཱ་སུ་ཀི། བཛྲ་ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ། བརྗེ་ཨ་ ནནྟ། བཛྲ་ ཀུ་ལི་ཀ། བཛྲ་ཏཀྟ་ཀ། བཛྲ་མཧྭ་པདྨ། བཛྲ་ཛ་ཡ། བཛྲ་བི་ཛ་ 


ྲ ཌིཾ། ཀྲི ༢:26 % ༢ ཅིལེ། ༡ ང་རང ༡ཀ་ ཨོ་འ་ཆ༡༢།༨ ཀྷའ་པ་ཏིེ། སྔན་པ་པ་ི ་བྲཏེ་ཙཱེ། སརཾ་ག་ཀྟོ་ད་ན་པྲ་ཏིཏྟོ། ཨུ་ཅྩོང་བྷ་ 
ཡ། ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ནི། བེདེ་ཏ་པྲ་ཏིཏྟེ། ཨངྷུ་ཀ་པྲ་ཏིཏྟྷཾ། ཀྭ་ཡེ་ཀནྟྟ་ཡ་ན་པྲ་ཏིཏྟེ། བ་ད་ན་ག་ཏ་ཀ་ཕོའྣ་རྫ་ན་པྲ་ཏིཏྟེ། ཨུཛ་ཊ་ན་པྲ་ཏིཏྡོ། སནྟ་པ་པྲ་ཏིཏྟེ། སྙནྣ་པྲཏྭི་ནྟེ། སརྦཾ་ག་ཀྟོ་ད་ན་པྲ་ཏིཏྫེ། ཨུ་ར 
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བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པ་ནི་འགྲེལ་པར་སྒྲོལ་མའི་སྔགས་ལ་མཚན་། གཞིར་བྱས་ནས་གསུངས་ཏེ། ཨོ་ཏ་རེའི་ཏཱ་ཡིག་ལ་ཧྲ་ནམ་བཅད་ཅན་གྱིས་མནན་པ་དང་། ད མཐར་ཕཊ་སྦྱར་བ་ཨོཾ་ཧཱཕཊ་ཅེས་མཚོན་ཆས་ ། 


བསྣུན་པ་སྟེ། ལྷ་བརྒྱལ་པས་སྒྲབ་པོའི་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རླུང་ཡ་ཡིག་གིས་མནན་ཉེ་དཱུ་སྦྱར་ཧ་ཨོཾ་ཨཧཱཾ་ཞེས་པས་རང་ལ་ལྷ་དེ་འབབ་པར་འགྱུར་ལ། མེ་ར་ཡིག་གིས་མནན་ཏེ་བོ་ཊ་ཊ་སྦྱར་བ་ཨོ་ནྟཱ་བོ་ཏ་ཊ་ཞེས་པས་ 
| ལྷ་དེ་འཇིགས་ནས་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །ཆུ་ཝཿ་ཡིག་གིས་མནན་ཏེ་ན་མཿ སྦྱར་བ་ཨོཾ་ཝཏྭཿ་མཿཞེས་པས་ཞི་བར་འགྱུར་ལ། ས་ལཿཡིག་གིས་མནན་ཏེ་སྭ་ཧཱ་སྦྱར་བ། ཨོཾ་ ལྟཿསྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པས་རྒྱས་པ ~` འགྱུར་བ་དང་། ཐིག་ 


ལེས་མནན་ཏེ་བ་ཊ་ཊ་སྦྱར་བ་ཨོཾ་ཏྭཾ་བ་ཊཊ་ཞེས་མཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རེ་རེ་ལ་འཐུམ་ཕྲག་རེ་སྟེ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཁ་ཅིག་སྣུ་རྡོ་རྗེའི་དྲུག་དང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་དྲུག ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དྲུག་ཅེས་ 
འཆང་བ་མི་འཐད་དེ། ཨོ་སཱ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཅིང་ལྷ་སོ་ སོའི་མིང་ནི། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ་སྭྭ་ཧྭ་ཐུགས་རྡོ་ རྗེ་ཡིན་པ ས་ སྐུ་དང་ ཐུགས་ ཀྱི་བ ར་གསུང་རྡོ་ རྗེ་བཅུག་ན ངཿ བཟླ་ བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ལྷ་རེ་རེ་ ལ་འབུམ་ ཕྲག་ དྲུག་ རེར་ 
ངེས་སོ། །གཞན་དུ་འབུམ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་བསྙེན་པ་དེ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པས་མི་འགྲུབ་པར་རྒོལ་བ་འདོད་པར་ཡང་སྒྲ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི་ངོ་བོ་ 


497 






༄༅། །རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་དུ་ན་མཿ དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལཇབླ་བ་བཟང་ཕོ་ལཿ ལྷ་དབང་ལཿ གཟི་བརྗིད་ཅན་ལཿ ཟླ་བས་བྱིན་ལཿ ལྟའི་དབང་ཕྱུག་ལཿ སྣ་ཚོགས་ 
གཟུགས་ལཿ ལྟའི་དབང་ལྡན་ལཿ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ལཿ པདྨ་དཀར་པོ་ལཿ འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ལཿ ཅི་ལུ་ཨཱཙཧྱ་ལཿ སློབ་དཔོན་བིཌ་པ་ལཿ དུས་ཞབས་པ་ཆེ་བ་ལཿ དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ་ལཿ བོ་དྷི་བྷ་དྲ་ལཿ 
ཙ་མི་ལོ་ཙྭ་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས་ལཿ སེ་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལཿ གཉོས་དར་མ་འོང་ལཿ བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་ལཿ དུས་འཁོར་བ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལར མཁས་གྲུབ་ཨོཾ་ཌྱན་པ་ལཿ སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དགའ་ 
ལའ དོན་གྲུབ་ལཿ སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལཿ རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་ཆེན་པོ་ལཿ ཆོས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལཿ དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྤོད་པ་ལཿ ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཿ རྡེ་བཙུན་རཏྣ་བྷ་དྲ་ལཿ ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་ 


དོན་ལྡན་ལཿ གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ལཿ རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལཿ སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལཿ མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ལཿ འཇིགས་མེད་ 
དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ལ་ན་མཿ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ། ཨོཾ་བུདྙ་ཡ་ན་མཿནམཿཞེས་པ་ཀུན་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཨོ་དྷརྨ་ཡ། ཨོཾ་སདྷྷ་ཡ། ཨཱཾ་བཛྲ་སཏྐ་ཡ། ཨོཾ་པྲདྟཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཡི། ཨོཾ་སྭབྷ་བི་ཀ་ཀྭ་ཡ་ཡ། ཨོཾ་དྷརྨ་ཀྭ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་སསྟྷོ་ག་ 























བདེའི་གོ་འཕང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྦྲོ་བྱེད་ནུས་པའི་གཟུགས་ཅན་གློག་གི་མེ་དང་མཚུངས་ཤིང་ཉི་མ་བཅུ་གཉིས་དག་གི་གཟི་བརྗེད་ཅན། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བགྲོད་བྱེད་རྣམ་པར་ 
བཅད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀར་པོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལས་འཛག་འཛིག་རྟེན་སྤྱི་བོར་ཡང་དག་གནས། །བདུད་རྩི་འཆི་བ་སེལ་ཞིང་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཐིག་ 
ལེའི་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཙམ་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྷ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་ནི་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་གཟུགས་ན་རང་གིས་བྱས་པའི་ཉམས་མྱོང་མི་བཟད་ . 
| རྣམས་ལ་མི་བཟད་པ། །གང་གིས་ལས་གང་རབ་བྱས་རང་གི་སེམས་ལ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དེ་ཡི་འབྲས་བུ་དེ་བསྐྱེད་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྲིང་གསུམ་བསྐྱེད་མཛད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཕྱག་ | 
འཚལ་ལོ། །གཅིག་དང་དུ་མ་དག་ཀྱང་གཅིག་ཅིང་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ་ཡང་མཉམ་པ་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་དང་། །སྟེང་འོག་ཀུན་ནས་དཀར་ལྗང་སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་གཟུགས་ཏེ་ཐུང་ངུ་རིང་པོ་ 
ང་། ཤིན་ 'རིང་པོ་ཡོན་ཏན་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བུད་མེད་སྐྱེ ས་པའང་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མིན ཀྲང ་ཞིག་ ན་གྱི་རྟེན་གཅིཿ ་བྷ་ག་བཟང་མོ་མཆོག་གི་བྷ་ག་ཁྱོད་ལ་ ད་དེ་ཁྱོད་ལ་ དུད། 
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།ཅེས་བྱ་བས་ ྒ 








༄༅། །བསྟོད་ལ། གསུམ་པ་ནི། ཀཿགཙུག་ཏོར་ད་རྡོརྗེལྗང་གུ་རྩེ་མོ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། སྙིང་གར་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་རྩེ་མོ་དགུ་པའི་ལྟེ་བར་དུ་བ་མ་ལ་སོགས་པའི་ནུས་མ། དྲ ལ་བར་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་ ཅྩེ་མོ་ 
བྱར་བདུན་པའི་ལྟེ་བར་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་ རྩ་གསུམ་པའི་ལྟེ་བར་སེམས་དཔ འ་སེམས་མ་དང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེ་ སེར་པོ་རྩེམོ་དྲུག་ཆུ་རྩ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ 
གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་བཅས། གསང་བར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟེ་བར་སྒུའི་སྒོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྡེ རྩེ་མོ་སུམ་ཆུ་ རྩ་གཅིག་ 
པའི་ལྟེ་བར་ལྟ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ། བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་སོར་ཚིགས་རྣམས་སྭ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བདུན་པའི་ལྟེ་བར་ཀླུ་དང་རབ་ཏུ་གཏུམ་མ་རྣམས་གཤེགས་པར་གྱུར། ཉི་མ་དང་བཅས་ ཐུབ་པའི་རིགས་རྣ མས་ 
ཀྱིས་ནི་ ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ འདི་ཇི་ ལྟ་ 2 ར། །སེམས་ ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པ ར་གནས་པའི་ དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་དྲིན་ ལང་ཨེ་ ཝཾ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་གང་ དག་བདུད་ ཀྱི་ གྲོགས་ ཀྱིས་ རྟག་ཏུ་ མི 
བདེན་མུན་པར་སོང་ཞིང་ལམ་ཉམས་པ། དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་འདི་ཐོབ་ཞ སརྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁྱིམ་དང་རིང་མིན་འོང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྔོ་བ་དང་ སྟེང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐ ནས་ལྷ་ 
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རྣམས་མཆོག་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །མེ་ཡེ་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ་གནས་ཁྲོ་བོའི་ ཐབ་པོབཙ་མར་བཅས་ནམས་དང་།ས་ལོགདག་ན་གནངམ་ཅནདབངཔ་གངདགགདོནཚགས་ལ 
གེ་ནུསཀུནུ་ི་འིངབེ པ།།དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉིན་ཞག་སོ་སོའདུས་མུ་མ་ཤས་འཇིག་ཉེནཤུན་ནས་སྟོངབར་བྱེད་རྒུརཅིག།ཅེས་ཤེས་པ་བརྗོད་པའི་མཐར་སྔར་ལྟར་ཡན་ལག་དྲུག་དགོད་པའ ག་ལོ 
ྲ་རགསཔའི་རིམཔསྦོརབ་ཡནལག་དྲུགགིརྣལ་འབྱར་ནི་གཞན་དུ་ཤེསཔར་བྱཞང་། གསུམ་པ་ཐུནམཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརལདྲུག སྤྱོད་ལམ། ཁ་ཟས། མཆོད་གཏོར། ཉལ་བ། ལྡང་བ།ཞླས་ཀྱི་རྣལ་ ཤེགས་ 
དང་པོནི། སླར་ཡང་བཅོམ་ལྟན་འདས་ལྷན་སྐྱེསཀྱིངརྒྱ་གྱས་སྤྱད་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཟབ་བྱིནགྱིས་བརླབས་ལ་རང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཨུམ ཡི ཀས་པ་མེས་ 
འཕར་མ་ནས་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཀླུ་རབ་གཏུམ་མའི་བར་གསལ་གདབ་ལ། དེ་རྣམས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བཟའ་བཏུང་བྱ་སྟ། དེ་ཡང་བདུད་རྩིདེ་ཉིད་ལྟེ་བའི་ཐབ་ཁུང་དུ་ཧོཿལས་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བས་སྙིག 


༨ ༨ --»(7༽- = ཤ= ༨ དྲ "གར་ང་ 
ཆོད་པར་ །ལོངས་སོད་པར་པ་ ་ཐོག་མར་བཟའ་བཏང་ལ་ལོངས་སྒོད་པའི་ཚེ་བདུད་རྩར་བྱེན་གྱིས་བརླ་ 
















¥ 


|)ཿ9:2819%9/2]ི2-25)> 





ཤཱུ ྒ གིས་ རྟེན དང་ བརྟེན་ པ་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ གསལ་གདབ་པའམ། ས་ བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་ བསྐྱེད་ པ་གང་རུང་ བྱས། མཆོད་ བསྟོད ་རྒྱས་ བསྡུས་ གང་རུང་ བྱའོ། །ཡང་ན་ཚོགས་མཆོད་ 'དང་བཅས་པ་ 


༄༅། །པའི་ཕུད་ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་ རྗེས་ སུ། ཨོཾ་ཧྭ་རི་ཏི་པའྟི་ཀེ་པྲ་ཏི་ ཙཱ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ འཕྲོག་མ་མ་ཐུ་ ལ་ ཆངས་བུ་གཉིས་དང་། ཨོ་སྦརྦ་དུ་ཏི་ཀཱི་ཨ་གྲྭ་ གྭ་སཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭ་ ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་ཕོ་ ཉ་མོ་ རྣམས་ལ་ཆངས་བུ་བྱས་ལ་ 
ྣ བཟའ་ བའི་མབའ་ ཇི་སྲིད་པ ར་པ་ ལ་བཞག་གོ །ཟོས་ཟིན་པའི འི་ འཇུག་ཏུ། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨཱ་ཌྩཏྱ་བ་ལི་བྷཀྟ་ བཀྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ ལྷག་མ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ཞིང་། བསོད་ནམས་ འདི་ཡིས་རྣམ་ གསུམ་ སྲིད་ པ་ལ་ 
གནས་ སྡེམས ་ཅན་རྣམས་ ནི་ བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ པར་ཤོག ། །ཅེས་ སྟྲིན་ པའི་ དགེ་ བ་བསྔོས་ ལ། ། གསུམ་ པ་ ནི། མཆལ་ ཀྱི་ སྟེང་དུ་ལྷ་ གྲྭངས་དང་མཉམ་པའེ་ འི་ཚོམ་ བུ་བཀོད་ པའམ། ཡང་ན་མདུན་ གྱི་ ནམ་མཁར་སྐད་ ཅིག་ 


རྣལ་ འབྱོར་མ་ མཆོད་ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །གཏོར་མ ་ནི་ནང་མཆོད་ ལྟར་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྗགས་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ སྤུ་གུ་ཅན་ ཀྱི འོད་ཟེར་གྱིས་ བདུད་རྩི རྩི་དངས་ནས་གསོལ་བར་ གྱུར། 
ཨོཾ་ཤྲིཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿཨི་དཾ་བ་ལི་སོགས་བཏགས་ལ་འབུལ། དེ་ནས་སྲུངས་མ་དྲུག་ཅུ་ལའང་བསྲུང་འཁོར་ གྱི་སྐབས་ལྟར་འབུལ་ཞིང་བཀའ་ བསྒོ་བའི་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི་ཉལ་བའི་དུས་སུ་འཁོར་ལོ་ ག་ཏུ་ 
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༦ 


༦ 


། རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་སོགས་བཀོད་ནས་སྟིང་གའམ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ལྟེ་བར་རྣམ་ཤེས་བསྡུས་ལ་ཉལ་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ 









བཞིས་བསྒུལ་བས་སད་པར་བལྟས་ཏེ་བསྐྱེད་པར་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བུའོ། ྦ 
དྲུག་པ་ནི། སྤྲོ་ན་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྭངས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དུ་དམིགས་ལ་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་མི་སྒྲོ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །བསྙེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ།། །།གཏུས་ ྦ 
ྣ པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། གང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་དང་། གང་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བསྐུར་བའེ་རིམ་པའ། །དང་པ ཞི 
འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་བླ་མ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དའང་རྡོརྗེའི་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟུག་པར་ 
པ གསུངས་པའི་ཆོ་གས་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས་སོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུ་ན་ཡོངས་སུ་ བརྟག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་བླ་མ་ཡོངས་སུ་ བསྟེན་པས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཆས་ ཧུ 
། དང་པོར་ཡང་ད° ་བསྟེན་བྱ་བླ་མ་དཿ 


ནི་ཐྲོ་ རངས་ཡུམ་ 






ཅི་ལོག་པས་དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུ ར་རོ། །ཞེས་བླ་མ་བརྟག་པར་གསུངས་པས། ལོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །བརྟགས་ནས་གང་ ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེ་ན། བསྡུས་རྒྱུད་ལས 











༄༅།། །ཀྱང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ལ་ལྷག་པར་གནས། །དེ་ཉིད་སྒོམ་ཞིང་མ་ཆགས་དྲི་མ་དག་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་བཟོད་པའི་ངང་ཚུལ་ལམ་ལ་ཞུགས། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལམ་ནི་སྦྱིན་བྱེད་དམུལ་བའི་ 
འཇིགས་པ་འཕྲོག་ཅིང་དེ་ཉིད་ལས་ནི་ཚངས་སྦྱོད་ལྡན། །བདུད་རྣམས་ལ་ནི་རྡོ་རྡེའི་དབྱུག་པ་དེ་ཡང་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རབ་གྲགས་པའོ། །ཞེས་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། བརྟན་ཞིང་དུལ་བ་བློ་གྲོས་ལྡན།། 
བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྟིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བྱཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ ཤེས། །དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སློབ་ 
¿ དཔོན་ཏེ། །དང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་སེམས་བླ་མའི་ངེས་པ་ལ་དགའ་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཐར་བ་དོན་ 
གཉེར་རྒྱུད་ལ་གུས་ཤིང་གཡོ་བ་མིན་པའི་སེམས་ལྡན་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཤིན་ཏུ་སྦེད། །གདུག་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་ཉམས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་བླ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུ་བྱ་བ། །ཤེས་རབ་དབང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུར 


༡2༨ = ༡“ ༤ ༡༥༩། 2 ༨༧༡ ༩༤ ༡ ` ༈ རླ 
ཏེ་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་འབྲིང་པོ་སྒར་ཡང་བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སློབ་མ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། གཉེས 
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།པྲས་ཉི་མའི་ ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཟླ་བ་ཕྱི་མ་ཿ ག་པའི་ཉ་ལ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ནག་པ་ལ་སོགས 








པ་ནི་ འཇིག་རྟེན་ པའི་ དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ པ་དོན་ དུ་ གཉེ ར་ བའོ། །གང་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་ པ་དོན་ དུ་གཉེར་བ་དེ་ནི་སྟོང་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ ལམ་སྒོམ་པའི་དོན་ དུ་བུམ་པ་དང་གསང་བ་ ༢ སོག ས་ པའི་ དབང་གི ས་ཡང - རྭ 
དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ། །གང་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དེ་ནི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པའི་དོན་དུ་དབང་བདུན་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་སྟེ། འཕྲིང་པོ་ཙ 
བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ། །ཞེས་སོ། །ཐ་མ་དབང་གིས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པ་ཡང་དག་པར་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐ་མ་ནི་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མིན་ལ་དང་པོ་གཉིས་སོ།། 
གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ། གནས་གང་དུ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་གནས་སུའོ། །གཉིས་པ་དུས་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ས་གའི་ 
ཧ་སྐྱ་རེངས་འཆར་བའི་ཚེ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས། ཐེག་པ་གསུམ་མངོན་པར་བསྟན་པ་མཛད་དེ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ནག་པའི་ཉ་ལ་ཤྲིདྷ་ནྱ་ཀ་ཊ་ཀ་ར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྲགས་ 
་པ་ཟླ་བ་ཉ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དུས་སུའོ། །གལ་ཏེ་མ་འཕྲོད་ན་ཡར་གྱི་ངོ་ལ་སོགས་གཟའ་ཚེས་ 








། ཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ནས་སྲུང་འཁོར་གཏོར་འབུལ་ གཤེགས་ གསོལ་ཡན་གྲུབ་པའི་ འེ་མོད་ ལ། རང་རྡོ་རྗ རྗེ ཤུགས་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་ས སམ་ མ་ཡང་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀྱང་རྫོགས་པར་ ྦ 

བྱས་ནཇ་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སའི་ལྟ་མོའི་ཚོམ་བུའི་མཐའི་མཆོད་ ་གཏོར་རྣམས་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། བསངས་ སྦྱངས། སྟོང་ ང་པའི་ངང་ལས་ས་ གཞིའི་ དབུས་དང་རང་གི་ སྙིང་ གར་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ལྭཾ་ལས་འཁོར་ 
ལོ་སེར་ོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས་སའི་( ༢་ལྕ་མོ མོ་སྐུ་ མདོག་སེ སེར་མོ་སེར་ དཀར་ནག་ བའི་ ཞལ་ཅན། ཕྱག་དྲུག་ གི་ གཡས་ འཁོར་ལོ་ ལོ་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དུ དུང་ལྕགས་སྒྲོག་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་ཅིང་གོས་སེར་པོ་དང་རིན་པོ་ཆེའི 
ན་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་ སྤྲས་པ་གསལ་ བའི་ ནང ་གི་ ལྷ་མོའི་ འི་ཐུགས་ ཀའི་ ས་བོན་གྱི་ འོད་ ཀྱིས་ བསྒོམས་ པ་དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ པ་ སྤྱན་ དྭངས། ཛཿཧུཾ ཧཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ ཚིག་ པར་ དབྱེར་ མེད་ དུ་འགྱུར། དབུགས་ད བུང་བ་དང་ལྷན་ ཅིག་ ༦ 
གཾ ་སའི་ལྟ ་མོ་སྔ སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ འདིས་སྤྱན་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། སོ་ལཾ་ཨཱཧཱཾ་བ་སུན་རི་སརྦ་ བུདྡ་ཛ་ནཱ་ནི་ བྤར་ སཏོ་པ་ཀཱ་རི་ཌི། བཛྲསཏྭ་ཨཱཛྟཱ་པ་ཡ་ ཏི་ཤི་གྲཾ་ཨཱ་གཙ་ཨཱ་གྟ། ཕྱི་རོལ་གྱི་སའི་ལྷ་མོ་དམ་ ཚིག་བ་དང་གཉིས་སུ་ ྣ ; 


་པར་གྱུར། ཨཾ་དཾ་གནྟྷ་པུདྤཾ་དྷ་པཾ་དཱ་ཾ་ནིལི་ཧྱཾ་ཕ་ལཱ་ཀཱ་ཏཾ་ད་དཱ་མི་ཏ་ཝ་ཏཱམེ་ཝ་བཱིཏྟ་ཧྲིདྣ་མཏྫ་ལཱརྡྷ་མ་མ་སྟྲ་ན་ད་དཱ། ཞེས་མཆོད་ཅིང་ལས་བཅོལ་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ཞེས་པ་ནས། དབང་བསྐུར་བས་རྣམ་སྣང་གིས་ 
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དབུ་བརྒྱན། ཨི་དཾ་གནྫྷ་ད་དཱ་མི་ཏ་ཝ་ཏྭ་མེ་བ་གྲིབྷ་གྲིཏྷ། ཞེས་དང་། གནྫཾ་གྱི་གནས་སུ། པུདྲཾ། ནས། ཨཀྱ་ཏཾ། གྱི་བར་བཅུག་པ་དང་། གཏོར་མ་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བ་སྨནྨ་རི་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿཞེས་པའི་ 
མཐར། ན་མྦོ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དང་། ན་མཿབཏགས་ལ་བདུད་རྩི་ཕུལ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་ནས། རྒྱལ་བས་ལྷ་ཡི་བདག་པོ་དང་བཅས་བདུད་ནི་བཅོམ་པ་དག་ལ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་ 
དཔང་དུ་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ནི་མཆོད་པར་བྱ་ཡིས་ལྷ་མཆོག་གིས་བཏུད་བཞེས་ཤིག་བཞེས་ཤིག་བདག་གི་མཆོད་ཡོན་ནོ། །ཞེས་མཆོད་ཡོན་ཐུལ་ཏེ། སྤོས་སྣོད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པས། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བས་བྱང་ཆུབ་སླད་ 
དུ་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ནི་སྟོབས་ལྡན་དག་ཀྱང་རབ་དུ་བཅོམ་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཀྱང་ནི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་སྐད་དུ་བདུད་རྣམས་ཉམས་པ་དག་ཏུ་བྱ། །ཁྱོད་དཔང་དུ་གྱུར་པས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 


ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་ 






གསོལ་བ་བཏབ་བས། ས་ཡི་གནས་ལ་དག་པ་དག་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་མཛོད། །ཅེས་གནང་བ་བྱིན་པར་གྱུར། ཨོ་ཨཱཿལྭ་ཧཱུཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་ཏིངྟ་མཱ་ཙ་ལ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཛཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས། སའི་ལྷ་མོ་ 


འེ མས་ལ། སྐར་ཡང་ 





ར་པར་པ 








ཨི་དཾ་ཨ ཧྷྱི་ད་དྭ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཡོན་དང་དྲི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཚོམ་བུ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པས་ | 






༄། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ནས་གང་བར་བཞུགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧོི་དྷ་ཏུ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་སོགས་ཆུ་བཞི་དང་། ཙ་སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེས་སོགས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པའམ། སྔགས་ཙམ་ 
ཀྱེས་མཆོད། རྗོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་སྤོས་དང་བཅས་པས། གང་དག་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེས་པ་རྣམ་བྲལ་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་ 
ད ) དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དབང་བསྐུར་སླད་དུ་བདག་ལ་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བར་གྱུར། གསུམ་པ་ལ་བཞེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སུ་བསྐྱེད་ནས་ 
བགེགས་ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་དང་། སློབ་མ་བསྲུང་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ནས་མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་བ། ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་སླར་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བགེགས་ 
ྦ བསྲེག་པ་དང་བྲོས་པའི་བགེགས་བཀུག་ནས་ཕུར་བུ་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པའི་དོན་དུ། རང་རྡོ་རྡེ་ཤུགས་སུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་ 
བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞེས་པ་ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ =༨༧༨. ༨ 
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རྭ་གྱ ར་པའི་བར་དང་། རྡོ་རྗེ་དེ་རྣམས་ལས་སོ་སོའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་རྡོ་རྡེ་མེའི་ཚོཿ ས་སྒྲོས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་ ་ལྗང་གུ་འབར་བ་་” 





་ རྣམས་ད ང་ཞེས་པ པ་ ནས་ དཀྱིལ་འཁོར ྭ ཆེན་པོ ན་ལ་བ བ་ལ་ཿ ལ་བར་དུ་ དུ་གཅོད་ པར་ `བྱེད་པའི་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིལུ ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ བསྲེགས་ ནས་ཐལ་བར་ པར་གྱུར་ པའི་བར་གྱིས་ བདུད་ བསྲེག་པར་བྱའོ། །ག ཉིས་ པ་བསྲེགས་ | ྣ 

པར་མ་གྱུར་པའི་བགེགས་ལ་ཕུར་ བུ་གདང པ་ནི། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པ་གཞན་དུ་བྲོས་པ་དང་རྡོ་རྗེའི་མེས་མ་འཚིག་པ་རྣམས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ | 

རྣམས་ཀྱིས་ བཀུག་ ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ས་གཞེའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་སྟེང་འོག་གཉེས ་རྣམས་སུ་བཅུག་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏེ་བཞག་པར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད། སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པའི་ཕུར་བུ་དཀྱུས་ པཱ 

 སུ་སོར་བཅུ་གཉིས་དང་སྤོམས་སུ་སོར་བ ཞེའི་ཚད་དང་ ལྡན་པ་བཅུ་ལ་ཙན་དན་དམར་པོའི་ ཁུ་བས་བྱུག་ཅིང་ཚོན་སྐུད་ཁ་དོག་སྣ་ ལྔས་ དཀྲིས་པའི་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་བཏགས་པ་གོ་རིམ་མ་ འཆོལ་བར་མདུན་དུ་བཀོད། ༦ 

ྣ པ་ ་ ་བྱས་ཏེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྟེང་འོག་གི་ཕུར་བུ་ཧ་ཧྭ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ལྗང་དམར་དཀར་བ་དང་སྔོ ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་དྲུག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་ | 
གི་གུག་དགྲ་སྟ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་མགོ་འཛིན་པ། ཤར་ཤར་ལྟོའི་ཕུར་བུ་ཡ་ཡྭ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་དྲུག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞེས་ཕྱི་མ་རྣམས་ 


;- 


༡” 


|༧སཔཆིཉ་པུའཛིལའིཆི་། 
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༄། །ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་ཕུབ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག་དཀར་པོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕུར་ཐུ་ར་རྭ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་མཚན་ཤེས་རབ་མཐར་ 
བྱེདལྟ་བུ། བྱང་བྱང་ཤར་གྱི་ཐུར་ཐུ་ལ་ལཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་པདྨ་མཐར་བྱེད་ལྟ་ཐུ། ནུབ་ནུབ་བྱང་གི་ཐུར་ཐུ་ལ་ལཱ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་མདོག་སེར་པོ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ལྟ་ཐུ། ལྟེ་འོག་མན་ 
ཆད་ཞབས་དྲུག་ ཕུར་བུའི་དབྱིངས་ཅན་ དུ་གྱུར། ཛཿརང་འདྲའི་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་པ་ནས། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་པོས་མཚན་ པར་གྱུར། ཅེས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་སོགས་ བྱས་ལ། གཙོ་བོའི་ འེ་ཐུགས་ ཀའི་ཧཱུཾ་གི ་འོད་ ཀྱིས་སྤྱན་ ྦ 


/ [དྲངས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། ཊཾ ཨོཾ་ཨཱཿཨཱི་ཧཱཾ་སོགས། གསུང་ཞིང་དབང་ བསྙུར་བས་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཛྲ་གནྫྷཾ་པྲཏཱི་ཙྣ་ན་མཿསོགས་ལྷ་མོ་བ ཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཡུར་བུ་ 


༢༨༡ ༢༡༠༤ ༢༠ 


དེ་ རྣམས་ཁྲོ་ བོ་མཐའ་ཡས་བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱིས་ བཟུང་སྟེ་བགེགས་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བ་ བོར་རིམ་ བཞེན་ བཏབ་པར་ གྱུར ། སློབ་དཔོན་ གྱིས་ གཡོན་ཕུར་བུ་དང་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་བཟུང་ལ། ། ཤར་ཤར་ལྷ། ལྷ་ལྷ་ ནུབ། ། བྱང་བྱང་ཤར། 


ནུབ་ནུབ་བྱང་། སྟེང་འོག་གི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་གནས་པའི་ཕུར་གདན་ལ་གདབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཧཱཾཧཱུཾཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། བཛྲ་ཀི་ལ་ཀྭ་ཡ་ལྭཀྙིཧ་ཱ་ཧཱིཔ་ཏེ། ཁཌྡྲ་ཁ། ཁ་ཤྷུ་ཛ། ཌྩཿ་ཌ། སར་བིསྟན་བི་ནཱ་ཡ་ཀྭ་དི་ 





དུ་ཊ་ནཾ ། ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀྙིཏྟརྟ་ནཱ་ནི། ། ཀི་ལི་ཡ་ཀཱི་ལཾ་ཡ་ཉུ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ལྟིཿབཛྲ་མུདྒ་ར། མུ་རྭ་དཱ་ནཾ་ཤི་ར་སི། ཀནྦྷ། ཧ་ད་ཡེ་ནྭ་བྷོ། གུ་ཧྱ་ཨནྟེ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཀྭན། ཨུ་ཀོ་ཊ་ཡ། ཨཱ་ཀོ་ཊ་ཡ། ༈ཾཀྟཾ། ཤི ' ཏཱཾ ཀཀ བ་ 
ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཐོ་བས་ བརྡུང་། དེ་ལྟར་བགེགས་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོ་ ནས་གསང་བའི་བར་ཕུར་ཐུས་ཕུག་ སྟེ་ཐོ་བས་བརྡུངས་པས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ་ བསྒྲགས་པས་ལུས་གཡོ་འགུལ་ངག་རླུང་ འགྲོ་འོང་ཡིད་ 
རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་ནས་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་ མེད་པའི་ངང་ལ་ གནས་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཞེས་པ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་བཀའ་བསྒོ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་སྤྲོས་ཏེ་སྟེང་འོག་ནས་ནུབ་ནུབ་བྱང་ གི་ ༦ 
ཕུར་བུའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་འཁོད་ཅེས་སྦྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་ཕུར་ཐུ་བསྲང་ བའི་ཁྲོ་ བོ་བཀོད་ ལ། ཛཿ སོགས་ཀྱིས་གོང་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་གནས་དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 
དབང་བསྒུར་རིགས་བདག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ ལ་མཆོད། ཨོཾ་ཧུཾ་ཀྲ་དྷེནྫོ་ཧི་གིས་བཀ འ་བསྒོ་བ་པོའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནས་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོ་ པོ་དེ་ རྣམས་ལ་ མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་དཀྱུས་བཞིན་དང་། ཨོཾ་ཨཱཏི་ཏཱ་ཡ་ན་མཿཞེས་ 
སོགས་ཀྱིས་ནང་མཆོད་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །འདི་ལྟར་སྒྲབ་མཆོད་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་བསྲང་རྣམས་ལ་ཐུན་གསུམ་དུ་མཆོད་གཏོར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ས་བརྐོ་བ་ནས་ཟུག་རྔུ་བསལ་ 
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༄༅། །བའི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ས་ཁྲུ་གང་ཙམ་བརྐོས་ནས་མི་རུས་དང་སོལ་བ་དང་རྭ་ལ་སོགས་པ་འདུག་ན་དགེ་བའི་ལས་ལ་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་སྟེར་བར་བྱེད་པས་འོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་ ད 
ད འབྱོར་གྱིས་མཚན་མ་ངན་པ་བས ལ་བར་བྱའོ། །མ ཚན་མ ར་ངན་པ་མེད་ན་བརྐོས་པའི་སས་བཀང་ནས་བརྟག་པ་དང་ཆུས་བརྟག་པ་སོགས་ཀྱང་བྱས་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བ རཿ བྱའོ། ཅི་སྟེ ས་དེར་རིན་པོ་ ཆེའམ་དུང་ལ་ 
སོགས་པ་ཡོ ད་ན་དེའི་ཚེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་བདེ་བར་འགྱུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ ~་ བྱ་སྟེ་མཆོག་ཏུ་དགེའོ། །ནུབ་དང་པོ་ས་བརྐོ་བའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་ནི་། དེ་ནས་སློབ་མ་བསྲུང་བ ར་བྱ་སྟེ། སློབ་མ་དུས་ཀྱི་ འཁོར་ 
° ལོར་བསྐྱེད་ལ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཨཱ། མགོ་བོར་ཨཱ། མགྲིན་པར་རྭཱཾ། སྟིང་གར་ཨཱི། ལྟེ་བར་ལྭཾ། གསང་བར་ཨཱཿཡིག་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བསྲུང་། དེ་ནས་འོག་ནས་འཆད་གྱུར་གྱི་ཆོ་གས་ཕུར་བུ་རྣམས་ ྣ 

བཏོན་ལ། ས་དེར་སྟེགས་བུ་རུས་སྦལ་ གྱི་རྒྱབ་ ལྟ ་བུར་མཐོ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚད་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པར་མོས་ བཞེན་པས་ཡི་ ཡི་ག དུག་ 
བཟླ་ ཞིང་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་ བས་ས་གཞི་ལ་པྲབ་པའི་གཅི་བ་ས་ལ་མ་ལྡང་བ་ དང་ཆུ་དང་འོ་མ་དང་ཞོ་དང་ ་དང་སྦར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐ ཞི་ལ་གཡས་ ྒེ 





༄། །གཏོར་མ། སའི་ལྷ་མོ་མཆོད་པ། གོངདུ་སའིལྷ་མའིཆོ་གཉེས་ཆོག་གི་ཆད་དང་འདིར་ས་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆེད་དུཆོ་ག་བསྱས་པའོ། །མཆན། བདུད་བསྲེག་པ་ཕུར་གདབ་རྣམས་ཀྱང་བྱའོ། །ཕུར་གདབ་ལན་གཉིས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
འདིར་བཀོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་བྱས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་བླ་མ་དག་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་ལྕེ་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པར་མོས་ཏེ་སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། རང་གི་སྟིང་གའི་ཕཾ་ 









བ ལས་སྣ་ཚོགས་པད་མའི་སྟེང་དུ་ཨཾཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧོཿལས་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སད་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་སྤྲོས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ < 
,¿' སུ་སྒྲོས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་ཧོཿཡིག་སྟིང་གར་ཐིམ། དེ་ལས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། ཚྩཱ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ ཡོ 
_ བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་སྤྱོན་ལ། །འདིར་ནི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡིད་ 


ལྭ་བས་ཏེ་ལན་ཐ སུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཚོས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་མ་སོ་སོའི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་དང་མཆྫལ་ལ་སོགས་བཤམ། ཐུན་མོང་དུ་བདུད་རྩི་ ང་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 





 ར 


།༼༈་ ལ། ཤར ཕྱོགས་ པས། ཨི་དང་རལ་གྲི་ལས་ རང་ཉིད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག ་ནག་པོ ས་ཁ་ ཊཾ ག་ དཀར་ཊེ པོ་འཛེན་ པ། ར རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན ་ནས་ བརྒྱན་ པར་ གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ བསྐྱེད་ ལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་། 
ཡོན་དང་། ཙ་སྡེ་དང་། ཀ་སྡེ་ཐུང་ བཟིང ང་གིས ས་མཆོད ནད མི་རྟ གཿ ་མིན་རྟག་པའང་མིན། །གཅིག་མིན་དུ་མའི་མཚན་ཉིད་མིན། །དངོས་མིན་དངོས་པོ་མེད་པའང་མིན། །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །ཅེས་པས་བསྟོད། 
ཟྨུམ་དང་ནུས་འཁར་ལགས་ནྡོ་ེ་དར་ ད་པའི ཞལ་དུ་ན་མ ཿ ཞེས ་ནང་མ ཆོད་དང་མངཱལ་གྱི་སྐབས་ སུའང་། དབྱེར་མེད་ པའི འེ་དྲང་དུ་འབུལ་ བར་བགྱིའོ། །ཞེས་སྦྱར་ནས་ཕུལ་ ཏེ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་སེམས་ཆེན་ ¬ 


།རང་ བཞིན་ དག་པ་དྲི་མ་ མེད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ གག་པ གཞལ ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ལྟོ་ཕྱོགས་བས། | རི་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རང་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ བྲ 


། ཐབོ་གཞང་་ ཊ་ སྡེས་ མཆོད། གང་ ཞིག་ སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་སྒྲས། །རྫུ་འཕྲུལ་བདག་ཉིད་རབ་གསལ་བྱེད། །སེམས 'ཅན་བསམ ་པའི་ དབང་ གིས་ འདིར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ།། 
ྦ ར ད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་མ ཐཱ ལ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྦྱར་ནས་དབུལ། ཞེ ཞེ་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ ལས་ བུང་། །ཡེ་ ཤེས་ སྤྱོད་པ་ཟ མཾ དག་པ། པ། ན་ ་བཟང་པོ་ཐ སུང་གི་མཆོག དཀྱིལ་འཁོརཿ བྱང་ཕྱོགས་པས། ཨུ་དང་པདྨ་ 












༄༅། །ལས་རང་ཉིས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོ་སོགས་བསངས་གཏོར་དང་པ་སྡེས་མཆོད། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །སྐུ་ནི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །རང་རང་བསམ་པས་སེམས་ཅན་གྱིས། །མཐོང་བ་སྤྲལ་སྐུ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་དང་། མཱལ། སྐ་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་ཉིད་མིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། ཀུན་ཧུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོརཿ ནུབ་ཕྱོགས་བས། 
ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་རང་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེར་པོ་སོགས་ཞལ་བསེལ་དང་ཏ་སྡེ་དང་། ས་སྡེ་ཐུང་རིང་གིས་མཆོད། སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ཆགས་དང་ཆགས་ བྲལ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཤེས་རབ་མ་ 
/ ཡིན་ཐབས་ཀྱང་མིན། །ངོ་བོཉིད་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདུདརྩིའི་མཆོད་པ་དང་མཆྫལ། ཕེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ལ་དབུལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་ 
མཆོག །དཀྱིལ་འཁོརཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་སུ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་ ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ གཉིས་ བཅིངས་པའི་ མཛུབ་མོ་ དག་ བསྒྲེང་བ བ་རྩེ་ རྤ ལ་འོག ་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ སྤྱི་བོ བར་བཟུང་ནས། ཧིཾ་བཛྔོཏཱང། བསྒོམས་ པའི་དཀྱིལ་ | 
'དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། མཉམ་ པའི་རྐང་སྟབས་ ཀྱིས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྣི ་བོར་ སྙར་ལ། ཨོཾ་ ཌཱ ནཾཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་ བྱས་ནས་སེམས་ཅན་མ་རིག ་པའི་་ { 


༼ 








་ མུན་པར་ལྕུང་ཞིང་བདུད་ཀྱིས་དྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་གཞོམ་པར་བྱའོ། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བའི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ། ྒ མིག་འབྲས་ཧུཾ་ལས་ 
ྒ བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བས་བལྟས་ཏེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་དོ། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན།། 
བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བདག་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཏུ་ཧཱུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། བསྒྱངས་པ་དང་བཅས་པའ་པད་བསྐར་དང་རྡ་ 
|རྗེ་གསོར་དྲིལ་བུ་བསིལ་བཞིན་པས་དབུས་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་བར་དང་དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་བཅག་ཅིང་། ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ལུས་སྲུལ་ལ་སོགས་ 
གང་ཅིའི་རུང་། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་གཞན་དུ་དེངས། །ང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དཔལ། །བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའེ་སྐུ་ཡཾས་ན། །ཡུས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་ 
དག་པར་བྱས། །གལ་ཏེ་ཁ་ཅིག་བདཿ ་ལས་འདའ། །རྣམ་པར་བརླག་ གུར་གཞན་ ་མིན །ཞེས་ལན་ཐ སུམ་གྱིས་བཀའ་བསྒོས་ལ། །ཁྲོ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་ཏེ་བགེ ས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ 


༣ 


[ཧེ2ཉེ9ཇུ2 ཉི ཏི 





༄།། །གཞི་ནས་འོག་གི་ས་གཞིའི་བར་ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། །ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་དབུས་སུ་སོང་ལ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གསལ་བའི་ཞབས་མཐིལ་ 
གཡོན་ གཡས་ལ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་གི་ཡི་གེས་ མཚན་པ རྭ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ རྐང་མཐིལ་དུ་རེག་ཚུལ་གྱིས། ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ ལ་གཡོན་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་གཡས་བ རྐྱང་ ལག་གཉིས་པད་ བསྐོ སྐོར་རྡོ་ རྗེའི་ རྩེ་ ལྔ འི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་འཁྱུད་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱ་ལཱི་ཌྷ་པྭ་ད་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོདྷ་བིནྟ་ཡ་བི་གྷནྫ་ཡ་སར་དུ་ཊཱ་སྭར་དེ་ལ་ཝཱ་དི་སྭ་རཱན་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡས་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་གཡོན་བརྐྱང་གི་ཚེ། ཨོཾ་པྲ 
ྦ ཏཱལཱི་ཌྷ་པཱ་ད་ཞེས་ དང་སྲུར་དེ་བའི་གནས་ སུ་བྷ་ མི་གྲ་ ཧ་ཞེས་ གཞུག་ཅིང་གཡོན་སྔོ་ ་སྔོན་འགྲོའི་ གོའི་གཞི་ བཅའ་དང་མཉམ་ པའི་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ས་མ་པཱ་ད་ཞེས་དང་། ཏེ་དྷ་ཏུ་ཀ་ཨ་ཝསྦཱི་ཏེ་ཞེས་སྦྱར་རོ རོ། །ཤར་ཕྱོགས་ 
སུ་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་གཡས་ལ་ཡཾ་ཡཱཿ། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པའི་གུང་མཛུབ་མཉམ་དུ་བསྒྲེང་བ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག གཡས་སྔོན་འགྲོའི་གཞི་བཅའ་དང་ཟླམ་པོའི་སྟབས་རལ་གྲིའི་རྒྱས། ཨོཾ་མཆྫ་ལ་པཱ་ད་ 
ཞེས་དང་ཨིནྡྲ་ཨྭ་དི་སོགས། ལྟོར་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་གཡས་ལ་རཾ་རྭཱ༔ སོར་མོ་བཞི་བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་གུང་མོ་བསྒྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག གཡོན་སྔོན་འགྲོ་དང་གཡས་རོལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱས། ཨོཾ་ཨཱ་ལཱིཌྷ་པཱ་ 











༄༅། །གདན་དུ་གྱུར། ཞེས་པ་ཡན་བདག་བསྐེད་ལྟར་སྦྱང་ཞིང་། དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རླུང་དུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་སེར་ཕོ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར་གྱི་ 
བར་དཀྱུས་ཇི་ལྟ་བ་དང་། འཁོར་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཚེ། ཤར་དུ་དོན་གྲུབ་དང་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན་སོགས་ཕྱིར་འདོད་མའི་མཐར་ཐུག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་བཞིན་ལ་མངལ་ 
ནས་སྦྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་པ་ནས་ཛཿའི་བར་དང་། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ ཧུ 
ཙཱ འཕྲོ་བའི་ལྟེ་བར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ནོར་ཐུའི་རྩེ་མོར་ཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་བར་གྱུར་གྱི་བར་བསྒོམས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཞེས་པ་ ༦ 
ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཡན་གྱིས་རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་དང་བདུད་རྩིས་མཆོད་ནས་སྤོས་དང་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་བཞིན་པས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ 

བའི། །ཁྱབ་བདག་བརྟན་གཡོའི་བདག་པོ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཙོ། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱིས་མགུལ་ནས་འཁྱུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་ 



















། མ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། །ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བགྱི། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཀུ ་གྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ 

ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སྔར་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག་གོ །གཉིས་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་ལྗང་གུ་རྩེ་ལྔ་པ། ཤར་ 
ལ་སོགས་པའི་ཐུམ་པ་ལ་རིམ་བཞིན་རལ་གྲི་ནག་པོ། རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ། པདྨ་དཀར་པོ། མེ་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པར་རཿ ལ་གྲི་ནག་པོ། པླདྨ་དམར་པོ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ། ཨུཏྭལ་དཀར་པོ་དང་། རྣམ་ ྒ 
རྒྱལ་ལ་གྲི་ གུག་གམ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་རྣམས་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་གདན་དང་བཅས་པ་བྲིའོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་ རྣམས་གུ་གུལ་ གྱིས་ བདུག ཡི་གེ་ དྲུག་བཟླས་ པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའམ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་རས་ལ་སོགས་པས་ མགུལ་པ་ དཀྲིས། ཧུཾ་ལན་བདུན་བཟླས་ པའི་སྲད་བུ་དཀར་པོ་ལྔས་ བཅིངས་ཤིང་ ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ ཁ་ར་རུ་ཊ་མ་ཊ་ དི་ཤཾ་ བནྡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྡོད། དུང་ཆོས་སུ་བདུད་ རྩི་ལྔ་དང་ 
༣ ན་པའི་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་ག ཞན་རྣམས་སུ་ཆུ་ག ཙང་མས་ཇི་ཙམ་རན་པ ར་དགང་ཞིང་། ཨོཾ་ཏྟེ་ཏ ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭ་ཧཱ། ྦ ཞེས་བརྗོད་པས་ལྷའི་ཆུ་བོ་གདྒ་བ ག་ ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་མཉམ་པ ~་ 






།ཁས་ཨ༡༡༦ལི༧༡འིས། 
525 





གྱུར་པར་བལྟའོ། །ཐུམ་ 






༄། རྫས་རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ལྕགས་ལྔ་འབྲིང་དང་ཐ་མའི་དབྱེ་བ་ཅན་ནཾ་མ་རྙེད་ན་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པ་ཡང་རུང་ལ། སྨན་དང་དྲི་དང་འབྲུ་རེ་རེ་ལ་ལྔ་ཚན་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལས་ཇི་ལྟར་རྙེད་པའི་རིན་ 
; ཆེན་དང་ལྕགས་རྣམས་ནི་ཁ་དོག་གིས་ཕྱེ་ཞིང་སྨན་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆས་དབྱེ་སྟེ་སྡེ་ཚན་རིམ་པ་བཞིན་རྒྱལ་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་དང་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དུང་ཆོས་སུ་ཆ་ཚང་བའི་ཕུར་མ་གཞུག་ཅིང་དྲིའི་མཆཱལ་ལྟ་བུར་རྣམ་རྒྱལ་ 
ྦ དབུས་ཀྱི་ནུབ། རྒྱལ་བ་ཤར། གཞན་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ཡལ་འདབ་ཀྱིས་ཁ་བརྒྱན་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བཀོད་ལ། རྒྱལ་བའི་ཁར་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དུང་། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་ 
ྒ རཿ བཞག ཡི་གེ་དྲུག་གེས་བསངས། ཨོཾ་ཤུཉྱ་ཏཱ་ཌྷཱ་ན་བཛྲ་སྭབྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཾ་ཧཾ་ཧི་ཧཱི། ཧོཾཙོ་ཧུ་ཾཾཧཱཾ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ 

པདྨའི་གདན་ལ་གནས་པ་བཅུར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ལས་པདྨ་ལྡང་གུ ཨཾ་ཨཱཿ་ཨ་ལས་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དང་། བུམ་མཚན་པད་ལྡང་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་ལ་ཉུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 


^ ༤༢༠༧ 


ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐྲ་མདོག་སྔོན་པོ་ནས ཕྲི་སེར་ཕོ་དང་གྲི་ཊ ག་ལས་ཤེར་ཕྱིན་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོཿ ས་ཡུམ་ནས་ཡབ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་གནས་པ། བུམ་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ད་ཐབས་ཀྱི་ 













-ར༤༩རལབགས་ལསས་ཡཛ་བའཁངཀའ་འོའའོ 


༢༩༨༨སགསར༤ར༡༤༡༡༤༠ 


| ། ་མཚན་ཨཾ་དར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ ལོ་ ཅེ་གསུམ་ ༼' ལས་རྡོ་རྡེ་སེ སེམས་དཔའ་ འ་སྔོན་ ལོ་ལ་ཨ་ ཨཱ་དང་རྡོ ་ཆོ་ རྗེ ལྗང་གུ་རྩེ་ ལྔ་པ་ལས་ རྡོེ ཆེ་ དབྱིངས་ 
ལྷོ 





| ལྟའེ་ གནས་རྣམས་ སུ་ཞེས་པ་ནས། ཟླ་བ བའེ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར། རྣམ་ རྒྱལ་བུམ་པའེ་ ་དབུས་ ས་དང་བ 


| ཀྱི་དབང ང་ཕྱུག་མ ལྡང་གུ གུས་འཁུད་པ། ཤར་ཤར་ལྷོ ལྷོའི་བུམ་པའི་དབུས་དང་བུམ་མཚན་ཨི་ཨཱི་ །་དང་རལ་གྲི་ལས་དོན་གྲུབ་ དང་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ལ། ལྭཾ་ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ སྤྱན་མ་དང་རྣམ་སྣང་ སེར་པོས་འཁྱུད་པ། ལྷོ་ལྷོ་ 
 ནུབ་ཀྱི་བུམ་པའི་དབུས་དང་བུམ་མཚན་རེ་རྭ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དམར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་དང་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ལ། ཡུ་ཨུ་དང་ཨཱཏྤ་དང་པདྨ་ལས་མཱ་མ་ཀྲི་དང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དཀར་པོས་འཁུད་པ། བྱང 


་རི་དང་པདྨ་ དམར་ ཁོ་ དང་ རེན་ པོ་ཆེ་ལས་ གོས་ དཀར་མོ་ དང་རིན་འབྱུང་དམར་ པོས་ འཁྱུད་པ། ྒཏ 
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་ཤར་གྱི་བུམ་པའི་ད དྭབས་དང་བུམ་མཚན་ཨུ་ཨུ་ སུ་དང་པླད་དང་ཨྲུཏ་ལ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་མཱ་མ་ཀྭཾ་དཀར་མོ་ལ། ° 
པའི་ དབུས་དང་བུམ་མཚན་ལ་ལོ་ལྭཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས རྣམ་སྣང་དང་སྤྱན་མ་ སེར་མོ་ལ། ཨཱཾ་ཨཾ་ད དཾ ང་རལ་གྲི་ལས་སྒྲོལ་མ་དང་དོན་གྲུབ་ནག་པོས་འཁྱུད་པ། བདེ་གཤེགས་ལྔ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ 


ནུབ་ནུབ་བྱང་གི་བུམ་པ 
ཞེས་པ་ནས་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། རང་ ག་ཐ སྟིང་ ་གར་དབྱངས་གསལ་ལས་ཟླ ་ཉི་དུས་མེའི་ གདན་ལ་ཧུཾ་ལས ས་པའེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ ར་པདྨ་དང་ 


།མགིས༧སིཉ་པུལ་འཛིང་འཇོཉིི 
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༄༅། །ཉེ་བླ་ཁ་སྦྱར་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་སྤྲོས། དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཆུ་བཞི་དང་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་རོ་མཉམ་དུ་གྱུར། གཙོ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ནས་ཨ་ཡིག་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གསལ་བར་གྱུར་གྱི་བར་དང་། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ཅེས་པ་ནས་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ ྦ 
རུང་དང་། གང་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བུམ་པའི་ནང་གི་ལྟ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་བུམ་མཚན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ ྦ 
ྲ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལ་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རེག་སྟེ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་ཕོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་བུམ་པ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླའོ། །དུང་གི་ཆུ་ལ། 
ཨོ་ཐེ་རོ་ཙ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷ་ཏཱི་ཤྭ་ཅྱི་སྭཱ་ཧྭ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཱཏཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པཱདྨ་ར་ཝ་སི་ནི་བ་ར་དེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་མྭ་མ་ཀཱི་ཀཾ་རི་ཀི་རི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ལོ་ཙ་ནེ་བ་སུ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་དང་། ཨོ་ཧཾ་ཾཧི་ཧཱིཧཾ་ཧཾ་ུ་ཧཱ་ཧཱཾ 
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དྲ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ ་ལྟ་བུས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་སྨན་དྲངས་དམ་ཚིག་པ་དང་། རོ་མཉམ་པར་ གྱུར་བ་ལ། རང་གི་ང ང་གའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་དབང་གི་ལྷ་ པ ན་དངས་སྔར་བཞིན་དབང་བསྣུ ར་ 


`¥ 


༢༨༩༩ ༦༡༡༠ ༢༤༠༤ ལྒ 


འཁྲོལ་བཞིན་པས་འདུད་ཞི་ཤུས་སྟོད་དོ། །ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་། ཛི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་སླང་བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ།། 


| གསུམ་ པ་ནི། གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྲད་བུ་ སུམ་སྒིལ་སྤོམ་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེ་བོའི་བ རྒྱད་ཆའི་ནས་ ཀྱི ཚད་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཉིས་ འགྱུར། ལྗང་ནག་དཀར་དམར་སེར་བ འི་ཁ་དོག་ཅན་སྣོད་གཙང་ མར་ 


བཀོད་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཾ་ཨ་རཱཾ་ཨཱུཾ་ི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལྗང་གུ། སྒྲོལ་མ་ནག་མོ། གྲོས་དཀར་མོ་དམར་མོ། མཱ་མ་ཀྭཾ་དཀར་མོ། སྤྱན་མ་སེར་མོ་ཞལ་མདོག་དང་ཕྱག་ 
མཚན་དཀྱུས་བཞིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། རང་རང་གི་སྟིང་གར་སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། སྣ་ཚོགས་ 


_ བཛར་པྱད་ཨྭ་ཐོཏྭ་བ་ཊ་སུ་བི་ཤར་དཱཿྷཧཱ་ཏུསྭབཱ་ཝ་སརྦདྷརྨ་ནསུབིཤུདྷ་དྷྨྷ་ཏུ་ས་བྷ་ཝཱ་ཀུ་རུ་ཀ་རུ་སྭ་ཱ། ེས་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ཏེ་ཐུམ་པ་དེ་རྣམས་ལདྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད། བུམ་པ་དེ་དག་ལ་རེག་ཅིང་དྲིལ་བུ། 
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བཟླས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བཛྲ་གནྫཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་དེ་ཤར་དུ་བཞག་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། འབྱོར་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ཁ་བསྒུར་བའི་ཚོན་སྣ་དྲུག་ 


༄༅། །པས། རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ཡུམ་ལྔ་ཞུ་བ་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོ་ཨཱ་ཨཱི་ཧཱཾ་ཨཱུཾ་ལ་བཛྲ་སུ་ཏྲ་སརྦ་དྷརྨི་ཀ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སརྦ་དྷརྨཱན་ཨེ་ཀ་ཨཱ་ཀ་ར་སྭ་བྷ་ཝཱན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 

ྲ པོ་སྣོད་སོ་སོར་བླུག་པ་མདུན་དུ་བཀོད་ནས། 
བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རྡུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་ཨཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ། ལྡང་གུ་ཨཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ནག་པོ་ཨི་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། དམར་པོ་རི་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དཀར་པོ་ཨུཾ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ ༤ 
ཡས། སེར་པོ་ལི་ལས་ནམ་པར་སྣང་མཛད། བདེ་གཤེགས་དྲུག་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཞལ་རེ་རེ་ལ་ཞེས་པ་ནས། རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ་པད་དཀར་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་བར་བསྐེད་ ཡཿ 
ཅིང་། རང་གི་སྟིང་གར་ཞེས་པ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ཐུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། རོ་མཉམ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། རིགས་ལྔ་ཞུ་བ་རྡུལ་ཚོན་སོ་སོའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཾ་ཨི་རི་ཨུཾ་ལཾ་སུ་བི་ཤུནྡྷ་པཉྩ་སྐནྡྲ་ 
སྭ་ བྷ་ཝ་པཉྩ་སྐནྡ་ན་སུ་བི་ ཊྫྡ་དྷརྨཱན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བླཟས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་མཆོད་ཅིང་ཊ བ་ཕྱོགས་སུ་དགོད་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 


|©ཛེ༦༧སེཉཧུལཚིཔརཇི་ི ་ ¦ .‰ 
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ངཿ 








། 


ཕྱོགས་སུ་བཞག་གོ །དྲུག་པ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་བཞིའི་དང་པོ་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སློབ་མ་དུ་ཡོད་པ་ ཐཱས་བྱས་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། བདག་ནི་དེ་རིང་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བ་ མས་ལ་སོགས་ | 


བསྟེམ། དབང་བསྐུར། ། རང་གི་ཟ རགས་ ཀྱི་ བདག་ པོས་ དབུ་བརྒྱན། དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ཞུ་བ་ རྡོ རྗེའེ་རྣ རྣམ་པར་གྱུར་པར་ བསོམས་ པའི་ རྗེས་ སུ། ཨོཾ་ཧུཾ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ སྤར་སྭཏྭ་ཀ་རུ་ཌ་ཨྭཏཱ་ཀ་སྤར་ དྷ་རྨེ་ ཀ་སུ་ཁ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ | 
མརྦ་ དྷ་རྨུན་ བྗ་སུ་ཁ་སྭ་བྷཱ་ཝཱན་ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། བཟླས་ལ་ བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབ་ ཅིང་ མཆོད་ ནས་ ལྟོ་ཌཾ ཕྱོགས་ སུ་དགོད་ པར་ བྱའོ། །དྲིལ་ བུ་བསངས་སྦྱངས་ སྟོངཔའི་ ངང་ལས། པད་ ཉིའི་ གདན་ལ ་དྲེལ་ བུ་ཧོཿལས་ སྐྱེས་ པའིེ་ སྣ་ 
ཚོགས་ཡུམ་ གསེར་ མདོག ་ཅེས་པ་ ནས། གཡོན་ བརྐྱང་ག གི་སྟབས་ཀྱིས་ བཞུགས་པར ་བསྐྱེད་ལ། ལ། ཡྲེ ་ཤིས་ པ་དགུག ་ཅིང་ དབྱེར་ མེད་ དུ་ བསྟིམ་ ང། ་ནས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བ རྒྱན། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ ཞུ་བ་རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་ 
བུའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧོཿབཛྲ་གྷནྟེ་སརྔ་དྷཆྲི་ཀ་པྲཛྟ་དྷ་ནི་སྭཱ་བྷ་ཝེ་སརྦ་ཨཱ་ཀྭ་རེ་སརྦ་དྷརྨ་པྲ་བོ་དྷ་ནི་སརྦ་དྷརྨཱན་ནིཿསྭ་བྷ་ཝེ་ན་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་པྲ་བོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཟླས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མངོན་པར་མཆོད་ནས་བྱང་ 


] 


སྙངདུརྡོ་རྗེ་ཧུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས། ཤིནཏུ་རོལ་པའི་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་འདོད་ལྷ་དང་དྲག་པོ་ཆུང་མར་བཅས་པ་མནན་པར་བསྐྱད་དེ། རང་གི་སྟེང་གར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ 
ས་བ 
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རར 


༄༅། །ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་གྱི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་གདམས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས། ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒྲབ་དོན་གཉེར། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་པར་ 
བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཛིག་རྟེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་དག །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཛུག་བྱ་ཡི། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་ 
གཉེར་མི་བྱ། །ཚེ་འདི་འདོད་པར་གྱུར་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་འབྲས་བུ་རྒྱས། །ཞེས་པའི་དོན་བཤད། གསུམ་པ་ནང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ༠ 


རཿ ་ 


༢ ༡༧༧ ༢༠ ༨ 


སློབ་མ་རྣམས་རང་ཉིད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ །རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ 
ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་རྡོ་རྡེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ ; 


སྒས་མཁའ་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ་རང་རང་ཐ ་གཿ ས་སུ་འཁོད་པར་ཊ ར། བཞི་པ་གསང་སྔགས་ལ་སྤྲོ་བ་བ སྐྱེད་པ་ནི བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་སྔཐ ས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་༢ ་འདི །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ 











༄༅ ། ། ༧་རོ་ ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་འོ་མ་ཅན་གྱི་ ཤིང་ཡོ་ག ས་དང་སྲོག་ཆགས་མེད་པ་ རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་དྲི་བཟང་གི་ ཆུས་བྱུགས་པ་བྱིན་ ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾཀྱཿ་བ རྫ་དརྟ་ཀདྟ་ ཙ་ཏུར་བི་མོཀམ་ཁ་བི་ ཤུདྷྭ་བྷ་ 
ཝ་ཀཱ་ཡ་ལ་ཀཱིཏྟ་ཛཱཱ་ན་མུ་ཁ་དརྟ་ཨཱ་དི་སཱ་ལཾ་བི་ཤོདྷ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་བདུན་བཟླས་ནས་སོ་འཐུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆཱལ་གྱི་སྟེང་དུ་དོར་དུ་གཞུག་ནས་རྩེ་གང་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ 
པའི་ལུང་བསྟན་བྱའོ། །བཅུ་པ་སྐྱོར་ཆུ་ཀླུད་བ་ནི། དི་བཟང་གི་ཆུ་སྦྱིན་ལ། ོཾ་ཧིཿའིཤླངཿ་སརྦྷརྨཱཿསརྦ་པཱ་པ་ནི་ཙྭསྱ་ཤོདྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ་ལྟན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལན་གསུམ་འཐུང་དུ་གཞུག བྱཅུ་གཅིག་པ་ཀུ་ཤ་ + 
སྦྲིན་པ་ནི། ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཧཱུཾ་དང་དྷི་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤར་གྱུར། ཧཱིཾངྷི། བརྗོད་ཅིང་ཆུང་བ་སྔས་དང་ཆེ་བ་བསྟན་གྱི་རྒྱུར་བྱིན། བཅུ་གཉིས་པ་དཔུང་སྐུད་གདགས་པ་ནི། ཡཿ 
ཟུ དཔུང་སྐུད་བསངས། ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྲད་བུ་དམར་པོ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒིལ་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བསམ། བུདྡ་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རྟཀ་སྙརྦན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྐྱེས་པའི་གཡོན་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ 
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ནས་ནང་པར་དྲིས་ལ་བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ལ་ངན་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསལ་བར་བྱའོ། །བདུན་པ་མལ་སྟན་ལྷག་ནས་ནི། དེ་ནས་རྫས་ལྔ་པོ་བཀོད་པའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ། ཨོཾ་ཧོཿབཛྲ་ཀ་མ་ལ་ད་ལ་ 
གནྡྷ ཤྟེ་བཛྲ་སུ་ཁ་མ་ཧཱ་ནི་དྲི་ཀ་རོ་མི་ཡ་ཐཱ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་ན་ཀྲི་ཏཱ་ཧཿཧཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མལ་སྟན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་སྔས་ནུབ་དང་རྐང་པ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་ཉ ལ་བར་བྱའོ། །ེའི་ཚེ་རྨིས་ ལྟས་དགེ་བ་དང་ 
མཚན་ལྟས་གསལ་བར་མ་བྱུང་ནའང་ཉེས་པ་མེད་ལ། བར་དུ་གཅོད་པའི་མཚན་མ་རྨིས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསལ་ནས་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་བརྩམ་མོ། །ནུབ་གསུམ་པ་ལྟ་གོན་ནམ་ལྷག་པར་གནས་ | 
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༄། །ཨོ་བཛྲ་སུ་ཏྲི་ཀྭ། ཀཱ་ར་སྭ་རྭ། པེ་ཇ་ཛཿཛཿཛཿསརྦ་དྷ་རྨན་སུཏྲ་ཡ་ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཧཾཀྟཿཕཊ་། ཅེས་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་པའི་ཐིག་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབ་མ་བྱང་དུ་གནས་ནས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་ 
གདབ་སྟེ། ཐིག་སྐུད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཞི་འགྱུར་ཡིན་ན་སྒོ་བཞིར་སོན་པའི་ཐིག་གདབ་ཕུར་བུའི་སྟེང་དུ་དྲང་ངོ་། །ཉིས་འགྱུར་ཡིན་ན་སྐུའི་རྟ་བབས་ཀྱི་གནས་གསུམ་པའི་རྩོས་བསྲུང་གི་བར་ཚངས་ཐིག་གི་ཚད་རྫོགས་ 
པས་སླར་ཡང་བུམ་པའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་པར་ཐིག་བསྲིངས་ལ་གདབ་བོ། །འདུག་སྟངས་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་རླུང་དང་སློབ་མ་མེར་འོད་དེ་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་བདེན་བྲལ་དང་སློབ་མ་དབང་ལྡན་ 
དུ་འཁོད་ནས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་བོ། །འདི་དག་གི་ཚེ་ཡོངས་འཇོམས་སྤང་བར་བྱ་དགོས་པས་ཤར་དང་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་སློབ་དཔོན་མི་འགྲོ་ ཞིང་ནུབ་དང་ལྷོའི་ཕྱོགས་སུ་སློབ་མ་མི་འགྲོའོ། །དེ་བས་ན་ཐིག་གཞན་། 
རྣམས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར་དུ་གནས་པས་ལྷོ་དང་བྱང་གི་ཐིག་རྣམས་དང་། སློབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབ་མ་བྱང་དུ་གནས་པས་ནུབ་དང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་རིམ་བཞིན་གདབ་པར་བྱའོ། །འདེབས་པའི་ 
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བཞེ་ རེའི་ཀ་བ་ནི། །ཆ་ཕྲན་རེ་རེའི་ཚད་ལྡན་པ། །དཔངས་སུ་ཆ་ཕྲན་བཞི་པོ་གདབ། །དེ་ནས་བཅུ་གཉིས་དོར་བྱས་ནས། །ཐུགས་དཀྱིལ་རྩ་བའི་ཐིག་གདབ་བྱ། །དེ་ནས་བཅུ་གཉིས་སྒོ་སོགས་ཐིག །ཉི་མ་དོར་བ་ 


གསུམ་ སྟེ། །བཅུ་ གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ ཕྲེང་བ་ ལ། །ཉེར་ བཞི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ཆྗེ་མེ་ལཱེ ལྕེའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་ པོར་རང་ རང་གི ། ར་བ་ཆེ་ཆུང་ཕྱེད་བཅས་ གཅིག །སྟེགས་ བུ་ཆ་གསུམ་ རིན་པོ་ པོ་ པོ་ཆེའི མ་ཐུ་རབ་དང་མཚུངས ་ཤིང་ ད དོ་ ྒ 


537 







|༄༅། །འགྲམ་ལོགས་བཞི་མཉམ་སྟེ། །གསུམ་འཁྱོག་རྩིག་པའི་ནང་ཐིག་གོ །ཕྱི་ཐིག་དེ་ཡི་རིགས་པས་སྦྲེལ། །སྟེགས་བུ་སྒོ་འཁུད་རྩིག་ཕྱི་རོལ། །འགྲམ་ལོགས་རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ། །དེ་དང་ཞེང་མཉམ་ཀ་བ་ནི།། 
དཔངས་སྲ་དེ་ཡི་ལྔ་འགྱུར་རོ། །རིན་ཆེན་སྣམ་བུ་དོ་ཤལ་སོགས། །ཀ་བའི་ཕྱི་མཐར་ཐུག་པའོ། །ཀ་བའི་རྩེ་མོ་སྒོ་ཚད་གསུམ། །རྟ་བབས་དཔངས་ཡིན་ཆ་ཆུང་ནི། །གཅིག་དང་ཟླ་བ་བཞི་རྣམས་དང་། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་ 
གཅིག་དང་གསུམ། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་གཅིག་དང་གཉེས། །དེ་སྟེང་ཕྱེད་དང་ཕྱེད་བཅས་གཅིག །དེ་སྟེང་གཉིས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། །གདུང་དང་རྱོས་བསླང་ལྷ་མོའི་གནས། །སུམ་བརྩེགས་སྟེང་མ་རིམ་པས་ཆུང་། །དེ་ 
༦ སྟེང་ཕྱེད་གདུང་ཕྱེད་གཉིས་ནི། །ཧརྨི་ཡིན་ཅིང་གཉིས་ཐུམ་པ། །སྲིད་དུ་འོག་ནས་རིམ་བཞིན་དུ། །ཉེར་བཞི་གཅིག་དང་བཅུ་དྲུག་གཉིས། །བཅོ་བརྒྱད་གཅིག་དང་བཅུ་གཉིས་གཉིས། །བཅོ་ལྔ་གཅིག་དང་བརྒྱད་པ་ 
| གཉིས། །གདུང་དང་ཧར་མིའི་འོག་བཅུ་གཉིས། །སྟེང་བརྒྱད་བྱ་ འདབ་ལྟ་བུར་སྦྲེལ། །དེ་སྟེང་བུམ་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། །ལྟ་མོའི་གནས་གསུམ་ཀ་བ་ནི། །ཐོག་གསུམ་འོག་ནས་རིམ་པ་བཞིན། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་གཡས་ 
གཡོན་དུ། །གཉིས་གཅིག་བཞི་རྣམས་འོག་མ་ལ། །བར་མར་ཕྱེད་གཉིས་བཞི་གསུམ་དང་། །གསུམ་དང་བཞི་གསུམ་སྟེང་མར་ནི། །གཅིག་དང་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཕྱེད་གདབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་ནང་། །ཐུགས་ 











ྦ ཀྱི་ཆ་ཆུང་རེ་བཅད་ནས། །ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་དཔངས་ཆུང་དང་། །ལྷ་ཡིས་སྣམ་བུ་ཚོན་གྱི་ས། །ཐུགས་དཀྱིལ་རྟ་བབས་རིམ་གཉེས་སར། །ལྟ་མོ་པདྨ་ཚད་བཞེ་བྲི། །སྒུ་དཀྱིལ་ལྷ་སྣམ་པདྨ་ནི། །འདབ་མ་བཞི་བརྒྱད་བཅུ་ 
དྲུག་པ། །སྒུ་ཡི་སྒོ་བཞིའི་ཤིང་རྟ་དང་། །ཀླ་ཡི་གདན་བཅུ་ཁོར་ཕུག་ལ། །ཟླ་ཉི་དུར་ཁྲོད་འཁོར་ལོ་བརྒྱད། །ཆོས་འཁོར་བུམ་རྔ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །ག ང་གི་སྒོ་ཚད་རེ་རེ་བྲི། །ཞེས་ཇི་ལྟ་བར་ལས་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ 
བའི་ཚེ་ཚོན་སའི་མཚམས་དབེ་བའི་དོན་དུ་སོ་སོའི་ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་བྱང་མ་དང་ལྷོ་མའི་རྩ་བ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ལྷོ་བྱང་གི་རྩ་བར་ཐིག་གདབ། ལྷོའི་ཤར་ནུབ་ནས་བྱང་གི་ནུབ་དང་ཤར་དུ་གདབ་ཅིང་བསྐོར་ཐིག་རྣམས་ ྒ 
ནི་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་བཏབ་པ་ལ་ཐིག་སྐུད་བཏགས་ནས་བསྐོར་རོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་དང་སློབ་མ་དོན་གྲུབ་བམ་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཉྱོཉུུ་ཨ་ནུ་ག་ཏཿསརྦ་ 
དྷརྨཱཿཔ་ར་སྤ་ར་ཨནུ་པྲ་བིབཿསརྦ་དྷརྨཱཿསུནྨ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྟཿསརྦ་དྷརྨཱཿཨོ་ཨཱཧུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སོ་སོར་བརྐྱང་ནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒྲིལ། རང་དང་སློབ་མའི་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་། མིག་གཉིས་ཛ་ལས་ཉི་ཟླ་སེར་པོ་འོད་ 


འབར་བར་གྱུར། རང་གི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བར་བསམས་ལ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས། །ཐིག་སྒུད་སྒྲ་ཡིས་བསྐུལ་མ་འདེབས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ 
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|)289/2819༦>༦ ཞིར» 








༄༅། །སེམས་ཅན་དོན། །དུས་ཡིན་ཕྱིར་ན་གནས་འདིར་སྤྱོན། །ཞེས་བསྒུལ་བས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་གནས་ཡེ་ཤེས་པ་སླར་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། །ནམ་མཁར་གདབ་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་ 
ལས་གཞན་ལས་ཐིག་ཇི་ལྟར་བཏབ་པའི་ཚེ་ཡི་ཐིག་ལས་སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རེ་ཆད་ནས་ས་གཞིར་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་སླར་ས་ལ་ཡང་གདབ་བོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་མིག་གཡོན་གཡས་ལ་ 
ཧིཿཧེཿལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་གསལ་བར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པས། ཐར་པའི་སྒོ་སྒྲིབ་པས་རྣམ་པར་བཅིངས་པ་བསལ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ། ཧིཿཧིཿཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱིའོ། །གཞན་ < ྦ 
¡ ཐིག་བཏབ་པ་ཡོད་ན་དབྱི་བར་འོས་པ་རྣམས་ཕྱིས་ལ། ཐིག་དང་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་སྒུད་དྲེ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཏོར་མ་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་བསངས་སྦྱངས། བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ། བར་ཆད་ཞི་བའི་དོན་དུ་སྲུངས་མ་ ༦) ྦ 
དྲུག་ཅུ་ལ་དབུལ། ཐིག་སྐད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿཞེས་པས་སྟ་གོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་གྱུར། བྲི་བ་ན། སྒྲབ་ཐབས་སུ་མི་གསལ་བ་ལྟེ་བའི་འོག་གཞེ་ཐམས་ཅད་སྔོན་པོ་ཡིན་པས་དེ་མཚོན་བྱེད་ 


རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའི་ནང་ཐ སྲ ཞི་སྔོན་པོའོ དེའི་ཕྱི་རོལ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཤར་དང་མེ་ནག་པོ ལྟོ་དང་བདེན་བྲལ་དམར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དཀར་པོ། ནུབ་དང་ ་སེར་པོ། །དབུས་ཀྱི་པདྨ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ 
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དབང་གིས་ལྡང་གུ་སྡེ། གེ་སར་སེར་པོ་སྤྱི་མཐུན། ལྟེ་བའི་རྒྱ་དང་མཉམ་པའི་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན། པདྨའི་གྲྭ་བཞིར་དབང་ལྡན་དུ་དུང་དཀར་པོ། སྲིན་པོར་གཏྟི་དམར་པོ། མེར་ནོར་བུ་ནག་པོ། རླུང་དུ་དཔག་བསམ་ 
གྱ་ཤིང་སེར་པོ། ནང་གི་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ནག་པོ། ཀ་བ་བཅུ་དྲུག་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་མཚན་བཞི་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། བུམ་པ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀྱི་སྒོའི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་སྟེང་དུ་སྟེང་འོག་གི་ཐུམ་པ་ 
གཉིས་རྣམས་དཀར་པོ་པདྨའི་ཁ་རྒྱན་དང་གདན་ཅན། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གའི་ལྷ་སྣམ་དཀར་པོ། གཤེགས་པ་སེམས་དཔའ་ལྷོ་དང་ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པདྨ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ། གཤེགས་མ་སེམས་མ་ ཤར་ 
བྱང་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན། ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་རྩིག་པ། ནང་ནས་ནག་དམར་དཀར་བ། གསུང་དང་སྐུའི་རྩིག་པ་རེ་ཁྭ་ལྗང་ནག་དམར་དཀར་སེར་བ་ལྔར་ཡོད་པ་བྱ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྟེགས་བུ་དཀར་པོ། སྒོ་ཁུད་དང་ཀ་བའི་མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྩིག་པའི་ཟུར་བཤིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་རེ། རིན་ཆེན་སྣམ་བུའི་གཞེ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། དོ་ ཤལ་གྱི་ས་ནག་པོའི་ 
སེང་ ་ད་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེ ་པ་ད ར་ལོ་ལ་བོབས་པ་ད མེ་ལོང་དང་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ། ག ཞེ་ནག་པོ་ལ་ ༩ ར་བུ་ད ར་ཕོ་རིལ་བ་མགོ་ཐུར་བསྟ ན་ ་བུ་དང་ མདའ་ཡབ་པད་འདབ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་ད ་ཆ ར་པོ ཿ 
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ཙྭ ༩༥ ༨ 


མཐའ་གཉིས་སུ་རྒྱལ་མཚན་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱའོ། །འགྲེལ་པར་སྒུ་དཀྱིལ་གྱི་སའི་ཁོར་ཡུག་དང་ཀྲ་མ་ཤིརྙ་དག་གི་བར་དུ་མཆོད་རྫ་ས་རྣམས་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱ་ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱོགས་མདོག་གི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ 
བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཀོད་དུ་རུང་ངོ་། །སྐུའི་སྒོ་བཞིར་ཕག་ལ་སོགས་པ་བདུན་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ཕྱོགས་མདོག་དང་། སྐུའི་སྒོ་ལཊྱམས་སུ་ ཤར་གྱི་ཤིང་རྟའི་ ཤར་དུ་ཨ་ནི་ལའི་ཤིང་ 
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༢༩༩༨ ༩༽ ༢༩༤ 


རྟ་ལྗང་གུ་དང་། ནུབ་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་ནུབ་ཏུ་རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་སྔོན་པོ། སའི་ཁོར་ཡུག་སེར་པོའི་དབང་ལྡན་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཉ་གང་བ་འཆར་བ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་ཉི་མ་དམར་པོ་ནུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །ཆུའི་ཁོར་ཡུག་ 
དཀར། མེ་དམར། རླུང་ནག་པོ་སྟེ། མེ་རླུང་གི་བར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རེ་རེ་ཡང་ཕྱོགས་སུ་དམར་ཞེང་མཚམས་སྲ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཆགས་སོ་སོ་དང་ཤར་ 
_ ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྟེང་འོག་གི་ཤིང་རྟ་བྲིའོ།- །ནམ་མཁའི་ཁོར་ཡུག་སོར་ཕྱེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་གསུམ་གསུམ་དོར་ནས་དབུས་སུ་ཆ་དྲུག་གི་རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བ་བར་མ་ཆད་པ་ལྔང་གུ་བྲི་ཞིང་མཐའ་ | 


པའི་སེང་གེས་གདུང་བཏེག་པ་དང་། བར་པ་དང་སྟེང་མའི་གནས་ཀྱི་མཐར་ཤཱ་ལ་བྷའྩེ་ཀྭ་ཞེས་པ་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སམ་ཀ་བ་ལ་ཀ་ཕྲན་གསེགས་ཁར་བཙུགས་པས་གདུང་བཏེག་པ་དང་། ཧ་རྨིའི་དབུས་ཀྱི་ཐུམ་པའེ་ 


¬ 
འིར 
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ཡཿ 


༄༅། | །གཉིས་ནེ་སྔོན་པོར་སློབ་དཔོན་སྭ་དྷུ་པུ་ཏྲ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་བཞེད་ལ། མེ་རི་ཁ་དོག་ལྔ་པ་བྲིའོ། །བྲི་བ་གྲུབ་ནས། ཧུཾ་དང་ཡི་གེ་དྲུག་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་མཐ འ་ 
བསྐོར་དུ་བྱུགས་ཤིང་བསངས་གཏོར་ཡང་བྱས་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་དྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྔར་བརྗོད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་ 
པར་གྱུར་ཅེས་མོས་ལ། རྒྱན་དགྲམ་པ་ནི། ཐུམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་དང་། རྒྱལ་རྣམ་རྒྱལ་ནི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་སོར་གཉིས་ཙམ་མ་རེག་པར་བཞག་ཅིང་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་ 
པའི་དུང་ཆོས་དགོད་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྒྱས་པར་ན་ལྷ་གྲངས་སམ་མ་འབྱོར་ན་ཡང་གཙོ་བོའི་གྲངས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པར་བྱ་སྟེ། ནུབ་བཞི་པ་ དང་ལྔ་པ ་ཐིག ་གདབ་པ་དང་ཚོན་དགྱེ་ གྱེ་བའི་ ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་ལ་ སྒྲུབ་པ་ 
དང་མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་འཁོད་པའི་མདུན་དུ་ཡི་གེ ་དུག་གིས་བསྔགས་པའི་ བསང་ཆུ་དང་ཆུ་བཞི། ཉེ ཉེར་སྤྱོད་ནང་མཆོད་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཅང་ཏེའུ་ལ་སོགས་ 


ཤ༡༅། ༡ གྱ ༡ 


པ་བཀོད། སྒོའེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འདུག་ལ་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནས་བསླང་བའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ ལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས་ 
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བྱེད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས། བིསྟན་ཀྲིཏ་ཧི། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་རོ་མཉམ་དུ་བྱས། ཞེས་བརྗོད་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ 


གཅོ་བོའི་གོ་སར་འདུག་པར་བསམས་ལ། བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞེས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྲབས་ནས། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ 

མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་གསལ་གདབ། ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། ཛཿཧཾ་བཾ་ཧོཿཧི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་པ་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་པའི་བར་འདྲ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་སྨོས་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པར་གྱུར་པ་ཕྱིར་ཕྱུང་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཛྲ་གཙོ་བོ་རང་ཉིད་འཁོར་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཐིམ་པར་དམིགས། མཆན། བེ་གྭ་ཨཱ་ཀརྦྷ་ཡ་ 
ཛཿ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། པྲཛྟནྟ་ཀྲཏ་ཧཱུཾ། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་བཾ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། པདྨནཌྟ་ཀྲིཏ་ཧོཿཔདྨ་མཐར་ 
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༄༅། །པའི་དོན་ དུ། རང་གཙོ་བོ་ ལས་ བྱེ་ བའི་དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་ རྡེ་དང་དྲིལ་ བུ་ འཛིན་པས་ ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ སེར་མོ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ གྲི་ཐོད་ འཛིན་ པས་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ 
པར་ཀྱུར། ཅེས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲབ་པའམ་ཡང་ན་བདག་བསྙེད་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་བ ཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར། ཨོཾ་ཤུཧྱ་ཏཱ་ཞེས་པ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ ] 
གཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ གྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ཞེས་ པ་ནས་རཾ་ལས་ཤིང་རྟའི་གདན ་དུ་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་དང་། དབུས་ སུ་གཙོ་བོའི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 
སྟེང་ དུ་ཧུ་ ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ 'གིས་ མཚན་པར་ གྱུར། དེ་ལས ་འོད་ འཕྲོས་ དོན་ གཉིས་ བྱས་ཚུར་ འདུས་ ཡོངས་སྲ་ གྱུར་པ་ལས་ ཡེ ་ཤེས་ ལྔའི་ ༢་བདག་ ཉིད་ བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ཞྲེས་པ་ནས་ གདོང་ དམན་པར་ བྱེད་ བཞིན་ པ་ 
ཞེས་པའི་བར་དང་། མདུན་ནས་ ཀཾ འཁྱུད ་པའི་ཡུམ་ནི་ཕྲི་སེར་པོ་དང་ ཞེས་པ་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་གནས་པའོ། །འདབ་མ ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨ་དང་ སྤོས་ སྣོད་ལས་ཞེས་པ་ནས། ནུབ་ སྒོའི་ལྷོ་ ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་སྟེགས་ 
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བུ་གཉིས་ལ་འཁོད ཅེས་པའི་བར་ལྲས རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་ལ་སྤྲོས་ཞེས་པ དང་དབྱེར་མེད གུར་ཅེས་པ་དོར་ལ ས་བོན་དང་ཕྱཐ ་མཚན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ལ་དབྱིངས་ཕྱུ ་མ་དང་སྣ པ་ཆོོགས་ 

















པ་ ཡུམ་ལས་ འདོད་མ་དང་ཕྱིར་འདོད་མ་བཞི་སྤྲོས་ལ་འདོད་ཕྱིར་འདོད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་ལ་གཞུག སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་རོ་མཉམ་དུ་བྱ་བ་སྔ་མ་ལྟར་ལ། གཙོ་འཁོར་ 
ྦ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ཞེས་པ་ནས་རྒྱས་གདབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་དང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཞེས་པ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཏིང་ངེ་ འཛིནགྱི་ཕྱག་རྒྱཉན་དུ་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་དབང་ 
བསྐུར། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་དག་པ་བརྗོད། འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་བསང་ཆུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཏོར་ཞིང་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཨརྒྷ་གྱ 
གནས་སུ་ནེལི་ཏྲཾའི་བར་གཞུག ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་སོགས་བརྗོད་ལ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་དམ་ཚིག་སོ་དྲུག་སོགས་ནང་མཆོད་ ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧོནཁམས་གསུམ་པའི་དབང་ཕྱུག 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། །བདག་དང་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མཆོག་སྩོལ་མཛོད། པད་སྐོར་དང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱི་བས་མཆོད་ཡོན་མཆཱལ་གྱི་བཟེད་ཞལ་ 
དུ་ལན་གསུམ་དབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཤཱཾཀ་ལ་ཙཀྲ་ཨེ་དཾཾ་ཧྲིདྷ་ཧྲིདྟ་ཨརྒྷཾ་ཀཾ་མེ་ཐུ་ན་རི་ཡཾ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ་ཞབས་བསིལ་ཞེས་སྦྱར། ཁུ་ཚུར་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཞབས་བཟིལ་གྱི་ཆུ་ 
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༄༅། །དང་མེ་ཏོག་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ཞིང་བླངས་ཏེ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པར་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པར་བཀྲོལ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བཀྲུས་པར་དམིགས་བཞིན་པས། ཨརྒྷཾ་གྱི་མལ་དུ་པཱདྱཾ། ཞེས་གཞུག་གོ །དེ་ 
བཞེན་དུ་བསང་གཏོར་ཞེས་དང་། འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་ལན་གསུམ་གཏོར་ཞིང་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་པའི་བློས། པྲོཀཱ་རཾ། ཞལ་བསིལ། ཞེས་དང་། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཟུང་ལ་ཁ་ 
འོག་ཏུ་ཕྱོགས་པར་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་བཀྲོལ་ལ། ཞལ་བཤལ་ཞིང་ཕྱག་བཀྲུས་པར་བསམས་ཏེ། ཨའཱ་མཱ་ནཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་བཟེད་ཞལ་དུ་དབུལ་ལོ། །རང་གི་སྟིང་གའི་བླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་འཐོན་པའི་ས་བོན་རྣམས་ ༦ 
ལས་སོ་ སོའི་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ལྷ་མོ་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ནས། རྗེ་རང་བྱུང་པས་མཛད་པའི་མཆོད་ཆོག་ལས་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་ཉིད་ 
རྣམ་དག་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །དི་ཆབ་མ་ཡི་དི་ཡིས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་གྱིས ། བ ཁ; 
བཛྲ་གཏ ་གནྡྷེ་ཨ བཱ ནཾ་ ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ ལྷ་མོ་སླར་རྡོ་རྗེའི་ ་བར་ཐིམ་པར་མོས་ཏེ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ ་རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པ་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་མ། ཞེས་དང་། 
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འག་འ ཕྲེང་བ་མ་ཡིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཆོད་མཛོད། ཅེས་རྐང་པ་གཉིས་པ་དང་བཞི་པ་སྦྱར་རོ། །ཨོཾ་ ` བཛྲ་མཱ་ལེ་མཱ་ལ་ཨརྩ་ནཾ་སོགས། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ། །བདུག་སྤོས་མ་ཡིས་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མཛོད། 

ཚ་ ་བཛྲ་དྷ་པ་དྷ་པ་ཨརྩ་ནཾ། ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་ལ། མར་མེ་མ་ཡིས་མར་མེས་མཆོད་པར་མཛོད། ། ་བཛྲ་པྲདི་པ་པྲདེ་པ་ཨཉྩ་ནཾ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་མ། །ཞལ་ཟས་མ་ཡིས་ ྒ 
བདུད་རྩིས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཨོ་ཊི་བཛྲ་བྲཾ་ཏེ་ནིཝིདྱ་པཱ་ཛཾ། འདི་ཕྱིན་འགྲེའོ། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་མ་ཉམས་མ། །མ་ཉམས་མ་ཡིས་འབྲས་བུ་བཟང་པོས་མཆོད། །ཨཾ་བཛྲ་ཨཀྟ་ཏེ་ཨཀྟ་ཏ་ཕ་ལ་ཨརྩ་ནཾ།།། 
ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སྒེག་པ་མོ། །སྒེག་མོས་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པར་མཛོད། ཨཱོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ལསྟ་ཨྭ་བྷ་ར་ཌཾ་པཱ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་མོ། །བཞད་མས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བས་མཆོད་ 
པར་མཛོད། །ཨ་བཛྲ་ཧ་ྱ་གྷརྩཨཱ་དྣ་པཱྭ་ཛཾ། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སིལ་སྟན་མ། །སིལ་སྙན་མ་ཡིས་རོལ་མོས་མཆོད་པར་མཛོད། །ཨོ་ྷི་བཛྲ་ཝ་ད་ལཱདྱ་པཱ་ཇཾ། ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་གར་བསྒྱུར་མ།། ྦ 
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ྒ རྡོ་རྗེ་གར་མས་གར་གྱིས་མཆོད་པར་མཛོད 
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རིང་ལས་སྐྱེས་པའི། །རོལ་སྒྲ་མ་དང་གར་མཁན་མ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྔ་བརྡུང་བའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་ལཱཧྲཾ། ཐལ་མོ་གཉིས་རེ་མོས་གཡས་གཟོན་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྒྱར་ཞིང་ ཛ་བ ་ཝྡ་ཐང ང ལས་སྐྱེས 
པའི། གླུ་མ་དང་ནི་འདོད་པ་མ། །ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ནས་ཆིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་གཱི་ཏཾ། རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་འཁུུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་ཀྭ་མཾ། ཞེས་པའོ། །འཾ ི་ནི་དྲ་བཟང་ད ག་བ ྟེ། །དག ང་ ཐ་ས 
དག་པ། །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོ་ཨཱཧུཾ་ཧ་ཤཀ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལཱར་ཨི་དཾ་གནྫ་ད་དཱ་མ་ཧེ་བཛྲ་གནྡ་པྲཏི་སྣཾན་མཿ རྐང་པ་ཕྱི་མ ཀྐ སྦེ ལ་འཇོམས་ཤིང 
གཞན་རིམ་གྱིས་གཞུག་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་འདི་ནི་བཟང་ཞིང་དགེ །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་དག་པ། །པུའྤཾ། ཚལ་དག་རོ་ནི་ཕན་པ་དང་། །གང་ཞིག་དྲི་དང་བདུག ལོས ནོ ཤུ ལ་འ །ཤབྡ། འདི་ 
དག་བྱེད་པ། །དགེ་ཤིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་འདི། །དཱི་པཾ། བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཡང་དག་ལྡན། །ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པའི། །ནེ་ཝི་ཧྲཾ། སིལ་སྙན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །དབྱངབ། ཀྱིང ར་ས འདོད་ 
བཱ མས་འབུལ་བའི་ཕྱཐྦ རྒྱ་ནི་སྤྲི་འགྲོ་ལ་མཆོ ་རྫས་ཉིད་ པག་ཏ་མེད་པར་ སྤྲལ་པའམ་ལྷ་མོ་༔ མས་སྔར་༢ ར་སྒྲོ་བ་ཊ ང་རུང་བྱའོ། མཆོ: ་པ་བཅུ་གསུམ་ཊ ཕྱིབས་ ས་འོད་ཟེར་ སང་ཕྲ 








༄༅། །དགུ་ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་ནོར་བུའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་འབུལ། །པད་བསྐོར་དང་ལག་གཉིས་སོར་མོ་བཞི་སོ་སོར་བསྡུས་པའི་དབུས་སུ་ 
གུང་མོ་བསྒྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་བཅས་པ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོཿཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ་ས་པ་རཾ་ལཱ་ར་ཨིནྡ་ནི་ལ་ཨཱ་དི་པྲ་ཏིནྟ་ན་མཿ འཆར་ཀའི་མདངས་ཆགས་བཙོ་མའི་གསེར་རྣམས་དང་། །སྟོན་ཟླའི་འོད་ 
ལྡན་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ་སོགས། །རབ་མཛེས་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་མེ་ཏོག་ཚོགས། །རྐང་པ་ཕྱི་མ་གོང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །མེ་ཏོག་གི་རྒྱས། ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ཨཱ་དིའི་གནས་སུ། ཧེ་མ་པུྡྤཾ་ཞེས་བཞུགས་སོ། །མཆོག་ཏུ་ 
འཇམ་མཉེན་རེག་ན་བདེ་ཞིང་ཡང་། །དབང་པོའི་ཚོན་དང་མཚུངས་པའི་ཁ་དོག་བཀྲ། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གོས། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བས་ན་བཟའ་འབུལ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་གཡོག་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས། པཉུ་ལཝརྣ་ཝསྣཾ། རྨད་བྱུང་དྲེ་བཟང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར་ཁྱབ་པས། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་དྲི་འཛིན་ཚེམ་བྱེད་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་དྲི། །དྲིའི་རྒྱས། གནྡྷཾ། ཀུན་དུ་གདུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་བྱེད་ ] 

ཅིང་། །ཡིད་བཞིན་ཚེམ་པ་བསྐྱེད་པའི་དྲི་བསུང་ཅན། །རྣམ་མང་བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་བཀོད་པ་ཡིས། །བདུག་སྤོས་ཀྱི་རྒྱས། དྷ་པཾ། རྨོངས་པའི་མུན་རུམ་མཐར་དག་བསལ་བ་དང་། །ཤེས་རབ་སྣང་བས་ཆོས་ཀུན་ 
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[9༡89-༦2-༦2 





, མངོན་གྱུར་ཕྱིར། །མཁའ་ཡི་ནོར་བུ་ལས་ལྷག་སྒྲོན་མེའི་ཚོགས། མར་མེའི་རྒྱས། པྲ་དཱ་པཾ། གཏི་མུག་གཉིད་ལས་ངེས་པར་སློང་བ་ཡི། །བདག་མེད་ཆོས་སྒྲ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྒྲོགས་བྱེད་དྲིལ་ 





༣ 








བུའི་སྒས། །ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་གཡོན་འོག་དང་གཡས་སྟེང་དུ་བྱས་པ་དྲིལ་བུའི་རྒྱས། གྷརྟཾ། ཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་མཐའ་དག་གཟུགས་བརྙན་བཞེན། །མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་དྲི་ 


མེད་མེ་ལོང་རྣམས། །གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་བརྐྱང་ནས་བསླང་བ་མེ་ལོང་གི་རྒྱས། ཨཱ་དྣཾ། ཀུན་གསལ་ཁྱོན་ལྟར་ཡངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་བླ་ན་མཛེས་པའི་གནས་ཐོབ་སླད། །རིན་ 
ཆེན་བླ་བྲེ་སྣ་ སྣ་ཚོགས་ བཀོད་པ་ ཡིས། ། །ལག་གཡོན་ཐལ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་བྱས་ པའི་ནམ་མཁར་ གཡས་པའི་ ཐལ་མོ་ཁ་ཐུར་བསྟན་བསྐོར་བ་བླ་བྲེ བྲེའི་ རྒྱས། བ་ཏཱི་ནཾ། ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་མཆོག་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་རྩིའི་བཅུད་ ྦ 
ལྡན་ ཕུན ་ཚོགས་ འབྲས་བུའི འི་ཚོགས། །བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་ལེགས་པར་ སྨིན རྣམས་ ཀྱིས། ། འབྲས་བུའི་ རྒྱས། བི་བི་ དྷ་ཕ་ལམ། སྣ ་ཚོགས་ ལྷ་རྫས་གོས་བཟང་ལས་གྲུབ ་ཅིང་། ། ། །ཀུན་ཁྱབ ་མཇེས་ེ ཤིང་མཐོ་བས་རྣམ་པར་ 


བཞེན་དུ་བཞག་པ་བ་དན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། པཉུ་ལནྟ་པཱཏ་ཀཾ། སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་མིག་ཏུ་མཛེས་པ་དང་། །སྙིང་ 





ནོར་ཐུས་སྤྲས་པའི་བ་དན་དུ་མ་ཡིས། །སོར་མོ་མཉམ་པར་བརྐྱང་བའི་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་གཡོན་དེ་ 















མི་ལ ངོ་མཚར་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པ་ཡི། །ལྷ་མིའི་གར་གྱི་རོལ་པ་ཇི་སྟེད་ཀྱིས། གར་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས། ཚོ ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་དྲི་ཟའི་སིལ་སྙན་ལྟར། །སྒྲ་འཛིན་ལམ་དུ་རྟག་ཏུ་སྙན་པ་དང་། །ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་རྒྱས་ | 
བྱེད་རེལ་མོའི་སྒྲས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ལ་སོགས་པ་བརྡུང་བའི་རྣམ་པ་དང་། ལྭ་ཧྲཾ། ཞེས་པའམ་བསྡུས་པ་ནི། རིན་ཆེན་ཨིནྡ་གསར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་ནི་རྣམ་མང་གོས་དང་དྲེ་དང་སྤོས་དང་མར་མེ་དང་། །དྲིལ་བུ་ 
ྣ མེ་ལོང་བླ་བྲེ་དང་ནི་རྣམ་མང་འབྲས་བུ་བ་དན་སོགས་དང་གར་དང་རོལ་མོས་མཆོད། །ཅེས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་འདོན་པ་བསྒུར་ནའང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་ཚན་གཉིས་ཟུང་དུ་སྦྱར་ 
¦ བས་མཆོད་ཐར་བྱ་སྟེ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་རྣམས་དང་། །ལུས་ཟུངས་དྭངས་མ་ཁུ་བ་རྣམ་དག་པའི། དྲེ་མེད་ཟླ་ཞུན་ལྟ་བུའི་ག་བུར་བཅས། །འཁོར་ལོ་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་ཕྱིར་འབུལ། །ཏོ་ཡ་ཤུ་ 
ཀཉྟ། རྐངཔ་ཕྱི་མ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ཏེ། །ཡུལ་བྱུང་རིན་ཐང་མེད་པའི་ཨརྒྷ་དང་། །སྟེགས་མའི་ཆ་ཤས་གཅི་བ་རྣམ་དག་པའི། །ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་གླ་རྩིའི་དངོས་གྱུར་པ། །ཨརྒྷ་མཱུ་ཏུའྭ། སྦྱར་དང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་དྲི་ 
རྣམས་དང་། །ཡན་ལབ ་སྦྲབས་ཀྱི་དི་མ་རྣམ་དག་པའི། མཆོག་གི་བཅུད་དང་ ལྨན་པའི་རྐང་ཐ ་མར། །གནྨ་མཛྫའ ལྷན་ཅིཿ ་སྐྱེས་དང་སྦྲར་བའི་སྤོས་༔ མས་དང་། ། 











སྒིབ་བཅས་བཤང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི མཆོག་གི་ 





སོགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། །དོན་སྣོད་ཆ་ཤས་མཆིན་པ་རྣམ་དག་པའི། །རོ་མཆོག་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་བདུད་རྩི་འདི། །ཕ་ལ་ཀྭ་ལ་ཇཛུ། འབྱུ་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། །ུས་ཀྱི་མཁྲིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི།། 
བདུད་རྩི་སྦྲང་རྩི་བཟང་པོ་ལྟར་གྱུར་པ། ཨཀྟ་ཏ་པིཏྟའུ། རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་མར་མེའི་བྱེ་བྲག་དང་། །དམར་ཆའི་ཁམས་ཀྱི་ཁྲག་ནི་རྣམ་དག་པའི། །སླིདའི་དྲ་ལྡན་ཉིན་བྱེད་འོད་འབར་བ། །བྲདཱི་པ་རཀྟའྕུ། རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ 
” །ཞལ་ཟས་དུ་མ་དང་། །ནང་ཁྲོལ་ཆ་ཤས་རྒྱུ་མ་རྣམ་དག་པའི། །འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་ཟས་མཆོག་དམ་པ་འདི། །ནི་ཝི་དྱ་ཨནྡཉུ། རེག་ན་བདེ་བའི་ན་བཟའ་མང་པོ་དང་། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཕགས་པ་རྣམ་དག་པའི། །ལྷ་རྫས་ 
ཟིལ་གནོན་གོས་བཟང་དུ་མ་ཡང་། །ལསྣ་ཙརྨ་ཉ། ཞེས་པའི་མཆོད་སྔགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་འདྲ་བ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཞིན་སྦྱར་རོ། །བསྡུས་པ་ལ་སྤྲོ་ན། ཆུ་དང་མཆོད་ཡོན་དྲི་དང་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ . 
དང་ནི་འབྲས་བུ་མ་ཉམས་པ་དང་མར་མེ་དང་། །ལྷ་བཤོས་དཿ ་དང་འདིར་ནི་ན་བཟར་ ལྭ ར་ཏེ་བཅུ་པོ་༔ མས་ནི་འཁོར་ལོ་ ས་པ་དག་ལ་ཡང་། །ཁུ་བ་ཐ ཉི ང་དང་བ ཤང་བ་དག་དང་ཤ་དང་མཆིན་པ་ ག་དང་ 
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།༅། །མཁྲིས་པྲ་ཁག་དང་ནི། །རྒྱུ་མ་པགས་པ་རྣམས་ནི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་ཆུ་འགྱུར་ཏེ་འཁོར་ལོ་འདུས་པ་དག་ལ་འབུལ། །ཞེས་འདོན་པར་བསྒྱུར་རོ། །དམ་ཚིག་སོ་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་རྣམ་ 
| པར་དག་པ་ཡི། །ཁུ་བ་བཤང་གཅི་ཁྲག་དང་ཤ་རྣམས་ཀྱི། །དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨིནྡ་ནཱི་ལ་ཨཱ་དཱའི་གནས་སུ། ཤུ་ཀྲ་བིྡཱ་ཏ་རཀྟ་སཱནྨཧྩ། ཞེས་ 
| '' པ་གཞུག་གོ །སེམས་མ་དྲུག་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །རྣ་བ་རྣ་མིག་བཤང་ལམ་ལྕེ་བྷ་གའི། །རྐང་པ་གསུམ་པ་སྔ་མ་ལྟར་ལ། ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ཤོག །ཀརྫྷ། ནྭ་སྭསྟི། ཛི་ཧཱ། གུ་ད། བྷ་གཉཱ། རྣལ་འབྱོར _ 
དྷ མ་དངོསྣ་ནག་དང་བད་ཀན་ཤིག །སྲིན་བུ་ཆུ་སེར་ཞག་དང་བ་སྤུ་སྒྲའི། །འདུན་རྟོག་ཉེ་བའི་འདུན་རྟོག་བགྲོད་པར་ཤོག པྲུ་ཡ། ཤེབྷ། ཡུ་ཀ། ཀྲོ་མི་ཀ། ལ་སི། བ་ས། ལོ་མ། ཀེ་ཤའྩ། ཁྲོ་མོའི་རང་བཞིན་རྒུ་མ་མཁྲིས་ ' 

༥ རུས་རྐང་། །མཆིན་པ་གློ་བ་རྩ་ཕགས་སྟིང་ཚིལ་ཐུའི། །འདུ་དང་ཉེ་བའི་འདུ་བར་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨནྡྲ། པའྟི། ཨསྦེ། མཛྲ། ཀྭ་ལ་ཛ། ཕུཝྦ་ས། ནཱ་ཌྲི། ཙརྨཱ་ཌི། བུཀྐ། མེ་དྩ། གཏུམ་མོའིངོ་བོ་དྲ་མ་བརྒྱད་དམ་སོ།། 
མཆི་མ་མཆིལ་སྣབས་མདོག་དྲི་ ¬ལ་ ལ་གྱིས། །དུར་ཁྲོད་ཉེ་བའི་ ར་ཁྲོད་བགྲོད་པར་ཤོག དར། ཨ་ ཐྲྭ། ཁེ་ཊ། སྙིད་ཁ། ཝརྗ། གནྡ། ཤཱེ་ད། ར་ཛེ་ཉུ། བུང་བ་ལྔ་ཡི་དྭངས་མ་ལས་༔ བ་པ། །ལྷ་མི་ག དེངས་ཅན་རྣམས་ 
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འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རྟ་མཆོག་དབུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། །བཱ་ཛཾ། ཡན་ལག་རབ་བརྟན་མྱོས་བུམ་མངོན་མཐོ་ཞིང་། 


ཀྱི་ནོར་གྱི་མཆོག །མ་ར་ཀ་ཏ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་སོགས། །རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས། རཏྣ། སྣ་ཚོགས་ཁམས་ཀྱི་ནུས་པའེ་ཁྱད་པར་ལས། །གསེར དངུལ་ཟངས་ལྕགས་ཁཔ་ལན 
' ༨༨... = ་ཀགངལ་པ་རྡོགས་འངོང་བའི་ལབྲམས་ཀི་ འ་བཅའ་ 
| ལས་སྐེས་པའི། །ལྕགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་ལྔ་ཡེ་ཚོགས། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་མཆོད། །སྤར་ཡང་རན་པ ཆེའི ཕྱག རྒྱས། ལ་ཧ། སྐབས གསུམ་པ་སགས འདད བའ་ཁམས་ཀྱ་ཟས། །བཟ 


¬ བེ ༢ ÷ .¬›. 
ཌེ ི >× ༠༡ ། ༨ ཁ་ལ རོ “རེ ༡ཀཀ ༣ ‰།་ -༡༤" ་བྲ ༢ ་བའེ་ཚལ་བྲེཔ། །ཨ། ཁོ འལབ།ཡངས་ཤང་ 
མ་པ་མང་པོའི་གཡོས་སུ་སྲར་བ་ཡིས། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་མཆོད། །ཐལ་མོ་གཉེས་བཀན་པ་ཞལ་ཟས་སྟེབ ཚུལ་གྱེས། །ཨརྒ། ཁོ་ལག་ཡངས་ཤ 


ལྡག་གཞིབ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་། རྣ 


༡ ༡༧ ༢༠ ༤2 <༽ = ཿ  ལ། ¥ ༡3 ' 
> འ་མོ ་ཏྭ་དམ་ལའི་ཉྲོག་ངང་ལྲོག་ཤལ་གཡོ། །བྲེག་ཆེན་པ་ལང་འདོད་འཇོའི་བ་རམས་འབྲལ ་རྗ་ཐལ་མ་སྐང་གར་བཞག་ནས་མཆད་པའ་ 
མཛེས་པའི་རྭ་གུག་ཅན། །ཁ་དོག་བཀྲ་བའི་སྦྲ་ཡི་མདངས་བཟང་བ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ནོག་དང་ལྐོག་ཤལ་གཡོ། །ཐེག་ཆེན་བ་ལང་འདོད་འཇོའི་བ་རྣམས་འཐུལ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟེང་གར་བཞག་ན 


དམིགས་པ་དང་སྦྱར་ཏེ། གོ སྤུ་སྡུག་ཡིད་དུ་འོང་བའི་རྔ་རྡོག་འཕྱང་། །རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པའི་བང་དང་བདེ་པའི་འགྲོས། །ཡང་རྩལ་དང་ལྡན་ཅང་ཤེས་དུལ་བའི་ཚོགས། །རན་ཆེན་སྒ་སྲབ་རྒྱན་གྱིས་སྡུད་པས་མཆོད།། 
| དྲ །སྟོབས་ལྡན་དྲེགས་པའི་དངུལ་གྱིས་གདོང་བརྒྱན་པ། །མཆེ་བ་དྲུག་པ་ཤུགས་ཆེར་སྣ་ཞགས་ཅན། ། 
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༄༅། །གཉིས་འཐུང་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་དུ་མས་མཆོད། །གླང་པོ་རིན་པོཿིའི་ཕྱག་རྒྱས། ག་ཛ། པད་དཀར་རྒྱས་པ་དང་མཚུངས་བཞིན་རས་ཅན། ལང་ཚོའི་དཔལ་གྱིས་ཁེངས་པ་སྒེག་པའི་ཚུལ། །ལྟ་ན་སྡུག་པའི་མདོག་ 
དབྱིབས་སྦྱོད་ལམ་ཅན། །འཆཾ་མེད་ན་ཆུང་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཏེ་འབུལ། །ཙུན་མོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཀརྒྷ། མཆོག་ཏུ་ཁྱོན་ཡངས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །རི་དབང་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་བཀོད་པ་ཅན། །འགྲོ་བ་དུ་མའི་ཉེར་འཚོའི་ 
གཞིར་གྱུར་པ། །སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་བློ་ ཡིས་བླངས་ཏེ་འབུལ། །མཆྟལ་འབུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་མཐུན་གྱིས། །བ་སུནྡྷ་ར། འདོད་པའི་སྦྱིན་པ་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་གཟུགས་དང་རེག་བྱ་དྲི་ལྡན་པ། །སྣ་ 
ཚོགས་རྒྱུ་རྩལ་ལ་མཁས་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས། །འཕོ་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་སྒྲུབ་སྐད་གུས་པས་འབུལ། །བཙུན་མོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨིང་བྷརྨ། ཡན་ལག་ཉིང་ལག་དབང་ལོ་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་། །དད་བརྩོན་གཏོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ 
དབང་བྱས་པ། །བདག་གི་ཡུས་འདི་ཉྟོས་མེད་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྒུ་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་བཞག་ནས། སྭ་མཱཾ་ས། དེ་ནས་དཔྲལ་བར་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་པཱ་ར་ 
པྲུ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨཱ་ལ་རྟ་ཡ་ཡཱ་ཝ་རྟ་ཡ་ཧོ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ལས་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ །མ་ལུས་མཁའ་ཡི་ལམ་དུ་རྒྱུ་བྱེད་ཅིང་། །མི་ | 








པོ་ཆེདུ་མར་སྦྲུལ་པ་མཆོད་པར་མོས་ནས། གང་གི་མཐུ་ཡིས་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་དཔུང་། 














མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་རྩིབས་སྟོང་ལྡན་པ་ཡི གྱི། །ལག་པ་གཉིས་འཁྲིག་མར་བསྣོལ་ཞིང་རྒྱབ་སྦྱར་བའི་སོར་མོ་རྣམས་གཅིག་ལག་གཅིག་འཁྱུད་པའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ལག་ ྦ 

མཐིལ་དུ་བཀུག་པ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ། ཙཀྲ་རཏྣ། ཞེས་གཞུག །ཉི་མའི་འོད་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་ཞིང་གསལ། །འདོད་པའི་འབྲས་བུ་མཐའ་དག་ཐོགས་མེད་དུ། །བསམས་པ་ཙམ་ 
གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡི། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་སྦྱར་བ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ལ་མཐེ་བོང་སོ་སོ་དང་རྩེ་སྤྲད་པ་ནོར་བུའི་རྒྱས། མ་ཌི་རཏྣ། རབ་ཏུ་འཚམ་ཞིང་མཛེས་པ འི་གཟུགས་དང་ལྡན། ད 
བུད་མེད་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་གིས་འབྱོར་ཞིང། །ཡིད་བཞིན་རེག་ན་བདེ་བ་སྦྱིན་བྱེད་པའི། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུས་མོ་བསྒྲེང་བའི་ལོགས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྐྱར་ཏེ། སྟ་རཏྣ། རིན་ཆེན་སྣ་ 
ཚོགས་གཏེར་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །དྲེགས་ལྡན་གཞན་གྱིས་བརྫི་བར་མི་ནུས་པ། །རབ་ཡངས་ས་ཆེན་དཔུང་པའི་མཐུས་འཛིན་པའི། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན། ྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་དང་མཐའ་མ་གཉིས་བསྒྲེང་ 
ལ། གི་ཧ་སྤ་ཏི་རཏྟ། མདོག་དཀར་རྱོས་པའི་དྲི་བསུང་དང་ལྡན་ཅིང་། །མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྟོབས། །ས་སྲུངས་ལྟ་བུར་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་འཆང་བ། །གླང་པོ་རིན་ཆེན། ལག་གཡས་གླང་པོའི་སྣ་ལྟར 


།། ཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གུས་པས་འབུལ་བར་བ 
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༄༅། །བརྐྱང་བའི་གྲུ་མོ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་བྱས་ལ། ཧསྟེ་རཏྣ། བླིཌླུར་ཡི་མདོག་ཅན་སྤུ་སྡུག་ཅིང་། །དཔག་ཚད་དུ་མ་ཉིན་བཞིན་འཁོར་བའི་འགྲོས། ཅང་ཤེས་མགྱོགས་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོར་གྱུར་པ། །རྟ་ 
མཆོག་རིན་ཆེན། ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་བརྐྱང་ཞིང་རྩེ་སྤྲད་མཐེ་བོང་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་ནས། ཨ་ཤཱ་རཏྣ། ཚན་པོ་ཆེ་ཡི་ཤུགས་ལྡན་བརྟུལ་ཕོད་པ། །ཕྱོགས་སུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ལ། །ཀུན་ཏུ་མཚུངས་པ་ 
མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན། ལག་གཡོན་གོ་ཆ་འཛིན་ཚུལ་དང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་བྱས་ལ། པ་རི་ཌཱ་ཡ་ཀ་རཏྣ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་སོགས་དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ཏེ། ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལྷ་མིན་ 
གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །རྐྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གེས་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨཏྱ་མངྒལ་དྲ་བྱ། ནག་པོ་ར་རི་མེད་པ་ཡི། །བུམ་ 
པ་ལྟོ་ཆེ་བྲེ་ཆད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་གདན་ལྡན་པར། །སྟིང་པོར་ལྡན་པའི་སྨན་སོགས་གཞུག །མགྲིན་པར་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲི་དང་ལྡན་པའི་ཁ་རྒྱན་ཅན།། 
བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །གྷ་ཊ་པུྭ་ར་ཀ། བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགོས་དགུ་འབྱུང་བ་འདོད་འཇོའི་བ། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བུམ་བཟང་སོགས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཀྭ་མ་ 







དྷེ་ནུ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་དག །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་དུ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བཅས་ཏེ་འབུལ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་རུང་དང་། མ་ཌི་རྣཏ། གཞན་ཡང། ་ 
གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱས། རྭུ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ། ཞེས་སྦྱར། སྣྲ་ལ་རྣམ་ 
ྣ གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ། །རོལ་མོ་བྱ་བའམ་དེའི་ཕྱག་རྒྱས། ཤབྟ་ཀ་མ་གུ་ཌ། དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ། སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ ྲ པ 
ཉིད། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། དྲིའི་ཕྱག་རྒྱས། གནྨ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ། རོ་ལ་རྣམ་གསུམ། ལྷ་རྣམས་ལ་ནི། །དེ་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྡེ་འཛིན། རོའི་ཕྱག་རྒྱས། ར་ས་ཀྭ་མ་གུ་ཌ། རེག་ལྷ་ནམ་ 

གསུམ། བདག་གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡ་རྡེ་ཅན། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཚུལ་བརྙེས་པའོ། །གོས་ཟུང་འཛིན་པས། སྤར་ཤ་ཀྭ་མ་གུ་ཌྫ་ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་རྡོརྗ་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་ 
ཆོ་སྙིང་གར་སྦྱར་བའམ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཞུགས་རྡོ་རྡའི་རྣལ་འབྱར་རྣམ་པར་དག་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་མཆོད། །དེ་ཉིད་གཅིག་པུ་སྒུཡི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་སྲིད་མེད་ | 
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༄༅། །སྲེད་པར་གནས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་གྱུར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ཡན་ལག་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི། །བདེན་དོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེའི་གནས་གྱུར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་ 
མཁྱེན་ེ་ ཤེས་སྐུ་ནི་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་དེ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་སྤྲལ་ཕའི་སྐུ་ཡང་ཉིན་བྱེད་སྒུ་དང་པད་མའི་འདབ་མ་རྒྱས་པའི་སྤན། །རྣལ་འབྱོར་དག་པ་རྣམ་པར་ཐར་དང་ 
”' སྲིད་བྲལ་སྲིད་གནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆགས་ཤེས་རབ་དང་། །ཐབས་ནི་གཉིས་མེད་གང་ཞིག་ལྷ་མི་ལྟ་མིན་གྱིས་བསྟོད་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ལེགས་དག རྣམ་དག་འགྱུར་ ྦ ྱུ 
བ་མེད། །སེམས་ནི་མཚན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ལེགས་དག་དྲི་མེད་ཆོས་བདག་ཉིད། ངག་ནི་སྨོན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དག་པ་གསང་སྔགས་མི་ཟད་སྒྲ། །དེ་བཞིན་ལུས་མངོན་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དག་དྲི་མ་ 
དག །ད དབྱིབས་ཏེ་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྒོས་ པ་ཅན། །ཤེས་རབ་ཐབས་ ཀྱི་བདག་ཉིད་ སྦྱོར། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྡོར རྡོ་རེ་ སེམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དམ་ ཚིག་ ག་སེམས་དཔར་ གསུངས་པ་གང་། །དངོས་པོ་ 
ངོས་མེད་ཟད་པའི་ཆོས། །ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞི་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤྲལ་པ་ཡི་ནི་སྐ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྒྲོར ་སྡོམ་པ་དང་། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ཤེས་ 
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གཅིག་སྦྱོར་སྡམ་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱིསྐ་གསུང་ཐུགས།།ཁེ་ཤེས་གཅིག་སྣརསྟམ་པ་དང་། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེསཔའི་ས་གསུང་ཐུགས། །ཡེཤེས་གཅག་སྦྱརསྣམཔ་ནི།།སདརྨེགཉིད་སྙུགབཞིཔ་ཡི། །དབང་པོ 
གཉིས་སྐྱེས་བདེ་མིན་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དང་ངག་དང་ལུས། །གནས་བཞིར་ཡང་དག་མི་གནས་ཏེ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་དོར་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་སྤངས་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལས་ཡང་དག རྒྱས། །ལྷན་སྐྱས་ ྦ 
གཞན་དང་འགྲོགས་པ་མིན། །རྣམ་རྟོག་བསྣོམ་པ་ལས་འདས་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བདེ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་དབྱིབས་དག་དང་། །རྟོག་དང་བརྡོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་པ་དང་། །པྲ་ཕབ 


པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར། །ཨེ་ཝཾ་ཡི་གེ་དེ་ལ་འདུད། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་མ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་འདུད། ། 


༢༡༧༩༽ ༢ ༡༤ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྐྱེད་མཛད་མ། །སྐྱེ་བ་དང་ནི་འཇིག་པ་སྤངས། །ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་སྟོམས་འཇུག་དང་། །ཧཱཾ་ཕཊ་ཡི་གེ་སོགས་སྤངས་ཀྱང་། །འགྱུར་བ་ 


མེད་ལས་ བངས་པའི་ས ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ལ་ ན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྐ་༩ེ ་པ། ཁྱབ་བདག་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སྣ པདྨའི་འ བ་མ་རྒྱས་པའི་སྨན དེ་ཉིད་བྱཅུ་ མ ་དབྱེ་བ་ལས། སྒྲ་བཟེ ་བདཐ ་ཉིད་སངས་ 
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༄༅། །རྒྱས་ནི། །རྡོརྗེ་སེང་གེའི་གདན་བཞུགས་པ། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གྱིས་བསྟོད་སྔོན། །ཟླ་བཟང་གིས་གསོལ་དེ་ལ་འདུད། །དག་དང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་འདུས་པ་ཐུགས་དང་ཆོས་ནེ་གཅིག་ཏུ་སྦྱར།། 
གསུང་དང་ ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་པ་ གཅིག་སྒྲོ སྦྱོར་ སྲིད་གསུམ་གྱིས་མཆོད་ སྐུ་དང་སྤྲལ་པ་སྦྱོར་བ་སྟེ། །ཤེས་ 'དང་ཤེས་ བྱ་གཉིས་མེད་སླེ ་སྲིད་བྲལ་སྲིད་གནས་ འདི་ནི རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ རྣམ་པ་ བཞི། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་དང་ 
ཤེས་ རབ་བདག་ཉིད་ལྷ་མི་ལྷ་མིན་གྱིས་བསྟོད་དེ་ལ་འདུད། །ཞབས་ གཅིག་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་རྡུལ་དང་ཉི་མ་ དང་། །གཉིས་ པ་གཙུག་ཏོར་ཁུ་བ་རི་བོང་ཅན་ལ་ནི། །རྟག་ཏུ་མི་ཆོད་དབྱེར་མེད་འདོད་པ་ '་བཀོད་ ་གྱུར་པ། ། 

འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་འདུད། །རླུང་མེ་ཆུ་དང་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་ཕོ་པདྨ་དང་། །ཟླ་ཉི་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་བདུད་ཀྱི་མགོར། །ཞབས་ནི་སྲིད་པའི་ཡུམ་གྱི་ཞབས་དང་ལྷན་ “” 


ཅིག་བཀོད་གྱུར་པ། །ལྟ་ཡི་དབང་པོས་བཏུད་པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཆེན ཆེན་པོའི་མི་རྣམས་སྨིན་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་མངལ་ནི་འཛིན་པ་འདི་མཛད་ཅིང་། །སྲིད་པའི་འཆིང་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ཡང་ 


སྲོག་ཆགས་རྣམས་ ཀྱི་ལམ་གྱི་སླད་དུ་སྲིད་པ ་སྟེ ནཱ ་ཚོགས་སྟྭེ སྐྱེས་རབས་ཕྲེང་བ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་སེམས་ཅན་དོན་གཉེར་༔ མས་ཀྱིས་མཐོང་གྱུར་པ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ ན་སྤྱོད་པ་དག་སྟེ་སྐྱོབ་པ་དེ་ལ་ | 
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ལྒ པབ། ༢༤༠ ལ་ལེ། །གང་གིས་རྟ་ལ་སོགས་པ་སྦྲནཔ་རྣམ་བཅུ་སྦྱིནཔ་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་སྦྱན། ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ནི་ཆེན་པོ པོ་ད་ཡེས་བདུད་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་བྱས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་དབྱིང ངས་དྲཾ་མེད་ 


དབང་ བང་ཕྱུག་ དཀྱིལ་འཁོར་དྲ དུ་ནི་དབང་ བསྐུར་ནས། །ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ གཅིག་པུའི་ཡུལ་ལ་ལུང་བསྟན་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསོད་ནམས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ སྤྲལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ནི་གདུལ་ དཀའི་། 
མས་ཤྱིས་ རྟག་ ཏུ་ནི། །འཇིགས་བྱེད་འཛིགས་སུ་རུང་བའི་གཟུགས་དང་སྐྱེ་བོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲེགས་དང་བྲལ་བར་མཐོང་། །གང་ཞིག་ཁོ་ ནའི་གསུང་ནེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པའེ་སེམས་ཀྱི་དབང་ ཡུ 
།ག །ཞན་གྱུ གྱ ཀྱི་རྣ་ བར་ སོན་ པས་དམ་པའི་ལམ་ ན་ ནི་ཡང་དག་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་ལ་འདུད། ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ པ་གང་གིས་ཡིད་ལས་བྱུང་རྣམས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ནས་བཀུག་རང་གི་ ྦ 
དཔྲལ་ བ་དང་ ནི་རྡོ་རྗེ ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོར་དྲངས་ གྱུར་པ། །གང་ གིས་ དམིགས་ བཅས་རྡུལ་ མེད་ སྟོང་ པ་ཉིད་ དང་ དམེགས་ པ་མེད་པའ་ འི་སྟིང་རྗེ་ བཟང་པོ་ཡྲིས། ། །ལྷ་ མི་ལྷ ་མིན་ཀླ་ཡི་བླ་མ་ཀུན་ གྱི་སྟོན་ པ་ གཅིག་པུ་ པུ་དེ་ ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལ ལོ། །གང་ལ་རྒྱུ ༈དང་མཚན ་ཉིད ་མེད། །གཡོ་ དང་དེ་ བཞེན་ རིས་མེད་ པས། །ཀྭ ་ལ་ཙཀྲར་མངོན ་བརྗོད་ པ། ། །གཉིས་མེད་དེ་ ལ་གྲས་པས་འ ད། ། །རྗེ་ རང་བྱུང་བས་ མཛད་ པའི་བསྟོད་ཆེན་ནི། ཁྱབ་ བདག་ དཔའ་བོ་ 
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གས་ཀུན་གྱ ལྦ 


༄༅། ། དུས་འཁོར་ལོ། །སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། །མངལ་དུ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་སེམས། །རྟགས་བཅུ་སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་དང་། །རླུང་བཅུ་ས་བཅུ་ལྷ་མོ་བཅུ། །ཁ་ཁྲག་ 
བཤང་གཅི་ཤ་དང་རྐང་། །བུམ་པ་སྟོབས་བཅུ་རྣམ་དག་པ། །ཨ་ཧཾ་ལ་སོགས་སྙེང་འོག་གི །ལྷ་རྣམས་རྣམ་དག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྒྲིབ་ཟད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བརྩེ། །གཏྟྭི་ལ་སོགས་ 
2༢ རྣམ་པ་བཞི། །དག་པའི་སྒྲ་བཞི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨི་སོགས་འདུ་བྱེད་རླུང་ཁམས་དང་། །བྱ་སྒྲབ་དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །རི་སོགས་ཚོར་བ་མེ་ཡི་ཁམས། །མཉམ་ཉིད་རིན་འབྱུང་གོས་དཀར་མོ། །ཨུ་སོགས་འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་ ཊྲ 
ཤྩ' །ཁམས། །སོར་རྟོག་འོད་དཔག་མུ་མ་ཀྲི། །ལཾ་སོགས་གཟུགས་དང་ས་ཡི་ཁམས། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་སྣང་སངས་རྒྱས་སྤྱན། །ཉོན་མོངས་ལྔ་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཕན་ཚུན་སྦྱོར་བ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་དག་པ། ། ༣ 
| རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡུལ་དྲུག་ཡུལ་ཅན་རྣམ་ཤེས་དྲུག །དབང་པོ་དྲུག་དང་མགྲིན་པ་ཡི། །འཁོར་ལོ་ཐིག་ལེ་རྣམ་དག་པ། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་བཞི། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་རྩ་རྣམས་དང་། །དད་པའི་ 
སྟོབས་སོགས་གཙུག་ཏོར་སོགས། །དབང་པོ་ལྔ་པོ་དབྱུག་སྔོན་སོགས། །རྣམ་དག་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོ་དབྱུག་གུ་དང་། །ལས་རླུང་གསུང་གི་ལྟ་མོ་རྣམས། །ཙ་མུནྟ་སོགས་ཐུན་བརྒྱད་དང་། །ལཱ་ 














སྱ་ལ་སོགས་གསང་བ་ཡི། །རྩ་སྟེ་དབྱངས་རྣམས་རྣམ་དག་པ། །གསུང་གི་ལྷ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསལ་བྱེད་ལོ་ཟླའི་ཞག་རྣམས་དང་། །ཚིགས་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་འཁོར་ལོ་བརྩི། སྒྲབ་པ་ཟད་ཅིང་རྣམ་དག་པ། ས་ཡི ྦ 
པདྨ་བཅུ་གཉིས་པོ། །སོར་ཚིགས་ཁམས་དང་རྩ་དག་པ། །ཀླ་དང་གཏུམ་མོ་རྣམས་རང་བཞིན། །འདོད་དང་མི་འདོད་རྟོག་པ་རྣམས། །རྣམ་དག་སྟེགས་བུའི་ལྷ་མོ་རྣམས། །བ་སྤའི་རྩ་རྣམས་འབྱངཔོསྟེ སྐ ཡི དཀྱིལ 
འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉོན་མོངས་བདུད་དང་དྲག་པོ་འཇོམས། །མངལ་དུ་དག་པའི་སྒུ་བཞི་རྫོགས། །སད་པ་རྨི་ལམ་གཉིད་འཐུག་དང་། །ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམ་པར་དག །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ ཡེ་ཤེས སུ ྒ ཅེ 
དག་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད། སྔར་ལྟར་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ན་མཿའི་མཆོད་པས་མཆོད། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཆོག་ཏུ་ བཤད བཙུན 

ྦ བྱ་ཞིང་། །བསྡུ་ན་ནད་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ན་མཿའི་མཆོད་པ་ལྟར་འཐུལ་བཞམ་ཕང་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྲུངས་མ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་གསོས་ཏེ་སཾ་སའ སྔགས ཀྱས 
གཏོར་མ་དང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ན་མཿདང་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་ཞིང་རྗེས་ཀྱི་ལྷག་མ་སོགས་ྷ ལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་སྔ་མ་ལྟར་ན་ཚོགས་འཁོར་ལ་ལོངས་སྤྱད་གྲུབ་པའེ་རྗེས སུ་གཙོ་བོ་དང 
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༄། །སྲུངས་མ་དྲུག་ཅུ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་སྒྲུབ་གྲོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་བཅུག་སྟེ། །ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ལ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམས་ནས། 
བསངས་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །རང་གི་ལག་གཉིས་ལ་ཧཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། གྲི་ཁུག་རལ་གྲི་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འཁོར་ལོའི་གཟུགས་རྣམས་སུ་གྱུར། དེ་རྣམས་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁྲོ་བོ་ཟད་པར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། གཟའ་ཀླུ་འབྱུང་པོ་སྟེ་སྲུངས་མ་དྲུག་ཅུ་སྤྱན་དྲངས། སྔར་ལྟར་གཏོར་མ་འབུལ། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ 
ཀྐ ྣ ལྡན་པས། རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་བཟླ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱ། ཤར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་མོས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་ 
ཾ སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཇཛཧ་བཾ་ཧོཿཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི། །མགོན་པོ་སྟིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡེད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཙོ་བོ་ལ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྫོདྡྷ་ཊ་ 
ས་མ་ཕ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ནུབ་ནས་ཤར། བྱང་ནས་ལྷོ། ཤར་ནས་ནུབ། ལྷོ་ནས་བྱང་གི་སྒོ་རྣམས་དགྲོལ་བའི་རྒྱས་དབྱེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡཱ་མི། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 















༄༅། །འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ཡི་མགོན་བདག་ལ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་པ་རབ་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ 
ྦ ལས་ཀུན་དུ་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་པར་སློབ་མ་རྣམས། ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཞུག་པ་དང་ནང་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པ་ལ་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྡོམ་པ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་གཟུང་བ། ལྷར་བསྐྱེད་ 
( ཅིང་ཆས་སུ་གཞུག་པ། སོ་ཤིང་འདོར་ཞིང་སྐྱོར་ཆུ་བླུད་བ། སྣོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས་དྲིས་ལན་གདབ་པ། །སེམས་བསྙེད་ཅིང་གསང་བར་གདམས་པ་དང་དྲུག་གི་དང་པོ་ནི། ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་དག་པས་རྫས་ 
་ དང་བདག་ཉིད་བུ་དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའམ་རང་ལ་མེད་ན་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཞོན་ནུ་མའམ། །ཡིད་ལས་བྱུང་བ་རང་རིགས་ལས་སྐེས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཡོན་ 
_ དང་མཆྟཱཕ་ཕུལ་ནས། བདག་ནི་དེ་རིང་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བ་༔ མས་ལ་སྐུབས་སུ་ལྷབ ་པར་མཆི་སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར་ དའོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ངེས་པར་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོཿ ་དག་ལ་ལུས་དག་སེམས་ནི་དག་པས་སོ ། ] 














ཌི པམ དུས་ད ལྡམཤས་དྲམསདལྷདལདསཔ་མདྲ་ཐདཛུཔདསཤདདམདམ་མམ་མལྡ་པདམ་ ས་ད གོ ཐུས ཐན 

| ཁྱ ད ཞེས ་ལན་ གསུམ་ བསལ་ བཏབ། །གཉས་པ་ན། རགས་དྲུག སྤྱ་ཏྱ་བྲག ག་སྲམ་པ་ ཐམས་ཅད་ཆུལ་ བཞན་ དཱ་བསྲང་སྟམ་ པས། པདག་དུ་ དུས་དེ་ནས་ བཟང སྟེངཾ་སྲད་བ ང་ཆུབ་ སྟིང་པོར་ མཆེས་ གུ་བར དུ། འདད པའ་རྡ་རྗ 

རུ ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་སྤྱི་བོས ས་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་ལ་ནི་སྟྲིན་པ་སྦྲིན་བགྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བགྱི། །རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོད་པ་བགྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐེས་ 
//3 ¢ ། ༦ ༤ ` ། མཿ ཏཾ ༼ ' ༦ 

| ལི ༤ ལ་ཀ རོ་བ! པས་འ ༡༡༤༡ ༡ལ་ བ་འོ ཞལ 2ུ།ཁཞ༡ ལར ༢།ས། 2 ༦ ༡༤།༡ ས་ར - , - 

ྣ ༦ དགས་ལ་སྡོམ་པ་རྣམས་ན་བསྐྱང་བར་བརྱྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ན་ཐར་པའ་སླད དརྒྱལ་ བ་བསྐྱེད་མཛད་ རགས་ལ་བྱང་ཆུབ་བདག་ གིས་ བསྐྱེད་པར་ བཀྱི། ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ན ནས། བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ | ངུ 
ཉཱ སྒག་བཟང་གཟི "སང་བརོང་པར་ང་ ༡༢~་ཧི་བེའ་ བད་མད་སྱབགཞནཡ་ནར་དང་ཆ་ བང་བདེ་བ ག་ད །འརར་བརྡ་ྲོ་རི་ཞགས་པ་དག་ཉེ་རང གི་དགིབ ་འཇོམས་ 
€ ། | 





༤༠༢༤-༩༡-༦༨) 


པ་ནི། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུང་ཀྱི་ཆུ་གཏོར་ལ། སྙིང་ག་མགྲིན་པ་དཔྲལ་བ་རྣམས་སུ་སྒྲ་གཅན་ཉེ་ | 








| ¡ར་བ་ན ོ་ི་་ཿ ཿསྤངྦ་པཱ པཱ་པནི་ཙཱ་སྱ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བ་ཀི་ལྷཱན་ཨ་ཕ་ན་ཡ་ཧཱཾ ཞེས་པས་འཐུང་དུ་གཞུག ལྔ་པ 
_ ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ཨཱཿཨོ་གྱི་ཡི 


༡༦༡༧ ༠༦ ཛ༽ ༢༠༧ ༢ ྲ་ 


༄ 


པ :> = €༽ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བྱིན་ གྱིས་རློབ་ པར་འགྱུར་ གྱི་ཁྱོད་ ཀྱིས་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱེ་མཆོག་ ཏུ་གསང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ འདི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པར་ཡང་མི་ 


བྱའོ། །གཉིས་པ་ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ། ནང་དུ་འཁྲིད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཕྱག་བྱ་བ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། སྣང་བ་བརྟག་པ། བདེན་སྙོབས་བརྔོད་པ། མེ་ཏོག་འདོར་ཞིང་མིག་དར་བསལ་བ། 


གིས་ཡང ¥ ༦ཉི ༢ ®». 


༡ ཨཿོ་ཧི་ཡི་གྲེ ་སྔོ་དམར་དཀར་ བའི་འོད་ ཀྱིས་སྒོ་ གསུམ་གྱི་དྲེ་མ ་སྦྱངས། ། ཧཱུཾ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤར་ གྱི་སྒོར ་འཁོད་པར་ཐྟེ སྒོམས་ཤིག ཀྱེ། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་ སུ་ཡིན། ། ། །བདེ་ཆེན་ བདག་ནི ་སྐལ་ 
བཟང་ལགས། །དྲུག་པ ་ནི། སློབ་ མའི་ སྙིང་ གར་ཨ་ལས་བླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན ་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་དང་། དེའི་ སྟེང་ དུ་ཧཱཾ་ ལས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ ཀྱི་རང་ བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་བར་གྱུར། དེ་གཉིས་བདེན་ 
ཉེས ས་ཟུང་ ་འཇུག་ཏུ ཏ་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་བསྐམ་ པས། ཨོཾ་ དྔར་ཡོ་ ག་ ཅིཏྟ་ཨཱཏྤ་ ད་ཡ་ མི། ཞེས་ བརྗོད་ དུ་ག ཞུག་ ཅིང་རྡོ་ ཇི སྙང་གར་ རེག་ པས། ཨོཾ་ས་ སུ་ར་ཏེ་ སྭ་མ་ ཡཛྟཾ་ ཧོཿསིདྡྷ་ བཛྲ་ཡ་ ཐཱ་ སུ་ཁཾ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


[` $ 
༣ 





༄། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ནི། ཨོཾ་བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧུཾ་གེས་ལག་པ་ནས་འཁྲིད། ཨཱ་ཁཾ་བཱི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ཡོལ་བ་ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
གཡས་བསྐོར་ལན་གསུམ་དང་ ཤར་སོགས་སྒོ་སོ་སོ་ནས་ཕྱག་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ར་ཏ་སྭ་དི་ཌྷ་སུ་ཏོ་ངྱ་སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨྭ་དྱ་སིངདྡྷ་མཱ། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛོ་པཔྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱ་ནཾ་ཧིརླཱ་ཏ་ཡཱ་ 
མི་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨདི་ཏིང་མཱཾ། ཞེས་གཙོ་བོ་དང་། པྲུ་ཛའེ་བར་སྔ་མ་ལྟར་ལ། ཀྨར་ཌེ་ཨྭཏ་ནཾ་ནྷིར་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ཚྭ་གྱིས་དོན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ལྷོ་ཕྱོགས་ནས། ུ་ ཛ་ཨྷི་ རུ 
#‹ ཌེ་ཀྭ་ཡ་ཨྨཱནཾ་ནིནླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨབྷི་ཊིཉཱཱཾ། ནུབ་ཕྱོགས་ནས། ཨོཾ་བུ་པུ་ཛོ་པསྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱབ་ནཾ་ནཱིཏཱཡྭམི་སཇྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྗེ་བེརོ་ཙ་ན་ཨིདྷི་ཏིད་སཱཾ། བྱང་ཕྱོགས་ནས། ཕཱྭ་ཛ་པྲ་བརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱད་ན་ 6 
“ྨ ནྨིརྷ་ཏཾ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ལརྟ་ཡཱ་མཱཾ། ཞེས་རིགས་སོ་སོ་དང་། སྒར་ཡང་ཤར་ནས། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་ལ། ཨོཾ་གུ་རུ་ཙར་ཌོ་བསྟན་ཡ་ཨཱཏཱ་ནཾ་ནིླ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་སར་སྭཏྭཔ་རི་ཏཱ་རྭཏ་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིནྣ་ 


༧ 


ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་དུ་བཅུག །གསུམ་པ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་དེ་བས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྙེད་པར་བྱ་སྟེ་ཡེ་ ཤེས་གང་གིས་ 










༤ 


ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་ བྱ་སྟེ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
པར་གྱུར་ཏ་རེ། སླར་མགོ་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང། །འདི་ནི་རྡོ་རྗ་དམ་ཚིག་སྟེ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདི་སྨྲསན་ནི་སྤྱི་བོ་འགེམས། །སྙིང་གར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ནས། ཨོ་ད་རིང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
རང་། ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུང་གི་ཆུ་བླད་ནས། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་ 
བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨམྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿཁཿཁཿཞེས་པས་མནའ་ཆུ་བླད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ང་ཡིན་གྱིས་ངས་འདི་གྱིས་ 
ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆེ་བའི་དུས་བྱས་ཏེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག་པར་བསྒོམ། བཞི་པ་ནི་ 


༤༧ 


༣ 


ཟེ 
“ཟྭ 
ཤ#£3 / 
ཌ༣ 
༧3 
, €3༔ 
-/} 
ཤུ 
8 
ཤཾ 
2? 
2 
[2 





 མཆཱལ་ཕུལ་ནས། དེ་བཞིན་ཐ ཤེ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ༧༥ སོལ དཔལ་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ ཞེས་ལན་གསུམ་ཐ སོལ་བ་བཏབ། སློབ་མ་བསངས་སྣྲངས། སྐད་་ ྦ 


575 . 







༄༅། །ཉག་གིས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ནས། གསལ་བར་གྱུར་པའི་ལྟེ་བར་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ལ་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་ཧོཿསེར་པོ་ | 
སྙིང་གར་ཡཾ་ལ སླརང་གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཡོ་བའི་བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་ལ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་རིན་པོ་ 
ཨཱཿ་དམར་པོ། དཔཔལ་བར་ལཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་ཐུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བཞི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡི་གེ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་སྒོམས། 
རྐང་པའི་ཌོ།ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྦར་བའི་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་ས་བོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་རྟེཿདམར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་འདེགས་བཞིན་དུ་བསྐྱོད་པས་ཡི་གེ་ 
བཞིའེ་ཊད་ཀྱིས་ལུས་གང་བར་སྒོམས། སྦྱར་སྤོས་ཀྱིས་བདུག་རོལ་མོ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་ར་ར་ར་ར་ལ་ལ་ལ་ལ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧུཾ། ཞེས་ཁྲོ་བོ་དབབ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ། སྙིང་གར་ཧུཾ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ། 
མཐཾན་པར་ཨཱཿ གསང་བར་ཀཱཿ་སེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བར་སྒོམས། ལྔ་པ་སྣང་བ་བརྟག་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་བལྟར་གཞུག་ལ། ཀྱེ་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ལམ་ ་ཅི་སྣང་ཞེས་དྲི། སློབ་ 
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ཆེས་མཚན་པ་ལ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ 







མས་ཀྱང་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བ་སྨྲས་ཏེ་དཀར་པོ་ལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་གང་འགྲུབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། དྲུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་ཤར་ 
ཕྱོགས་ནས། ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བགྱི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རེགས་ནེ་གང་གི་སྣོད་ 


དྲ་རང་ 


དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཕང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། །བདུན་པ་ནེ། དུང་གི་ཆུས་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། ཨོཾཱཧཱུ། བརྗོད་པའི་མེ་ཏོག་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ 
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བུམ་པའི་སྟེང་གི་མཚན་མ་ལ་དོར་བའམ། གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་བའི་བསམ་པས་འདོར་དུ་གཞུག་པའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདོར་དུ་གཞུག དེ་ནས་སློབ་མའི་མིག་ཏུ་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དམར་པོ་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་ 
མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཀུ་ལ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་དེ་བྱེནྡྲཾ་ཡྭ་ནི་ཨུདྷྷ་ཊ་ཡཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་མིག་དར་བསལ་ཏེ་ཕྱེ། མེ་ཏོག་གང་དུ་ལྟུང་བའི་ལྷའི་རིགས་དེའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ཡུང་བསྟན་བྱ། ཨོ་པྲ་ཏི་ཤཱ་ཏ་མི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཞེས་མེ་ཏོག་མགོ་ལ་བཞག་གོ །བརྒྱད་པ་ནི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྟོས་ཤིག །ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། །དཀྱིལ་ 
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|པའི་ཡུང ཕུངས་ཀར་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་སྦར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྙ་ཡ་ བཛྲ་ས་ཏྭ་སྱ་ སྔར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྭ་ ཧྭ། ཞེས་གཡོན་དང་གཡས་སུ་ལན་གཉིས་གཉིས་བསྐོར་ཏེ ཏེ་མེར་བླུག་གོ །ཆུ་ཁོར་བར་བླུགཔ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མེར་བླུག་གོ དྲ ྦ 
ཁམ་ཕོར་དང་བ་ གཅིའེ་ ༢་ཆངས་བུ་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། སེང་རས་ བཞི་ ཚན་རེ་རེས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་བསྐོར་ལ་ཁམ་ཕོར་མ་ གཏོགས་གསོག་ སྣོད་དུ་ (བླག་ ནས་ཕྱི་རོ་ ལ་དུ་དོར་རོ། །གཡོན་པས་ཆུ་གཅཙང་ མའི་ སྣོད་བཟུང་། ྦ 
གཡས་ཉེ་རེག་སྤྱི [་མཐུན་བྱས་ལ། སཾ ཕཱེང་ གར་ དྲཾ། མགོ་ བོར་མེ་ཏོ། ཏོག མདུན་དུ་ དུ་མཆོད་ ཡོན་ (དང་། མར་ མེ་ བཤམ། མར་དང་ སྤོས་ དཀར་ བསྲེགས་ པས་བདུག་ ཅིང་ཡི་ གི་ དྲུག་ བཟླའ། །གཉིས་ པ་ལ་བདུན། ཆུ། ཅོད་ པན། ྦ 
དར་དཔྱངས། རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ། བརྟུལ་ཞུགས། མིང་། རྗེས་གནང་ངོ་། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་དང་སྣ་རྡོརྗ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་སྒུའི་སྒོར་ལུས་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
ྦ བྱང ག་ད རྗ་སངས་ རྒྱས་ལ ལ། །མཆོད་ ཆནཇི་ ¡ ར་ སྩལ་པ་ །ལྟར། །བདག་ཊ ཀུང་ ར་བབ་པའི ནམ་ མཁའི ྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས ལན་གསུམ་གསོལ་བ་ འདེབས་ སུ་གཞུ ཞུག དེ་ནས་སློབ་ མ་རྣམས། 
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༠ །མོས་འཁྲུད་པ། ཞལ་དང་ཕྱག་མཚན་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟ་ཐུ། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། གནྫཾ་ལ་སོགས་ 
པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་ འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟ ར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ 
ཞུགས་པས་ ཞུ་བ རྣམ་ སྣང་གི་ སྒོ་ ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ ལམ་ནས་བྱུང་ བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ དབང་བསྐུར། ། པདྨ་ནས་འཐོན་ཏེ་བྱང་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཆུའི་དབང་གི་ཡོན་དུ། མཆཱལ་ཕུལ་ 
ཤཱ, །ཞས། ཨོ་ཧཾ་ཧཱ ཧེ་ཧཱཧུ དྷ ཨ་ཨིཾ་ཧཱཾ་ཨཱ་ལྭཾ་བཛྲ་ཌ་ ཀི་ནྱོ་བཛྲ་ ཨརཾ་ཏ་གྷ་ཊ་ར་བྷི་ིཤཉྟ་ལྭཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་བསངས་ལ། རང་དང་སློབ་མ་སྣུ་རྡ་རྗེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
སུ་གསལ་བའི་ཡུས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། དབང་རྫས་རྒྱལ་རྣམ་རྒྱལ་ གྱི་བུམ་ཆུ་ཨཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལྗང་གུ། རླུང་གི་ཁམས་དང་ཤར་ཤར་ལྷོའི་བུམ་ཆུ་ཨཱི་དང་རལ་གྲི་ལས་ སྒྲོལ་མ་ནག་ 
མོ། མེའི་ཁམས་དང་ལྟོ་ལྷོ་ནུབ་ ཀྱི་བུམ་ཆུ་ཧྲཾ་དང་པད་དམར་ལས་ གོས་དཀར་མོ་ དམར་མོ། ཆུའི་ཁམས་དང་བྱང་བྱང་ཤར་གྱི་བུམ་ཆུ་ཨུ་དང་ཨཱཏྤལ ་ལས་མཱ་མ ་ཀཱི་ དཀར་མོ། སའི་ཁམས་ དང་ནུབ་ནུབ་ བྱང་གི་ བུམ་ཆུ་ཤྭ་ 
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དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྤྱན་མ་སེར་མོ། ཕྱག་མཚན་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི་གནས་བཞེར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿཡཾས་མཚན་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་གའི་ཧུཾ་གི་འོད་ 


ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡུམ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཉུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་ 


ྦ པར་གྱུར། མཆོད། ཡུམ་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བུམ་པ་ལྟར་བུམ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་བཀོད་དེ། ཡུམ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་འབྱུང་བ་སྡུད་རིམ་དང་མཐུན་པར་བུམ་ཆུ་རྣམས་རེམ་གྱིས་ 


དཱུ རོ=་ལ་༨དེ་རོ།ཁ།།༽ ལོ"? ཿ 3 ་རོའ།ངད་པལའི་ལ་ 
གྱི་འོད་ཀྱི གི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སོགས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ 


རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དུང་དུ་བསྡུས་ཏེ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་དབང་གི 


མོ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་ན་བཟའ་དང་རོལ་མོའི་སྣ་དང་གླུ་དང་གར་དང་གུར་ཀུམ་དང་ག་བུར་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས་ཤེང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཐུམ་ 
པ་ད ར་པོ་ཕྱག་གིས་བཟུང་ནས་དབང་བསྣུ ར་བའི་ཚེ་ཐ ཟུ ས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོཿ ས་པའི་ལྷ་མོ་༔ མས་ཀྱིས། བཀྲ་ཤ ས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ ན་གྱི་ཧྟི ང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བད° ་ཉིད་རིགས་ ན་གྱི་ནི བདབ རེ པ 
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༄། །མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མངའ་བ་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ་བཀྲ་ཤིས་ . 
ཀྱི་གླ་དང་བཅས་པས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོ་སྭ་ཨཱི་ཧཱཾ་མུ་ལྭཾ་པའོ་དྷ་ཏུ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་སྐྱི་བོ་ཕྲག་པའི་ཚིགས་གཡས་གཡོན་དཔྱིའི་ཚིགས་གཡས་གཡོན་ཏེ་སྐྱེ་བའི་གནས་ལྔར་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཞག །བྲུས་བྱས་ནས་བླད། ཁམས་ལྔ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཡུམ་ལྔར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་ཡུམ་ལྔ་སྨྲན་དྲངས་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔར་གསལ་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པ་བཙས་པ་ལ་མས་འཁྲུད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ 
པས། གནས་སྐབས་སུ་ཁམས་ཝའི་དྲི་མ་སྦྱོང་ཞིང་དེ་རྣམས་ཡུམ་ལྔའི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། གཉིས་པ་ནི། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཏཱལ་ 
དང་། ཨོཾ་ཨེ་ཨཾ་རཾ་ཨུ་ལཾ་སཟྦ་བུད་བཛྲ་མུ་ཀུ་ཊཾ་མ་མ་པཉྭ་བུདྡ་ཨཱཏཱ་ཀཾ་བན་ཡནྟཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་དབུ་རྒྱན་བསངས། རང་དང་སློབ་མའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཅོད་པན་ཨ་དང་རྡོ་རྡེ 





ཁེ ཐོ་ལས་སེར་མོ་འབར་མདོང་མོར་མོམ་སེར་མོ་ནས ་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འཁོད་པ། སྲོག་གི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་ལྡང་གུ་ཧོཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཆའི་གཟུགས་ཅན་མ་ལྡང་གུ་ལྡང་དམར་སྔོ་དཀར་པའི་ཞལ་ཅན། ཐུར་སེལ་ །? 
གྱི་རླུང་དང་དར་དཔྱངས་སྔོན་པོ་ཁྲེ་དང་གྲི་གུག་ལས་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཅན་མ་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་ལྡང་དམར་བའི་ཞལ་ཅན་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལྟ་ཐུ། པད་ཤིའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ 
གནས་བཞིར་ཞེས་པ་ནས་དབུ་བརྒྱན། མཆོད། ནུས་མ་བཅུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་དབང་རྫས་དར་དཔྱངས་སུ་གྱུར་དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་སོགས་སྔར་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནུས་མ་བཅུས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། | 
གནས་ཝར་རེག་ལ་དཔྲལ་བར་བཅིངས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཧ་ཧྭ་ཧཾ་ཧཿཧོཿཕྲི་ད་ ཤ་པཱ་ར་མི་ཏྭཱ་པ་རི་པཱཱ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྗོད། སྔགས་དང་བཅས་པས་ཆུའི་དབང་བསྐུར། རླུང་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ 
བཅུའི་ངོ་བོ་ནུས་མ་བཅུར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ནུས་མ་བཅུ་སྤྱན་དྲངས། རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་གསལ་བ་སོགས་དབང་ལྷ་བསྟམ། མཆོད། དེ་ལྟར་བྱིས་པའི་རྣ་བ་འབུགས་ཤིང་རྒྱན་འདོགས་པ་དང་། 
ཆོས་མཐུན་པ་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་གནས་སྐབས་སུ་རླང་བཅུ་ཊ ས་མ་བཅུའི་རིགས་སུ་ཤེས་ཤིང་མཐར་ཐུཿ ་གི་འབྲས་ཐུ་ས་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བཞི་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དིལ་བུའི་ 
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༄། །དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་དང་། ཨོ་ཧཱུཾ་ཧོཿའི་ཛཱ་ན་ཛཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཀ་རུ་ཌ་པྲནྟ་སྭཏ་ཀེ་བཛྲ་བཛྲ་སྷནྩེ་ས་བྱེ་ཏ་ར་ཀ་ར་ཡོར་མ་མ་བཛྲ་ས་ཏཿས་ཕྲཛྟོད་དྭ་ཏུཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། རང་དང་ 
སློབ་མའི་རྩ་གཡས་རོ་མ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྡེ་པདྨ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཉུ་དངརྡོ་རྡེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་དྲག་པོ་ཆུང་མར་བཅས་པ་མནན་པའི་བར་དང་། གཡོན་རྐྱང་མ་དང་དྲིལ་ 


བུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཧོཿདང་གྲི་གུག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གསེར་མདོག་ནས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། གནས་བཞིར་སོགས། མཆོད། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུར་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར། རྡོར་དྲིལ་གནས་ལྔ་དང་སྤྱི་བོར་བ ཞག་ཅིང་། ཨོཾ་ཱཾ་ཧོཿསུ རླ ཙནྡ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ་སྭ་ཧྭ། ཞེས ་བརྗོད་ལ་ 


” ལག་ཏུ་གཏད། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། ཟླ་ཉིའི་རྩ་ལ་ལ་ན་དང་། ས་ནཱ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ རྩ་རོ་རྐྱང་། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 
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དུ་གསལ་བ་སོགས་དབང་ལྷ་བསྟེམ། མཆོད། དེ་ ར་བྱིས་པ་རྒོད་ཅིང་སྨྲ་བ་དང་ཆོས་མཐུན་པ རེ་དྲེལ་བུའི་དབང་བ ར་བ་ཐོབ་པས་མི ཀུར་བའེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ནུས་པ་ 





འཇོག གནས་སྐབས་སུ་གཟུང་འཛིན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྩ་གཙོ་ བོ་ཡབ་ཨུམ་གྱི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། མཐར་ཐུག་ཟླ་ཉི་གཅིག་ཏུ་དག་ཅིང་ས་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ལྟར་ལྷོ་ཕྱོགས་ གསུང་གི་ཞལ་གྱི་ས་ 
ལ་དབང་བསྐུར་པ་གཉིས་ཐོབ་པས་ངག་གི་ཆོས་རླུང་དང་རྩ་རྣམ་པར་དག གསུང་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་བཞག་ཅིང་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་བྱས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། བླ་མ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ཐུགས་ཀྱི་སྒོར་ 
ཡིད་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་སོགས། ནང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ ཞལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཞུགས། ཞེས་པ་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་ནག་པོ་ལ་སྤྱན་མ་སེར་མོས་ འཁྱུད་པར་ 
བསྐྱེད། ཤར་གྱི་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ཡོན་དུ་མཆཱལ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨི་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿ་སརྦ་བོ་དྷི་ས་ཏཱཿས་བྷརྨཱཿསརྦ་དྭ་སརྦ་ཀྭ་མ་ཨུ་པ་བྷོ་གཾ་བཛྲ་བྲ་ཏཾ་མ་མ་ད་དཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། བསངས། རང་དང་སློབ་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བའི་རྣ་བའི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ཆོས་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྡེ་ཨ་ཨཱ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་ 
ལྡང་གུ། སྣའི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རིག་བྱ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་ རྗེ་ཨེ་ཨིར་དང་རལ་གྲི་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་རིག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ཞག་མོ། མྲི ་གི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རོ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨར་ཨཱར་དང་་*” 
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༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་ལས་མའི་སྟིང་པོ་དང་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ལྕེའི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་གཟུགས་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཨོ་ 


ཡུལ་དྲི་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྡེ་ཨལ་སཱལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་དང་དྲེ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་སྒྲ་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྡེ་ཨཾ་ཨཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། 





ཕྱག་མཚན་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནས་པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་གནས་བཞིར་སོགས། མཆོད། སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཞུ་བ་ལས་ 2 


བྱུང་བའི་དབང་རྫས་མཐེ་བོའི་སོར་གདུབ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པར་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སེམས་དཔའ་སེམས་མས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། གནས་ལྔར་རེག་ཅིང་སོར་གདུབ་སྦྲིན། རྣོ་བ་ལ་ 


སོགས་པར་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་བཀོད་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨོཾ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿ་བི༩་ཡནྫྲི་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་ས་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་སེམས་ 


ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ ད 


པའ་སེམས་མར་རྒྱུ ར དེའི་འོད་ཀྱིས་ ཀྱིལ་འཁོར་ལས་སེམས་ པའ་སེམས་མ་སྨན་དྲངས དབང་པོ་དང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མར་ཐ པལ་པ་སྤོགང། དབང་ལྷ་བ མཾ མཆོད དེ་ ར་བྱིས་པ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ ྣ 





༄༅། །མཚན་ སོགས་ སྒྲབ་ཐབས་ལྟར། ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་གཡས་བརྐྱང་ དང་ཁྲོ་མོ མོ་རྣམས་གཡོན ་བརྐྱང་ གིས་ རང་ རང་གི་ གདན་ལ་གནས་པ་ཞེས་བསྐྱེད། གནས་ བཞིར་ སོགས། མཆོད། ཁོ་བོཁྲོ་མོ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་ 
རྫས་ལག་གདུབ་དང་རྐང་གདུབ་ཏུ་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན ་དངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གདུ་བུའི་དབང་ བསྐུར། གདུ་བུ་སྐྱེ་བའི་གནས་ལྔར་རེག་ཅིང་ ཡན་ལག་ལ་འཆིང་བའི་ཚུལ་གྱི གྱིས། ཨོཾ་ཧ་ཧྭ་ཡ་ 
ཕཱར་རཱ་ཝ་ལཱ་ལ་ལཱ་ཙ་ཏུར་བྲདབིཧཱ་ར་བི་ཤུྟེ་བྭ་ཧཱ།ཞེས་བརྡོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྒུའི་རྣམ་པས། སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ཏེ། །སྲིད་པའི་མཆོག་ཏུ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། ཌྷ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ བཞེན་གཤེགས། །བདག་གིས་ཁྱོད་ འདིར་ལུང་བསྟན་བགྱི། ཀྱེ་དཔལ་ཞེས་གསང་མཚན་དྲིས་པའི་ལན་གདབ་ པའམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མི་བསྐྱོད ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མིང་བཏགས་པའི་ |“ 
མཐར། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སིངྷ་ས་མ་ཕྭསྟཾ་བྷཱནྷྷ་ཝ་སཱཿ། ཞེས་བརྗོད་ཆུ་དབང་ཡང་བསྐུར། ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་གྱུར། དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྤྱན་ 


དྲངས། ལས་དབང་བྱ་བ་ ང་བཅས་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་གསལ་བ་སོགས། དབང་ལྷ་བསྟེམ། མཆོད། དེ་ ར་བྱིས་པ་ལ་མིང་འདོཐ ས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་མིང་ཐ ་དབང་བསྐུར་པ་ཐོབ་པས་གནས་སྐབས་སུ་ལས་དབང་ལྔ་ 




















དང་དེའི་བྱ་བ་རྣམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་པས་བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་ནུས་པ་འཇོག མཐར་ཐུག་ས་དྲུག་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ལྟར་ཤར་ཕྱོགས་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཞལ་གྱི་ས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཐོབ་པས་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་ལས་དབང་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་བཞག་ཅིང་འབྲས་ཐུ་འགྲུབ་པར་བྱས་སོ། །བདུན་པ་ ྣ 
ནི། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོར་ཡེ་ཤེས་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་སོགས། རང་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་སྒོབ་མ་རྣམས་ཞུགས། ཞེས་ 
པ་ན་ ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་ཆྡོ་རྗེ་ པོ་ལཾ་སྭོ་ ཧཾ རེ མོ ༢༢ལ།༡༠༡༢། ཆེ་མ།ཀར་ཀཆོ་ཀས།༡ལཁ།་ལ་༡༡་ལབོར་ང་༢།ར༡།་ངང་ཡོ་མེ་ལི་ཕང་ཁྲང་ལརོ་ལྔང་རམ་ལ་ 
པ་ནས། སྐད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེསརྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་སེར་པོ་ལ་སྒྲོལ་མ་ནག་མོས་འཁྱུད་པར་བསྐྱེད། ནུབ་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད། རྗེས་གནང་འདོགས་བཅས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆུལ་དང་ཨོ་ཨེ་ཝཾ་པདྨ་བཛྲ་ཙིདྷོ་པཱཛ་ཨཾ་པ་ 
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ཡོ་མཆྟ་ལ་ཨདྷེ་པ་ཏཱཾ་བཛྲ་སུ་ཁ་ཛཱནཾ་ག་མ་མ་ད་དཱ་ཏྭཾ་ཧཾ་ཧཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། རང་དང་སློབ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་དང་དབང་རྫས་ཕྱག་མཚན་ལྔ་ཧཾ་ཀྟཿདང་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་ 






ལམ་ཆ་མ་ལ་ཞ་ཞག་༦་ཁ་ཐ་ 


 པོ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་མཚན་སོགས་མཚུངས་ཤིང་། པདྨ་དཀར་དམར་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་གནས་བཞིར་སོགས། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་རྒྱས་བཏབ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ 





༄༅། །ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་སུ་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཕུམ་གྱིས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར། ཕྱག་མཚན་རྣམས་གནས་ 
ལྔར་རེག་ལ་ལག་ཏུ་བཟུང་། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱཿདྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ལརྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། དྷརྨའི་གནས་སུ། བཛྲ་ཁཞྡ། རཏྣ། པདྨ་ཞེས་རིམ་བཞིན་སྦྱར། དུང་གི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མར་གྱུར། | 
དེའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མ་སྤྱན་དྲངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་རྡོར་སེམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མར་གསལ་བ་སོགས། དབང་ལྷ་རྣམས་བསྟེམ། མཆོད། སློབ་མའི་མིག་ཏུ་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ རླ | 
ཀེ པྲི་ཡིག་ཏུ་གྱུར་པ། མིག་ཐུར་བཟུང་སྟེ་བསལ་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏུ་ཨ་བ་ཧཱ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲིཿ ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་ ༦ 
ད  བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཞེས་བརྗོད། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཨ་ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །བརྗོད་དང་གཟུང་འཛིན་རྣམ་སྤངས་པའི། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མེ་ལོང་ལྟར། །དག་ 

ཅིང་བ སལ་ལ་དྲི་མ་མེད སངས་རྒྱས་ཊ ན་བདབ ་རང་ཉིད་ནི བུ་ཁོད་ཀྱི་ནི་ནཱ ང་ལ་གནས །རང་བ ཞེན་མེད་ཅིང་ཐ ནས་མེད་པ །དེ་ ར་ཆོས་ཟ མས་ ཤེས་ནས་ཁྱོད སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས །སྐྱོབ ༡༠༠༨༠༠ 







༄༅། །ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཨཿཞེས་འབུད་དཀྲོལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་མཉམ་ཉིད་ 
གསལ། །དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུངནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་དུ་དགང་བར་གྱིས། །སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཀྱི་ཆོ་ག་མཆོག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ 
སྒྲོགས། ོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བར་གྱིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་སྐོར། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ < ྦ 
བདག ,“ད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་མཐོང་བས། །སྐྱེ་མེད་དོགས་དང་བྲལ་བ་ཡིས། །ད་ལྟ་སེམས་ཅན་དོན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་སློབ་མས་ཀྱང་། མངའ་བདག་གསུང་བ་དེ་ལྟར་བགྱི། །དེ་ལྟར་བྱིས་པ་ལ་ཕས་ཀློག་ལ་ “ 
སྤོབསཔ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་རྗེས་གནང་གི་དབང་བསྐུར་བས། གནས་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དང་རྣམ་ཤེས་རོ་མཉམ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་རྡེས་ 
ཊ་རིག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ནུས་པ་བཞག མཐར་ཐུག་ས་བདུན་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེ་ལྟར་ནུབ་ཕྱོགས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གཅིག་ཐོབ་པས་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས 










།ཁས་འགིིུངའ ཅི་ལ 





།ལེཤསྡོ་ིསབོནའཇོག་ཅེངའྲབས་བུ་བཔརབེད་ད།།་ས་བྱུངབའྡོ་རྗེལགཏུ་བྱིན་ལ། ཐག་མཐའ་མད་པའི་སམས་དཔའ་ན།།ྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་དགའ་བཆེ། །ཀནནུ་བཟངལ་ཀནབདགཉིད།།༈ྣ 





དབང་ཕྱུག་ མས་འཁྱུད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བར་གྱུར། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྗོད། །གང་གི་ལུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ན་ཕྱག་ རྒྱར རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཡ་ཤས་ཕྱགརྱར་ 








༡༨༧༧ ༢ ༠༩ ཚུ 


ཚོགས་ཡུམ་གྱི་བདག་པོ་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་ཐུའོ། །ཨོཾ་མ་ཧྭཱ་བཛྲ་དཱུཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱུ་མི། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ་སྟིང་གར་བཟུང་དུ་གཞུག ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲལ་བུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། འད ྒ 


། དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། །ཤེས་ རབ་དབྱངས་ ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་ བཤད། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་རྒྱལ་བ་ བཞེད། །སྲེད་ པ་ངོ་ངོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ དག །ང་ངབ་ཉད་ ཀྱིས་ སྲིད་ བྲལ་བྱས། །རང་ 


བཞིན་དག་པའི་སེམས་ ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་ འགྱུར། །ཨོ་ ཨོཾ་བཛྲ་གྷརྟེ་ཨཿ། ཞེས་འདོན་བཞིན་པས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ དུ་གཞུག འཁྱུད པའི་ཚུལ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་རྡོ་ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 


གསང་བའི་མིང་ ནས་སྨོས 





བྱིན་རླབས་ནས འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྒྲོད་པས། །དངོས་གླབ་ཐམས་ཅད་བསྣུ བ་པར་བྱ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཆུ་དབང་སྔ ས་ཙམ་གྱིས་བསྐར ཀྱེ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ 





ཨད ཅྱི ད ;- 


༄༅། །ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཉན་ཅིང་འཆད་པ་ལ་ 
སོགས་ལ་དབང་བའི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྡོད། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། སློབ་དཔོན་རབ་མཆོག་སྟིང་རྡེའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་བྱ་སྟེ། ངེས་པར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་ལ་ནི་ 
སྲོག་གཅོད་བྱ་སྟེ་རལ་གྲི་ལ་ཡང་བདེན་པ་མིན་པའི་ཚིག །རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དབྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པདྨའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་བུད་མེད་དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་ ༢ 
རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདྨར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ ' 
ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་མི་བྱ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་པ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་བས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། དབང་བདུན་གྱི་དག་པ་ཡང་། ཆུ་ནི་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་ལྷ་ 
མོ་ཅོད་པན་ཞེས་པ་རྒྱལ་བ་ པའ་བོའི་དར་དཔྱངས་ནུས་མ་རྣམས རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཉི་ཟླ་དག་དང་བ རྟུལ་ཞུག ས་དག་ཀྱང་ཡུལ་ཏེ་མིང་ནི་བྱམས་སོཊ ས་སྦྱོར་བའོ། །རྗེས་གནང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་མོ་སྲིད་པའི་་་” 


[ཛེ 2818. ༦3. 8 ༄8 212 


¥ 


༄ 


ད ཕེབས་ནས་ལ་ 


ལ་རྡོ་རྗེ་སྒོབ་ད 


འཛིགས་འཇོམས་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྗེས་སུ་རིག་པ་སྟེ། སྡེག་པའི་དྲི་མ་འཕྲོག་པའི་དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོ ར་དུ་ནི་ཡ ང་དག་རབ་སྦྱིན་ བྱ། །དེ་ལྟར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བདུན་བསྐར་ | 
། - ཅ༽. ༩ ཤ 


བས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་བསྟེན་དུ་གྱུར་ཏེ་འབྲས་བུ་ས་བདུན་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ཞེས་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟང་ཨྣི་ཏེ་ཀ་ཏ་སྟང་བྷ་མི་པཱཔྟོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག དེ་ ྒ ྦ 
ནས་དབང་ཐོབ་པའེ་དུས་སྔ་ཕྱིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཚོགས་ ཀྱི་ནང་དུ་རྒན་པ་དང་གཞོན་པའི་བྱེ་བྲག་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དུས་གོ་བསྒྲག་པར་གསུངས་ཏེ། དེང་གི་ལོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རིགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྦྲབ་དཀྱིལ་མཆོད་ =` 


| 
ཟེངདང་བཅས་པའི་ཆོག་འདི་རང་ལོ་ཞེས་གཅིག་པ་མེ་ལུ ལུག་ལ་མཛད་པའི་དུས་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཤིང་ཕོ་བྱི་བ་ལ་སྐུ་བལྟམས། | བརྒྱད་ཅུབ་ཆུ་ལུག་ལ་རྒྱད་གསུངས་ཤིང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། དེ དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་རིམ་པས་བསྟན་པའི་ འེ་དུས་ ལས་རིགས་ལྡན་གནམ་གནོན་ཁྲིར་ 


ཉེར་བཞི་སོང་བར་སྣང་ངོ་། །མཆན། མཚན་འདི་ཞེས་ བྱ་བས་ཆོས་བསྟན་ ནས་ལོ་འདི་ཙམ་ དང་། ལོ་དེའི་ནག་པ་སོགས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལས་འདི་དང་། རེས་ གཟའ་ཆེས་སྐར་མ་སྤྱོར་བར་ཊྱེ བྱེད་པ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ ྒ 
དཔོན་བདག་གིས་ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཁྱེད་༔ མས་མཆོག་གི །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་དབང་བདུན་བསྐུར་ཏེ་འོཐ ་མེན་ གྱི་སྲེད་པའི་མཐར་ཐུཐ ་པའི་དངོས་ཕ བ་སྒྲུབ་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་“” 


༢ ༩༡༤ 


༡༤༧༠༥༧ 


།༅། །ཀྱེ་འདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་སྨད་དུ་བདག་གིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་། ། 
ཅད་ཀྱི ས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་བཀོད། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། སླར་ཤར་ | 
ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པའི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དབུལ། སློབ་མ་ལ། ད་ནི་ཁྱོད་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱུར། 
 སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་འགྱུར་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་བསྔགས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན། །རབ་ཏུ་ 
. །བབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང། །ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གདམས་པར་བྱ། དབང་ 


༡ 


ཡོངས་རྫོགས་ཅིག་ཅར་དུ་བསྐུར་ན་སློབ་མ་འཐུལ་བ་དབང་རྫོགས་པའི་མཐར་བྱས་པས་ཀྱང་ཆུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་བའི་: ང་བ་གང་ 





8.>5 ཉི. $„ 


ཏེ 


[ཇི] ཨི 


་ 


༦ 


ལྷར་བསྐྱེ ད་དེ་དབང་བ སར་བ དབང་དོན་ངེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་ གསུམ 


ཞེ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་ལས་བུ་རྣམས་ཏྱི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རེ་ཐོང་འཛིན་པར་འགྱུར། །དེ་ཡི་བཀའ་ལ་འགོངས་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་དེ་བཞིན་སྤུན་ལ་ཁྲོས་པས་གསུམ་པའོ། །བྱམས་པ་ 
བཏང་བས་བཞི་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྒོད་པའོ་རི་བོ་དག་ཀྱང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ཀླ་རུ་ ད 
ཀཀ།ང་འེ་བར་([ 2 ` ཀུ ' ༡༡ '༼༤ དཀ ༡(  " རོ་ཁ (༨ ( ༢ (*༼- ༼ "༡༥༡ ༡ ° 3 (༠༡༡ དི >- * (དྲོག) ཟན | ༼༤། (༡ ¶' ༩༥ ༧ ༡" 2༤ * ༡༢ ` 222 ༢༤༡༡ ། འཛོད ༤༡-༡༢༽༤ ༤ ་པའི་དྲེ ས་དན་དྲབ། ལ་སྲོཌ་བརོ ་པ་ལས་ཞི་མའོ་ མ་ཚ ་ཐྲོ་ 
གྱུར་ཏ་སླར་ཡང་དགུ་པ་དག་པའ་ཆོས་ལ་མ་དད་གང་། །སྒྱུ་ཡ་བྱམས་པ་དང་ན་མང་སོགས་བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་རྟོག་པ་ཕྱོགས་དང་དྲག་པོའོ། །དག་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལས་ཉེ་མའོ་དམ་ཚིག 


པ་གཏོང་བ་ལས་ཀྱང་གཞན། །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྨོད་ངེས་པར་མ་ནུར་འགྱུར་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པར་གནས་པ་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བག་ཡོད་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གདམས། 


དབང་བདུན་རྫོགས་པར་ནོད་པའི་གཏང་རག་གི་མངཱལ་དབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་བུམ་དབང་གསང་དབང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་མཆཱལ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ། 


ཧཱ ཁྱ ° ༡-°༨ རཾ ༤ „ཧཱ. 
དང་པོ་ནི། བླ་མ་སྐ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ འི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་རིཊ ་མའམ་ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་རང་གི་ཆུང་མ་ལས ཀྱི 


599 












། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་དབང་གོང་མའི་ཐུམ་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེས་གང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཁྱོད་ལ་ 
ྣ ཕྱག་འཚལ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགྱུར་མེད་གང་། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡིས་བདག་ལ་ནི། །མགོན་པོ་དེང་ནི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་བཅས་པ། །བདག་ནི་དུས་ཀུན་ཁྱོད་ 
ཀྱི་འབངས། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐར། །བདག་ལ་སྐྱབས་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཨོཾཨོཾ་པྲཛྙོ་པཱ་ཡོ་ཀ་ལ་ཤ་ཨཔྷི་ཊེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་གཞུག གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པར་གནས་པས་སློབ་མ་སྣུ་རྡོ་རྗེ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་གསལ་བ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ལག་ཏུ་གཏད་པར་མོས་ནས། དགའ་སྟེར་གནས་སྟེང་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་ 
གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །བྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་བྱོས། །ཞེས་རིག་མ་གཏད་པས། ལྷ་མོའི་གཟུགས་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པས་བལྟ་བའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཉམས་ | 
སུ་མྱོང་བ་དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ ན་རྫོ་བ་ཀྱི་དབ འ་བའི་དགའ་བ་ཡིན་ལ་དེ་ུམ་པའི་དབང་ ་འགྱུར་ཏེ། འཕགས་པ་ཕྱཐ ་ན་རྡོ་རྗེས་འདིར་རྒྱུད་ག ལ་ ་དང་དགོངས་པའི་སྐད་ག ཞན་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱིས་སླར་ཡང་བུམ་ 





༄༽༄ 
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པུ པའི་སྒྲས་སྟ ན་བ ད་དེ། དེ་ལ་རེག་ཿ བོ འགུར་པཿ པའི་བདེ་ ས་ ོ ཡིན་ པ་དེ་ནི་བུམ འེ དབང་ བང་བསྐུར་བཿ བའོ། ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ འི་དོན་ འདི་ ་ལ་ དགོངས་ ནས། དཔལ་ ལྡན ་ཤེས་རབ་ནུ་མ་ལ་ཡང་དང་ ཁོར་ རེག་ པ་ གང་ ཡིན་ 
| ༡2 ཤཱ ༈ ཿ རར | 
བུམ་པའི་དབང་ ་དེ་ཉིད་ ། །ཞེས་སོ། །དེ ་བཞིན་དུ་ཐུན་མོང ང་གི་ག དོནདུ་བྱེད་ བུམ་པའི་དབང་ནི་རྒོད་པ་དང་རེག་པ་ལས་རེག་བྱ་དང་སྒྲ་སྟེ་རླུང་གི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཁུ་ བ་གཡོ་བའི་བདེ་བ་རྣ | 


ཛ༤༽ 


-༡༥ཤོ་༢༢༡༤།ར།༡༢།ས།ཕིས་ཡེ།་2ེ་ང ་༥་ཛ། . „ ་ཤིང་དྲགའ་པའི་ 'བ་ཆོ་གས་ནས་སྲ་ཚོ་ཆེ་ ལ་པའི་སྐ་ , ¡ 
པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། ག སུམ་པ་ནཾ། དེ་ལྟ ཡར་ལ ཡུས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར ་དུ་ཐུམ ལའ དབང་བསྒུར་བ་ཐྲབ་པས་ལུས་ཀྱ་ཐག་ལ་དང་སད་པའ་གནས་སྐབས་འགགས་ཤང་དགའ་བའ དགའ་བ རྫགས་ན སུརྡརྡཾ་ཐྲ སྨུ 


༨ 6 ༤༽. 


༽. ༨ 
” 


འཛུལ་ད་བས་བང་ཆུབ་པ་མཛན་ཏུ་ཡིད་པའིས་པོན་བཞག སྔགས་ཀྱ་ཆུ་ རལ་ལ་དགེ་ཚུ་ ལ་དུ་གྱུར། འབྲས་བུས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་ང པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ དྲྭ་བྲས་སོ། །ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྫ་ས་ཏཱེ་ན་བཛྲ  ཀ་ལ་ཤ་ཨཐྷེ་ཏེཀེ་རྔ་ཨྷི་།ིཀྟོ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ | 
པུཏྲ་ཨ་ཙ་ལ་བྷ་མིལ་བྫོཉ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་དུ་གཞུག གཉིས་པ་ལ་མཆལ་ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ལྟར་བསྐྱད་པ། སྟོམས་འཇུག་བྱས་ཏེ་གདོང་བཅིང་ཞིང་གསང་བའེ་དབང་བསྐུར་བ། དབང་དོན་ངེས་པར་ 
ྣ བྱས་ཏེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ པོ་ནི། བླ་མ་ གསུང་རྡོ་རྗེ རང ལོངས་སྐུའི་ངོ་བོ་ ་ཱ ཉིད་ལ་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཔྲནྟོ་པཱ་ཡོ་གུ་ཧྒྱ་ཨངྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ ད་ད ཏཱ་ཧུཾ ཧུ་ཕཊ། 





༡༢. 
>€ 


། མྱང་བ བ་ བ་གསང་ བའ འེ་དབང་ ཞེས་ དང་། གསང་བ་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་ག་ལ་བལྟ་བ་སྒྲ་རེ རེག རོ་མེ འི་ཞོནནགཙུམ་ིབདགཉདནམཔར་དག་པལཡངགསང་དབང་དུ་བརོད་པ་ཟིན་ཏ། གསང་བ་དག ལས་༢ པེ འགུན་པ་ ྦ 
མྱང་བ་དང་ནི་ལྟ་བ་དག་གིས་གསང་བའི་དབང་དུ་གྱུར། ཞེས་དང་། ། བལྟ་བས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །བལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞེན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྷ་གའ་དཀྱེལ་འཁོར་དུ་གསང་བའ་དང ཅེབ | 
ཐོབ་པས་ངག་གི་ཐིག་ལེ་དང་རྨི་ལམ་གི་གནས ་སྐབས་འགགས་ཤིང་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་རྫོགས་ནས་ གསུང་རྡོ་ རྗེ་ལོངས་སྤྲོ་ སྤྱོད ་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་ པའི་ས་བོན་བཞག ར་ ྲཾ 
ཚུལ་ལ་དགེ་ཐཱེ ློངདུ་གྱུར། འབྲས་ཐུ་ས་དགུ་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ཨོཾ་ཨཱཿངཛྲ་ས་ཏྲེ་ན་གུ་རྱྱ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཀྟོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཡུ་ཝ་རྭ་ཛི་ན་ཝ་བྷ་མི་ལ་བྷོ་ཉཧཾ། །ཞས་ང་ུལབཟུང་དུ་གཞུཌ གས གསུ བགོལ་ ད 
མངྩལ་དབུལ་ ཞེང་ གསོལ་བ་གདབ་པ། ཕྱག་རྒྱ་གཏད་ཅིང་ྱིན་གྱིས་ བརླབས། དེའི་ཡེ་ཤེས་ངོ ངོས་བཟུང་བ། དབང་དོན་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ དང་བཞིའི་ད ང་པ ན། བླ་མ་ཐུགས་རྡཾ་རྗེ་ཆཾས་ཀྱ་ སྒུའི་ངོ་ 
མཁཱལ་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིགས་སོ་ ་དུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མ་དང་བཅས་པ་བསྩལ ་ནས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །སོགས་དང་། ་ཧུཾ་པྲཛྙོ་པཱ་ཡོ ཡོ་བཛྲ་ ས་ཏཱ་བི་ཤཱ་མཱ་ཏ་རོ་པྲ རོ་པྷྟ་ཛཱ་ན 
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ན་ཨགབྷི་ཊེ་ཀཾ་མེ་ད་དྭ་ཏཱ་ཧཱཾ་དཱཾ་ཕཊ། 
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༄༅། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་ནི། འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་མིའི་ཐུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་མའམ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ 
ཚོད་ཅན་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤྲས་པ་ཞིག་ཕྱུང་སྟེ་ལག་གཡས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རང་གི་ལག་ཏུ་གཏད་པར་སྒོམས་ཞེས་གདམས། དངོས་སུ་ཁྱིམ་པ་ལ་རང་གི་ཆུང་ 
མ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་དམངས་རིགས་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །གཟུངས་མ་ ± 
ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་གནས་པར་བལྟ། །ཞེས་ ༦ 
གཏད་པས་ཤིས་རབ་མས། བཤང་གཅི་དག་ནེ་ཟ་བ་དང་། །བྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞེན་དུ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཐུ་སྤྲོ་འམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པར། །བུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་བཞེད་ 
སྒྲོས། །ཞེས་དྲེས་པའི་ལན་༨ུ། བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཅིས་མི་སྤྲོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་ག་ཉིད་ལ་ཙུམྨྲ་ཟ །ལྷ་མོ་ཅི་ཕྱིར་བདག་མི་སྤྲོ།། 
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སློབ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་སམ། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དང་། རིག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་སམ། ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ ༦ 


 ཞེས་ལན་བཏབ་པས་ཤེས་རབ་མས་ཀྱང་གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ཞིམ་པོས་ལུས་བྱགསཏེ་ཆུ་སྐེས་གསལ་བར་བསྟན་ནས། ཨེ་མ་བདག་གི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྷན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བརྟན་བྱེད་ 


པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཉེས་བྱེད་ སོགས། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་ཞུགས། །བྷཏྡྷ་མོ་ཀཱ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་པར་བསམ། 
གཉིས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་བསྐྱེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་གསང་བར་སྟཿ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་ཅན་གནས་པའི་བར་དང་མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་ ༦ 
ནས་སྟོམས་པ ༨ འཇུག་པའི་བ ར་ཐིག་ ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སྐབས་ལྟ ར་བྱས་ལ། ལག་བཅངས་དང་ཙུསྦྲ་ན་དང་བཅས་པས་དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དག འ་བ་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བས། ཨོཾ་ཤི་ཤི་ཤི་ཧ་ཧ་ཧ་སཱ་ཧཱ། ཨོ་ཛཱན་པཱ་ཛ་ཨ་ནུ་ 
ར་ག་ཌ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཊཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག གསུམ་པ་ནི། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཁྱད་དགའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ལ། 
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༄༅། རྟོག་པ་མཐ འ་དག་འགགས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དབང་གསུམ་པའི་བདེ་བ་ལག་བཅངས་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྟོགས་པ་དང་། སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་ཏེ་ཆུའི་ཡོན་ཏན་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཡང་ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་སུ་བརྗོད་དེ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གྱིས་སྦྱང་བ་བྱས་ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་དག་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མས་དཔང་པོར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་བྱ།། 
ཞེས་དང་། ལག་བཅངས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །ལག་བཅས་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ 
སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་གཉིད་སྟུག་གི་གནས་སྐབས་འགགས་ཤིང་ཁྱད་པ ར་གྱི་དགའ་བ་རྫོགས་ནས་ཐུགས་རྡོ་ རྡེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་ལྔས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་བ ཞག སྡག ས་ཀྱི་ ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་ 
ུ་གྱར། འབྲས་བུ་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་པའི་སྐ ལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཨོཾ་ཧཾ་བཛ་ས་ཏེ་ན་པྷཛཱཛཱ་ནེ་ན་ཨབྷི་ཌེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷིཏིཀྟདཱ་ཏི་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོཉཧ་དྷརྨ་མེ་གྷ་བྷཱ་མི་ལ་བྫོཉ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ 


རྡོ་རྗེ་ལྷན་ཅིཊ ་སྙེས་པའི་སྒའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ སློབ་དཔོན་གྱིས། སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 
༡ ༦ སུ = 


` 


2 རོ 


སྣང་ དུ་གསལ་ བ་ ལ། གོང་ གི་ ་དབང་ གསུམ་ ར་ འི་ གབྲར་ །ཐར་ཐིག ལེ་གྲོལ་བ་གསུམ་གྱི་ རྗེས་སུ་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ ཤྩེ་མོར་རྒྱས་ཏེ་ཕྱིར་མ་ཟགས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དག ཁ་བ་ཆ་བཅོ་ལ་ལས་ འདས་པ་བྱཅུ ཅུ་དུག་ཡོངས 
ྦ སྡུ་ཚོགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་ པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ འེ་བདེ་བ་ལྷན་སྐྱེས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་རྟོགས་པ་དང་། སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་དྲི་སྟེ་ས ན་ཉན་ ད 
ལྔའི་བདག་ཉིད་ཁུ་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་པ་སྟེ། གཉིས་གཉིས་སྤྲད་པས་བདེ་ཐོབ་པ། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་ བཞིན ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱ བུང རུབ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ད དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཅུང་ཟད ་འགགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟན་སྐྱེས་རྫོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ ལྷན ཅུག་ སྒྱས པའི་ སྒའི པ བོན་བཞག འབས་བུ ¡ 
བྱཅུ་གཅིག་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་པ་གོར་མའི་དབང་ལ་གསུམ། སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དབྱེ་བ་བཤད་པ། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དབང་བཞི་བླང པ་འ 
ཤེས་པར་བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སྔོན་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བའི་ཚེ་ཁྱད་པར་དགའ་བའི་མཐར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐད་ཅིག་ཅེས་བརྡོད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི 


007 


༄ 


8:82 ཇེ 


མཱ ༄༅།། ། == ་སྟེ། „¬. ་ 
ཀྱིས་བསླང་བར་བྱའོ། །དེ བཞིན་དུ་དང་པོའི སངས་རྒྱས་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རབ་སྦྱོར་དང་། ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའེ་རྗེས་ཆགས་ལའང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བརྟལ 
༨ ཿ - „«༨.༨༽ །ཁོ་ -ཏ སྐྱེ 1 | 


| ཙུས། །ཆས་ཀྱ་ འཁོར ལོ རབ་ཏུ་བསྐར། །རང་ དང་གཞན་དོན་སྨྲབ་པའི་སླད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། ། ། །ཁམས་གསུམ་ དབང་ཕྱུག་ ཡེ ཤེས་ནི། ། །འདི་ ལས་ གཞན་ བ ་ཡོད ་མ་ ཡིན། །སྐྱོབ་ པ་ ཤུན་ གྱི་སྙོ སྡོམ་ པ་ པ་ནི། ན། ། 
སྲ ་ - = །སྡོམ་ ་རིཿ | 








ནི ཀུན རྫོབ སྙེ ཐིག་ལེ་གསུམ གྱི་མཐར་འགྱུར་བཅས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དོན་དམ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པར་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ ཀྱི་བདེ་བ་ནི་འཕོ བ་མེད་པའོ། །དེས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ རྟེན་འདི . 
„ - ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཐ ། །བརྟུལ་ 


རཾ +¬ ༢4: ‹= ་དུ་ ད ° 
ཞུགས་བརྟན་པོས་བསྲུང་བར་བྱ། །བྷ་གར་ལིང་ག་རབ་བཞག་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་སྤྲོ་མི་བྱ། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནེ་བསྒོམ་པར་བྱ བསྲུང་བར་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་ཡིས། །སྐྱེ་བ 
འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཚོགས་ནི་ཡང་དག་རྫོགས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་ལྡན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་འཇུག་ །འདི་ཡིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་། 


གལ་ཏེ་ཁྱོད་བསྲུང་བདག་གི་བུ། །དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བྱིན་རླབས་རྫོགས་བྱང་ 












དེ་ཆེ་ངུ་འབོད་དུ་འགྲོ་འགྱུར། །དམན་པའི་སེམས་ལས་སྐྱེ་གནས་སུ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྟུང་གྱུར། །དེ་ཚེ་ཕྱག་རྒྱར་ཤེས་ནས་ནི། །པདྨའི་ཕྱི་རོལ་རང་ལྕེས་བླང་། ཞེས་གསུངས་པ་གོ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་རྗེས་སྲ་ 
གདམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་ལ་དབང་གི་རབ་བྱེད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐུལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་ 
གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བུ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག་ཀུན་རྫོ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་བདེ་བ་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལེའུའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་ཉི་ 
ཀ; ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ལས། འདོད་པ་དགའ་བར་བྱེད་དེ་དང་པོ་དག་ཀྱང་མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་མིག་གིས་བལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཕྱི་ནས་གང་བ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡིས་ཏེ་སླར་ཡང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་དོ་རང་ལུས་ལ། །འབར་བ་ 
ཉིད་ལས་ཐིག་ལེ་འཛག་པའི་དགའ་བ་ཡིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་རྡོ་རྡེ་པདྨ་ལ། །ཨོྟ་ཐིག་ལེ་གསུམ་གྱི་མཐའ་རུ་འགྱུར་བ་ལ་གནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་བྱེད། །འདོད་དང་དགའ་བ་དང་ནི་འདར་དང་ 
བུ ར་མེད་དབ ་དང་བ ཞེ་པོ་ཡིས་ནི་སྦྱོར་བ་དེ་གཅིཿ ་སྟེ། མ ང་བ་དང་ནི་ནུས་དང་ སྐེ་བ་དཿ ་དང་མཆོཿ ་གི་དཿ འ་བ་ཉིད་ནི་ཐ ཉེས་པར་ངེས་པར་ གུར། འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིད་ཡུར་ 
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གྲྭ་ཀུང་སླར་ཡང་ཁྱད་” 


༄། །པར་དགའ་བཤིད་ནི་གསུམ་པའོ། ། ཨ་དང་ནེ ན་ནཱཾད་དང་དག་དང་གཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནེ་བཞི་པར་འགྱུར། །ཞེས་རིག་མའི་གཟུགས་ལ་ བལྟ་བ་ལས་འདོད་ ཆགས་གཡོས་པ་ནི་དགའ་ 
བ། ཤེས་རབ་ལ་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པས་ དཔྲལ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གང་བ་སྟེ་གཉིས་པ་མཆོག་ དགའ། ཡན་ལག་མཆོག་ནས་འཇིག་པ་འཁྲིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འབར་བའི་གནས་སྐབས་ 
གསུམ་པ་ཁྱད་པར་དགའ་བ། ཨོཊྟ་སྟེ་བླ་བ་འཕོ་བའི་དུས་ ་སུ་ལུས་ངག་ ཡིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་པ་འབྱུང་བའི་དུས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་སྟེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དང་ཚོགས་པ་དང་འདུས་པ་ = ྦ 
དང་སྡོམ་པའོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་དཀར་ཕྱོགས་དང་ཆགས་བྲལ་ནག་ཕྱོགས་སྲ་བརྗོད་དོ། །འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སད་པ་དང་རྨི་ལམ་དང་ཤིན་ཏུ་གཉིད་ལོག་པ་དང་བཞི་པའི་དབྱེ་བས་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ བཞི་པོ་དེ་དག་ ཀྱང་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ནི་ངེས་པར་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་རྫོགས་པ་དག་ནི་དེ་ཡི་གསུང་ཉིད་དོ། །འབར་བ་སྦྲལ་པའི་ཐུགས་ཏེ་འདི་ 
ཡི་མཆོག་གི་བདེ་བ་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དཿ ་ནི་ཨོབྟ་ཉིད། །དགའ་བ་ལོངས་སྤྲོད་རྫོཿ ས་པའི་སྐྲ་སྟེ་མཆོག་དགའ་དང་བཅས་ཁྱད་པར་དགའ་བ་རིམ་པ་འདེ་ཡི་ནི། །གསུང་དང་ཐུགས་སོགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ ས་པའི་དགའ་བ་ 



















ྦ ཉིད་ཀྱང་བདེ་འབྱུང་འདི་ཡི་ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེར་འགྱུར། །འདར་བ་ཉིད་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བཏུད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་སྟེ་འབྱུང་བ་དེ་ཡི་གསུང་དུ་འགྱུར། །གཉིད་ཡུར་ཉིད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་གཉིད་ནི་འདི་ཡི་སྲིད་པའི་འཇིགས་ 

འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའོ། །ཡི་གེ་ཉིད་ནི་དག་པའི་སྐུ་སྟེ་དབྱངས་དང་བྲལ་བའི་ཆ་དང་ཐིག་ལེ་ན་ད་རིམ་པ་ཡིས། །བདེ་འབྱུང་དག་པའི་སྐུ་ཡི་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གསུམ་སྲིད་པར་གནས་པའོ། །ཞེས་ 
ྦ འདོད་པ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་འགགས་པ་ལས་སྤྲལ་སྐུ། རྫོགས་པ་སྟེ་ངག་གི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པ་དེའི་གསུང་། འབར་བ་ཞེས་པ་སེམས་ཀྱི་དགའ་བའི་སྒྲིབ་པ་འགགས་པ་དེའི་ཐུགས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རིམ་ 
པས་སྦྱར་རོ། །དོན་འདི་ལ་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིག ཅེས་པ་དང་། ཆགས་བྲལ་དང་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་ 
པར་བྱའོ། །སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གོང་མའི་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ཏེ། །ཨོཾ་ཧོཿཔྲཛྟོ་པཱ་ཡོ་ཨཱཏཱ་ཀཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཛྷཱ་ན་ཨཾ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་པྲ་ཡནྫྷ་ཨོཾ 
ནཿ ཧི་ཧོཿཕཊ ཅེས་ལན་ཐ སུམ་ཊ སོལ་བ་བཏབ་ནས། བླ་མས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ལེའུའི་ཚེཿ ས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་བཅུ་ཊ ཏྲེ ་པ་དང་བཅུ་གཉིས་པར་འདིར་ནི་ བང་བསྒར་རྣམ་པ་ཐ ཉིས་ཀྱང་བུ་ཡི་ཡོན་ 






` 


011 


|799/2®98ཇ༦-༦ཟི༤-༢ཏེ་སི.>(ཿ& 





¥ 


༥; ཡི་ ་ 


༄༅། །བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འགྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཞལ་འདི་ ང་གི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའོ། ཐམ་ 
གང་ལས་དེ་ཐོབ་དེ་དར་མ། །ཡུན་རིང་གསང་བར་སྤོས་ལས་སྐྱས།།ྡོ་རེའ་རེ་མོར་གཡོ་བའི་བདེ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལས་གཡོ་བར་བགྲོད་དེ་རྒན། ཞེ གསང་བ 
འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དེ་རྣམས་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡོ་མེད་ལས་སྐྱེས་བདེ་བ་གང་། ཤེས་རབ་ཆེན་པོའ པཔ 
རྟོགས་པ་སྟེ། །སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོར་དེ་ཤེས་བྱ། །སྐྱོབས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་ཅིང་ངོ་སྤྲད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་དོན་ སྣ ང་ ཐུ ། ཁཱ གཡོ་མེད་ 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ པའི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ ལས་ངབ 'ཡིང་ཡེ་ ས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ཡེ་ེ ས་ཀྱི་ཐིཿ ་ལེ་དང་བ ན་པའི་བ ནས་སྐབས་འགགས་ཤི ང་འཇིག་ ན་ལས་འདས་ འི ༡ ད་ སེ མས་ཀི་ག་ཛར་ུ 








མིའགྱུར་བའིཡེ་ཤེས་རྡོརྗ་ང་བ་ཉདཀྱི་སྐུ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་བཞག དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་རྒན་པོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར། འབྲས་བུ་ས་བཅུ་ 
གཉིས་པ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱིས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་རྒྱུད་འཆད་པ་ལ་སོགས་ལས་རབ་འབྱམས་གྱིས་ཤིག ཞེས་བརྗོད། ཨཧཿདྷཱྨདྷཱ་ུ་ཨཏྟ་ར་ཙ་ཏན་ཨ་ྷི་ཌེ་ཀ་ 
ཌ་ཨྟི་ཌི་ཧཱ་བཛྲ་ས་ཏེེ་ན་ཨཱཏྟ་ནཱ་ཧཾདི་ཏི་ཡོ་ཱ་ད་ཤ་བྷ་མི་ལ་དྫོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་མ་ཧཱ་ཨརླ་བ་ར་མ་ཨཀྟ་རཁྲི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡཊཀྭ་ལ་བཀྲོ་བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ཝཾ་ཀྭ་རཿ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་དུ་གཞུག །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་དབང་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནོད་པའི་གཏང་རག་གི་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས་བརྗོད། བདུན་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། རྒྱས་པའི་སྤྲིན་བསྲེག་བྱས་པའི་མཐར་དཀྱེལ་ 
འཁོར་པ་དང་ བུམ་པ་ ལ་མཆོད་བསྟོད་ རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་ རུང་བས་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ད ཀྱི ལ་འཁོར་ ལ་བསྐོར་བ་ བྱ་ཞིང་ ཤ ར་སྒྲོའི་ཐད་དུ་གནས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཡི ་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བ རྗོད་ལ། 
པའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། །ཚངས་སོགས་འཇེག་རྟེན་སྐོང་བ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །གང་དག་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ལ། །འགལ་ཞིང་འཁྲུལ་བར་གང་གྱུར་དང་། །མ་ཚང་བ་དང་ལྷག་པ་ 
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ཆེན་པོས་ཁྱེར་བར་བལྟས་ཏེ་རྡུལ་ཚོན་དོར་ནས་ཐུམ་པ་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་བ་ཁྱེར་འོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་ལ་བསངས་གཏོར་བྱ་ཞིང་གཞོན་ནུ་མའི་སྟོན་མོ་སོགས་ཀྱང་ཅི་རིགས་སུ་བྱས་པའི་མཐར་སྨོན་ 
ལམ་དང་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྲུང་འཁོར་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་མཆོག་དང་བཅས་པ་རྒྱུད་འགྲེལ་སོར་བཞག་པ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱུད་ནི་རྒྱུད་གཞན་དག་གིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
པ་ལྟར། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཁ་བསྐང་སྟེ་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་གྲུབ་པར་བཀོད་པའོ། །མཇུག་བསྡུས་ཏེ་སྨྲ་བ་ནི། གཞི་རྒྱུད་མཐར་ཐུག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ལམ་རྒྱུད་མཐར་ཐུག་འདས་ 
ལམ་སྒིན་གྲོལ་དང་། །འབྲས་རྒྱུད་མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབ་ལྔ་པ་སྟེ། །རྒྱུད་རྒྱལ་སྟིང་པོ་མཐར་ཐུག་དུས་འཁོར་ལོ། །བཀའ་བརྒྱུད་མཐར་ཐུག་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་མཐར་ཐུག་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། ། ༦ 
བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཐུག་བསྟེན་སྒྲབ་རྣམ་བཞི་དང་། །དབང་མཆོག་མཐར་ཐུག་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་སྟེ། །མ་ནོར་སྨིན་གྲོལ་ ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི། །ཀརྨ་པ་ཡི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་པ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱར་གྲགས་དེ་ 
ཡིས པབ ད་ལས་ གེ་དེས་འགྲོ་ ན་བྱང་ཆུབ་ཤོཿ ཅེས་དཔལ་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ སྒུབ་དཀྱིལ་མཆོད་འཕྲེང་བ ཐང་འཁོར་དང་བཅས་པ་འ ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་རང་ བེ ང་རྡོ་རྗེ་ ང་ མཚུར་ཕུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་་“*” 
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